
Atividade Complementar para aula de Evangelização Espírita Infantil 

História: É Preciso se Cuidar  

Tema: Cuidados com Saúde 

Nome:___________________________________ Data:__________ 

 

Encontre no quadro 10 palavras relacionadas à saúde.  
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ALIMENTOS  ATIVIDADES  BANHO 

DESCANSAR  DORMIR           EXERCÍCIOS  

FELICIDADE  FORÇA 

HIGIENE                  LIMPEZA 


