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“Quem teve aidéiade cortar o
tempo em fatias, a que se deu o
nome de ano, foi um individuo
genial. Industrializou a esperanca,
fazendo-o chegar ao limite da
exaustao. Doze meses da para
qualquer ser humano cansar e en-
tregar os pontos.

Af entra 0 milagre da renova
¢80 e tudo comecga outra vez, com
outro nimero e outra vontade de
acreditar que daqui prafrente sera
tudo diferente”.

Assim escreveu CARLOS
DRUMMOND DE ANDRADE,
nosso genial literato.

Na verdade, é bem assim que
acontece. O mundo tem-se apre-
sentado repleto de estranhas crises,
mas 0s homens criam solucdes
para aquelas que o atormentam.

A falta do pdo é suprida, de
imediato, pelo incremento da pro-
ducéo, resultado de maior plantio.

A epidemia é sustada pelava
cina. A inflagdo, o desemprego e

outras crises sdo resolvidos pela
capacidade do homem, cada vez
mai s empenhado em solucionar os
males sociais.

Ensina-nos EMMANUEL, o
nosso sabio instrutor espiritual,
através de psicografia de Francis-
co Céndido Xavier: “Existe, po-
rém, umacrise estranha—e dasque
mais afligem os povos — franca-
mente inacessivel a intervencéo
dos poderes publicos, tanto quan-
to aosrecursosda ciéncianascon-
guistas modernas.

Referimo-nos a crise da into-
leréncia que, desde o travo de
amargura, que sugere o desanimo,
aviolénciado 6dio, queimpele ao
crime, vai minando as melhores
reservas morais do Planeta, com a
destruicdo conseqgiiente de muitos
dos mais belos empreendimentos
humanos.

Para a liquidacdo do proble-
ma que assume tremendo vulto
em todas as col etividades terres-
tres, o remédio ndo se forma de
quaisquer ingredientes politicos
efinanceiros, por ser encontrado
t&o somente nafarméaciadaama,

Ano Novo

a exprimir-se no perddo puro e
simples.

O perddo € o Unico antibidtico
mental suscetivel de extinguir as
infecgdes do ressentimento no or-
ganismo do mundo. Perdéo entre
dirigentes e dirigidos, sabios e ig-
norantes, instrutores e aprendizes,
benevoléncia entre o pensamento
gue governa e o braco que traba-
Iha, entre a chefia e a subalterni-
dade.

Consulte-se nos foros — autén-
ticos hospitais de relagdes huma
Nas — 0S processos por demandas,
questbes salariais, divorciosedes-
quites baseados na intransigéncia
domeéstica ou na incompatibilida-
de de sentimentos, reclamacdes,
indenizacdes e reivindicacdes de
toda ordem, e observe-se, para
além dos tribunais de justica, a
animosidade entre pais e filhos, a
lutade classes, as greves de multi-
plas procedéncias, as queixas de
parentela, os duelos de opinides
entre ajuventude e amadureza, as
divergéncias raciais e os conflitos
de guerra, e verificaremos que, ou
nos desculpamos uns aos outros,

No territdério moral do bem

ROGERIO COELHO
rcoel ho47@yahoo.com.br
De Muriaé, MG

“ Setendes amor, possuistudo
0 que ha de desgjavel na Terra,
possuis preciosissima pérola que
nem os acontecimentos, nem as
maldades dos que vos odeiem e
persigam poderdo arrebatar.”
(Um Espirito Protetor) (1)

Os ensinamentos contidos
nos Evangelhos ainda est&o lon-
ge de sensibilizar a maior parte
da Humanidade que ndo conse-
gue apreendé-los. Os Benfeitores
Espirituais esforcam-se para es-
miucé-los, tornando-os, assim,
mais acessiveisacompreensao de
todos os coragdes inddceis.

O Espiritismo, entre os
incontaveisbeneficiosquetraz as
criaturas, mostra o verdadeiro
sentido das palavras de Jesus, pa-
lavras essas que sofreram graves
prej uizos com amani pulagdo so-
frida pelos homens. Facilitarg,
destarte, a compreensdo e prati-
cadessas diretrizes.

Por outro lado, a decepcéo e
0 desanimo espreitam o caminho

de todo aquele que resolve adotar
aéticacristd; portanto, como acon-
selhaAlbino Teixeira (2):

“Nao aguardes 0 amigo perfei-
to para as obras do bem: Espera-
vas ansiosamente a criatura irma,
na soleira do lar, e 0 matrimonio
trouxe alguém areclamar-te sacri-
ficio e ternura; contavas com teu
filho, mas ele acangou a mocida
de sem ouvir-te as esperangas; sus-
tentavas-te no companheiro deide-
al e, de momento para outro, reco-
Iheste a mistura vinagrosa na
anfora da amizade em que sorvias
agua pura; mantinhas a fé no ori-
entador que te merecia veneracao
e, um dia, até ele desapareceu de
teus olhos, arrebatado por terriveis
enganos.

Quase sempre, agqueles que to-
mamos por afetos mais doces, cren-
do abracé-los por sustentaculos da
luta, simbolizam tarefas que solici-
tam rendinciae apostolados aexigi-
rem amor. N&o importa o gelo da
indiferenca, nem o bramido da
incompreens3o, sebuscamos servir.

O coragdo mais belo que pul-
sou entre os homens respirava na
multiddo e seguia sb. Possuia le-
gidesde Espiritosangélicos e apro-

veitou o concurso de amigosfra-
geis que o abandonaram na hora
extrema. Ajudava a todos e cho-
rou sem ninguém. Mas, ao carre-
gar a cruz, no monte aspero, en-
SinoU-Nos que as asas da imorta-
lidade podem ser extraidas do
fardo de aflicéo, e que, no terri-
tério moral do bem, alma algu-
macaminhasolitéria, porquevive
tranquila na presenca de Deus”.

Em SuaVidaluminosae sin-
gular, Jesus sacrificou-Se ao ex-
tremo porgue sabia que o grande
bem col etivo repousa nos peque-
nos sacrificios de cada um; por-
tanto, se nos esforgamos para se-
guir o “Modelo e Guia” mais
perfeito, em curto lapso de tem-
po lograremos transformar a Ter-
ra em luminoso caminho para a
verdadeira gloria.

Referéncias:

(1) KARDEC, Allan. O Evan-
gelho segundo Espiritismo. 125
ed., Rio[de Janeiro]: FEB, 2006,
cap.VIlI, item 19.

(2) XAVIER, Francisco Can-
dido. O Espirito da Verdade. 3
ed., Rio[dejaneiro]: FEB, 1977,
cap. 33, pp. 83-84.

na condicdo de espiritos frégeis e
endividados que aindasomos qua-
setodos, ou a nossa agressividade
acabara expulsando a civilizagdo
dos cen&rios terrestres.

Eis porque Jesus, haquasevin-
te séculos, nos exortou perdoar-
mos, aos que hos ofendam, seten-
ta vezes sete, ou melhor, quatro-
centas e noventa vezes.

T&0 sO nessa operacdo aritmé-
ticado Senhor, resolveremosacri-
se da intolerancia, sempre grave
em todos ostempos. Repitamos, no
entanto, que a preci osi dade do per-
ddo ndo se adquire nos armazéns,
porque, ha esséncia, o perddo é
umaluz queirradia, comegando de
nos’.

No inicio de maisum ano, sera
um grande passo se conseguirmos
nos dispor para as algumas atitu-
des préticas, entre as quais pode-

mos sugerir: disposicao firme e
constante para a prética do bem;
préticadaresisténciavoluntériaao
arrastamento das més tendéncias;
sacrificio voluntério do interesse
pessoal, renunciando pelo bem do
proximo: abnegacdo; prética da
caridade desinteressada, emprega-
da com discernimento para o pro-
veito dos que dela necessitam; de-
dicacdo com sentimento esponté-
neo, natural, por habito, sem esfor-
¢o ou dificuldade.

Dessa forma estaremos, sem
davida, experimentando o nasci-
mento de uma etapa de conteldo
renovador e ndo apenas um nNovo
periodo calcado em velhos erros.
Paraquem quer experimentar algo
realmente revolucionario, eis ai a
proposta de transformar em vida,
nos préximos 365 dias, esta rea
RECEITA DE ANO NOVO.

A ventura do presente

EUGENIA PICKINA
eugeniamva@yahoo.com.br
De Londrina

Agora me parece que o ho-
mem nao esta sd. Em suas maos
elaborou como se fora um duro
pao, a esperanca, a terrestre es-
peranca. (Pablo Neruda)

Sel de homens e mulheres que
nunca se curaram dainféncia No
gera, temos, emrelacdo aela, duas
atitudes: gratidé@o ou lamento.

Mas o lamento caberia no
caso de umavida guiada por me-
dos e pelo mel sombrio — €, por
iSS0, sempre aesperado pior ou
da neurose, que retira da vida o
Seu mistério poético, deixando-a
Sem vigo.

Nada disso!

E preciso trabalhar asi mes-
mo. Insistir ainda que sejam ne-
Cessarios Varios anos.

Sabemos que a vida ndo nos
€ dada como uma peca de arte e
dificilmente elase apresenta, des-
de 0 nascimento, como espetacu-
lar. Ora, avidando tem outro fim
sendo elamesma... Logo, o tra
balho consigo mesmo funciona-
ria como uma espécie de auto-
salvagdo. Afinal, haveriafdicida
de sem criac&o?

Sim, o passado pode ter sido
umacatéastrofe— o sentido, entéo,
ésair dele. Ao lado disso, todo o
restante da vida pode ent&o su-

gerir algo novo —milagre da ma-
nh&, emboraa escuridéo danoite
anterior...

E esguecamosaapatia, agas-
ta preguica— frutos impuros que
impregnam de soliddo a alma-
corpo, pois abrem a desesperan-
catal qual o navio que parte nas
trevas, sem bussola ou destino.

Inéspitasregideshaem nos...
Assim é. E avidango tem culpa
do nosso gasto pranto, muito
menos de nossos repetidos la-
mentos.

Ent&o busca seus pés o cami-
nho, pois somente isso € pedido
— e assim na esperanca dessa es-
tac8o aberta, a ferida cicatriza
desvencilhada do inverno.

Alguns desgos.

Nenhuma magoa o separe de
si mesmo por causa dos sombri-
0s espinhos.

Incline-se ao olhar que nada
espera.

Destavez se deixe ser feliz.

Basta ent&8o ser como a co-
mum farinha; na luta, ndo se fa
zer ausente nem tampouco indi-
ferente.

Por dentro? A lucidez que
ressignifica o lugar do sim e do
nao.

Mais. Como o inocente, brin-
ca em recolher do dia azul are-
cusa ao desespero.

Por dltimo, iluminaaesperan-
¢a no presente, pois defronte da
janelaa vida sempre acena.
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Reflex0es sobre o tradicionalismo e o verdadero patriotismno

LEONARDO MARMO
MOREIRA
|eonardomarmo@gmail.com
De S&o José dos Campos, SP

O Espiritismo é uma doutrina pro-
fundamente associada aos conceitos
mais e evadosde educacdo. Equilibran-
do abuscapelaverdade sobre o “tripé”’
do bom senso constituido por Filoso-
fia, Ciéncia e Religido, o Espiritismo
nao se restringe a tarefa de esclarecer,
mas, igualmente, conclama seus adep-
tosaumaaplicagdo préticade seus pos-
tulados nas mais variadas situages da
vida. Essavisdollcidae profundacons-
titui relmente em um primeiro passo
para o desenvolvimento efetivo de um
processo lento e gradual de eliminacdo
das chamadas“ bengalas psicol égicas’,
que asilusdes materiais geram no indi-
viduo devido asuaprépriainvigilancia.

Defato, abuscasincerapelaVerda
deexige coragem, desapego, diminacdo
de preconceitos arraigados, meditacdo
constante e um elevado grau de capaci-
dade de critica e autocritica. Essa busca
tendeaminimizar fixagOes atévicaspara
o Espiritoimortal, taiscomo o milagre”,
0 “maravilhoso”, 0 “mitico”, o “misti-
co’, 0“mégica”, o “folclérico”, 0 “sim-
bdlico” eo “tradicional”.

Muitos individuos defendem, nas
diversas éreas do comportamento hu-
mano, acontinuidade de certas atitudes

infelizes, argumentando que aquela“tra-
dicdo deve sar cultivada e perpetuada’.
Serd? Se arespostafor sim, resta-nosin-
dagar por segunda vez: Por que razao?

Jesus afirmou (Mateus 9:16): “Nin-
guém pde remendo de pano novo em vesti-
do velho”. E vérias vezes 0 Mestre
enfatizava: “Tendes ouvido o que vos foi
dito, eu, porém, vos digo...”. Portanto, é
evidenteque Jesusndo erapropriamenteum
“tradiciondistd’. O comportamento preté-
rito que era correto, a luz do Amor Maior
que Ele preconizava, era confirmado e re-
forcado pelo“ Governador daTerrd’, maso
gue estava equivocado em rdlacio as Leis
Divinaserafirmementecombatidopelo“ Fi-
Iho do Homem”. Vae acrescentar que o
proprio Jesus foi duramente antagonizado
pelos chamados “Doutores da Le”, justa
mente por Ndo respeitar uma série de habi-
tos tradicionais associados, via de regra, a
um excessivo gpego as manifestagbes exte-
riores, em detrimento do verdadeiro Amor
Nno coragao e de suas inevitaveis conseqi-
éncias em matéria de boas agles paracom
aVida e o Semdhante. A titulo de ilustra-
¢dovaelembrar acategdricafrasedoMes-
tre: “O sdbado foi criado parao homem e
n&o 0 homem para o sébado”.

Um notével exemplo que reforca o
entendimento dainigualavel exemplifica:
¢&o de Jesus diz respeito ao proprio Co-
dificador do Espiritismo. Defato, seAllan
Kardec analisasse os fendmenos
medi Uini cos de seu tempo respeitando de-

masi adamente os paradigmas cientificos,
filosdficos e religiosos tradicionais, ndo
teria proporcionado a0 mundo a Luz da
Verdade. O mesmo raciocinio pode ser
estendido a vérios homens notavels que
inovaram, inventaram e revolucionaram
0 conhecimento humano nas mais diver-
sas areas de atuagdo da criatura humana.
Realmente, exemplos como Newton,
Edison, Pasteur, Koch, Einstein, Marie
Curie, Gandhi, entre outros, constituem
figurasindeléveis na Histéria Universal,
pois tiveram a capacidade intelectud e a
coragem moral para se colocarem em
0posi¢éo a0 status quo vigente em suas
respectivasépocase&reasdeatuacdo. Tais
convencdes sociaislimitadas somente pu-
deram ser superadas com estudo, traba
Iho, inteligéncia e criatividade destes pi-
oneiros, queverdadeiramenteforam Mis-
sionérios da Humanidade.

Assim sendo, se 0 ser humano sempre
mantivesse um comportamento tradiciona
lista, a escravidéo, por exemplo, ainda se
ria chancelada pelas leis civis de diversos
paises. Obviamente, nés temos a obriga
¢80 de“separar 0joio do trigo”, mantendo
e ampliando as ditudes positivas e verda
deiras do passado bem como diminando
aguelas evadas pelanossailusdo.

Neste contexto, € interessante discu-
tir a complexa questéo do Amor a Pétria,
gue em suaessncia, € um sentimento ex-
tremamente nobreeem concordanciacom
os principios evangélicos. Entretanto, na

Par a onde vamos?

CELSO MARTINS
limb@sercomtel.com.br
Do Rio de Janeiro

Quero crer queo leitor oualeitora
amigosjatenham lido o romance“ Quo
Vadis?’ Trata-se de um cléssico dali-
teraturauniversal, deautoriadeum es-
critor polonés, havendo, inclusive, uma
lindissima versdo em Esperanto, pelo
taento de Lydia Zamenhof, filha (es-
cusado esclarecer) do iniciador doidi-
oma Esperanto, do Amor Universal.
Em sintese, é Jesus que aparece a Sao
Pedro, conforme a tradicéo catdlica,
quando o velho pescador foge de
Roma, para escapar da faria de Nero,
e o Cristo, indagado pelo discipulo,
“Paraondevais, Senhor?’, ouve eres-
ponde: “Para Roma’. E o apoéstolo,
corrido de vergonha, se volta, trépe-
go, paraacapital do Império Romano
e é crucificado de cabeca para baixo.

Desde que me entenda, eu mevejo
correndo. Correndo atrés dos pontei-

ros do relégio. Antes, como aluno; de-
pois, como professor. Outrora, como fi-
Iho; agora, como marido e pai e... an-
da... ndo avo. E depois de aposentado,
dando aulas de margo de 1960 até junho
de 1999, mudei de nome. Sou 0 Jacques.
A mulher diz: “ JAque vocé ndo faz nada,
vai comprar verduras nafeiralivre.” O
filho emenda: “ JAquevocévai arua, des-
conta no banco este cheque par mim,
aproveitando a fila dos velhos.” E afi-
Ihaaproveitao embalo epede: “Paiééé...
jaque estas desocupado, tire uma copia
xerogréfica deste mapa que eu vou dar
aulas a noite usando este recurso didati-
co.” E... Virei 0 Jacques. Estarindo? Se
nao évocé agora o Jacques, deixao tem-
po passar. Serameu ilustre xarae verao
gue é bom pratosse...

Conhego pessoas que correm a se-
mana toda para descasar no Sabado e
no Domingo. E enfrentam os homéricos
engarrafamentos quem vai a Serra ou
as praias. E voltam estas pessoas cor-
rendo para a cidade a fim de trabalhar.

LONDRINA

o i & s
ﬂ“Tﬂ-[SﬂﬂlAﬂ

Av. inglaterra, 015
Ji. S3o Vicente

(43) mmz

Conhego pessoas que nao apren-
dem o Esperanto por falta de tempo.
Ah! N&o imaginam o que estéo per-
dendo n&o conhecendo alinguadapaz
e da esperancal Que de coisas lindas
aprendi de todas as partes do mundo
sem me obrigar a saber aquela bate-
riade excegBes do inglés, aqueles 200
verbos irregulares do francés, as de-
clinagdes do a eméao, os chamadosfal-
sos amigos do espanhol.

Conhego pessoas que ndo tém
tempo para sequer saber por que ra-
z30 estéo acorrer delapracaedeca
para |4 Claro que ndo tenho direito
deinvestigar avidado meu semelhan-
te. Melhor que ele proceda assim do
que vigiar a vida do vizinho. Ou a
infernizar o viver do parente mais pré-
ximo. Todavia, como disse O. W. Hol-
mes, 0 mais importante neste mundo
nao é tanto onde estamos, mas em que
direcdo estamos nos movendo. (Cai-
xa Postal 61003, Vila Militar, Rio de
Janeiro, RJ, CEP 21615-970)

O Jose Gongalves de Olneira
PRIGREATRA - CRM 7013

[rra. Licia Maria M. M. Olivaira
PEDIATREA . TR TE1T

(43) 3254.5898
A. Dinamarca, 483 - Centro - Cambe - PR

histériadahumanidade, o patriotismo, que,
apriori, @adgo muito positivo, foi utiliza-
do como argumento paraas mais diversas
manifestacdes de racismo, dio, assassi-
natos etc. Guerras terriveis foram fomen-
tadas empregando e deturpando esse var
lor mora denominado* Petriotismo”, o que
ceifou milhdes e milhdes de vidas.

Obviamente, o Amor a prépria Pétria
de maneira nenhuma significa o desprezo
e muito menos o 6dio pela Pétria dheia.
Aliés, o entendimento da realidade
reencarnacionistaexplicitaainfantilidade
espiritual deste tipo de comportamento,
uma vez que podemos nascer em inume-
raveispaises. Logo, em seu processo edu-
cacional, as criancas deveriam ser instrui-
das por pais e professores a amarem seu
paisatravés do trabalho, daeducaggo edo
respeito a0 semelhante e a0 ambiente, em
todososniveis. Estaproposta, Sm, seriao
verdadeiro Patriotismo, aluz do Evange-
Iho de Jesus. Inclusive, eraessaaopiniéo
do jovem professor Rivail, que, com pou-
co maisde 20 anos, elaborou 0 seu “Plano
Proposto para Melhoria da Educacéo PU-
blica’, enfatizando que a educagéo, tanto
do pontodevistaintelectua como do ponto
de vista mora, seria a melhor forma de
fortalecer anacéo.

De fato, memorizar o hino nacional
ou adquirir atitudestipicamente militares
de maneira nenhuma denota o verdadei-
ro Patriotismo. Essas atitudes externas,
muito associadas ao Nosso passado beli-
coso, em nada representam o verdadeiro
amor a nossa coletividade, o que, obvia-
mente, ndo deve excluir outros gruposde
irmaos. O préprio esporteque deveriaser,
e em esséncia é, umaformade confrater-
nizacdo entre individuos e paises, muitas
vezes usa do argumento patriético para
acirrar rivalidades nacionais e até mes-
mo justificar atitudes de violéncia e pro-

funda grosseria, que sdo oriundas de
nossas paixdes primitivas.

E muito interessante notar que mui-
tos paises tém em seus hinos nacionais
verdadeiras odes aguerrae adestruicio
“dos povos inimigos’, o que nos reme-
te, indiretamente, as interpretagdes reli-
giosas calcadas no Velho Testamento,
gue enfatizam os questiondveis concei-
tos de “Povo escolhido”, “Povo de
Deus’ etc. Ora, todo povo éescolhido e
todo povo é de Deus. Alids, somos um
SO povo e isso inclui habitantes de ou-
trosmundosedeoutrasga éxias, asquais
s30 as"“muitas moradas dacasado Pai” .

Mesmo no meio espirita, € possivel
notar certo ufanismo exagerado arepa-
to do Brasil, utilizando de forma detur-
pada a famosa frase-titulo de Humberto
de Campos. “Brasil, Coragéo do Mundo,
Pétriado Evangdho’. E daro queo Bra-
sil tem um papel importantissmo na
transformacdo mord ja vigente no pla-
neta, masisso ndo significaprivilégio de
Nossa Nago ou demérito das demais. “A
cada um segundo suas obras’, disse Je-
sus, eis se aplicatanto aosindividuos
como s coletividades. Por outrolado, “a
quem maisfoi dado, mais seracobrado”
uma vez que a consciéncia, que éale
deDeusem nés, noscobradeacordo com
nosso nivel de lucidez.

Lembremoso exemplo de* Mahat-
ma’ Gandhi e ndo sgjamos escravos de
denominagdes, minimizando 0 NOSSO
bairrismo e buscando o legitimo senti-
mento patri ético, que ndo exclui o amor
€ 0 respeito aos demais paises. Muito
pelo contrério, quanto mais fraternos e
cordiaiscom osdemaispovos, maisnés
demonstraremos a grandeza de nosso
pais, pois, conforme Jesus nosensinou,
“se quisermos ser 0 maior, que Sgamos
0 servidor de todos”.

Divaldo responde

— Sabemos que, por maior que
sga a escuridao, a Luz do Mundo,
gueéJesus, ndo seapaganunca. Que
conselho vocé daria a um espirita
paraquendo déoportunidadeaque
essa Luz seofusgue diantedes, em
face da avalanche materialista que
quer ludibriar a Humanidade?

Divaldo — Penso que amelhor te-
rapiaparaumaexisténciafelizéapre-
ventiva, aquela que mantém asalde e
a equipa de recursos imunol 6gicos
para evitar as doencas. Do ponto de
vistamoral, amelhor maneirade man-
ter acesaaclaridade de Jesus no cora-

¢80 e namente é perseverar com fide-
lidade nosideai s superiores abragados,
considerando que as ocorréncias per-
turbadoras sdo acidentes de percurso,
que deverdo ser superadas com facili-
dade. Somente no exercicio do Bem é
gue este seinstalara por definitivo no
ser. Jesus nos propds que deixassemos
brilhar anossaluz, que nEle haurimos,
afim deque aescuriddo sgjaespancada
e desapareca. Este €, portanto, 0 mo-
mento feliz paraampliar os horizontes
daluz no mundo e todos nds, envol-
vidos por essa peregrina claridade,
espalhé-la em todas as diregoes.

(Extraido da entrevista publicada na edi¢cdo 9 da Revista Cristé de Espiritismo.)

AN RIS STEAMEE
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Crobénicasde Alén-Mar

O CEI e seus esforcos na divulgacao espirita

EL SA ROSSI
elsaross kardec@googlemail.com
De Londres (Reino Unido)

Na Europa tem-se facilidade
para viagens curtas de um pais a
outro. No Reino Unido temos tan-
tas oportunidades de viajar por pre-
¢os que nem de longe imaginamos
tais valores, se dentro do Brasil.
Existem promocdes de se viagjar
para outros paises por £9-00 ou
menos, o que equivale a 30 reais, e
ainda podemos utilizar acimulo de
pontos em cartBes de créditos ou
outros, assim trocando-os por pas-
sagens aéreas ou 0 que desejarmos.
Minhaopg&o é sempre utilizar meus
bbnus em passagem aérea, para que
assim possa, dentro de um planeja-
mento de atividades, atender as vi-
agens que temos por finalidade re-
alizar em prol da divulgagdo da
Doutrina Espirita. Resolvi parar o
trabalho que vinharealizando como
funcionaria de uma Nursing Home
(asilo para idosos) por longos 6
anos, paradedicar maistempo aesse
trabalho de amor, que engrandece a
alma da gente.

Entre tantas viagens dentro da
Europa, sempre procuro chegar mui-
to cedo ao aeroporto ou estagdo de
trem e s0 fico tranguila quando rea-

lizados todos os procedimentos de
seguranca internacionais exigidos,
um legado que recebemos apds o ata-
gue terrorista de 11 de setembro.

Aquela quinta-feira estava re-
servada para umaviagem a Bélgi-
ca, pelo Eurostar, que sai da esta-
¢do de Saint Pancras International
em Londres com destino a Brus-
sels. Meu portao (gate, em inglés)
erao 9. Entrei e permaneci nasala
de espera, liguei o computador e
comecei a escrever alista de tare-
fas que poderia realizar, em con-
tato com pessoas de varios paises
gue ali com certeza estariam. Pro-
curo dar uma utilidade maxima ao
tempo que tenho em todas as via-
gens, unindo a alegria de sempre
rever 0s amigos e a participagéo
num evento espirita.

Dessafeita, participei do 1° Con-
gresso Belga de Medicina e Espiri-
tualidade, realizado no Palais du
Congrés, em Liége, organizado pela
Union Spirite Belge-USB, institui-
¢do integrada ao Conselho Espirita
Internacional, de que Jean-Paul
Evrad, presidente da USB, é mem-
bro da Comissdo Executiva. Pude
encontrar, entdo, Charles Kempf,
Claudia Bonmartin, Dra. Marlene
Nobre, o palestrante dos Estados
Unidos, Dr. Melvin Morse, o pales-

trante da Franca, Dr. Jacques Cha-
bournier e muitos médicos daAME
Brasil.

O esforgo dos paises ao realizar
um Congresso coroa-se de éxito se
todos, dirigentes, voluntarios e tra-
balhadores, doam o melhor desi para
bem engrandecer atarefaa ser cum-
prida. O resultado € que se chama a
atencdo da midialocal e de dguma
forma pessoas sdo tocadas, mesmo
que ndo comparegam.

A TV CEl, 6rgdo de divulgacdo
do Conselho Espirita Internacional,
estevetransmitindo o Congresso Mé-
dico-EspiritadaBégica, assim como
transmitiu o Congresso Médico-Es-
piritarealizado em Bonn, naAlema-
nha. Milhares de pessoas foram be-
neficiadas pelos ricos contelidos das
conferéncias, que fazem a ponte en-
tre Medicina, Religi&o e Espirituali-
dade.

No evento realizado em Londres,
no més de outubro, promovido em
conjunto pela BUSS e a SRF — ou
seja, pela British Union of Spiritist
Societies e Spirit Release Foundati-
on, uma institui¢do Britanica funda-
da pelo Dr. Alan Sanderson, psiqui-
atra inglés —, tivemos também a
transmissdo pela TV CEl no Reino
Unido. Estive participando de perto
nesse trabalho, e foi grande a grati-

Solidariedade e depressao

RODINEI MOURA
rodimoura@uol .com.br
De Matéo, SP

A tecnologia que trouxe tanto
conforto ndo tem se mostrado capaz
por si so de dar as pessoas a tao so-
nhada felicidade. E vemos, no dia-
adia, crescer de maneira espantosa
0 numero de pessoas deprimidas,
enchendo-se de remédios para uma
doenca da alma e ndo do corpo.

Um mal que se néo tratado atem-
po vai levar acivilizagdo ao fundo do
poco, cujo remédio esta na alegriade
viver. Alegria esta que ndo pode ser
encontrada somente no conforto ma-
terial, mas, acimadetudo, navidadig-
naque inclui também este conforto.

E a solidariedade é uma palavra
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que tem um papel importantissimo
nesta batal ha travada pelo ser huma-
no contrasi mesmo. Estamos solitari-
0s em meio a uma multidéo de seis
bilhdes de pessoas.

N&o temos tempo para o proximo
mais proximo, como nossos filhos,
Nossos irmaos, conjuges, pais. Estes
sofrem calados ao nosso lado e néo
somos capazes de identificar isto.

Acabamos presos dentro de nosso
€go, buscando cada vez mais conquis-
tar um espago no mundo, para nos fir-
marmos diante do que a soci edade quer
de nos.

Deixamos de lado questfes im-
prescindiveis para o despertar dafeli-
cidade do ser: 0 que a vida quer de
no6s? Por que nascemos em conjunto?
De onde viemos e para onde vamos?

Fone (43] 3328-8040 Fax: 3328-B050

MATRE: Arthur Thomas, 143 - Londrisa

Deixamos de lado nossa capaci-
dade de sermos solidarios por medo.
M edo de nos machucar, etrairem nos-
sa confianga, por egoismo muitas ve-
zes. E continuamos marchando sozi-
nhos, buscando umafelicidade que so
poderiamos encontrar coletivamente.
Mas que, paradoxa mente, ndo estdno
outro, estdem nés. Ou melhor, reside,
sim, no que nds podemos fazer pelo
outro, namaneirade encarar avida

Fazer o bem éoremédiodaama
Fazer o bem € gjudar a si proprio a
nao cair numavidasem sentido, num
vazio que a experiéncia ja compro-
vou gque ndo pode ser preenchido por
bens materiais. Um buraco que s6
pode ser tapado por uma vida digna,
cujo objetivo principal éser util, pelo
simples prazer de sé-lo.
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ficagdo de ver que a sala do evento
se ampliava nas salas de varios pai-
ses, possibilitando a interagdo das
pessoas, as perguntas e a concretiza-
¢30 dos objetivos.

Um dos participantes era a jor-
nalista Wendy Stokes. Fizemos uma
amizade muito produtiva. Wendy ndo
conhecia 0 Movimento Espirita In-
ternacional nem o Movimento Espi-
rita Britanico. Ficou feliz em poder
escrever sobre isso, dando assim
maior suporte ao nosso trabalho, que
aindaconsideramos de formiguinhas.

Por isso, vigjar é preciso, divul-
gar também, sgja onde for, se tiver-
mos oportunidade, sgja no aviéo ou
no trem. Até que cabe bem arima
nestafrase. Eu continuo deixando ao
“acaso”, esguecendo nos assentos de
trens, metrés, avides e bancos o fo-
lheto do CEl intitulado “GET TO
KNOW SPIRITISM” (Conhega o
Espiritismo), onde for possivel dei-
xar. Assim, se alguém em desespero

pegé-lo paraler, umagotinha de paz
havera de se instalar no coracdo de-
sesperado.

Amigos queridos, aproveito a
oportunidade para, por intermédio
destacronica, abraga-los com aalma
€0 coragdo, convidando-os paraque
em 2009, onde quer gque estejamos,
POSSamos unir NOSsos pensamentos
em prol da Humanidade, colocando
em nossas vidas a figura amoravel
de Nosso Senhor Jesus, Mestre e
Amigo de todas as horas, a nos unir
e fortalecer no bem, natarefadare-
forma intima, do amor e da paz.

EL SA ROSSI, escritorae pales-
trante espiritabrasileiraradicadaem
Londres, é 22 Secretaria do Conse-
lho Espirita Internacional, diretora
do Departamento de Unificag&o
para os Paises da Europa, organis-
mo do Conselho Espirita I nternaci-
onal e secretéria da British Union
of Spiritist Societies (BUSS).

Aqgradecimento

JOSE VIANA GONCALVES
De Campos dos Goytacazes, RJ

Oh! Deus, estanque, agora, este meu pranto,
Que n&o posso conter neste momento.
Pois sei que é provocado, isto eu garanto,
Por um grande e sincero sentimento.

Eu bem que tentei, mas, entretanto,
Se ndo sei explicar, eu me contento
Neste pranto que ndo me causa espanto
Nem, muito menos, qualquer sofrimento...

Assim, eu agradeco a cada irmao
Daqui e aos que do outro lado estdo,
Por tudo que me foi presenteado.

Continuem, por Deus!, me incentivando,
Que eu aqui fico por vocés orando
E atodos digo 0 meu “muito obrigado”!

Fone (43) 3325-4794
Koy Jodo de Barres, 15
Fg. dax lnds Laveas - Lomdrimna
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JANE MARTINSVILELA
limb@sercomtel.com.br
De Cambé

Uma casa miseravel, num lugar
onde quase todas sdo assim, N0 meio
do sofrimento econémico-social in-
tenso, e no meio destes, também, o
sofrimento moral.

Nossa equipe adentrou aquela
casa para visitar um bebé de qua-
tro meses. L4, a mée encontrava-
se num estado de desequilibrio
emocional intenso, simplesmente
porgue o bebé havia engasgado. E
pessoa, a mée, portadora de doen-
¢a psiquidtrica grave, e 0 juiz da
VaradaFamiliajalhetinharetira-
do quatro filhos anteriores, fica-
mos sabendo. O pai, de comporta-
mento dificil, agressivo, violento
e usuario de drogas.

= G
Histor|
JOSE ANTONIO V. DE PAULA

depaulajose@hotmail.com
De Cambé

No ano de 1988, estivemos em
visita a0 Hospital Dr. Francisco
Ribeiro Arantes, antigo Hospital-
Colbnia de Hansenianos de Pira-
pitingui, entre as cidades de Itu e
Sorocaba, onde tivemos a oportu-
nidade de conhecer e entrevistar o
Sr. José Roberto Costa, interno
daguela Colénia.

Ja havia passado por duas
internacOes no Hospital de Padre
Bento, em Guarulhos, uma dos 5
aos 9 anos de idade, e outra, logo
apos servir 0 Exército. Encontra-
va-se, agora, em Pirapitingui, Vi-
vendo no quarto que antigamente
fora de Jésus Goncalves.

Em determinado momento da
entrevista, José Roberto comegou a
falar sobre aimportanciade um mé-
dico, do Hospital Padre Bento, ja
falecido, que cuidavadascriangasde
maneiratdo dedicadae responsavel,
que elas ma percebiam ali se tratar
deum local paraenfermos.

Tratava-se de Dr. Lauro de
Souza Lima, a quem eles chama-
vam de paizinho.

Leiam o que€lerelatou naépo-
ca

“Dr. Lauro eraum homem que
dormia pensando nas criangas do-
entes |4 do pavilhdo. Ele amogava
pensando, ele passeava pensando,
eleestudavapensando... A vidadele
eraaquilo. A meninadosolhosdele
eram os menores do pavilhdo do
Hospital Padre Bento de Guarulhos.

Doloroso remédio

Naguele dia, ao fazermosavisi-
ta, 0 pa estava llcido e é ele que
estacuidando dofilho, porqueamae
realmente ndo tem condi¢do emoci-
onal alguma para isso. O pai quei-
X0u-se de que ndo pode se ausentar
de casa por nenhum instante desde
gue o bebé saiu da internagdo hos-
pitalar, porque simplesmente ela
entra em desespero, ndo sabe o que
fazer com acrianca.

Ela repetia mesmo: “Eu ndo sei
cuidar, ndo consigo”, completamen-
te em desequilibrio.

O bebé&, com microcefalia, ou
sgja, cabega muito pequena, epilép-
tico, usando sondanasogaéstrica, por-
gue, aos quatro meses, ainda nao
aprendeu a sugar.

A despeito de todas essas difi-
culdades, quando olhamos, verifica-
mos o olhar. Que olhoslindos, chei-

Naguele tempo em que as pesso-
astinham receio damol éstia, eleado-
rava as criangas. Ele pegava as que
estavam “reativadas’ ( em fase ativa
dadoenca), colocava-asno colo, abra-
cava-as, dlisavalhes os cabel os.

As criangas os chamavam de
“Paizinho”. Fizeram até um hino
paraele.

Ele morava ali no Hospital, so-
zinho, em uma casa grande, a uns
700 metros do pavilhao.

Entdo, o Dr. Lauro comegou a
namorar uma moca loira muito bo-
nita, acho que do mesmo ramo de sua
profissdo... Ficaram noivos.

Parece-me que ele foi convidado
parair paraa ONU, e combinou com
sua noiva irem para os Estados Uni-
dos. SO que fizeram todos os planos
no siléncio, sem que ninguém ficasse
sabendo. Havia até alguém encarre-
gado para assumir o lugar dele.

Ele ndo tinha coragem de se des-
pedir das criangas e programou sair
as 3 horas da madrugada.

Quando faltava um dia para ele
vigjar, alguém ficou sabendo e con-
tou para as criangas. Foi aguele al-
vorogo. Nés queriamos sair corren-
do, ir para la. Foi preciso nos acal-
marem. Ent&o, combinaram conosco
direitinho como deveria ser feito.

Umahoraantesdeelessairem, nds
jaestdvamos esperando. Aquele mun-
do de criangas. Eu tinha cinco anos.

Formamos uma mural ha huma-
na e, na hora em que o carro fez a
curva e nos apontou o farol, foi di-
minuindo a marcha e parou. Ele
abriu a porta do carro e saiu, enér-
gico e surpreso, dizendo:-” O que

os de vida, ainda ndo comprometi-
dos em sua expressdo, demonstran-
do lucidez no olhar, apesar da
microcefalia e da epilepsia.

Os cilios, magnificos, enormes,
sobressaindo, mais atos do que as
sobrancel has.

Naguela familia... chances de
sobrevivéncia dificeis, chance de
recuperacdo mais dificil ainda. Ou-
vimos que o juiz tinhaficado na du-
vida se punhanuma CasaAbrigo ou
sedeixariacom afamilia. Optou pela
segunda situacdo. Até quando, ndo
sabemos.

Um leigo teria problemas para
entender tudo isso.

Ao vermos tudo aquilo, pensa-
mMos na justica da reencarnagao.

Uma escolha do espirito? Um
imposi¢do? Uma necessidade, pois
nada ocorre por acaso.

as gue nos ensinam

esta acontecendo aqui?’... E nés
comegamos a cantar o Hino do
Paizinho.

Osfuncionérios | he disseram:-
“Olhaosseusfilhosagui. Ninguém
quer que vocé va para os Estados
Unidos’.

Entdo ele comegou a conver-
sar com as criangas, abraga-las,
beijé-las... Depois ele se voltou
parasuanoivae disse que ndoiria
mais. A noivainsistiu; as passagens
estavam compradas. Por fim, dis-
se entdo queiriae ele que ficasse.
Ele néo foi.

Quando voltei para a segunda
internagdo, apds 0 exército, eeainda
estavadi cuidando das criangas...”

E José Roberto encerrou a en-
trevista, de formaemocionada, fa-
lando de noticias recebidas do
mundo espiritual, sobre Dr. Lauro:

“Um dia, em um domingo, agui
em Pirapitingui, em me reencon-
trei com um ex-interno do pavilh&o
das criangas de Guarulhos — ami-
go meu, jogadvamos futebol juntos.
Seu nome é Amilcar, e hoje tam-
bém é Espirita.

Conversamos muito sobre
agueles tempos e, quando eu falel
sobre Dr. Lauro, ele me mostrou
uma mensagem onde um espirito
amigo dizia que o Dr. Lauro de
Souza Lima era muito humilde e
que ndo quisera se manifestar, mas
que, selembrassemos da passagem
de Jesus, quando este curara dez
leprosos, o reconheceriamos  ali,
pois ele fora justamente aquele
Unico leproso que voltou paraagra:
decer o Mestre...”.

Naquestao 132 de“O Livro dos
Espiritos’, vemos a resposta dada
por eles a Kardec, de que a
encarnagao é imposta com a finali-
dade de sea cancar aperfeicdo. Para
uns, é expiagao, paraoutros, missao.
Mas, para alcancarem essa perfei-
¢do, tém que sofrer todas as vicissi-
tudes da matéria (da existéncia cor-
poral).

Na questdo 133-a, respondem
gue as afli¢des da vida sdo, muitas
vezes, a conseqiéncia da imperfei-
¢do do espirito. Quanto menos im-
perfeicles, tanto menos tormentos.

Na questdo 258, comentam que
€ 0 proprio espirito que escolhe o
género de provas porque ha de pas-
sar, e nisso consiste o seu livre-ar-
bitrio.

Dando a0 espirito aliberdade de
escolha, Deus |he deixa a responsa-
bilidade de seus atos e suas conse-
guéncias.

Na questdo 264, dizem que o
espirito escolhe, de acordo com a
natureza de suas faltas, as que o le-
vem aexpiagdo destas e aprogredir
mais depressa.

Uns impdem a si mesmos uma
vida de misérias e privacoes,
objetivando suporté-las com cora-
gem; outros preferem experimen-
tar as tentacOes da riqueza e do
poder, muito mais perigosas, pelos
abusos e ma aplicagédo a que po-
dem dar lugar, pelas paixdes infe-
riores que uma e outro desenvol-
vem; muitos, finalmente, se deci-
dem aexperimentar suasforgas nas
lutas que terdo que sustentar no
contato com o vicio.

Em “O Evangelho Segundo o
Espiritismo”, capitulo V, na comu-
nicacdo “O Mal eo Remédia”, San-
to Agostinho comenta: “... No esta-
do de desencarnados, quando
planaveis no espaco, escolhestes
V0Ssa prova porgue vos acreditastes
bastante fortes para suportéa-la; por
guereclamar nessahora?... Vésque

pedistes lutar de corpo e ama con-
tra 0 ma moral e fisico, é porque
sabieis que quanto mais a prova se-
ria dura, tanto mais a vitoria seria
gloriosa, e que sedelasaisseistriun-
fantes, devesse vossa carne ser
lancada sobre um monturo, em sua
morte, ela deixaria escapar uma
alma brilhante de brancura e torna-
da pura pelo batismo da expiagéo e
do sofrimento...”

Delfine de Girardin, nesse
mesmo capitulo, em “A Infelici-
dade Real”, comenta que “ainfe-
licidade é a alegria, € o prazer, é
afama, é aagitagdo va, é alouca
satisfacao da vaidade, que fazem
calar a consciéncia, que compri-
mem a acdo do pensamento, que
atordoam o homem sobre seu fu-
turo; ainfelicidade € o 6pio do es-
guecimento que reclamais arden-
temente... Que o Espiritismo vos
esclareca, pois, e recologue em
sua verdadeira luz a verdade e o
erro, tdo estranhamente desfigu-
rados pela vossa cegueiral”

E o Espiritismo nos esclarece,
sim, a entendermos casos como 0
dessa familia que aqui colocamos.

Tranquilizemos os nossos pen-
samentos ante as dores e sofrimen-
tos inenarrédveis do Mundo, e dei-
Xemos a compaixao nos atingir e
olharmos 0 nosso préximo com o
sentimento que gostariamos que nos
olhassem e perguntar conosco mes-
mos: 0 que Deus gostaria que fizés-
semos para diminuirmos essa dor,
esse sofrimento?

O gue estdem nosso alcancefa-
zer para que sgjamos um balsamo a
diminuir a amargura, a dor, um re-
meédio para consolar as aflicoes?

Isso desperta a generosidade. A
compaix&o faz esse sentimento vir
atona e a agdo no bem é um dever
para aquele que tem a consciéncia
lGcida. Fagamos pois 0 que puder-
mos para auxiliar com amor agque-
les que padecem.

Leiaojornal
O Imortal nainternet
WwWW.oconsolador.com

Acessando o site www.
oconsolador.com vocé pode, dém
de ler a edicdo semand da revista
eetrénicaO Consolador, ter aces-
so abiografias de vultos espiritas, a
umabibliotecavirtua, amensagens
devoz, amlsicascléssicaseaedtu-
dosespiritasdiversos. E pode, igud-

mente, ler as edigdes do jornd O
Imortal, bastando paraisso clicar
no link Jornal O Imortal que apa-
rece napaginainicid do site.

Asedicdesdo jornal, a partir
de janeiro de 2006, estéo a dis-
posic¢do do leitor no endereco ele-
trdnico mencionado.
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Jogador de sucesso

Bentinho gostava muito de fu-
tebol e desgjava se tornar um joga-
dor de sucesso como agueles que
eleviapelatelevisio.

Aos sabados, ele vestia o uni-
forme, colocava as meias, as chu-
teiras e ia para 0 campinho, onde
Seus amigos treinavam.

De tanto Bentinho insistir, aca-
bavam por colocé-lo no jogo, po-
rém em posi¢do nenhumadava cer-
to. Atéque, parando atrapalhar mais
0 grupo, 0s amigos o tiravam do
jogo. O capitdo do time lhe disse
umdia

— Bentinho, vocé precisa
aprender asregrasdo futebol etrei-
nar mais!

Nesse dia, particularmente, ele
ficou muito triste. Desegjava jogar,
mas 0s amigos ndo deixavam! Ben-
tinho voltou desanimado para casa.
Como chegariaaser umjogador de
SuCesso se hdo o deixavam partici-
par do jogo?

Com os olhos Umidos, contou a
mae o que tinha acontecido, depois
completou:

— Quero ser como o Mateus,
gue joga muito bem; em todos os
jogos ele marcaum gol. Algum dia
serel como ele, mamae!

Mateus, um rapazinho da oitava
série e que jogava no time dos mais
velhos, era o idolo da garotada.

A mée, compreensiva e amoro-
sa, aconchegou Bentinho ao peito,
passando amao pel os seus cabel os.
Deixou que o filho colocasse para
fora 0 que tinha dentro de si, de-
pois ponderou:

Sodf Service
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— Meu filho, entendo suartris-
teza. No entanto, Bentinho, para
conquistar algo que queremos, é
preciso ndo esquecer do esforco
proprio. Todavitéria éresultado de
muito trabalho e dedicagéo. Vou lhe
dar uma sugestdo: converse com
esse Mateus que vocé admira. Pro-
cure saber como ele chegou aser o
jogador que € hoje.

Os olhos do menino brilharam:

— Boaidéia, mamée! Vou ten-
tar falar com ele na segunda-feira.

E, assim, mais animado, Benti-
nho passou o final de semana.

Na segunda-feiralogo cedo, di-

rigiu-se ao colégio. No recreio, es-
perou um momento que Mateus es-
tivesse sozinho para falar com ele.
Mas, qual! Ele erao idolo daescola
e estava sempre cercado de amigos.

Quando acabou a aula, Benti-
nho estava um pouco decepciona-
do, mas ainda com esperancga de
falar com Mateusantesque elefos-
seembora. Assim, ficou esperando,
fora do portdo, enquanto os alunos
saiam em alvoroco.

De repente, o portdo foi fecha-

do, sinal de quetodosjatinham sa-
ido. De cabega baixa, ele tomou o
rumo de sua casa.

Ao passar perto do ponto de
Onibus, viu o garoto sentado no ban-
co, lendo um livro. Aproximou-se,
mais animado, e falou-lhe:

— Ola, Mateus! Vocé ndo me
conhece, mas eu 0 admiro muito.
Carambal VVocé joga muito bem!

O rapazinho ergueu os olhos e
sorriu:

— Conhego vocé do colégio.
N&o esta naterceira série?

— Isso mesmo. Meu nome é
Bentinho. Gostaria de jogar assim
como vocé, Mateus. Haquanto tem-
po vocé joga?

O rapazinho fechou o livro e
passou a dar atengdo ao menino:

— Hé& muitos anos, Bentinho.
Quando comecei, eramaisnovo que
vocé etreinavaquasetodososdias.
Sempre me dediquei muito ao fute-
bol, mas sem esquecer asoutras coi-
sas: a escola, aleitura, os estudos,
o relacionamento com 0S outros.
Além disso, aindacolaboro comum
grupinho do bairro onde moro. S&o
garotos pequenos, muito pobres e,
nas manhas de domingo, treino fu-
tebol com eles. Afinal, temos que
nos gjudar uns aos outros, ndo €?
Tudo é importante.

Vendo Mateus falar, Bentinho
ficou pensativo. Como ele perma-
necesse calado, Mateus perguntou:

— E vocé, Bentinho, treina
guantas vezes por semana?

— S6 no sabado, quando dei-
xam — respondeu, constrangido.

— Entdo, quem sabe vocé pre-
cisatreinar maisparaaprender mais?
E, 0 que éimportante, saber se vocé
real mente tem talento parao futebol.
Porque asvezesndo temosjeito para
uma coisa e somos muito bons em
outra coisa. Entendeu?

— Entendi, Mateus. Obrigado.
Gostaria de participar desse time
gue vocé ajuda no domingo.

— Seria 6timo. Vanos visitar!
Veraque os garotosficardo conten-
tes em ver que mais alguém sein-
teressa por eles.

Mateusexplicou paraBentinho a
localizagdo do bairro e da pracinha
onde se reuniam. Depois, concluiu:

— Se precisar de mim, estou a
sua disposicdo, Bentinho. Conte
comigo. Bem, agora devo ir. Meu

Onibus esta chegando. Boa sorte!

Bentinho ainda acenou para
Mateus, e continuou seu trajeto com
novas idéias na cabeca.

Chegando a casa, contou para
sua mée que tinha conversado com
seu idolo e relatou o que 0 novo
amigo Ihe dissera.

— Mamée, ele é um cara bom.
Pensei que fosse me esnobar, mas
ao contrério. Tratou-memuito bem.
Cheguei a conclusdo de que eu, na
verdade, queria ser um bom joga-
dor de futebol por um passe de ma-
gica. Nao me esforcei o suficiente.
Além disso, ndo sei se desgjo trei-
nar futebol todos os dias!

— Vocé é bom em ténis de
mesa, em ciclismo, em xadrez...

— E verdade, mamae. Mas ele
fez-me entender que ndo é O isso.
Tenho que valorizar aescola, os es-
tudos, asleituras, paraaprender cada

vez mais. Sou bom em matemética,
por exemplo, e posso gjudar outras
criangas com dificuldades!

— Isso mesmo, meu filho! Sabe
por qué? A gente faz com amor
aguilo que verdadeiramente gosta.
Pense bem!

— Vou pensar. Mas uma coisa
eu tenho certeza: quero ser um cara
legal como o0 Mateus, sejacomo jo-
gador defutebol ou ndo. Percebi que
€le é bom, porque ndo pensa s6 em
S mesmo.

Entusiasmado, Bentinho agora
eraoutro menino. Entenderaque, se
€le estudasse e aprendesse bem al-
guma coisa, poderia ser o melhor
naguela area.

Naguele dia, pediu a suamae:

— Mamé&e, preciso acordar bem
cedo no domingo. Vou me encon-
trar com Mateus na periferia.

TiaCélia

Ol4, meu amiguinho!

Estamos num ano novinho em
folhal

Que 2009 sejamuito feliz para
todos.

E horadepla-
nejar o que va-
mos fazer duran-
te todo este ano.
Entdo, méos a
obral Pense!

Como gosta-
riaquefosseesse
ano?

O que gosta-
ria de fazer, de
aprender, de co-
nhecer?

Lembrar de
tudo o que plane-
jamos parao ano
passado e que
nao consegui-
mos redlizar.

Este é 0 mo-
mento de agir!

Vocé esta de =
férias e bem que
merece um des-
canso. Porém,
muita coisa Util pode ser feita nas
férias. Por exemplo:

— Arrumar o seu armério, lim-
pando as gavetas para receber o

Feliz Ano Novo!

o ) ey

i\
/;’ -

material deescolanovinho quevai
chegar.

— Separar os livros escolares
gue jausou, doando aalguém que
V& precisar de-
les.

— Separar
roupas, calgados
e brinquedos
que néo lhe sir-
vam mais.

— Dividir
com outras cri-
angas mais ne-
cessitadas um
pouco dosdoces
que vocé ga-
nhou.

— Lerumli-
Vrointeressante.

— E, natu-
ralmente, brin-
car muito, pas-
sear e se diver-
tir!

Essas e mui-
tas outras coisas
vocé pode fazer
e va se sentir
\ muito bem!

Que Jesus ampare avocé e sua
familia, dando a todos um novo
ano de muita alegria, paz e amor.

FELIZ ANO NOVO!
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MARCELO BORELA
DE OLIVEIRA
mbo_imortal @yahoo.com.br
De Londrina

Damos inicio a publicagdo do
texto condensado da Revista Espi-
rita de 1869, ultimo ano que este-
ve, até aedicdo de abril, sob ares-
ponsabilidade de Allan Kardec. As
paginas citadasreferem-se aversao
publicada pela Edicel.

*

1. Este volume apresenta os es-
critos finais de Allan Kardec, que,
como sabemos, desencarnou a31 de
margo de 1869. Os nimeros de ja
neiro a marco foram publicados
guando o Codificador ainda estava
encarnado. O nimero de abril ele
havia deixado redigido e em fase de
preparacdo gréfica. Essa é a razéo
pelaqua aRevistade abril de 1869
N&o registrasequer 0 seu passamento.
Os nimeros de maio e junho, embo-
rando redigidospor Kardec, integram
também o volume do ano de 1869
porque trazem noticias sobre a sua
desencarnago e suas primeiras co-
municagBes meditnicas. O segundo
semestre de 1869 pertence a outra
fase daRevidta. (Pag. 1)

2. Comamortedo Codificador, a
direcdo da Sociedade Espirita de Pa-
ris e do movimento doutrindrio pas-
sou a responsabilidade da Comisséo
Central de Espiritismo, presididades-
de entéo pelo Sr. Malet. (Pag. 1)

3. O nimero de janeiro de 1869
da Revigta se inicia com uma men-
sagem de Kardec dirigida aos seus
correspondentes, na qual diz haver
recebido numerosas cartas de felici-
tacOes e testemunhos de simpatia a
propésito da publicagdo no nimero
anterior do projeto de constituicdo do
Espiritismo, que teve boa acolhida
por parte dos grupos espiritas, como
0 de Toulouse, cujacorrespondéncia
foi ali transcrita. (Pags. 3 e 4)

4. A Revistadejaneiro apresen-
ta, na seqiiéncia, uma matéria
intitulada “ Estatistica do Espiritis-
mo”, da qual extraimos, de forma
resumida, os seguintes pontos. | —
A enumeragdo exata dos espiritas
seriacoisaimpossivel, por umara-
Z80 muito simples: o Espiritismo
ndo é uma associagdo nem uma
congregagdo e seus aderentes ndo
estao inscritos em nenhum registro
oficia. 11 — N&o se pode avaiar o
ndmero dos espiritas pela quanti-
dade de sociedades existentes, fre-
guientadas apenas por minoria infi-
ma. |11 — O Espiritismo é uma opi-

A Revue Spirite ha 140 anos

Revista Espirita de 1869 (12 Parte)

nido que ndo exige qualquer pro-
fissdo de fé e pode estender-se ao
todo ou parte dos principios dadou-
trina. Bastasimpatizar com aidéia,
paraser espirita. 1V — Dentro deste
ponto de vista pode-se dizer que
pelo menos trés quartos da popul a-
¢a0 de todos os paises possuem 0
germe das crengas espiritas, que sio
encontrados até mesmo entre osque
Ihe fazem oposicdo. V — A oposi-
¢do feita ao Espiritismo vem, em
sua maioria, daidéiafalsa que fa-
zem da doutrina espirita. N&o o co-
nhecendo sendo pelas descricles
ridiculas que dele faz a critica ma-
|évola, recusam com razéo a quali-
ficac8o de espiritas. (Pags. 4 a 6)
5. A matéria é complementada
por umacuriosaestatisticaque apon-
ta os Estados Unidos como sendo a
nacdo mais espiritado planeta, com
cerca de aproximadamente 4 mi-
Ihdes de adeptos. A Europa teria 1
milh&o, dos quais 600 mil na Fran-
ca. “Em gerd, afirmaKardec, é nas
classes médias que o Espiritismo
contamais adeptos.” (Pags. 6 a 8)
6. Do levantamento publicado
pela Revista resultam, de acordo
com o Codificador, asseguintescon-
seguiéncias. 1°. — Ha espiritas em
todos osgrausdaescalasocial. 2°. —
Héa mais homens que mulheres es-
piritas. 3°. — A grande maioria dos
espiritas se acha entre pessoas
esclarecidas. 4°. —A &flicdo eainfe-
licidade predispdem as crengas es-
piritas, em consequiéncia das conso-
lacBes que proporcionam. 5°. — O
Espiritismo tem mais facil acesso
entre os incrédulos em matériareli-
giosa que entre os que tém uma fé
assentada. 6°. — Depois dos fanéti-
cos, os maisrefratérios dsidéias es-
piritas s os sensudlistas e as pes-
soas cujos Unicos pensamentos es-
t8o concentrados nas posses e nos
prazeresmateriais. 7°. —Emresumo,
observaKardec, 0 Espiritismo é con-
siderado um beneficio pelas pesso-
as que ele gjudar a suportar o fardo
davida, e érepelido ou desdenhado
por aquel esaquem prejudicarianos
gozosdavida. (Pags. 8¢€9)

O magnetismo e o Espiritismo
sdo duas ciéncias gémeas,
gue se completam e explicam
uma pela outra

7. Entre osprofissionaisliberais
gue apresentavam a maior propor-
G0 de adeptos do Espiritismo aRe-
vista aponta os médicos homeopa:
tas: em cada 100 médicos espiritas,

pelo menos 80 eram homeopatas.
Isto se deve aque o principio do tra-
tamento homeopatico os conduz na
turalmente ao espiritualismo. Os
materialistas sdo muito raros entre
des, se é que existem homeopatas
materiaistas, a0 passo que sao nu-
merosos entre os aopatas. Melhor
gue estes, 0s homeopatas compreen-
dem o Espiritismo porque acharam
nas propriedades fisiolégicas do
perispirito, unido ao principio mate-
rial e a0 principio espiritual, arazdo
de ser de seu sistema. (Pag. 10)

8. Os magnetistas — nome que
se da aos adeptos do magnetismo —
figuravam na primeira linha, logo
apbs os homeopatas, malgrado a
oposicdo persistente e por vezes
acerba de alguns, que formavam,
porém, uma minoria infima. E que
0 magnetismo e o Espiritismo sdo
duas ciéncias gémeas, que se com-
pletam e explicam uma pela outra.
Em todos os tempos 0s magnetistas
se dividiram em dois campos. 0s
espiritualistas e os fluidistas. Estes
Gltimos, muito menos NnuUMerosos,
estdo quase sempre em oposi¢ao de
principios com os espiritas. Assim,
pode-se concluir que: se todos os
magneti stas ndo sdo espiritas, todos
0s espiritas, sem excegdo, admitem
0 magnetismo e fazem-se seus de-
fensores e baluartes. (Pags. 10 e 11)

9. A Revistareporta-se aum ar-
tigo publicado pelo Sr. Robert de
Salles no jornal Le Voyageur de
Commerce de 22-11-1868, no qual
0 articulista tece algumas conside-
ragdes simpéticas acerca da doutri-
na espirita e afirma, corretamente,
que o Espiritismo ndo é uma desco-
berta moderna. Embora tenha feito
algunsreparosao artigo, Kardec diz
gue os espiritas ndo poderiam sendo
aplaudir o conjunto das reflexdes
nel e contidas e a seriedade com que
0 assunto foi tratado. “A imprensa
— observa o Codificador — raramen-
te tem ouvido falar dele num senti-
do t8o sério. Mas ha comego para
tudo.” (Pégs. 11 a 16)

10. O caso do ervanério Joye, en-
volvido no processo das
envenenadoras de Marselha, € obje-
to de um longo artigo publicado por
Kardec na Revistadejaneiro. A cul-
pa atribuida ao ervanario tentou-se
estender a doutrina espirita, porque
Joye revelou que se ocupava com a
prética espirita e interrogava os Es-
piritos. Defato, descobriu-se em sua
casa um registro que da a idéia do
seu caréter e de suas ocupacOes ha-
bituais. O ervanério - individuo que

vende e/ou conhece plantas medici-
nais- recebiadinheiro de seusclien-
tes por servicos diversos: tratamen-
to de doentes, prética de exorcismo,
cartas, maleficios e baqueta divina-
téria, entre outros. (Pags. 16 e 17)

11. Kardec observa que, ainda
gue Joye fosse espirita, 0 Espiritis-
mo n&o poderia ser responsabiliza-
do por procedimentos que a doutri-
na espirita ndo propde nem reco-
menda a quem quer que sgja. “O
Espiritismo — assevera Kardec — s6
reconhece como adeptos 0s que
pdem em pratica os seus ensinamen-
tos, isto &, que trabalham a sua pro-
pria melhora moral, porque € o si-
nal caracteristico do verdadeiro es-
pirita” (Pags. 17 a 20)

12. Apésrememorar casosdiver-
sos em que religiosos, como o padre
Verger, e médicos ilustres, como o
Dr. Lapommeraie, embora fossem
pessoas bastante instruidas, acaba-
ram matando pessoas, Kardec adver-
te: “ A instrucdo éindispensavel, nin-
guém o contesta; mas sem amorali-
zag&0 ndo € sendo um instrumento,
muitas vezesimprodutivo paraagque-
le quendo saberegular 0 seuuso para
0 bem”. “Instruir as massas sem as
moralizar é por em suas maos uma
ferramenta sem ensinar a utiliz&la,
porque a moralizacdo que se dirige
ao coragdo ndo segue necessaria-
mente ainstrugdo que sb sedirigea
inteligéncia” (Pags. 19 a 21)

Asleisdo Eterno ferem de
maneira inexoravel o culpado,
conforme a natureza das faltas

cometidas e proporcionalmente a
essas faltas

13. A Revistareproduz versosde
Lamartine, publicados no jornal Le
Seclede 20 demaio de 1868, apro-
posito da crise comercial que se ve-
rificava na Franga. No poema, diz o
poeta que “ 0 Homem dobra um
Cabo das Tormentas, e passa, no
negror da noite em tempestade, o
tropico agitado de outra Humanida-
de” . Comentando o assunto, Kardec
afirma que Lamartine disse, sob ou-
traforma, o que os Espiritostémdito
sobreo futuro quesepreparanaTerra
e as convulsdes que a Humanidade
tera de sofrer para a sua regenera
¢do0. As preliminares dessas modifi-
cacles, dizKardec, jasefaziam sen-
tir. O que Lamartinefez foi umaver-
dadeira profecia, cuja realizagdo ja
comegara. (Pags. 21 e 22)

14. Otomo XV1 das Obras Com-
pletasdo Sr. Etiennede Jouy, daAca

demiaFrancesa, publicadasem 1823,
reproduz um didlogo entre Madame
de Stad, ja fdecida, e o Duque de
Broglie, no qual o Espirito daconhe-
cida escritora, diante do espanto do
Duque, Ihe diz que “ha lagos que a
morte mesmando poderiapartir”. “A
suave concordancia de sentimentos,
devidtas, de opiniGesformaacadeia
queligaavidaperecivel avidaimor-
tal equeimpedequeo queestevelon-
gamente unido sgja separado para
sempre.” Kardec tinha 19 anos quan-
dofoi divulgado essedid ogo. (Pags.
22e23)

15. Em mensagem dadaa 18 de
outubro de 1867 na Sociedade de
Paris, o Espirito de Silvio Pellico
diz que as leis do Eterno ferem de
maneirainexoravel o culpado, con-
forme anatureza das faltas cometi-
das e proporcionalmente a essas
faltas. A lei de talido é um fato e
cumpre-se com todo o seu rigor. O
orgulhoso néo é apenas humilhado,
mas ferido em seu orgulho da ma-
neirapor queferiu osoutros. “Sim,
dizo Espirito, governei oshomens;
fi-los dobrar-se sob um jugo defer-
ro; eu osferi em suas afeicdeseem
sua liberdade; e mais tarde, por
minha vez, tive que me dobrar ao
opressor, fui privado de minhas
afei¢cdes e de minha liberdade!”
(Pégs. 23a 25.)

16. Silvio Pellico informa ain-
da, em sua mensagem, que geral-
mente 0s que S&o, em aparéncia, 0s
mais convictos liberais, foram no
passado os mais ardentes partidari-
os do poder, fato compreensivel
porqgue é légico que os que longa-
mente estavam habituados a reinar
sem contestacdo e a satisfazer os
seus menores caprichos, sgjam os
gque mais sofram a opressdo e, por
isso, 0s mais ardentes na luta para
sacudir esse jugo. (Pag. 25)

17. Depoisdeter vivido misera-
velmente, envolto em privagdes de
todo o género, conquanto fosse do-
tado de uma verdadeira fortuna em
dinheiro, acles e valores diversos,
um Espirito queseintitulou“O Avar
rento daRuado Forno” manifestou-
se a 20-11-1868 na Sociedade de
Paris, ocasido em que revelou ter
escolhido como provagdo naquela
existéncia ser sdbrio, moderado nos
gastos e caridoso com os pobres e
deserdados. Ele, porém, ndo mante-
ve a palavra, porquanto, embora ti-
vesse sido sdbrio e temperante, ndo
ajudou a ninguém e deixara de pra-
ticar a caridade. (Pags. 25 a 27.)
(Continua no préximo ndmero.)
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“Nao percam a oportunidade de conviver com o jovem”

Como o trabalho com a juventude espirita numa pequena cidade do interior de

Minas Gerais conseguiu produzr tanto na area do estudo e da divulgacéo espirita

ORSON PETER CARRARA
orsonpeter @yahoo.com.br
De Matéo, SP

Natural e residente na peque-
nacidade de Monte Santo de Mi-
nas, em Minas Gerais, Teresa
Cristina Ross (foto) € servidora
do TJ-MG e pés-graduada em
Direito Civil e Processo Civil.
Espirita desde 1987, aproximou-
se do Espiritismo para entender
as razdes e perguntas da propria
vida.

Na cidade em que mora, co-
ordena a Mocidade Espirita do
Centro Espirita Amor e Carida-
de, que completou seu primeiro
centenério no inicio de 2008.
Suas respostas revelam o dina-
mismo dessa valorosa compa-
nheirade ideal.

— Situe a cidade de Monte
Santo de Minasem seu Estado,
regido, economia e perfil do
municipio.

Monte Santo de Minas é pe-
guenacidade, localizada no sudo-
este de Minas Gerais, com a po-
pulacéo de 20.000 habitantes,
sendo que grande parte ainda re-
sidenazonarural. O forte daeco-
nomia semprefoi o café, com al-
gumas diversificagbes em culti-
vo de cereais, cana de acglcar,
gado. Portanto éai que estdabase
daeconomia, porque acidade néo
tem industrias. A sua renda per
capita é baixa. Cidade dos anti-
gos coronéis, grandes latifundi&-
rios que atuavam inclusive na
politica.

— E no movimento espirita,
como se apresenta a cidade?
Quantas I nstituicdes?

O movimento espirita é res-
peitado pelo trabalho sério que
suas trés Casas efetuam. A popu-
lac&o, embora sendo de maioria

catdlica, recebe do movimento es-
pirita participacéo efetiva a nivel
assistencial, social, como € o caso
do Lar Allan Kardec, que abriga
menores de 7 a 14 anos, e a Vila
Allan Kardec, que abriga 70 ido-
Sos, e por que ndo dizer cultural,
ndo esquecendo que sua hibliote-
caoferece um grande acervo deli-
vros espiritas que ficam adisposi-
¢80 da popul agéo.

—Quesignificadotem paraa
cidadeo Centro EspiritaAmor e
Caridade, quejaatingiu seu pri-
meiro centenario?

O Centro Espirita Amor e
Caridade, fundado em 26 de ju-
nho de 1908, foi um marco na
histéria de Monte Santo. |magi-
ne que 50 anos depois da publi-
cacao de O Livro dos Espiritos,
nossa cidade jalia O Evangelho
segundo Espiritismo no inicio
das reunides. Pois os seus fun-
dadores eram europeus, que Vi-
eram aqui trabal har. Esta descri-
¢ao foi a de uma espirita falan-
do do seu significado, agora,
para 0s montessantenses.

—Deondevem o intenso mo-
vimento juvenil da cidade?

O movimento juvenil sempre
existiu na Casa, com algumas in-
terrupgdes, mas a semente ja esta-
vaplantada. Por voltade 1990 no-
tamos que faltava espaco para jo-
vens nas reunides, e a presidéncia
da Casanosincentivou adar prio-
ridade a eles, ja que eu me identi-
ficavamuito com esse trabalho. A
partir dai buscamos informactes
junto a Unido Espirita Mineira,
trouxemos o material, comecamos
aplica-lo e com o tempo fomos
adaptando-o as necessidades de
NOSSOS jovens.

—Eleseintegra a cidades da
regiao também?

. B
Teresa Cristina Rossi
O movimento jovem foi sefor-
talecendo e comecamos a visitar
outros jovens de outras cidades
vizinhas e foi dando certo. A
Jussara e o pessoal de Passos for-
malizaram esses encontros, que
passaram a chamar-se Encontro
Regional de Mocidades Espiritas,
realizado todos os anos. Jaestamos
no décimo ano consecutivo. O en-
contro maior, de dois dias, ocorre
geralmente em outubro, e outros
em quatro prévias em cidades di-
ferentes paratrabal har o temacen-
tral, e por a vai.

— Qual a programacéo basi-
ca, oslivros e asdinamicas utili-
zadas?

A programacéo bésica esta
nas abordagens de temas atuais
fundamentados nas obras bési cas.
E importantetirar o personalismo
e ar professoral, deixando claro
gue também aprendemos e nédo
somos os donos da verdade. Di-
vidimos experiéncias, por isso
tentamos mostrar a eles aimpor-
téncia de acertar nas escolhas, e
na grande oportunidade que es-
t&o tendo.

— Vocé pode dizer que o jo-
vem espirita da cidade tem vivo
interesse pelo conhecimento es-
pirita, apesar detodos os apelos

mundanos? A que atribuir exa-
tamente esse inter esse?

O jovem é curioso, €le quer
saber tudo que o rodeia, ele esta
aberto para conceitos e informa-
¢cOes sem preconceito. E o jovem
espiritatambém sofre com os ape-
los mundanos, s6 que ele tem um
diferencial que é aresponsabilida-
de de conhecer uma outrarealida-
de. Por exempl o, sua atitude refle-
tird na sua felicidade ou infelici-
dade e também na daguele que
com €ele interage. Estamos viven-
do uma experiéncia interessante.
Todos queriam saber mais sobre
mediunidade, criamos entéo um
grupo de estudo tedrico de mediu-
nidade com a apostila da Therezi-
nha Oliveira. Ficou legal.

— Qual afaixa etaria dos jo-
vens? Casais também partici-
pam? E elestambém estao inte-
grados as demais atividades da
instituicéo?

Asnossas aulas sdo el aboradas
parajovens de 14 a 21 anos. Essa
€ afaixa etaria, mas freglientam a
mocidade pessoas de outrasidades,
inclusive casai's, sem queisso com-
prometa as atividades. A integra-
¢do do jovem em outras atividades
daCasaaindaé pequena, mas acre-
dito queumanovaconsciénciaesta
nascendo.

—A cidade possui clubedolli-
vro? Jarealizou feira do livro?

O livro espirita tem muita
aceitac8o em nossa cidade, e,
como ja disse, temos uma vasta
biblioteca, com livros adquiridos
através de doagdes e também de
feiras de livros que ficam a dis-
posi¢do da comunidade diaria-
mente, em formade empréstimos.
Aqui, ainda ndo temos o clube do
livro, mas € uma propostainteres-
sante a ser langada.

— Vocé considera que a
internet exerceu influéncia
para o crescimento do movi-
mento espirita da cidade?

Sem davida, ainternet é um
veiculo poderoso, por ser instan-
tneo e nos permitir o contato
direto com o que ha de melhor
no meio espirita. E certo que pri-
Meiro € necessario a base, para
saber discernir o que € realmen-
te doutrina espirita. Com a
internet podemos daqui de nos-
sa cidadezinha acompanhar, por
exemplo, um seminario naBahia
e ainda estar por dentro de lan-
camentos delivros e conhecer os
trabal hos dos espiritas pelo mun-
do afora.

—Citeum fato marcante na
histéria espirita da cidade.

O nosso Centro Espiritatinha
umafarmaciahomeopdtica, onde
eram fornecidos medicamentos
para a populagéo. O médium re-
cebia o Espirito de um médico,
era freqliente a presenca do Dr.
Jodo Ribeiro, que aviavareceitas
que eram manipul adas no préprio
centro. Consta em um jornal an-
tigo da cidade que durante a gri-
pe espanhol aque assolou 0 mun-
do anossacasao Centro Espirita
Amor e Caridade trabalhou mui-
to parasocorrer as pessoasinfec-
tadas.

— Suas palavrasfinais.

Eu sugiro a todos que ndo
percam aoportunidade de convi-
ver com o jovem. Quando esti-
verem diante de um, olhem em
seus olhos e verdo que ai esta a
vida pulsante, a alegria, aespon-
taneidade. Acreditem em seu po-
tencial e escutem com atencéo o
gue ele tem a dizer. Com certeza
iréo se surpreender com sua sa-
piéncia.





