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JOSE ANTONIO V. DE PAULA
depaulgj ose@hotmail.com
De Cambé

Eu me recordo de um fato que
aconteceu nacasade Celeste Mota,
e gue Lena, sua irm3, que ainda
estdencarnada, étestemunha, eque
me marcou muito.

Foi no ano de 1957. Eu estava
natemporadaanual de palestrasdo
Rio, no més de junho, quando,
numanoite, tive um desdobramen-
to gque me causou um grande im-
pacto.

Eumesenti sair do corpoevia
me numa paisagem verdejante,
com um lago proéximo, cujas aguas
brilhavam como se estivessem
salpicadasde estrelas. (Maistarde,
guando estive na Palestina, reco-
nheci o local e constatel ser o Mar
daGaliléia). Umafigueiraenorme,
frondosa, a margem, projetava al-
gunsde seus galhos sobre as aguas.
Tudo emvoltaerasiléncio, paz, se-
renidade. Ali, nesse lugar, bucdli-
co e encantador, onde a Natureza
sefaziamaisbelae o céumaisazul,
eu tive a sensagdo que as nuvens,
de subito, se movimentaram defor-
ma diferente, formando, para mi-
nha grande surpresa, um enorme
perfil de Jesus. As nuvens muito
brancas, contra o fundo azul do

M omentos com Divaldo Franco

céu, davam-meaimpressdo de que
este perfil eraem alto-relevo.

Emocionado, eu me dei conta
dequeNilson estavapréximo elhe
disse:

—Nilson, venhaver, venhaver
Jesus.

Ele olhou para o céu, mas,
guando olhel também, janéo esta-
vamaisali.

E assim, a menos de cinco
metros de onde me encontrava,
pairando a um metro no ar, estava
Ele, de costas.

Eu me lembro da sua roupa de
tarja marrom escuro, como se fos-
seum tecido de calhamago, que se
usou muito em saco de aniagem,
de cor marrom, os cabelos caidos
sobre os ombros, 0 porte majesto-
s0. Entdo, Ele virou o rosto e fez
um perfil em angulo reto sobre o
ombro direito, de forma que eu O
via de lado, seu olhar me fitando,
detal jeito que, automaticamente,
eu me prosternei, envolvido pela
emocdo incontida. (O conceito que
eu tenho do Cristo fez-me voltar
ao atavismo dalgreja, ou, digamos,
a uma atitude de respeito. Os ho-
mens se gjoelham diante de ho-
mens, dereis e de certas autorida-
des. Eu achei que a Unica postura
compativel eraaquela—de submis-
s80 e de entrega).

Nesse instante ouvi uma voz
indefinivel; tive a impressdo que
era uma musica, um som gue nao
sel precisar. Ele perguntou-me:

—Tu me amas?

—Sim, Senhor, eu Teamo—res-
pondi, a custo, emocionado.

— Setu me amas, esquece todo
mal que te fizeram.

( Mas ninguém nunca me fez
mal — pensai).

Ele voltou a perguntar:

—Tu me amas?

—Sim, Tu sabesqueeu Teamo.

— Entéo perdoa todo mal que
te fagcam.

(mas, eu ndo me lembro de
males que me estejam fazendo —
disse, mentalmente).

E Ele me perguntou por tercei-
ravez

—Tu me amas?

— Sim, oh! Senhor, Tu sabes
que eu Te amo.

Entéo perdoa todo mal que te
fizerem, e eu te darel a plenitude
dapaz...

Estético, banhado em lagrimas,
vi ovulto diluir-sediante dosmeus
olhos, enquanto chorava profunda-
mente, como se a minha vida se
estivesse esvaindo na énsia de se-
gui-Lo, dereté-Lo.

Quando acordei, estava de pé,
nasala. Era madrugada. N&o pude

Alcoolismo e obsessao

(Conclusao do artigo publicado na pags. 8 € 9)

O recado de Cornélio Pi-
res—No capitulo 1 dolivro Di-
alogo dos Vivos, José Hercula-
no Pires transcreve a resposta
em versos que Cornélio Pires
(Espirito) enviou a um amigo
gue o interpelou, através de
Chico Xavier, sobre o proble-
ma do alcoolismo na visdo dos
Espiritos. Intitulada Informa-
¢des do Além, a mensagem diz
0 seguinte:

“Recebi 0 seu bilhete,
Meu amigo Jodo da Graga,
Vocé desejado Além
Noticias sobre a cachaca.
O assunto néo é dificil.
Cachaga, meu caro Jodo,
Recorda simples tomada
Que liga na obsessdo.
Vocé sabe. Ai naTerra,
Nas mais diversas estradas,

Todos temos inimigos

Das existéncias passadas.
Muitos deles se aproximam
E usando aidéia sem voz
Propdem cousas malucas
Escarnecendo de nés.

Nas tentacGes manejamos

Nossa fé por luz acesa,

Mas se tomamos cachaca

L& sevai nossafirmeza
Olhe o caso de Antoninha.
N&o queria desertar,
Encafuou-se na pinga,
Hoje é mulher sem lar.

Titino, homem honesto,

Servidor de tempo curto,

Passou a viver no copo,

Agoravive de furto.
Rapaz de brio e salide
Era Juca de Jodo Ddrio,
Enveredou na garrafa,
Passou para 0 sanatério.

Era amigo dos mais sérios
Silorico da Agua Rasa,
Comecou de pinga em pinga,
Acabou largando a casa.
Companheiro certo e bom
EraNeco de Tiéo,
Afundou-se na garrafa,
Aleijou o préprio irméo.
Cachaca serd remédio,
E o0 que tanta gente ensina...
Mas alcool, para gjudar,
E cousa de Medicina.
Eisno Além o que se vé.
Segjaa pinga como for,
Enfeitada ou caipira,
E laco de obsessor.
Nas velhas perturbagdes,
Dasquevejo equejavi,
Fuja sempre da cachaca,
Que cachaga éisso ai.”

(Astolfo O. de Oliveira Filho)

mais dormir.

Pela manha contei a Celeste e
aLena. Celeste me disse:

— Olha, meu filho, a vida me
ensinou que isto é o prendncio de
muitas dores, de muitas dificulda-
des. Pela tua dedicacdo, pelo teu
espirito de servico acausado Bem
e da mediunidade, tu iras sofrer
muito.

Foram palavras proféticas.

Mas, gracas a Deus, nenhuma

dor nunca me abateu. E ébvio que
eu ndo tenho a ingenuidade de su-
por que setratavade Jesus. Nem de
longe. Eutenho acertezadequefoi
um fendmeno ideoplastico, que os
BonsEspiritosusaram, paramedar
aquelaimpressio impactanteeines-
quecivel, porque vive até hoje.

(Texto extraido do livro “O
Semeador de Estrelas’, escrito por
Suely Caldas Schubert, editado em
1989 pela editora IDEAL)

A licao dascriancas

JOSE SOARES CARDOSO

Ah! Se os homens se entendessem,
como entendem-se as criancas!
Se apenas palavras mansas
pudessem todos falar,

o0 mundo inteiro seria
tao diferente e tao lindo,
se a humanidade, sorrindo,
pudesse, alegre, sonhar!

Ah! Meus irméaos se o bom senso,
junto ao péo de cada dia,
empolgasse a maioria
da nossa sociedade,
guanta ternura, por certo,
aquecendo os coracdes,
jorraria, aos borbotdes,
dando paz a humanidade!

Se asidéias fraternistas
tivessem mais difusao,
o radio, a televisdo,
com o som transformado em cor,
poderiam, conscientes,
projetar um mundo novo,
dentro do qual nenhum povo
violentasse as leis do amor!

Ah! Se 0 sermao da Montanha
mais uma vez fosse ouvido
e realmente entendido,
como ensinara Jesus!
e todos fraternalmente,
como auténticos irmaos,
entrelacassem as maos,
crescendo em busca da LuZz!

Ninguém mais por sobre a terra
conheceria a tristeza,
nem o espectro da pobreza
espalharia aflicoes,
porque Deus, feito criancga,
na luz da fé redentora,
traria paz duradoura
para todas as nagoes

Poema constante do livro “ Sonhos e Vivéncias’, Sao Paulo, 6/03/1973.
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Paran&
Cambé— O Centro EspiritaAllan
Kardec (RuaParg, 292) prossegue
com palestras publicas, todas as
quartas-feiras, as 20h30, com ora-
dores da cidade e da regido espe-
cialmente convidados. Em feve-
reiro, os palestrantes serdo estes:
dia 6, Cilene Dias Soares da Sil-
va dial3, Jane MartinsVilela; dia
20, Sbnia Janene; e dia 27, Jose
Gongalves de Oliveira.
Londrina — Realiza-se no Lar
Andlia Franco a 14* CONMEL —
Confraternizagado das Mocidades
Espiritas em Londrina, que tera
como tema “ O homem do mundo
€ mais fragil do que perverso’
(Boa Nova, Humberto de Cam-
pos). As vagas sdo limitadas e as
inscri¢des podem ser feitas pelos
jovens participantes dos estudos a
eles dirigidos pelas Casas Espiri-
tas da regido. O encontro aconte-
cerano periodo de 2 a5 de feve-
reiro do 2008 (feriado de Carna-
val). Mais informagdes com
Fernanda, tel. (43) 3341-1292, ou
Magali, tel. (43) 3321-7672.
— Iniciam-se no “Nosso Lar” em
fevereiro as atividades de 2008 do
Grupo de Estudos Espiritas Abel
Gomes(GEEAG), comreunidesna
terga, das 18h30 as 20h, e naquin-
ta-feira, das 14 &s 15h30. A obraa
ser estudada a partir do dia 12, ter-
cafeira, é “Vida e Sexo”, de Em-
manuel, mesmo temanareunido de
quinta-feira. A coordenagéo do
GEEAG esta a cargo de Astolfo
Olegario de OliveiraFilho.
— A Unido das Sociedades Espiri-
tas de Londrina (USEL) promove
em fevereiro, como de habito, pa-
lestras nas Casas Espiritas adesas,
de acordo com a seguinte progra-
macao: dia1°— Sexta-feira— 20h —
Centro EspiritaNosso Lar: “A Pa-
lavra’, com Aldérico Natal Sposti;
dia 2 — Sdbado — 20h — Centro Es-
pirita Amor e Caridade: “Brilhe a
Vossal uz’, com Jodo Anténio Sil-
vaNeto; dia3—Domingo - 9h30 —
Centro Espirita Meimei: “A Von-
tade de Deus’, com Silvana A.
Vaentim; dia8 — Sexta-feira— 20h
— Centro Espirita Aprendizes do
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Palestras, seminarios e outros eventos

Evangelho: “A Imortalidade da
Alma’, com Osvaldo Santos; dia9—
Sébado— 15h—Ndcleo EspiritaHugo
Goncalves: “Estudando as Obras de
André Luiz”, com José
AntonioVieirade Paulg; dial2—Ter-
ca-feira—20h— Sociedade Divulga
¢80 Espirita Maria de Nazaré: “As
Aflicdes do Mundo” , com Roberto
Camargo; dia 15 — Sexta-feira— 20h
— Centro Espirita Caminho de Da-
masco: “Desapego”, com Leda
Negrini de Almeida; dia 16 — Saba-
do — 16h30 — Nucleo Espirita
Benedita Fernandes. “Amor ao Pré-
ximo”, com Antonio José Salviani;
dia 17 — Domingo — 9h30 — Grupo
Espirita Jésus Gongalves: “A Tera-
pia do Perddo”, com Maria Eloiza
Ferreira; dia17 —Domingo—9h30—
Centro EspiritaAnita Borelade Oli-
veira: “O Aborto na Otica Espirita’,
com Jose Alves Costa; dia 19 — Ter-
ca-feira—20h—Centro EspiritaAllan
Kardec: “Porque Sou Espirita’, com
Alceu A. Moraes; dia 21 — Quinta-
feira— 20h — Centro de Estudos Es-
pirituais Vinha de Luz: “Jesus e a
Samaritana’, com Jane Martins
Vilela; dia24 — Domingo — %h - Co-
munh&o Espirita Cristd de Londrina:
“E Necessario Amar”, com Edson
Ronque; dia25— Segunda-feira—20h
— Centro Espirita Bom Samaritano:
“A Fé Transporta Montanhas’, com
Paulo Fernando Oliveira.

Serdo realizados no dia 17 de feve-
reiro os semindrios* Coordenador de
Grupos de Estudos — umaresponsa-
bilidade que eu possa assumir?’ e
“Técnica de Didatica para Coorde-
nador de Grupo de Estudos’. Os se-
minarios serdo coordenados por
Shou Wen Allegretti e Luis Mauri-
cio Resende, da equipe do Estudo
da Doutrina Espirita da FEP, sendo
realizados no Centro Espirita Nos-
so Lar, das 09 as 16 horas e dirigi-
dos a coordenadores de grupos de
estudo e interessados em conhecer
melhor a tarefa. Mais informagdes
através do fone (43) 9141-9081.
Pinhais— Redliza-senosdias7,8e9
de marco a X Conferéncia Estadua
Espirita. Como no ano anterior, a co-
ordenagdo das conferénciase seminé
rios sera de Divaldo Franco, Raul

Teixeira e Cosme Massi, e o loca
serd o Expotrade (Rodovia Deputa-
do Jodo L eopoldo Jacomel, 10.454).
Eisaprogramacdo do evento: dia7:
20h30 — Conferéncia de abertura
com Divaldo Franco. Dia8: 14h as
16h — Seminério: Caréter da Reve-
lagdo Espirita com Cosme Massi.
Dia 8: 16h30 &s 18h30 — Semin&
rio: Existéncia de Deus com
Divaldo Franco. Dia8: 20h30: Con-
feréncia com Raul Teixeira. Dia 9:
9h30 &s 11h30: Seminario: Sinais
dos Tempos com Raul Teixeira.
Maisinformagtes podem ser obtidas
junto a Federacdo Espirita do Para-
na, organizadora do evento, através
do sitewww.feparana.com.br, e-mail
fep@feparana.com.br ou fone (41)
3223-6174.

Sertangja — No dia 12, o Centro
Espirita Dr. Bezerra de Menezes
comemoraseu primeiro ano de fun-
dac&o e convida aos confrades para
apalestraaser proferidaas 20h, em
comemoracdo da ocasido. O centro
espirita é dirigido pelo confrade
Antonio Bordini eficalocalizado na
Rua Carlos Chagas, 81.

Maria Helena Marcon estara
em Guarapuava no dia 9

Guarapuava — No dia 9 de feve-
reiro sera realizado nas dependén-
cias do Centro Espirita Jesus e Ver-
dade (RuaTiradentes, 981, Centro),
0 seminério “A mediunidade nossa
detodososdias’, com MariaHele-
na Marcon (foto). Serdo abordados
0s aspectos: convivendo com ame-
diunidade, objetivos da mediunida-
de em nossas vidas, 0 burilamento
dasfaculdades animicas. O semin&
rio acontece das 14h30 as 18h30 e
tem como publico preferencial os

PENNACCHI

Em todos os
momentos com vood

O Jose Gongalves de Olneira
PRIGREATRA - CRM 7013

[rra. Licia Maria M. M. Olivaira
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(43) 3254.8898

A. Dinamarca, 483 - Centro - Cambe - PR

participantes de grupos de estudo e
trabalhadores espiritas.

Jacar ezinho — “ Espiritismo — verda
deevida’ serdotemado semindrioa
ser coordenado por Ubiratan Cezar
Archetti, no Centro Espirita Jodo Ba
tista (Rua Marechal Deodoro, 701),
dia16 defevereiro. O seminario abor-
dar& os aspectos do despertamento da
consciéncia, aprendizado e aplicacéo,
religido e religiosidade, educacdo e
Kardec, sendo redlizado no periodo
das 14 as 17h30, sendo dirigido aos
trabal hadores espiritas.

Umuarama — No Centro Espirita
Allan Kardec (Rua Bahia, 4368),
Maria da Graga Rozetti e Valdecir
José Rozetti, coordenardo o seminé-
rio “Passe—um ato de amor”. O se-
minério serarealizado no dia 16 de
fevereiro, das 14 as 18 horas e abor-
dard aspectos como conceito e qua-
lidades dos fluidos; requisitos ao
aplicador do passe; mecanismo da
acdo curativa; posturafisicae men-
tal no momento do passe; agua
fluidificada e sua utilizagao.

M aringa— O departamento de Infan-
ciae Juventude da FEP levardaMa-
ringa o seminério “Evangelizador —
servidor de Jesus’. O seminério sera
realizado no dia 16 de fevereiro, das
15 as 18 horas, naA ssociagao Espiri-
tade Maringa (RuaPombal, 40, zona
03), sendo dirigido aos evangelizado-
res de infancia, coordenadores de ju-
ventude, diretores de DIJ, participan-
tes de grupos de estudo da Doutrina
Espirita. Naoportunidade seréo abor-
dados o0 compromisso do evangeliza-
dor; aatuacdo individua e daequipe;
motivacdo individual e daequipe; su-
peracdo dos desafios para o aprimo-
ramento datarefa.

Paranavai — “Conviver para ser
melhor” serd o tema o0 seminario a
ser coordenado por Zenaide Apare-
cida Simdes, no Centro Espirita Fé,
Amor e Caridade (Rua Guaporé,
1576, Centro). O seminério é diri-
gido aos trabalhadores espiritas e
acontece das 8h30 as 12h30, quan-
do serdo abordados os seguintes as-
pectos: o exemplo da abelha, mu-
dar é preciso, saber ouvir para deci-
dir bem (“Todos que tinham abra-
¢ado afé reuniam-se e punham tudo

AIURITIES CANER
Pradubss da

fluminio com
Guiddi dads

v, Imglaterm, 859
Fone/Fac [4£JE2548-5995
wiersaluminioscambe. com.br

em comum...” Atos, 2:44), apren-
der e viver Espiritismo.

Outros estados do Brasil
Manaus — A Federacdo Espirita
Amazonense, através do seu De-
partamento de I nfancia e Juventu-
de, promove nos dias de carnaval,
de 2 a5 de fevereiro, dois encon-
tros confraternativos:. o COME-
AM 2008 e o 2° Encontro de Jo-
vens Seareiros. Maisinformagtes
podem ser encontradas no site
www.feamazonas.org.br ou fone
(92) 3656-6988.

Goiania — Realiza-se no periodo
do carnaval 0 24° Congresso Es-
pirita Estadual, promogéo da Fe-
deracdo Espirita do Estado de
Goiéas (Feego). O evento encerra-
se naterca, dia 5, tendo por tema
central “ Estudando aforcado pen-
samento aluz da Doutrina Espiri-
ta’. Participam como palestrantes
Divaldo Pereira Franco, Jilio
César de Sa Roriz, Marlene No-
bre, Moacir Costa Lima, Otaciro
Rangel e Suely Caldas Schubert.
Os locais serdo o Centro de Cul-
tura e Convencgdes de Goidniae o
Instituto Educacional Emmanuel.
Rio de Janeiro — De acordo com
os dados fornecidos pelo Instituto
Brasileiro de Opini&o, Pesquisa e
Estatistica (IBOPE), a Radio Rio
de Janeiro atingiu um indice inédi-
to e histérico: o terceiro lugar ge-
ral de audiéncia aos séhados, den-
tre as 23 emissoras que compdem
o rédio AM carioca, nos trés Ulti-
mostrimestres consecutivos. Esses
indices constituem uma prova in-
contestével do crescimento da R&
dio Rio de Janeiro e daregularida-
de na manutencdo do seu nivel de
audiéncia, transmitindo a Doutri-
naEspiritaparao Rio, e pelalnter-
net, parao Brasil e o mundo.

Juiz de Fora — Redliza-se nos dias
de carnava a 207 Confraternizacdo
de Mocidades Espiritas de Juiz de
Forae Sub-regido, cujo temacentra
€ “Em busca do homem integral”.
Destinado a jovens participantes de
mocidades espiritas, na faixa etéria
dos 13 a 24 anos, 0 encontro ocorre
no Gema, situado naRuaJosé Cirilo,
155, emLinhares JuizdeFora(MG).

Foma: [43] 3328-5281 - 9996-5281

A Pisul, 35 - Londrina < PR
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EL SA ROSSI
€l sarossikardec@googlemail.com
De Londres

Eram 7 horas danoitedo dia8
dejaneiro de2008. O invernoilus-
tra o tempo. Esta data deve ficar
marcada na agenda de eventos de
divulgacdo espirita, na cidade de
Londres, Reino Unido. Eramos
cinco pessoas, doisbriténicosetrés
brasileiros. Os britanicos, Dr.
David Furlong e Frida Maria, re-
presentando o Spirit Release
Foundation (SRF), André Luis
Oliveira, coordenador do Nucleo
M édico-Espiritaem Londres, Joca
Dalledone, dirigente da British
Union of Spiritist Societies
(BUSS), e eu. Tratavamos de es-
bocar o plano do Seminério con-
junto que se realizara em outubro

Crbnicas de Além-Mar

Brasil e UK, reuniao de decisoes

de 2008, organizado pela BUSS,
AME Internaciona e SRF.

Em 25 anos de movimento es-
pirita no Reino Unido, penso que
estaéaprimeiravez nahistériada
divulgacdo espirita em terras bri-
ténicas que umainstitui¢éo de bri-
ténicos simpatizantes do movi-
mento espirita e duas institui¢oes
espiritas se unem. Penso que esta
serd a primeira de muitas outras
gue com certeza havera de acon-
tecer. A nossa gratid&o a Deus por
esse acontecimento nos enche de
aegria. Na realidade, € isso que
esperamos que venha a acontecer
muitas e muitasvezes, forado Bra-
sil, onde os nativos de paises como
0s europeus, a exemplo da Ingla-
terra, ainda sdo quaseinsignifican-
tes na aceitacéo do estudo espiri-
ta. Disse-me certa vez uma queri-

da amiga, que hoje esta residindo
na patria espiritual, a Elcy do
Napol edo da Federacdo Espiritado
Paran& “DEUSNAO TEM PRES
SA QUE SEJAMOS PERFEI-
TOS... ELE TEM CERTEZA, PARA
ISSO NOS CRIOU” ! E empres-
tando essa frase citada por ela
“...ndo temos pressa de que 0s na-
tivos venham a aceitar os postula-
dos espiritas, os estudos e esclare-
cimentos, mas... temos certeza, fé
de que um diaisso sera rotina no
plangjamento de eventos em con-
junto... Britanicos falando de Es-
piritismo para britanicos, e assim
por diante.

Naquela sala da clinica do
AndréL uis, no coracdo deLondres,
naHarley Street, onde seencontram
as clinicasmédicas, ali pertinho da
Oxford Street, estidvamos os cinco,

Joseé Viana se destaca no
Congresso de Poetas Trovadores

Nosso colaborador José Viana
Gongcalves, de Campos dos Goyta-
cazes (RJ), classificou-se em 7°
lugar no Congresso Brasileiro de
Poetas Trovadores, realizado no
municipio de Serra (ES), de4 a7
de outubro de 2007. O tema das
trovas foi salde e paz.

Foram inscritos no concurso
805 trovas. ApOs a pré-selecéo,
199 foram enviadas & Comissdo

Julgadora, constituidadetrovadores
de Campos e Belo Horizonte. O 1°
lugar coube a Edmar Japiassu Maia,
do Rio de Janeiro, com estesversos:

Vivo avidaintensamente

e sonho, ao fim da jornada,

ter na Paz do meu poente

asalde daavorada...

O poeta José Viana Gongalves
alcancou 0 7° lugar com estes ver-
SOS:

Parater Salide e Paz

basta usar ainteligéncia:

fazer o bem mais e mais

e ter pura a consciéncia.

A direcdo deste periddico envia
a0 caro amigo os parabénspor mais
este reconhecimento do seu talen-
to, @ mesmo tempo que agradece
0S Sonetos que tem enviado regu-
larmente, nos Ultimos quatro anos,

para publicagdo nesta pagina.

O Consolador

Revista Semanal de Divulgacdo Espirita

Lelaedivulgue

www.oconsolador.com

Todos osdomingos, estanarede
mundial de computadoresmaisuma
edicdo semanal darevista O Con-
solador, fundada em 18/4/2007,
com artigos, entrevistas, reporta-
gens e noticiario do movimento es-

pirita no Brasil e no exterior.

A partir do mesmo site, é possive
a0 eitor acessar também asedigbesmen-
saisdojornd “O Imortd”, bem como o
programade TV “Reflexdo Espirita’ ea
programacdodaTV CEl, produzidapelo

Conselho Espirita Internaciond.

O acesso ao site www.
oconsolador.com é feito a custo
zero, podendo ol eitor baixar ouim-
primir os textos que quiser, sem
6nus algum.
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planejando 0 Seminario sobre Me-
dicinae Espiritualidade, com temas
excelentes sugeridospor Dra. Mar-
lene Nobre e por Dr. Alan
Sanderson. Estardo médicospsiqui-
atrasbritanicos, entreelesumamé-
dicaque esta fazendo também pes-
quisa sobre a glandula pineal e di-
vidira esse tema com médicos do
Brasil. Em breve sera divulgado o
poster com os detalhes e daremos
toda a atencdo possivel para que
sgamomaisprodutivososdoisdias
de Seminério.

Em primeira m&o, noticiamos
hoje aqui, nestacolunade* O Imor-
tal”, que no dia 27 de marco tere-
mos um Seminario com Raul
TeixeiraeDr. Alan Sanderson, fun-
dador do SRF em Londres, e para
junho, estamos programando um
seminério com Dr. Andrew Powell
€ nosso querido amigo, semeador
de estrelas, Divaldo Franco.

E assim, lentamente vamos
unindo os trabalhadores de boa
vontade, inspirados pelo maisalto,

para levar a mensagem espirita
crista de consol o e esclarecimento
naforma e nalinguagem que eles,
0S n0ssos irmaosingleses, britani-
cos, possam assimilar, deixando
em cada coracdo o consolo da fé
raciocinada, daluz espiritual e da
alegria que o aprendizado indivi-
dual geraem todos nés.

Que possam outros paises rea-
lizar eventos como esses, poiscom
certeza aparecerdo os de boa von-
tade que virdo somar para que o
esclarecimento da Doutrina Espi-
rita possa ser aceito como um bal-
samo de paz em todos os povos de
terras de aém-mar.

EL SA ROSSI, escritoraepales-
tranteespiritabrasileiraradicadaem
Londres, é 22 Secretéria do Conse-
Iho Espirita Internacional, diretora
do Departamento de Unificacéo
para os Paises da Europa, organis-
mo do Conselho Espiritalnternaci-
ona e secretéria da British Union
of Spiritist Societies (BUSS).

Bendito

JOSE VIANA GONCALVES
De Campos dos Goytacazes, RJ

Bendito € todo aquele que semeia
No solo fértil de sua existéncia
Somente o bem, e traz a mente cheia
De amor e paz em sua consciéncia.

Nao se preocupa com a vida alheia
Sendo para prestar sua assisténcia,
Pois cré em Deus e de nada receia

E de bom grado o faz com persisténcia.

Caminha firme, sem olhar pra tras,
N&o se ostentando do bem que entéo faz,
Porque o0 Amor em seu coragdo mora.

Nunca se ilude com promessas vas
E acorda cedo em todas as manhas
Pra agradecer a Deus a nova aurora!
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ROGERIO COELHO
rcoelho47@yahoo.com.br
De Muriaé, MG

Conta-se que uma jovem rica
mente gjaezada empreendeu longa e
sacrificial travessia em escaldante
deserto enamedidaem que, penosa-
mente, avangavapor aquel asregides
aridase agrestes, iasedesfazendo dos
aderecosindtels que lhe queimavam
apele em virtude do implacavel ca
lor ambiente. Assim, ao longo de
suas pegadas iam ficando para tras
as jéias, colares, anéis e toda uma
paraferndiade inutilidade...

A histéria é significativa se
atentarmos para o simbolo.

NGs, os vigjantes da Eternida-
de, também temos que ir alijando
do Espirito toda carga indtil que
amealhamos no carreiro evolutivo
pelos milénios afora, quais sejam:
0s vicios, costumes malsdos, igno-
rancia, egoismo, orgulho, vaidade
e tudo que é contrério ao bem.

Os acessorios da inutilidade

“Cada um tera que dar contas da inutilidade voluntéria da sua existéncia, inutilidade sempre fatal a felicidade futura.” (O Livro dos Espiritos, Pergunta 988)

Ha que centrar a meta em atin-
gir a perfeicéo e afelicidade a que
estamos destinados por deciséo de
Deus. Para alcancarmos tal deside-
rato, fazem-se necessari os continu-
ados esforgos, sem maiores perdas
de precioso tempo. Arduaé a cami-
nhada, quase invios sdo os cami-
nhos, no entanto, indescritivel e
compensador € o galardéo da vito-
ria sobre nés mesmos.

Afirmam osEspiritosAmigos(1):

“Sabei que o Espirito ndo pode
adquirir conhecimento e elevar-se
sendo exercendo asuaatividade. Se
adormece naindoléncia, ndo se adi-
anta. Assemelha-se aum que preci-
satrabalhar e vai passear ou deitar-
se, com aintengdo de nada fazer.”

Realcando o tom de equilibrio
gue a Doutrina Espirita ensina,
complementa Thereza de Brito (2):

“(...) Na@o ha necessidade de a
criatura neurotizar-se numa perpé-
tua motricidade. Apenas evitar-se-
aashorasvazias, preservando-seda

Estudando as obras de
André Luiz

JOSE ANTONIO V. DE PAULA
depaulgj ose@hotmail.com
De Cambé

Todos se recordam do momento
gquando Jesus, ao descer o monte
Tabor, encontrou um pai aflito, um
filho atormentado por um espirito
surdo-mudo e os apdstol os confusos,
porgue ndo conseguiram expulsa-lo.

Questionado por €eles, quanto ao
fracasso damissao, o Mestre respon-
deu: “Para certos tipos de espiritos
€ preciso muito jejum e oracao” .

No estudo de hoje, apresentare-
mos uma pagina registrada no livro
“Obreiros da Vida Eterna’, que nos
mostraumaoutraalternativa, encon-
trada por Zendbia, para alcancar o
coracdo de um espirito endurecido
no mal, Pe. Domenico, que ha anos
habitava regifes espirituais inferio-
res, e que até entdo ela, por si s,
néo fora capaz de socorrer.

Ao chegar ao local, a beira de
um abismo, acompanhada por uma
caravana de protecéo, Zendbia pede
aos trabalhadores que se afastem,
ficando apenas cinco, entre eles
André. E exclama:

-" A oportunidade de nosreunir-
moOs, Cinco irmaos téo bem sintoni-
zados, ndo é bastante comum... Se
conseguirmosqueumraio deluzlhe
penetre o intimo, se possibilitarmos
a eclosdo de algumas lagrimas que

Ihe desabafem o coracgao, dilatando-
Ihe o entendimento, experimentara
novas percepgoes visuais e, prova-
velmente, conseguiré enxergar aque-
la que Ihe foi desvelada genitora, na
derradeira romagem dos circulos
carnais’.

E, apos sensivel siplicaao Mais
Alto, proferida por ela, descreve
André o que se passou:

“Em seguida a suplica, sensibi-
lizado, observei que de todos nds se
irradiavam forcas brilhantesque al-
cangavam o térax de Zenébia, como
areforcar-lhe as energias, e de suas
maos carinhosas e beneméritas, en-
tdo iluminadas de claridade doce e
branda, emanavam raios diamanti-
nos. A amoravel amiga colocou-as
sobre a fronte do desventurado, ofe-
recendo-nos a certeza de que mara-
vilhosas energias se haviam impro-
visado em beneficio dele”.

N&o é preciso dizer que o resul-
tado foi o esperado.

Sera que os apostolos de Jesus
ndo tentaram individua mente afas-
tar aquela entidade, ora um, depois
outro, em forgas individuais? E se
confiassem aum atarefa, e todos se
unissem em uma Unica sintonia para
ajudar, ndo teria dado certo?

E s6 uma conjectura... O impor-
tante é que parands, os espiritas que
aplicamos passes, deveficar bem cla-
ra essalicéo.

neurotizante inutilidade daqueles
gue, por estarem ocupados em ndo
fazer nada, deixam de servir, des-
valorizando os minutos.”

Carneiro de Campos (Marqués
de Caravelas), deputado da provin-
ciado Rio de Janeiro, umadas mais
eminentes figuras politicas do Pri-
meiro Reinado, e que foi um dos
vexilérios daliberdade religiosano
Brasil, defendendo-a na Constitu-
inte de 1823, traz-nos aseguintein-
formacdo pela via medilnica ofe-
recida por Divaldo P. Franco (3):

“(...) Deixando & margem, por
desnecessarios, 0s acessorios da
inutilidade, impul siona-se 0 homem
na conquista das potencialidades
psiquicas e paranormais, mediante
as quais frui harmonia e espiritua-
liza-se.

O sofrimentojanédo o agrilhoa,
deprimindo-o, poisnele encontra o
estimulo para a alforria e as suas
passama ser as dores dosignoran-
teseinfelizes, entendendo-os nalli-

mitacdo em que se debatem ainda
na infancia emocional por onde
transitam.

SAo0 esses 0s homens que cons-
troem civilizagBes, que levantam e
mantém os ideais da arte, da cultu-
ra, da ciéncia e, sobretudo, da fé,
excetuando-se 0s que se erijam na
violéncia e por ela perecem, os que
se galvanizam nas paixdes inferio-
res e por elas sucumbem, os marti-
res e 0s missionarios, que impulsio-
nam o progresso o mundo, passa-
ram pela caserna da disciplina men-
tal e do discernimento dos desgjos.

Viver no mundo sem depender
dos impositivos do mundo, anteci-
pando as horas da realidade maior
—aespiritual - éametadequemse
consagra ao ideal de acelerar o
movimento humano e antecipar o
momento da recristianizacdo da
Terra.

Labor feliz, o da renovacéo in-
tima para a realizagdo superior,
conta com o interesse e apoio

irrestrito dos mentores da Huma-
nidade, os idealizadores da felici-
dade geral em nome de Jesus.

Nenhuma fadiga ou desanimo
emtal cometimento. Soaahorada
avaliacdo de todas as coisas.
Esboroam-se as edificagbes sem
base e desaparecem as filosofias
chas.”

O Cristo chama e os imortais
estimulam os que sintonizam com
0 apelo evangélico, intercambiando
ativamente, trabalhando com &fin-
co, com entusiasmo ediscipling, fa-
zendo que se descortinem desde ja
0s tempos da intuigdo, véspera da
angelitude quetodos al cangcaremos.

Bibliogr afia:

(1) Kardec, A. O Livro dos Es-
piritos, Pergunta n. 988.

(2) Thereza de Brito/Teixeira,
J.R. Vereda Familiar, Capitulo 3.

(3) FRANCO, Divaldo/Espiri-
to Carneiro de Campos. Disciplina
e Evolucdo (Mensagem).

Familia espiritual

JANE MARTINSVILELA
limb@sercomtel .com.br
De Cambé

“...0s lagos de sangue néo es-
tabelecem, necessariamente, osla-
Cos entre os Espiritos...

Os verdadeiros lacos de fami-
lian&o sdo, pois, os da consangui-
nidade, mas osdasimpatiae daco-
munh&o de pensamentos que unem
os Espiritos antes, durante e apds
asuaencarnacdo...” (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap. X1V,
item 8.)

Quando vemos tanto abando-
no, tanto desinteresse afetivo
grassando, quando muitos procu-
ram os bens materiais como os
mai orestesouros, deixando os afe-
tos, que sdo os verdadeiros tesou-
ros, € gratificante vermos os lagos
de amor vencendo.

Um dia desses fomos visitar
uma familia dessas em que o amor
impera. A mulher, jaem idade bem
avancada, estéd nafase final de um
cancer, com metéstases generaliza-
das. O Hospital de Céncer haviare-
ceitado uma medicagdo para dor
cuja caixa de comprimidos custa-
va 40 reais e durava apenas trés
dias. O marido, também de idade
avancada, catador de papel, ndo
descansavamas ndo adeixavasem
o remédio.

Fomos visita-la em sua casa. A
senhoraenferma ofegava, dispnéica,
enguanto afilha carinhosamente fa-
Zia de tudo para conforta-la, acari-
nhando-a enquanto agia. “Mae, esta
bom assim?’ “M&ezinha, estd me-
lhor assm?”’

Estavaasenhoranumacamahos-
pitalar novinha, que elestinham guar-
dado para quando fosse preciso, por-
gue a mée dele havia usado quando
precisou. A casa, limpinha, mas mi-
seravel. Eles se preocupando: “Sera
gue é bom comprar um aparelho de
presséo? A pressao dela subiu muito
no hospital”, disse afilha

N&s, vendo aquela preocupagao
toda, e eles ndo tinham nem o que
comer, mas se sacrificavam por ela
“A pressdo dela é boa, ndo precisa,
estd normal”, dissemos. “Aposto
como a senhora ficou aflita demais
internada e a pressao subiu devido a
iss0, no hospital.” —“E verdade, dis-
seela Laeufiquei tensa demais!”

O amor deles dli eravisivel, bo-
nito, e emocionantes os cuidados que
dispensavam.

Quando saimos, ficamos saben-
do que aquela senhora havia se ca
sado ha uns vinte anos com aguele
senhor e, quando iSso ocorreu, ague-
lasenhorajé cinguentenaria que ca-
rinhosamente cuidava dela e a cha-
mavade mée tinha cercade 30 anos,
erecebeu delaaatencéo e o carinho

de mée que elando haviarecebido
de sua mée biolégica, que a havia
abandonado quando crianga. Casa-
da, com filhos e netos, cuidava
agoradasenhoraacamada, comum
carinho que emocionaquem as vé.

Essa é uma familia espiritual,
pensamos. Milhareshdassm. Como
€bom ver o amor vicgjando aqui na
Terra, nas casas ricas e nas casas
pobres... E bom ver 0 amor nos cui-
dados, no carinho, na atencao.

Vamos amar muito e dar muito
afeto, abracos, beijos, atencao, cui-
dados para a nossa familia terrena,
para que ela por esses |agos se tor-
neaimorredourafamiliaespiritual.

Vamos aproveitar enquanto es-
tamosjuntos, diz nosso querido fi-
Iho de 16 anos, que nos abraga e
beijatodahoraque cruza conosco.
Ele esta certo. N&o sabemos o dia
de amanh& Aqueles que se amam
se reunirdo um dia pelos lagos do
amor, mas, atéla, cadaum vai para
0 plano espiritual condizente com
sua elevagdo moral.

Até podermos ficar todos jun-
tos, vamos abracar mais, beijar
mais, ter atencdo e carinho unscom
osoutros, paracom afamiliae com
0s amigos, sendo um poste de luz
por onde passarmos, uma presen-
¢a de amor aonde entrarmos.

Que esta sgja uma proposta de
Ano Novo: amar mais.
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Otimismo — estratégia para uma vida saudavel

EUGENIA PICKINA
eugeniamva@yahoo.com.br
De Londrina

Na ambiéncia da pedagogia es-
piritaé possivel abordar umaques-
t&o complexa e que ndo pode ser
negligenciada: o problemado saber
viver como Espirito, que éimortal,
pois grande parte da dignidade hu-
mana consiste em educar-se sobre
0 sentido da vida, sendo este senti-
do revelado nos contextos das nos-
sasrel agOes e agdes (nossas obras).

Se somos imortais, somos an-
tes, durante e depois dessa nossa
existéncia atual. Logo, a arte de
saber viver como Espirito ndo pode
estar ligadaaatitudes paliativasou
irreflexivas de viver e conviver.

Saber viver como Espirito exige
uma espécie de disciplina (boa von-
tade) e uso daatencdo (insistente, di-
namica e continua) para que atinja
mosniveisdeser-fazer quenosapon-
tem, sem enganos, crescimento inti-
mo. Nesse propdsito, € preciso, sem
divida, que confiemaos na coeréncia
do nosso programa reencarnatério
paraqueo aprendizado eotreinamen-
to dessa arte sgam desenvolvidos
com éxito edegria

Ora, essa confianca elementar,
por sua vez, € exigente de um re-
curso fundamental: o otimismo. A
favor de todas as evidéncias, o

comportamento otimista, nagraca
e no absurdo, habilita-se ao reen-
contro, valioso, de nossa essencial
esperanca de seres humanos.

Em certas Situagles, asinterpre-
tacBes que podemos possuir sobre
doenca, injustica, sofrimento, ndo
resistem. Novamente nossa questéo
serdade nos questionarmos sobre o
fato de que habitamosum planetano
qua coexistemn, ab mesmo tempo, a
belezadaflor, do céuedasterras, da
diversidade da flora, da fauna, dos
recursosnaturais (pelofluxodasleis
naturais) e a presenca da pobreza,
preconceito, guerra, violéncia, desa-
mor (pelo fluxo da acdo humana,
calcada naignorancia)...

Vem-me entdo alembrancauma
estratégiaparaavidacriadapdoin-
diano Swami Sivananda (1) e que
nos serve como umalicdo aser ado-
tada para o nosso cotidiano de seres
existentes, chamados afelicidade:

Umrei tinhaum companheiro/
ministro de quem gostava muito,
exceto por uma coisa que o irrita-
vademais. O ministro tinha o ha
bito de dizer: “Tudo o que aconte-
ceéparao bem” atudo o queacon-
tecia & sua volta, fosse bom ou
ruim. Ent&o, um dia o rei cortou o
polegar enquanto manuseava uma
faca, e 0 ministro, que estava pre-
sente, disseimediatamente: “ Tudo
0 gque acontece é parao bem.” Esse

Leiaedivulgue

O Consolador

Revista Semanal de Divulgacéo Espirita
www.oconsolador.com

Todos os domingos, esta na
rede mundial de computadores
maisumaedicdo semand darevisa
O Consolador, fundada em 18/4/
2007, com artigos, entrevistas, re-
portagensenotici&rio do movimen-
to espiritano Brasil e no exterior.

A partir do mesmo site, é pos-
sivel ao leitor acessar também as
edi¢cbes mensais do jorna “O

DESDE 1987

Rua Sargips, 387 - Landriana PR

Imortal”, bem como o programa
de TV “Reflexdo Espirita’ e a
programagdo da TV CEl, produ-
zidapelo Conselho Espiritalnter-
nacional.

O acesso ao  site
www.oconsolador.com é feito a
custo zero, podendo o leitor bai-
Xar ou imprimir os textos que
quiser, sem 6nus algum.
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comentario deixou o rei furioso, a
ponto de mandar o ministro paraa
prisdo. Para se consolar, ele foi
cacar sozinho nafloresta

Ele deve ter-se distanciado mui-
to eultrapassado asfronteirasdorei-
no, pois deparou com umatribo que
0 capturou. Infelizmente para ele,
era uma tribo que oferecia sa-
crificios humanos a sua divindade.
Assm, o rei foi levado aum sacer-
dote para ser oferecido em sacrifi-
cio. Enquanto banhava o rel, 0 s
cerdote percebeu o polegar ferido;
COMO uma pessoa com defeito ndo
podiaser oferecidaadivindade, orel
foi recusado e em seguidalibertado.

O rei voltou ao seu palécio

RICARDO BAESSO
DE OLIVEIRA

kargabrl @uol.com.br
De Juiz de Fora

Carlos Imbassahy e sua espo-
sa D. Maria recebiam a visita de
Carmine Mirabelli, conhecido
médium de efeitosfisicos, que se
encontrava no Rio em casa de
confrades espiritas.

Em la chegando, certos efei-
tos psicocinéticos logo se esho-
caram, como de hébito. Em ou-
tras casas, quebravam-se objetos,
sendo os mais visados aqueles na
cristaleira. E foi 0 que ocorreu;
comecaram as lougas por choca
rem-se espontaneamente. Trésli-
trosdevidro, contendo agua, que
estavam sobre a mesa da sala de
jantar, ergueram-se e tocaram-se
no ar. E as lougas voltaram a ser
0 avo do proximo fendmeno.

Mirabelli, a sala ao lado,
anunciava:

— Acaba de chegar uma
falange de Espiritos poderosos.
Eles estéo dizendo que véo que-
brar tudo.

Dona Maria, que se achava
acamada, levantou-se e veio para
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mergulhado em pensamentos, e
compreendeu que o ditado do mi-
nistro era correto. Defato, o pole-
gar cortado salvaraasuavida. As-
sim que chegou ao palécio, eleli-
bertou o ministro elhedisse: “Vocé
tinharazé&o sobre mim; afinal, tudo
0 que aconteceu foi para 0 meu
bem. Mas eu o joguei no calabou-
¢o pelo que vocé me disse, 0 que
ndo pareceter sido bom paravocé.
Como explicaisso?’

O ministro respondeu: “Grande
rei, ao jogar-me na prisdo salvastes
também a minha vida. Do contré&
rio, eu o teria acompanhado na ca
¢ada, teria Sido capturado, e como
néo tenho nenhumaimperfeicéo, te-

sala, falando e em bom som, com
autoridade moral toda propria:

—EmnomedeDeus, nestacasa
ndo se quebra nada. Parem com
tudo isso porque ndo somos ricos
paraarcar com tais prejuizos nem
precisamos de tais demonstractes
paraprovar o que ja sabemos.

Tudo cessou num instante e
nenhum outro fenbmeno acorreu
mais haquel e lugar, apesar da pre-
senca do médium.

Paranossa casaconvidamos as
pessoas que desegjamos. Pessoasin-
convenientes, desagradaveis ou
mal dosas ndo sdo bem vindas em
nossaresidéncia. Assimtambém se
dacom os seres dadimensao espi-
ritual. Podemos escolher as com-
panhias espirituai s que desegjamos.

H4, todavia, uma diferenca. A
selecdo dos Espiritos que vém a
nossa casa ndo se da por um con-
vite formal, mas por atitudes de
vida. Pensamentos elevados, boa
intencdo edesejo de ser melhor sdo
posturas que definem os Espiritos
gue dividem conosco o espaco de
NOSSas Casas.

Conviver com seres desencar-
nados é uma fatalidade em nossas
vidas; ndo podemos nos furtar a
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riasido oferecido em sacrificio.”

Em sintese, um relacionamento
saudavel com avidaapontaaneces-
sidade dainternalizacdo de uma vi-
s80 positiva de tudo. Ao desenvol-
ver essahabilidade, osacontecimen-
tosrotineirospoderdo ser interpreta-
dos pel o otimista como oportunida-
desabencoadasno seu caminho, que
30 sefaz a0 caminhar...
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ta | nconveniente

iSS0, no entanto, escol her as nos-
sas amizades e cultivilas éago
que depende de nos.

Napequenacidade de Guarani,
na zona da Mata Mineira, uma
menina de cinco anos passou a
vivenciar emocOes estranhas. No
cair da tarde, quando o pai
retornavaparacasa, apequenaen-
trava em panico, irritadica, apon-
tava para o genitor e punha-se a
chorar copiosamente. Como o pro-
cesso se prolongasse ha semanas,
a familia buscou socorro no Cen-
tro Espiritadalocalidade. A orien-
tacdo foi essa: oracdo em conjun-
to, cultonolar evigilancianosatos
e pensamentos. Em poucas sema-
nas a situacdo voltou ao normal.

A explicacdo veio depois. O
pai, a0 sair da agéncia bancéria
onde trabalhava, passavaem um
boteco paratomar cervejacom os
amigos eentdo sedirigiaparasua
residéncia. Levava consigo al-
guns Espiritos vinculados aque-
le ambiente. A menina via e re-
gistrava aquelas companhias e
entrava em panico.

As modificacfes operadas na-
quele lar criaram defesas espiritu-
aise o fato nuncamais se repetiu.

Fone: (43) 3326-2542

Rua Or. Milton Leopalde Camara, 100
Londrima - Parana
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Continuamos a publicagéo do
texto condensado da Revista Espi-
rita de 1868. As péaginas citadas re-
ferem-se a versdo publicada pela
Edicel.

*

15. Adolf, Conde de Poninski e
espirita em Leipzig, mandou impri-
mir em demao um interessante car-
tao de votos de feliz Ano Novo aos
espiritas e espiritualistas daquela ci-
dade. No texto, o autor diz que, em-
bora nada ensine de novo a respeito
daimortalidade, de que o Cristo tam-
bém falou, o Espiritismo derruba to-
dasasdividas e langanovaluz sobre
aquestdo. Nao devemos, porém, con-
siderar como inlteis os ensinamen-
tos do Cristianismo e pensar que eles
foram substituidos pelo Espiritismo.
Ao contrério; fortifiqguemo-nos na
fonte das verdades cristas, para as
quais o Espiritismo ndo é sendo um
novo facho. (Pags. 43 e 44.)

16. No final da mensagem, o
confrade alemé&o lembra que os Es-
piritos elevados se fazem reconhe-
cer por sua linguagem, que é a mes-
ma por toda a parte, sempre de acor-
do com o Evangelho e a razéo hu-
mana. “O meio de se preservar dos
maus Espiritos é, para comegar, fa-
zer uma prece sincera a Deus; de-
pois, jamais empregar 0 Espiritismo
para coisas materiais’, assevera o
conde. (Péags. 44 e 45.)

17. A Revigta transcreve uma co-
lecéo de treze comunicagBes mediuni-
cas assinadas por Espiritos diversos e
recebidas em diferentes cidades. As
guatro primeiras tratam do tema Os
Messias do Espiritismo, das quais ex-
traimos as seguintes informagdes: | —
Nasceu 0 novo Messias, e ee restabe-
lecerd o Evangelho de Jesus-Cristo.
N&o &, porém, permitido revelar o lu-
gar onde nasceu. (Sdo Jose, Sétif,
1861.) Il — O homem chamado a con-
sumar a grande renovagao da humani-
dade néo estd ainda maduro parareali-
Zar Suamissao, masja nasceu e Ua es-
trela apareceu em Franca. (Fénelon,
Congtantine, 1861.) 11l — Jesus foi um
dessesenviadosexcepcionaisedo mes-
mo modo terels, paraostempos chega-
dos, um Espirito superior que dirigir
0 movimento de conjunto e dard uma
coesdo poderosa as forgas esparsas do
Espiritismo. Esperai e orai, porque o
tempo é chegado e 0 novo Messiasndo
vosfdtarg, ealiésé por suasobrasque
de se dirmard (Baluze, Paris, 1862.)
IV — Eis uma pergunta que e repete

A Revue Spirite ha 140 anos

Revista Espirita de 1868 (22 Parte)

por toda a parte: 0 Messias anunciado
€ a pessoa mesma do Cristo? Perto de
Deus estéo numerosos Espiritos chega
dos ao topo daescada dos Espiritos pu-
ros, que mereceram ser seus enviados
epecias. Podeis chamé-los Cristos; €
amesmaescola; S5 asmesmasidéias.
Seo Messiasde quefdam essas comu-
nicagdes ndo é Jesus, € 0 mesmo pen-
samento. Umamultidao de Espiritosde
todas as ordens, sob adiregéo do Espi-
rito de Verdade, vieram a todas as par-
tes do mundo e a todos os povos reve-
lar asleis do mundo espiritua elancar
os fundamentos da nova ordem social.
Quando todas as suas bases estiverem
postas, entéo vird 0 Messias que deve
coroar o edificio e presidir a reorgani-
zacdo com o auxilio dos elementos que
tiverem sido preparados. N&o creiais,
porém, que ese Messias estga 0. Es-
piritos de escol surgirdo em todas as
partes e que, como lugar-tenentes ani-
meados da mesma fé e do mesmo dese-
jo, agirdo de comum acordo, sob oim-
pulso do pensamento superior. E preci-
0, porém, queseredizem primeirocer-
tos acontecimentos. (Lacordaire, Pa-
ris, 1862.) (Pags. 45 a 47.)

“O Egspiritismo vem
iluminar os homens”

18. As comunicagdes seguintes
tratam do tema Os Espiritos marca-
dos, das quais reproduzimos estas
observacles: | —Muitos Espiritos su-
periores concorrerdo para a obra
reorganizadora, mas nem todos sdo
Messias. Ha que distinguir: 1°) Os
Espiritos superiores que agem livre-
mente e por sua propria vontade. 2°)
Os Espiritos marcados, isto &, desig-
nados para uma importante missdo.
3°) Os Messias, seres superiores che-
gados ao mais alto degrau da hierar-
quia celeste, depois de haverem atin-
gido uma perfeicdo que os torna in-
faliveis. Espiritos dessas trés catego-
rias deverdo concorrer para o grande
movimento regenerador que se ope-
ra. (Autor nao identificado, Paris,
1866.) Il — Esse glorioso futuro que
VOs anunciamos sera realizado pela
vinda de um Espirito superior. Estre-
la da nova crenga, o futuro Messias
cresce na sombra. Perguntais se esse
novo Messias € a pessoa mesma de
Jesus de Nazaré. Que vosimporta, se
€ 0 mesmo pensamento gque 0s anima
a ambos? Espiritas! compreendei a
gravidade de vossa misso; estreme-
cel de degria, porque ndo esta longe
a hora em que o divino enviado
realegrara 0 mundo. (Sdo Luis, Pa
ris, 1862.) 111 —A vindado Cristo trou-
xe a Terra sentimentos que, por um
instante, a submeteram a vontade de
Deus, que permite que aindaumavez

suapaavrasgapregadanaTerra Es-
t80 préximos os tempos em que essa
palavra far-se-a ouvir. Sim, o povo
comprimir-se-a sobre os passos do
novo mensageiro anunciado pelo pré-
prio Cristo, e todos virdo escutar essa
divinapaavra, porque nelas encontra-
réo alinguagem da verdade e o cami-
nho dasalvagdo. (Lamennais, Havre,
1862.) (Pags. 47 a 49.)

19. O Futuro do Espiritismo é 0
temadas comuni cagles que se seguem,
das quais destacamos os pontos adian-
te resumidos: | — Depois de suas pri-
meiras etapas, 0 Espiritismo fard em
breve o seu aparecimento na grande
cena do mundo. Os acontecimentos
marcham com tal rapidez que néo €
possivel desconhecer a poderosainter-
vengado dos Espiritos que presidem aos
destinos da Terra. De todos os lados
véem-se sinais de decrepitude nosusos
e legidaches, que ndo mais estdo de
acordo com as idéias modernas.
Marchai, pois, imperturbavel menteem
vossa estrada, sem vos preocupar com
astrogas de uns e 0 amor-proprio feri-
do de outros. Estaremos e ficaremos
convosco, sob a égide do Espirito de
Verdade, nosso e vosso mestre.
(Erasto, Paris, 1863.) Il — Cada diao
Espiritismo estende o circulo de seu
ensino moralizador e suavoz repercu-
te de um extremo ao outro da Terra. A
humanidade ndo é ma por natureza,
mas € ignorante e, por iSO mesmo,
mais aptaase deixar governar por suas
paix0es. Ela €, contudo, progressiva e
deve progredir para atingir seus desti-
nos. Esclarecei-a; mostrai-lhe seusini-
migos ocultos ha sombra; desenvolvel
suaessénciamoral, nelainata e apenas
adormecida sob ainfluéncia dos maus
ingtintos, e assim reanimareis a cente-
Iha da eterna verdade, do belo e do
bom, que reside para sempre no cora-
¢do do homem, mesmo o mais perver-
s0. (Montaigne, Paris, 1865.) (Pags.
49a51)

20. O Espirito de Dupuch, quefoi
bispo em Argel, comunicando-se em
Bordeaux em 1863, escreveu: “ Auro-
ra espléndida de um dianovo, o Espi-
ritismo vem iluminar oshomens’. “Ja
os clardes mais fortes aparecem no
horizonte; j& os Espiritos das trevas,
vendo que seu império vai eshoroar-
se, sA0 presa de raivas impotentes e
langam seu Ultimo vigor em concha
vosinfernais. JAo anjoradioso do pro-
gresso estende suas brancas asas ma-
tizadas; ja as virtudes do céu se aba-
lam e as estrelas caem de sua abba-
da, mas transformadas em puros Es-
piritos, que vém, como anunciaa Es-
critura em linguagem figurada, pro-
clamar sobre as ruinas do velho mun-
do o advento do Filho do Homem.”

Depois de afirmar que sdo bem-aven-
turados os justos e todos os que culti-
vam as virtudes ensinadas pelo Cris-
to, Dupuch aconselhou: “O meus
amigos! continuai a marchar na via
que vos é tragada; ndo sgjais obstacu-
los a verdade que quer esclarecer o
mundo. N&o. Sede propagadores ze-
losos e infatigéveis como os primei-
ros apostolos, que ndo tinham teto
para abrigar suas cabegas, mas que
marchavam para a conquista que Je-
sus havia comegado; que marchavam
sem idéia preconcebida, sem hesita-
¢80, que tudo sacrificavam, até a Ulti-
magota de sangue, para que fosse es-
tabelecido o Cristianismo™. (Pag. 51.)

“A Humanidade tem suas

doencas de crescimento”

21. Das comunicagfes que com-
pletam a colec&o publicadas pela
Revista, extraimos o seguinte: | —
Povos, escutai! Uma grande voz se
faz ouvir de um extremo a outro dos
mundos; é ado precursor, anuncian-
do a vinda do Espirito de Verdade,
gue vem endireitar as vias tortuosas
por onde o espirito humano se des-
garrava em falsos sofismas. O Espi-
ritismo é essa voz potente que jare-
percute até os extremos da Terra e
todos a entenderdo. O Espiritismo
marcaa hora solene do despertar das
inteligéncias. (Jodo Evangelista,
Paris, 1866). |1 — Jesus vira sobre as
nuvens, a julgar os vivos e 0os mor-
tos. Sim, Deus o enviard, como o
envia todos os dias, para receber as
almas dos que entram na erraticida-
de. Os considerados condenados da
pardbola do juizo final devem reco-
megar o caminho percorrido, em
nova existéncia terrena, até que te-
nham expul sado asimpurezas que 0s
dominam. (Erasto, Paris, 1861.) I1I
—A humanidade ndo é sendo umacri-
anca coletivaque, como toda pessoa,
passa por todas as fases que se suce-
dem em cada um, do nascimento a
mais avancada idade. Assim como o
desenvolvimento é acompanhado por
certas perturbagdes fisicas e intelec-
tuais, a humanidade tem também as
suas doencas de crescimento, seus
desmoronamentos morais e intelec-
tuais. E a uma dessas grandes épo-
cas gque concluem um periodo e co-
megam outro que vos € dado assistir.
Infelizes dos que ndo tiverem prepa-
rado um abrigo! Infelizes dosfanfar-
rées que enfrentarem esse momento
de méos desarmadas e peito desco-
berto! Que desgraca terrivel os es-
pera. A obra, espiritas, e ndo esque-
gais que deveis ser todo prudénciae
todo providéncia. Tendes um escu-
do, uma ancora de salvagdo; nédo a

desprezeis. (Clélie Duplantier, Pa-
ris, 1867.) (PP. 52 a 54.)

22. Em mensagem datada de 18/
12/1867, S&o Luis fala sobre A Gé-
nese, alltimaobrade Kardec, dadaa
lume em janeiro: “ O Espiritismo atu-
amente entra numa nova fase. Ao
atributo de consolador, aliao de ins-
trutor e diretor do espirito, em cién-
cia e em filosofia, como em morali-
dade. A caridade, sua base inabal &-
vel, dele fez 0 lago das almas ternas;
aciéncia, a solidariedade, a progres-
s80, 0 espirito liberal delefardo o tra-
¢o de unido das amas fortes. Con-
quistou os coracGes amigos com as
armas da dogura; hoje viril, é asinte-
ligéncias viris que se dirige”. “Por
esse livro, como vos disse, 0 Espiri-
tismo entranumanovafase eestapre-
parara as vias da fase que se abrira
mais tarde, porque cada coisa deve
Vir aseu tempo. Antecipar o momen-
to propicio étao nocivo quanto deixa
lo escapar.” (Pags. 54 €55.)

23. Na se¢éo de livros novos, a
Revista destaca a obra Resumo da
Doutrina Espirita, escritapor Florent
Loth, deAmiens, aqual apresentaum
resumo dos mais essenciais principi-
os da doutrina espirita, cujafinalida
de foi propagar a doutrina nos cam-
pos do departamento onde o autor
residia. A notada Revista € acompa-
nhada da transcri¢&o da critica que o
Journal d’ Amiens de 29/12/1867 fez
aobrado Sr. Florent Loth e da carta
que este dirigiu ao diretor do citado
peri6dico. Um fato importante divul-
gado pelo jornal foi a noticia de que
o livro em causa tinha sido posto no
index da Igreja. A proibico agucou
acuriosidade do autor dacritica, que
observou: “a gente gosta mesmo do
fruto proibido”. (PP. 55 a 60.)

24. Kardec, em seus comentarios
sobre 0 assunto, observa gque o jorna
lista que criticou a obra de Florent
Loth ndo conhecia uma palavra da
doutrina espirita e a julgava, como
tantos outros criticos, por ouvir dizer,
sem se dar ao trabalho de ir ao fundo
da questdo. “ Se tivesse, diz Kardec,
conhecido os seus primeiros elemen-
tos, ndo teria sUposto os espiritas téo
simplérios paraacreditar nainteligén-
cia de uma mesa, como ele proprio
ndo acredita na inteligéncia da pena
que, em suas maos, transmite os pen-
samentos de seu préprio espirito.
Como ele, os espiritas ndo admitem
gue objetos materiais possam ser do-
tados da menor inteligéncia; mas,
como ele sem divida, admitem que
esses objetos podem ser instrumen-
tos a servico de uma inteligéncia.”
(Pags. 60 e 61.)- (Continua no proxi-
mo ndmero.)
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Transformacao moral - uma proposta objetiva

I nspirado na obra Alguém chorou por mim, de Fernando do O, surgiu em Londrina 0 GERA, grupo espirita voltado para a transformag&o moral e o autoconhecimento

ANGELICA REIS
a_reis_imortal @yahoo.com.br
De Londrina

Os cristéos ndo ignoram o va-
lor das obras, objeto de destaque
naepistolade Tiago (2:14) enapa-
réboladojuizofina narradapor Je-
sus (Mateus, 25:31). E conhecem
também a importéncia do aprimo-
ramento moral e dacondutaverda-
deiramente cristd (Mateus 7:21), te-
mas que mereceram de Kardec duas
importantes referéncias. A primei-
ra: “Foradacaridade ndo hasalva-
¢d0” (O Evangelho segundo o Es-
piritismo, 15:15). A segunda: “ Re-
conhece-se 0 verdadeiro espirita
por sua transformag&o moral e pe-
los esforgos que faz para domar
suas inclinacdes inferiores”
(ESE., 17:4).

Ensina Abel Gomes (foto) que
guardamos a col heita dos recursos
e das emocgOes que estamos real-
mente plantando. E por isso que
muitos de nos tém desencarnado
em grandes dificuldades. Dirigen-
tes, médiuns, oradores passam para
0 Mundo Espiritual em condi¢des
de pendria moral, a requererem
auxilio paraarecomposi¢do indis-
pensavel.

Cientes desse fato, muitos se
perguntam: Como gjustar sua pré-
ticade vidaaos conhecimentos ad-
quiridos no estudo do Evangelho e
na Doutrina Espirita?

Em resposta a essa pergunta,
surgiu em Londrina, no inicio de
2006, uma proposta que pretende

Al (o
Por mitti

Fac-simile da capa do livro
Alguém chorou por mim

auxiliar as pessoas a encontrar-se
consigo mesmas (autoconhecimen-
to) e apartir disso realizar atdo so-
nhadatransformag&o moral (reforma
intima). Da proposta nasceu o
GERA — Grupo Espirita pro-Refor-
ma e Autoconhecimento. O nome
GERA foi dado ao grupo em home-
nagem & jovem Jera focalizada por
Fernando do O no romance Alguém
chorou por mim, a qual utilizou as
horas do sono para doutrinar e
reequilibrar entes de sua familia.

O votodiario éalgo
particular e sigiloso
A adesdo ao GERA é virtual.
N&o existe vinculo formal nem ha
necessi dade de participagdo nasreu-
nides promovidas pelo grupo, o que
implica dizer que qualquer pessoa,
residindo em Londrina ou em qual-
guer outra cidade do Brasil ou do
exterior, pode integrar-se a propos-
ta, que se fundamentaem cinco pon-
tos - quatro essenciai s e um acesso-
rio.
Eis os cinco pontos a que nos
referimos:

Abel Gomes, autor da mensagem
intitulada Noticias

1°. Adotar, noinicio decadadia,
ametodologia dos Alcodlicos Ané-
nimos (A.A.), prometendo formal-
menteas mesmo observar seu voto
di&rio. Da mesma forma que o Al-
coolico Anénimo diz que “hoje ndo
beberei cousa a guma que contenha
alcool”, o membro do GERA pro-
meterd a s mesmo, ao iniciar cada
dia, que fara ou ndo fara tal e tal
coisa. Seu voto € ago particular e
de seu exclusivo conhecimento, e se

origina das necessidades que o pro-
cesso de autoconhecimento lhe
apontar.

2°. Além deorar diariamente nos
horarios habituais, manter severa
vigilancia sobre os pensamentos, 0s
sentimentos e os atos, subordinan-
do-os aidéia central que motivou o
voto di&rio.

32 Avaliar, antes de dormir, o
desempenho individual no dia que
sefinda, tal como ensinado pelo Es-
pirito de Santo Agostinho na ligdo
constante da questdo 919 de O Li-
vro dos Espiritos, repassando os
atos e acontecimentos do dia e for-
mulando o desgjo de ndo reincidir
nos erros porventura cometidos.

A sublimacgéo é obra
dos séculos incessantes

4°. Deitar-se, com objetivo de
dormir, antes das 2 horas da madru-
gada, de modo a assegurar sua par-
ticipagdo, durante o sono corporal,
nas atividades que os componentes
do GERA realizam no periodo das 2
as 5 horas da madrugada, a seme-
Ilhanca do que é narrado no livro

“Alguém chorou por mim”, de
Fernando do O.

5°, Participar de pelo menos
duas das quatro reuniGes que o gru-
po realizaem cada ano. Essas reu-
nides constam de um culto evan-
gélico, seguido de depoimentos
dos membros do grupo e da con-
fraternizagdofinal. Masestaéuma
obrigacdo acessoria, cujainobser-
vancia ndo impede a permanéncia
da pessoa como membro do gru-
po.

O objetivo é, como se vé, ex-
clusivamente moral e se inspira
num dado noticiado pelo Espirito
de Abel Gomes namensagem inti-
tulada Noticias, constante do livro
Falando a Terra, psicografado por
Francisco Céndido Xavier: “Nem
todos se retiram da Terra em posi-
¢ao de herdis. A perfeita sublima-
¢d0 é obra dos séculos incessan-
tes. Notamos, em toda a parte, ho-
mens e mulheres de boa vontade
inequivocanaaceitacdo dasverda-
des divinas e que, no entanto, ndo
conseguem aplicé-las, de pronto ou
de todo, a propriavida.”

Falando a Terra, uma obra de leitura imperdivel

Falando ao coragcdo humano,
guarenta Espiritos, que foram na
Terranomes ilustres nas letras, na
politica, naciéncia, nafilosofia, na
religifio e no movimento espirita,
valeram-se da mediunidade de
Chico Xavier paratecer admiraveis
considerages sobre a vida, antes
e depois da morte. Todas as men-
sagens assinalam o cunho pessoal,
o estilo inconfundivel e os pendo-
res de cada comunicante. Conten-
do ensinamentos preciosos, Falan-
do a Terra apresenta orientacdes e
informacdes sobre o comporta-
mento humano, bem como valio-
sas instrucfes para 0s gque se es-
forcam em promover o préprio adi-
antamento moral de maneira que,
guando despidos da vestimenta
carnal, ndo tenham de enfrentar o
aguilhdo do arrependimento.

Abel Gomes, autor citado no
texto ao lado, é um desses Espiri-
tos, e sua € amensagem intitulada
Noticias, que contém ensinamen-
tos importantes que nos servem ao

mesmo tempo de adverténcia e esti-
mulo.

Eis, nasequiéncia, algunstrechos
da mensagem:

Sobreamorte e suascomplexi-
dades—“Naexisténciado corpo, co-
Mecamos Ou recomegamos determi-
nado servico. Além dasepultura, con-
tinuamos a boa obra encetada ou so-
mos escravos do mal que praticamos
naTera” (Falando a Terra, p. 53)

“Ha infernos purgatoriais de
muitas categorias. Correspondem a
forma de pesadelo ou de remorso
gue a ama criou para si mesma.”
(pp. 56 € 57)

“A morte nos situa a frente de
complexidades imensas, nos domi-
nios da mente, e, para solucionar 0s
problemas de ordem imediata, nes-
se campo de incognitas vastissimas,
somente encontraremos na prética
dos ensinamentos de Jesus a subli-
macao necessaria ao equilibrio inti-
mo de que carecemos para mais
amplos voos no conhecimento e na
virtude, forgas bésicas para as reali-

zagOes mais altas na dindmica do
espirito.” (p. 59)

“Volumosa percentagem dos
milhares de pessoas que desencar-
nam (...) permanece, por vezes, mui-
tos anos consecutivos, ao lado de
parentes na consanguinidade, por-
que é naexperiénciado lar que dei-
xamos maior nimero de obrigactes
ndo cumpridas.” (p. 59)

Sobre a importancia da fami-
lia—"“No microcosmo dafamilia, em
muitas ocasi 6es, temos representan-
tes significativos de nossos adver-
sarios do pretérito. Almas vigorosas
naincompreensdo, nadureza, nain-
gratidéo e na hostilidade passiva, ai
se encontram ombreando Conosco,
na lide cotidiana, disfarcados nos
apelidos mais doces, no que
concerne ao carinho.” (p. 59)

" E no seio daorganizacio domés-
ticaque somostentados adisputamais
longa, a0 ciime mais entranhado, are-
beldiamaisimpermeave easaversdes
mais fundas.” (p. 60)

“A sementeira da simpatia €

impositivo precipuo, a que nossa
paz se condiciona. Todos os deve-
res cumpridos no seio doméstico
significam ingresso no apostolado
pelaredencéo humana.” (p. 60)

“A vidaéumacorrente sagrada
de elos perfeitos que vai do campo
subatdbmico até Deus, e, cada vez
que, impenitentes ou distraidos, Ihe
dilaceramos a harmonia, despende-
mos forga, habilidade e tempo no
regjuste.” (p. 67)

Sobre o aproveitamento do
tempo—*“A maneiraque nos desen-
volvemosem sabedoriae amor, con-
sideramosaperdados minutos como
sendo amaislastimavel eruinosade
todas.” (p. 67)

“Guardamos, cada dia, a co-
Iheita dos recursos e das emocdes
gue estamos realmente plantando.
N&o existeinfelicidade, sendo ague-
la que decretamos para n6s mes-
mos.” (p. 67) “ As posi¢cdes no mun-
do sdo provas ou prémios, expia-
¢Bes ou experiéncias.” (p. 68) (An-
gélica Reis)



