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DEDICATORIA

Aos nobres e grandes espiritos que me revelaram o mistério augusto do
destino, a lei do progresso na Imortalidade, cujos ensinos consolidaram em
mim o sentimento da justica, o0 amor da sabedoria, o culto do dever, cujas
vozes dissiparam as minhas duvidas, apaziguaram as minhas inquietacoes; as
almas generosas que me sustentaram na luta, consolaram na prova, e
elevaram meu pensamento até as alturas luminosas em que se assenta a
Verdade, eu dedico estas paginas.



Introducao

Vi, deitadas em suas mortalhas de pedra ou de areia, as cidades famosas
da antigtidade: Cartago, em brancos promontérios, as cidades gregas da
Sicilia, os arrabaldes de Roma, com os aquedutos partidos e os timulos aber-
tos, as necropoles que dormem um sono de vinte séculos, debaixo das cinzas
do Vesuvio. vi os Uultimos vestigios das cidades longinquas, outrora
formigueiros humanos, hoje ruinas desertas, que o sol do Oriente calcina com
suas caricias ardentes.

Evoquei as multiddes que se agitaram e viveram nesses lugares: vi-as
desfilar, diante do meu pensamento, com as paixdes que as consumiram, com
seus 6dios, seus amores e suas ambicoes desvanecidas, com seus triunfos e
reveses — fumacas dissipadas pelo sopro dos tempos. vi 0s soberanos, chefes
de impérios, tiranos ou herdis, cujos nomes foram celebrados pelos fastos da
Historia, mas que o futuro esquecera.

Passavam como sombras efémeras, como espectros truanescos que a
gléria embriaga uma hora, e que o timulo chama, recebe e devora. E disse
comigo mesmo: Eis em que se transformam os grandes povos, as capitais
gigantes — algumas pedras amontoadas, colinas silenciosas, sepulturas
sombreadas por mirrados vegetais, em cujos ramos o vento da noite murmura
suas queixas. A Historia registrou as vicissitudes de sua existéncia, suas
grandezas passageiras, sua queda final, porém tudo a terra sepultou. Quantos
outros cujos nomes mesmos sdo desconhecidos; quantas civilizagdes, racas,
cidades grandiosas, jazem para sempre sob o lencol profundo das aguas, na
superficie dos continentes submersos!

E perguntei a mim mesmo: por que essas geracdes a se sucederem como
camadas de areia que, acarretadas incessantemente pelas ondas, vao cobrir
outras camadas que as precederam? Por que esses trabalhos, essas lutas,
esses sofrimentos, se tudo deve terminar no sepulcro? Os séculos, esses
minutos da eternidade, viram passar nacdes e reinos, e nada ficou de pé. A
esfinge tudo devorou!

Em sua carreira, para onde vai, pois, o0 homem? Para o nada ou para uma
luz desconhecida? A Natureza risonha, eterna, moldura as tristes ruinas dos
impérios, com os seus esplendores. Nela nada morre, sendo para renascer.
Leis profundas, uma ordem imutavel, presidem as suas evolugdes. Sé o
homem, com suas obras, tera por destino o nada, o olvido? A impressao
produzida pelo espetaculo das cidades mortas, ainda a encontrei mais
pungente diante dos frios despojos dos entes que me sao caros, daqueles que
partilharam a minha vida.

— Um desses a quem amais vai morrer. Inclinado para ele, com o coragao
opresso, vedes estender-se lenta-mente, sobre suas feicbes, a sombra da
morte. O foco interior nada mais da que palidos e trémulos lampejos; ei-lo que
se enfraquece ainda, depois se extingue. E agora, tudo o que nesse ser
atestava a vida, esses olhos que brilhavam, essa boca que pro feria sons,
esses membros que se agitavam, tudo esta velado, silencioso, inerte. Nesse
leito funebre mais nao Fui que um cadaver! Qual o homem que a si mesmo nao
pediu a explicacdo desse mistério, e que, durante a vigilia lugubre, nesse
silenciar solene com a morte, deixou de refletir no que o espera a si préprio? A
todos interessa esse problema, porque todos estamos sujeitos a lei.

Convém saber se tudo acaba nessa hora, se mais nao é a morte que triste



repouso no aniquilamento, ou, ao contrario, o ingresso em outra esfera de
sensacoes.

Mas, de todos os lados levantam-se problemas. Por toda parte, no vasto
teatro do mundo, dizem certos pensadores, reina como soberano o sofrimento;
por toda parte, o aguilhdo da necessidade e da dor estimula esse galope
desenfreado, esse bailado terrivel da vida e da morte. De toda parte, levanta-se
o grito angustioso do ser que se precipita ho caminho do desconhecido. Para
esse, a existéncia s6 parece um perpétuo combate: a gléria, a riqueza, a
beleza, o talento — realezas de um dia! A morte passa, ceifando essas flores
brilhantes, para sé deixar hastes fanadas.

A morte é o ponto de interrogacao ante nds incessantemente colocado, o
primeiro tema a que se ligam questdes sem-numero, cujo exame faz a
preocupacao, o desespero dos séculos, a razédo de ser de imensa cépia de
sistemas filoséficos. Apesar desses esforcos do pensamento, a obscuridade
tem pesado sobre nés. A nossa época se agita nas trevas e no vacuo, e
procura, sem achar, um remédio a seus males. Imensos sdo 0s progressos
materiais, mas no seio das riquezas acumuladas, podese ainda morrer de
privacdes e de miséria. O homem nao é mais feliz nem melhor. No meio dos
seus rudes labores, nenhum ideal elevado, nenhuma nogéo clara do destino o
sustém; dai seus des falecimentos morais, excessos de revoltas. Extinguiu-se a
fé do passado; o cepticismo, o materialismo, substituiram-na, e, ao sopro
destes, o fogo das paixdes, dos apetites, dos desejos, tem-se ateado.
ConvulsGes sociais ameagam-nos.

As vezes, atormentado pelo espetaculo do mundo e pelas incertezas do
futuro, o homem levanta os olhos para o céu, e pergunta-lhe a verdade.
Interroga silenciosamente a Natureza e o seu proprio espirito. Pede a Ciéncia
0s seus segredos, a Religido os seus entusiasmos. Mas, a Natureza parece-lhe
muda, e as respostas dos sabios e dos sacerdotes ndo satisfazem a sua razao
nem ao seu coracdo. Entretanto, existe uma solugdo para esses problemas,
solucdo melhor, mais racional e mais consoladora que todas as oferecidas
pelas doutrinas e filosofias do dia; tal solugao repousa sobre as bases mais
sélidas que conceber se possa: o testemunho dos sentidos e a experiéncia da
razao.

No momento mesmo em que o materialismo atingia o seu apogeu, e por
toda parte espalhava a idéia do nada, surge uma crengca nova apoiada em
fatos. Ela oferece ao pensamento um reflgio onde se encontra, afinal, o co-
nhecimento das leis eternas de progresso e de justica. Um florecimento de
idéias que se acreditava mortas, mas que dormitavam apenas, produz-se e
anuncia uma renovacao intelectual e moral. Doutrinas, que foram a alma das
civilizagOes passadas, reaparecem sob mais desenvolvida forma, e numerosos
fenbmenos, por muito tempo desdenhados, mas cuja importdncia enfim é
pressentida por certos sabios, vém oferecer-lhe uma base de demonstracao e
de certeza. As praticas do magnetismo, do hipnotismo, da sugestdo; mais
ainda, os estudos de Crookes, Russel Wallace, Paul Gibier, etc., sobre as
forcas psiquicas, fornecem novos dados para a solucdo do grande problema.
Abrem-se abismos, formas de existéncia revelam-se em centros onde nao mais
se cuidava de observa-los. E, dessas pesquisas, desses estudos, dessas
descobertas, nascem uma concepcao do mundo e da vida, um conhecimento
de leis superiores, uma afirmagdo da ordem e da justica universais,
apropriados a despertar no coracdo do homem, com uma fé mais firme e mais



esclarecida no futuro, um sentimento profundo dos seus deveres, um afeto real
por seus semelhantes, capazes de transformarem a face das sociedades.

E essa doutrina que oferecemos aos pesquisadores de todas as ordens e
todas as classes. Ela ja tem sido divulgada em numerosos volumes.
Acreditamos nosso dever resumi-la nestas paginas, sob uma forma diferente,
na intencao daqueles que estdo cansados de viver como cegos, ignorando-se a
si mesmos, daqueles que nédo se satisfazem mais com as obras de uma
civilizagao material e inteiramente superficial, mas que aspiram a uma ordem
de coisas mais elevada. E sobretudo para vés, filhos e filhas do povo, para
quem a jornada € aspera, a existéncia dificil, para quem o céu é mais negro,
mais frio o vento da adversidade; é para vés que este livro foi escrito. Nao vos
trara ele toda a ciéncia — que o cérebro humano nao poderia conter — porém,
sera mais um degrau para a verdadeira luz. Provando-vos que a vida néo é
uma ironia da sorte nem o resultado de um acaso estUpido, mas a
consequéncia de uma lei justa e equitativa, abrindo-vos as perspectivas
radiosas do futuro, ele fornecer4d um alvo mais nobre as vossas acgdes, fara
luzir um raio de esperanga na noite de vossas incertezas, aliviara o fardo de
vossas provagdes, e ensinar-vos-a a nao mais tremer diante da morte. Abri-o
confiantemente; lede-o com atengao, porque emana de um homem que, acima
de tudo, quer 0 vosso bem.

Entre vés, muitos talvez rejeitem nossas conclusées: um pequeno numero
somente as aceitara. Que importa! Nao vamos em busca de éxitos. Um Unico
mébil inspira-nos: o respeito, 0 amor a verdade. Uma sé ambicao anima-nos:
quereriamos, quando nosso gasto invélucro voltasse a terra, que o Espirito
imortal pudesse dizer a si mesmo: minha passagem pelo mundo néo tera sido
estéril se contribui para mitigar uma sé dor, para esclarecer uma soé inteligéncia
em busca da verdade, para reconfortar uma sé alma vacilante e contristada.



PRIMEIRA PARTE
CRENGCAS E NEGACOES



1
AS RELIGIOES. A DOUTRINA SECRETA

Quando se lanca um golpe de vista sobre o passado, quando se evoca a
recordacdo das religides desaparecidas, das crencas extintas, apodera-se de
nds uma espécie de vertigem ante o aspecto das sinuosidades percorridas pelo
pensamento humano. Lenta € sua marcha. Parece, a principio, comprazer-se
nas criptas sombrias da India, nos templos subterraneos do Egito, nas
catacumbas de Roma, na meia-luz das catedrais; parece preferir os lugares
escuros a atmosfera pesada das escolas, o siléncio dos claustros as claridades
do céu, aos livres espacos, em uma palavra, ao estudo da Natureza.

Um primeiro exame, uma comparacao superficial das crencas e das
supersticoes do passado conduz inevitavelmente a duvida. Mas, levantando-se
0 véu exterior e brilhante que ocultava as massas os grandes mistérios, pe-
netrando-se nos santuarios da Idéia religiosa, achamo-nos em presenga de um
fato de alcance consideravel. As formas materiais, as cerimbnias extravagantes
dos cultos tinham por fim chocar a Imaginacao do povo. Por tras desses véus,
as religides antigas apareciam sob aspecto diverso, revestiam carater grave e
elevado, simultaneamente cientifico e filoséfico. Seu ensino era duplo: exterior
e publico de um lado, interior e secreto de outro, e, neste ultimo caso,
reservado somente aos iniciados. Conseguiu-se, nao ha muito, reconstituir
esse ensino secreto, apds pacientes estudos e numerosas descobertas
epigraficas (1). Desde entao, dissiparam-se a obscuridade e a confusao que
reinavam nas questdes religiosas; com a luz, fez-se a harmonia. Adquiriu-se a
prova de que todos os ensinos religiosos do passado se ligam, porque, em sua
base, se encontra uma s6 e mesma doutrina, transmitida de ldade em Idade a
uma série ininterrupta de sabios e pensadores.

Todas as grandes religides tiveram duas faces, uma aparente, outra oculta.
Esta nesta o espirito, naquela a forma ou a letra. Debaixo do simbolo material,
dissimula-se o sentido profundo. O Bramanismo, na India, o Hermetismo, no
Egito, o Politeismo grego, o proprio Cristianismo, em sua origem, apresentam
esse duplo aspecto. Julga-las pela face exterior e vulgar € o mesmo que apre-
ciar o valor moral de um homem pelos trajos. Para conhecé-las, € preciso
penetrar o pensamento intimo que Ihes Inspira e motiva a existéncia; cumpre
desprender do selo dos mitos e dogmas o principio gerador que Ihes comunica
a forga e a vida. Descobre-se, entdo, a doutrina Unica, superior, imutéavel, de
que as religibes humanas ndo sdo mais que adaptacdes imperfeitas e
transitérias, proporcionadas as necessidades dos tempos e dos meios.

Em nossa época, muitos fazem uma concepcao do Universo, uma Idéia da
verdade, absolutamente exterior e material. A ciéncia moderna, em suas
investigagdes, tem-se limitado a acumular o maior niumero de fatos, e, depois,
a deduzir dai as suas leis. Obteve, assim, maravilhosos resultados, porém, por
tal preco, ficar-lhe-4 sempre inacessivel o conhecimento dos principios
superiores e das causas primitivas. As préprias causas secundarias escapam-
lhe. O dominio invisivel da vida é mais vasto do que aquele que é atingido
pelos nossos sentidos: la reinam essas causas de que somente vemos 0S
efeitos.

Na antigliidade tinham outra maneira de ver, e um proceder muito diferente.
Os sabios do Oriente e da Grécia ndo desdenhavam observar a natureza
exterior, porém era sobretudo no estudo da alma, de suas poténcias intimas,
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gue descobriam os principios eternos. Para eles, a alma era como um livro em
que se Inscrevem, em caracteres misteriosos, todas as realidades e todas as
leis. Pela concentracdo de suas faculdades, pelo estudo profundo e meditativo
de si mesmos, elevaram-se até a Causa sem causa, até ao principio de que
derivam os seres e as coisas. As leis inatas da inteligéncia explicavam-lhes a
harmonia e a ordem da Natureza, assim como o estudo da alma lhes dava a
chave dos problemas da vida.

A alma, acreditavam, colocada entre dois mundos, o visivel e o oculto, 0
material e o espiritual, observando-os, penetrando em ambos, € o Instrumento
supremo do conhecimento. Conforme seu grau de adiantamento ou de pureza,
reflete, com maior ou menor intensidade, os raios do foco divino. A razédo e a
consciéncia nao sé guiam nossa apreciacao e nossos atos, mas também sao
0S mais seguros meios para adquirir-se e possuir-se a verdade.

A tais pesquisas era consagrada a vida Inteira dos Iniciados. Nao se
limitavam, como em nossos dias, a preparar a mocidade com estudos
prematuros, insuficientes, mal dirigidos, para as lutas e deveres da existéncia.
Os adeptos eram escolhidos, preparados desde a Infancia para a carreira que
deviam preencher, e, depois, levados gradualmente aos pincaros intelectuais,
de onde se pode dominar e julgar a vida. Os principios da ciéncia secreta
eram-lhes comunicados numa proporcao relativa ao desenvolvimento das suas
Inteligéncias e qualidades morais. A iniciacdo era uma refundigcdo completa do
carater, um acordar das faculdades latentes da alma. Semente quando tinha
sabido extinguir em si o fogo das paixdes, comprimir 0s desejos impuros,
orientar os Impulsos do seu ser para o Bem e para o Belo, é que o adepto
participava dos grandes mistérios. Obtinha, entdo, certos poderes sobre a
Natureza, e comunicava-se com as poténcias ocultas do Universo.

Nao deixam subsistir duvida alguma sobre tal ponto os testemunhos da
Histéria a respeito de Apoldnio de Tiana e de Simao, o Mago, bem como os
fatos, pretensamente miraculosos, levados a efeito por Moisés e pelo Cristo.
Os iniciados conheciam os segredos das forcas fluidicas e magnéticas. Este
dominio, pouco familiar aos sabios dos nossos dias, a quem se afiguram
inexplicaveis os fenbmenos do sonambulismo e da sugestdo, no meio dos
quais se debatem impotentes em concilia-los com teorias preconcebidas (2),
esse dominio, a ciéncia oriental dos santuarios havia explorado, e estava
possuidora de todas as suas chaves. Nele encontrava meios de agéo in-
compreensiveis para o vulgo, mas facilmente explicaveis pelos fendbmenos do
Espiritismo. Em suas experiéncias fisioldégicas, a ciéncia contemporanea
chegou ao pértico desse mundo oculto conhecido dos antigos e regido por leis
exatas. Ainda bem perto esta o dia em que a forca dos acontecimentos e o
exemplo dos audaciosos constrangé-la-ao a tal. Reconhecera, entdo, que nada
h& ai de sobrenatural, mas, ao contrario, uma face ignorada da Natureza, uma
manifestacao das forcas sutis, um aspecto novo da vida que enche o Infinito.

Se, do dominio dos fatos, passarmos ao dos principios, teremos de esbocar
desde logo as grandes linhas da doutrina secreta. Ao ver desta, a vida nao é
mais que a evolucdo, no tempo e no espaco, do Espirito, Unica realidade
permanente. A matéria é sua expressao inferior, sua forma variavel. O Ser por
exceléncia, fonte de todos os seres, € Deus, simultaneamente triplo e uno —
esséncia, substancia e vida — em que se resume todo o Universo. Dai o
deismo ftrinitario que, da India e do Egito, passou, desfigurando-se, para a
doutrina cristd. Esta, dos trés elementos do Ser, fez as pessoas. A alma
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humana, parcela da grande alma, é imortal. Progride e sobe para o seu autor
através de existéncias numerosas, alternativamente terrestres e espirituais, por
um aperfeicoamento continuo. Em suas encarnacgdes, constitui ela o homem,
cuja natureza ternaria — o0 corpo, O perispirito e a alma —, centros
correspondentes da sensacao, sentimento e conhecimento, torna-se um
microcosmo ou pequeno mundo, imagem reduzida do macrocosmo ou Grande-
Todo. Eis por que podemos encontrar Deus no mais profundo do nosso ser,
interrogando a n6s mesmos na solidao, estudando e desenvolvendo as nossas
faculdades latentes, a nossa razdo e consciéncia. Tem duas faces a vida
universal: a involucdo ou descida do Espirito a matéria para a criacao
individual, e a evolucao ou ascensao gradual, na cadeia das existéncias, para a
Unidade divina.

Prendia-se a esta filosofia um feixe inteiro de ciéncias: a Ciéncia dos
Numeros ou Matematicas Sagradas, a Teogonia, a Cosmogonia, a Psicologia e
a Fisica. Nelas, os métodos indutivo e experimental combinavam-se e serviam-
se reciprocamente de verificacdo, formando, assim, um todo imponente, um
edificio de propor¢cées harmdnicas.

Este ensino abria ao pensamento perspectivas suscetiveis de causarem
vertigem aos espiritos mal preparados, e por isso era somente reservado aos
fortes. Se, por verem o infinito, as almas débeis ficam perturbadas e
desvairadas, as valentes fortificam-se e medram. E no conhecimento das leis
superiores que estas vao beber a fé esclarecida, a confianca no futuro, a
consolacédo na desgraca. Tal conhecimento produz benevoléncia para com 0s
fracos, para com todos esses que se agitam ainda nos circulos Inferiores da
existéncia, vitimas das paixées e da Ignorancia; Inspira tolerancia para com
todas as crencas. O iniciado sabia unir-se a todos e orar com todos. Honrava
Brahma na india, Osiris em Ménfis, Jupiter na Olimpia, como palidas imagens
da Poténcia Suprema, diretora das almas e dos mundos. E assim que a
verdadeira religido se eleva acima de todas as crengas e a nenhuma maldiz.

O ensino dos santuarios produziu homens realmente prodigiosos pela
elevacao de vistas e pelo valor das obras realizadas, uma elite de pensadores
e de homens de acao, cujos nomes se encontram em todas as paginas da His-
téria. Dai sairam os grandes reformadores, os fundadores de religides, 0s
ardentes propagandistas: Krishna, Zoroastro, Hermes, Moisés, Pitagoras,
Platao e Jesus; todos os que tém posto ao alcance das multiddes as verdades
sublimes que fazem sua superioridade. Langaram aos ventos a semente que
fecunda as almas, promulgaram a lei moral, imutavel, sempre e em toda parte
semelhante a si mesma. Mas, ndo souberam os discipulos guardar intacta a
heranca dos mestres. Mortos estes, os seus ensinos ficaram desnaturados e
desfigurados por alteracdes sucessivas. A mediocridade dos homens néo era
apta a perceber as coisas do espirito, e bem depressa as religides perderam a
sua simplicidade e pureza primitivas. As verdades que tinham sido ensinadas
foram sufocadas sob os pormenores de uma interpretacdo grosseira e material.
Abusou-se dos simbolos para chocar a imaginacao dos crentes, e, muito breve,
a idéia mater ficou sepultada e esquecida sob eles. A verdade é comparavel as
gotas de chuva que oscilam na extremidade de um ramo. Enquanto ai ficam
suspensas, brilham como puros diamantes aos raios do Sol; desde, porém, que
tocam o chao, confundem-se com todas as impurezas. O que nos vem de cima
mancha-se ao contacto terrestre. Até mesmo ao seio dos templos levou o
homem as suas concupiscéncias e misérias morais. Por Isso, em cada religiao,
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o erro, este apanagio da Terra, mistura-se com a verdade, este bem dos céus.

*

Pergunta-se algumas vezes se a religido € necessaria. A religido (do latim
religare, ligar, unir), bem compreendida, deveria ser um lago que prendesse 0s
homens entre si, unindo-0s por um mesmo pensamento ao principio superior
das coisas. Ha na alma um sentimento natural que a arrasta para um ideal de
perfeicdo em que se identificam o Bem e a Justica. Este sentimento, o mais
nobre que poderemos experimentar, se fosse esclarecido pela Ciéncia,
fortificado pela razao, apoiado na liberdade de consciéncia, viria a ser o mével
de grandes e generosas acbes; mas, manchado, falseado, materializado,
tornou-se, muitas vezes, pelas inquietacbes da teocracia, um instrumento de
dominacgao egoistica.

A religido € necessaria e indestrutivel porque se baseia na propria natureza do
ser humano, do qual ela resume e exprime as aspiracoes elevadas. E,
igualmente, a expressao das leis eternas, e, sob este ponto de vista, tende a
confundir-se com a filosofia, fazendo com que esta passe do dominio da teoria
ao da execucdo, tornando-se vivaz e ativa.

Mas, para exercer uma influéncia salutar, para voltar a ser um incitante de
progresso e elevagao, a religidao deve despojar-se dos disfarces com que se
revestiu através dos séculos. Nao sdo os seus elementos primordiais que
devem desaparecer, mas, sim, as formas exteriores, 0s mitos obscuros, o culto,
as cerimbnias. Cumpre evitar confundir coisas tdo dessemelhantes. A
verdadeira religido é um sentimento; € no coragdo humano, e ndo nas formas
ou manifestacdes exteriores, que esta o melhor templo do Eterno. A verdadeira
religido ndo poderia ser encerrada dentro de regras e ritos acanhados; nao
necessita de sacerdotes nem de formulas nem de imagens.

Pouco se Inquieta com simulacros e modos de adorar; sé julga os dogmas
por sua Influéncia sobre o aperfeicoamento das sociedades. Abraga todos os
cultos, todos os sacerdécios, eleva-se bastante e diz-lhes: A Verdade ainda
esta muito acima!

Entretanto, deve-se compreender que nem todos os homens se acham em
vias de atingir esses pincaros intelectuais. Eis por que a tolerancia e a
benevoléncia sdo coisas que se impéem. Se, por um lado, o dever convida-nos
a desprender os bons espiritos dos aspectos vulgares da religidao, por outro, é
preciso nos abstermos de langar a pedra as almas sofredoras, lacrimosas,
Incapazes de assimilar nocées abstratas, mas que encontram arrimo e conforto
na sua candida fé.

Verifica-se, porém, que, de dia para dia, diminui o nimero dos crentes
sinceros. A Idéia de Deus, outrora simples e grande nas almas, foi desnaturada
pelo temor do inferno, e perdeu seu poder. Na impossibilidade de se elevarem
até ao absoluto, certos homens acreditaram ser necessario adaptar a sua
forma e medida tudo o que queriam conceber. Foi assim que rebaixaram Deus
ao nivel deles préprios, atribuindo-lhe as suas paixbes e fraquezas,
amesquinhando a Natureza e o Universo, e, sob o prisma da ignorancia,
decompondo em cores diversas os argénteos raios da verdade. As claras
nogdes da religido natural foram obscurecidas a bel-prazer. A ficcdo e a
fantasia engendraram o erro, e este, preso ao dogma, ergueu-se cComo um
obstaculo no meio do caminho. A luz ficou velada para aqueles que se
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acreditavam seus depositarios, e as trevas, com que pretendiam envolver os
outros, fizeram-se em si proprios e ao seu redor. Os dogmas perverteram o
critério religioso, e o interesse de casta falseou o senso moral. Dai um acervo
de supersticdes, de abusos e praticas idblatras, cujo espetaculo langou tantos
homens na negacdo. A reacdo, porém, anuncia-se. As religides, imobilizadas
em seus dogmas como as mumias em suas faixas, agora agonizam, abafadas
em seus invélucros materiais, enquanto tudo marcha e evolve em torno delas.
Perderam quase toda a influéncia sobre os costumes, sobre a vida social, e
estao destinadas a perecer. Mas, como todas as coisas, as religides s6 morrem
para renascer. A idéia que os homens fazem da Verdade modifica-se e dilata
com o decorrer dos tempos. Eis por que as religides, manifestacoes
temporarias, vistas parciais da eterna Verdade, tendem a transformar-se desde
que ja tenham cumprido a sua tarefa, e ndo mais correspondam aos
progressos e as necessidades da Humanidade. A medida que esta caminha,
sao precisas novas concepgodes, um ideal mais elevado, e isso sé podera ser
encontrado nas descobertas da Ciéncia, nas intuicoes crescentes do pen-
samento. Chegamos a uma época da Histéria em que as religides encanecidas
aluem-se por suas bases, época em que se prepara uma renovacao filosofica e
social. O progresso material e intelectual desafia o progresso moral. Na
profundeza das almas agita-se um mundo de aspiracdes, que faz esforgos por
tomar forma e aparecer a vida. O sentimento e a razdo, essas duas grandes
forcas impereciveis como o Espirito humano, de que sao atributos, forcas
hostis até hoje e que perturbavam a sociedade com os seus conflitos,
semeando por toda parte a discérdia, a confusao e o 6dio, tendem, finalmente,
a se conciliarem. A religido deve perder seu carater dogmatico e sacerdotal
para tornar-se cientifica; a ciéncia libertar-se-a dos baixios materialistas para
esclarecer-se com um raio divino. Surgird uma doutrina, idealista em suas
tendéncias, positiva e experimental em seu método, apoiada sobre fatos
inegaveis. Sistemas opostos na aparéncia, filosofias contraditérias e inimigas, o
Espiritismo e o Naturalismo, entre outras, achardo, afinal, um terreno de
reconciliacdo. Sintese poderosa, ela abracard e ligara todas as concepcoes
variadas do mundo e da vida, raios dispersos, faces variadas da Verdade.

Serd a ressurreicdo, sob forma mais ampla e a todos acessivel, dessa
doutrina que o passado conheceu, sera o aparecimento da religido natural que
renascera simples, sem cultos nem altares. Cada pai sera sacerdote em sua
familia, ensinara e dara o exemplo. A religido passara para os atos, para o
desejo ardente do bem; o holocausto sera o sacrificio de nossas paixdes, o
aperfeicoamento do Espirito humano. Tal é a doutrina superior, definitiva,
universal, no seio da qual serdo absorvidas, como 0s rios pelo oceano, todas
as religidbes passageiras, contraditorias, causas freqlentes de dissidéncia e
dilaceracao para a Humanidade.

(1) Ver “Essais sur I’histoire des rellglons”, por Max Muller; “La Mission
des Juifs”, por St-Yves d’Alveydre; “Les Grands Initlés”, por Ed. Schuré.
(2) Ver “La Suggestion Mentale”, por Ochorowicz.



14

2
A INDIA

Dissemos que a doutrina secreta achava-se no fundo de todas as religides
e nos livros sagrados de todos os povos. De onde veio ela? Qual a sua
origem? Quais os homens que a conceberam e fizeram depois a sua des-
cricdo? As mais antigas escrituras sao as que resplandecem nos céus. (3)

Esses mundos estelares que, através das noites calmas, deixam cair
serenas claridades, constituem as escrituras eternas e divinas de que fala
Dupuis. Os homens tém-nas, sem duvida, consultado antes de escrever; mas
os primeiros livros em que se encontra exposta a grande doutrina sao os
Vedas. E o molde em que se formou a religido primitiva da India, religiao
inteiramente patriarcal, simples e pura, como uma existéncia desprovida de
paixdes, passando vida tranquila e forte ao contacto da natureza espléndida do
Oriente. (4)

Os hinos védicos igualam em grandeza e elevacdo moral a tudo o que, no
decorrer dos tempos, o sentimento poético engendrou de mais belo. Celebram
Agni, o fogo, simbolo do Eterno Masculino ou Espirito Criador; Sorna, o licor do
sacrificio, simbolo do Eterno Feminino, Aima do Mundo, substancia etérea. Em
sua unido perfeita, esses dois principios essenciais do Universo constituem o
Ser Supremo, Zians ou Deus.

O Ser Supremo imola-se a si préprio e divide-se para produzir a vida
universal. Assim, o mundo e os seres saidos de Deus voltam a Deus por uma
evolucao constante. Dai a teoria da queda e da reascensao das almas que se
encontra no Oriente. Ao sacrificio do fogo resume-se todo o culto védico. Ao
levantar do dia, o chefe de familia, pai e sacerdote ao mesmo tempo, acendia a
chama sagrada no altar da Terra, e, assim, para o céeu azul, subia alegre a
prece, a invocacao de todos a Forca Unica e viva, que esta coberta pelo véu
transparente da Natureza.

Enquanto se cumpre o sacrificio, dizem os Vedas, os Assuras ou Espiritos
superiores e os Pitris ou almas dos antepassados cercam os assistentes e se
associam as suas preces. Portanto, a crenca nos Espiritos remonta as pri-
meiras idades do mundo.

Os Vedas afirmam a Imortalidade da alma e a reencarnagéo:

“Ha uma parte Imortal do homem que é aquela, o Agni, que cumpre
aquecer com teus raios, inflamar com teus fogos. — De onde nasceu a alma?
Umas vém para nos e daqui partem, outras partem e tornam a voltar.”

Os Vedas sao monoteistas; as alegorias que se encontram em cada pagina
apenas dissimulam a imagem da grande Causa primaria, cuj 0 nome, cercado
de santo respeito, ndo podia, sob pena de morte, ser pronunciado. As
divindades secundarias ou devas personificam os auxiliares inferiores do Ser
Supremo, as forcas vivas da Natureza e as qualidades morais.

Do ensino dos Vedas decorria toda a organizagao da sociedade primitiva, o
respeito a mulher, o culto dos antepassados, o poder eletivo e patriarcal. Os
homens viviam felizes, livres e em paz.

Durante a época védica, na vasta soliddao dos bosques, nas margens dos
rios e lagos, anacoretas ou rishis passavam os dias no retiro. Intérpretes da
ciéncia oculta, da doutrina secreta dos Vedas, eles possuiam ja esses mis-
teriosos poderes, transmitidos de século em século, de que gozam ainda os
faquires e os jogues. Dessa confraria de solitarios saiu o pensamento inovador,
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o primeiro impulso que fez do Bramanlsmo a mais colossal das teocracias.

Krishna, educado pelos ascetas no seio das florestas de cedros que coroam
os pincaros nevoentos do Himalaia, foi o inspirador das crencas dos hindus.
Essa grande figura aparece na Histdéria como o primeiro dos reformadores
religiosos, dos missionarios divinos. Renovou as doutrinas védicas, apoiando-
se sobre as idéias da Trindade, da imortalidade da alma e de seus
renascimentos sucessivos. Selada a obra com o seu proprio sangue, deixou a
Terra, legando a India essa concepg¢ao do Universo e da Vida, esse ideal
superior em que ela tem vivido durante milhares de anos.

Sob nomes diversos, pelo mundo espalhou-se essa doutrina com todas as
migracdes de homens, de que foi origem a regido da India. Essa terra sagrada
ndao & somente a mae dos povos e das civilizagdes, é também o foco das
maiores inspiracdes religiosas.

Krishna, rodeado por um certo nimero de discipulos, ia de cidade em
cidade espalhar os seus ensinos:

“O corpo, dizia ele (5), envoltério da alma que ai faz sua morada, é uma
coisa finita; porém, a alma que o habita é invisivel, imponderavel e eterna.

“O destino da alma depois da morte constitui o mistério dos renascimentos.
Assim como as profundezas do céu se abrem aos raios dos astros, assim
também os recdnditos da vida se esclarecem a luz desta verdade.

“Quando o corpo entra em dissolucao, se a pureza éque o domina, a alma
voa para as regides desses seres puros que tém o conhecimento do Altissimo.
Mas, se édominado pela paixao, a alma vem de novo habitar entre aqueles que
estdo presos as coisas da Terra. Assim, a alma, obscurecida pela matéria e
pela ignorancia, € novamente atraida para o corpo de seres Irracionais.

“Todo renascimento, feliz ou desgracado, € conseqiéncia das obras
praticadas nas vidas anteriores.

“Ha, porém, um mistério maior ainda. Para atingir a perfeicdo, cumpre
conquistar a ciéncia da Unidade, que esta acima de todos os conhecimentos; €
preciso elevar-se ao Ser divino, que esta acima da alma e da Inteligéncia. Esse
Ser divino esta também em cada um de nés:

“Trazes em ti préprio um amigo sublime que nao conheces, pois Deus
reside no interior de todo homem, porém poucos sabem achéa-lo. Aquele que
faz o sacrificio de seus desejos e de suas obras ao Ser de que procedem 0s
principios de todas as coisas, obtém por tal sacrificio a perfeicdo, porque, quem
acha em si mesmo sua felicidade, sua alegria, e também sua luz, € um com
Deus. Ora, fica sabendo, a alma que encontrou Deus esta livre do
renascimento e da morte, da velhice e da dor, e bebe a agua da imortalidade.”

Krishna falava na sua missao e da sua propria natureza em termos sobre
0s quais convém meditar. Dirigindo-se aos seus discipulos, dizia:

“Tanto eu como vos temos tido varios nascimentos. Os meus sé de mim
sao conhecidos, porém vds nem mesmo 0S vossos conheceis. Posto que, por
minha natureza, eu ndo esteja sujeito a nascer e a morrer, todas as vezes que
no mundo declina a virtude, e que o vicio e a injustica a superam, torno-me
entao visivel; assim me mostro,
de idade em idade, para salvacdo do justo, para castigo do mau, e para
restabelecimento da verdade.

“Revelei-vos o0s grandes segredos. Nao os digais sendao aqueles que os
podem compreender. Sois 0s meus eleitos:
vedes o alvo, a multidao s6 descortina uma ponta do caminho.” (6)
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Por essas palavras a doutrina secreta estava fundada. Apesar das
alteracoes sucessivas que teve de suportar, ela ficara sendo a fonte da vida em
que, na sombra e no siléncio, se inspiram todos o0s grandes pensadores da
antigtiidade.

A moral de Krishna também era muito pura:

“Os males com que afligimos o préximo perseguem-nos, assim como a
sombra segue o0 corpo. — As obras Inspiradas pelo amor dos nossos
semelhantes sdo as que mais pesarao na balanca celeste. — Se convives com
0s bons, teus exemplos serdo Indteis; ndo receeis habitar entre os maus para
0s reconduzir ao bem. — O homem virtuoso € semelhante a uma arvore
gigantesca, cuja sombra benéfica permite frescura e vida as plantas que a
cercam.”

Sua linguagem elevava-se ao sublime quando falava da abnegacao e do

sacrificio:

“O homem de bem deve cair aos golpes dos maus como o sandalo que, ao
ser abatido, perfuma o machado que o fere.”

Quando os sofistas pediam que explicasse a natureza de Deus, respondia-
lhes:

“Sé o infinito e o espago podem compreender o infinito. Somente Deus
pode compreender a Deus.”

Dizia ainda:

“Nada do que existe pode perecer, porque tudo esta contido em Deus. Visto
iss0, ndo é alvitre sabio chorarem-

-se 0S Vivos ou 0s mortos, pois nunca todos nds cessaremos de subsistir além
da vida presente.” (17)

Sobre a comunicagao dos Espiritos:

“Muito tempo antes de se despojarem de seu envoltério mortal, as almas
que s6 praticaram o bem adquirem a faculdade de conversar com as almas que
as precederam na vida espiritual.”

E isto o que, ainda em nossos dias, afirmam os bramanes pela doutrina dos
Pitris, mesmo porque, em todos os tempos, a evocacdao dos mortos tem sido
uma das formas da sua liturgia.

Tais sdo os principais pontos dos ensinos de Krishna, que se encontram
nos livros sagrados conservados ainda nos santuarios do sul do Indosté&o.

A principio, a organizacao social da India foi calcada pelos bramanes sobre
suas concepcoes religiosas. Dividiram a sociedade em trés classes, segundo o
sistema ternario; mas, pouco a pouco, tal organizacdo degenerou em
privilégios sacerdotais e aristocraticos. A hereditariedade Impds os seus limites
estreitos e rigidos as aspiracées de todos. A mulher, livre e honrada nos
tempos védicos, tornou-se escrava, e dos filhos s6 soube fazer escravos,
igualmente. A sociedade condensou-se num molde implacavel, a decadéncia
da India foi a sua consequéncia inevitavel. Petrificado em suas castas e seus
dogmas, esse pais teve um sono letargico, imagem da morte, que nem mesmo
foi perturbado pelo tumulto das invasbes estrangeiras! Acordara ainda? So6 o
futuro podera dizé-lo.

Os bramanes, depois de terem estabelecido a ordem e constituido a
sociedade, perderam a India por excesso de compressdo. Assim também,
despiram toda a autoridade moral da doutrina de Krishna, envolvendo-a em
formas grosseiras e materiais.
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Se considerarmos o Bramanismo somente pelo lado exterior e vulgar, por suas
prescricoes pueris, cerimonial pomposo, ritos complicados, tabulas e imagens
de que étao prodigo, seremos levados a nele nao ver mais que um acervo de
supersticoes. Seria, porém, erro julga-lo unicamente pelas suas aparéncias
exteriores. No Bramanismo, como em todas as religides antigas, cumpre
distinguir duas coisas. — Uma é o culto e o ensino vulgar, repletos de ficcoes
que cativam o povo, auxiliando a conduzi-lo pelas vias da submissao. A esta
ordem de idéias liga-se o dogma da metempsicose ou renascimento das almas
culpadas em Corpos de animais, Insetos ou plantas, espantalho destinado a
atemorizar os fracos, sistema habil Imitado pelo Catolicismo quando concebeu
os mitos de Satanas, do inferno e dos suplicios eternos. — A outra € o ensino
secreto, a grande tradicdo esotérica que fornece sobre a alma e seus destinos,
e sobre a causa Universal, as mais puras e elevadas reflexdes. Para conseguir
isso, €& necessario penetrar-se nos mistérios dos pagodes, folhear os
manuscritos que estes encerram e interrogar os bramanes sabios.

*

Cerca de seiscentos anos antes da era Crista, um filho de rei, Cdkyamuni
ou o Buddha, foi acometido de profunda tristeza e Imensa piedade pelos
sofrimentos dos homens. A corrup¢ao invadira a India, logo depois de alteradas
as tradicoes religiosas, e, em seguida, vieram os abusos da teocracia avida do
poder. Renunciando as grandezas, a vida faustosa o Buddha deixa o seu
palacio e embrenha-se na floresta silenciosa Apds longos anos de meditagao,
reaparece para levar ao mundo asiatico sendo uma crenga nova, a0 menos
uma outra expressao da Lei.

Segundo o Budismo (8), esta no desejo a causa do mal, da dor, da morte e
do renascimento. E o desejo, é a paixdao que nos prende as formas materiais, e
que desperta em nds mil necessidades sem cessar reverdecentes e nunca
saciadas tornando-se assim, outros tantos tiranos. O fim elevado da vida é
arrancar a alma aos turbilhdes do desejo. Consegue-se isso pela reflexao,
austeridade, pelo desprendimento de todas as coisas terrenas, pelo sacrificio
do eu, pela isencéo do cativeiro egoista da personalidade. A Ignorancia é o mal
soberano de que decorrem o sofrimento € a miséria; o principal meio para se
melhorar a vida no presente e no futuro € adquirir-se o0 Conhecimento.

O Conhecimento compreende a ciéncia da natureza visivel e invisivel, o
estudo do homem e dos principios das coisas. Estes sao absolutos e eternos.
O mundo, saido por sua propria atividade de um estado uniforme, esta numa
evolugéo continua. Os seres, descidos do Grande-Todo a fim de operarem o
problema da Perfeigado, Inseparavel do estado de liberdade e, por conseguinte,
do movimento e do progresso, tendem sempre a voltar ao Bem perfeito. Nao
penetram no mundo da forma senao para trabalharem no complemento da sua
obra de aperfeicoamento e elevacdo. Podem realizar isso pela Ciéncia, ou
Upanishacl, e completa-lo pelo Amor, ou Purana.

A Ciéncia e o Amor sao dois fatores essenciais do Universo. Enquanto nao
adquire o amor, o ser estd condenado a prosseguir na série das reencarnacoes
terrestres.

Sob a Influéncia de tal doutrina, o instinto egoista vé estreitar-se pouco a
pouco o seu circulo de acdo. O ser aprende a abracar num mesmo amor tudo o
que vive e respira; e isto nada mais € que um dos degraus da sua evolucao,
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pois esta deve conduzi-lo a sé amar o eterno principio de que emana todo o
amor, e para onde todo ele deve necessariamente voltar. Esse estado € o do
Nirvana.

Essa expressao, diversamente comentada, tem causado muitos equivocos.
Em conformidade com a doutrina secreta do Budismo (9), o Nirvana nao &,
como ensina a Igreja do Sul e o Gra-Sacerdote do Ceildao, a perda da
individualidade e o esvaecimento do ser no nada, mas sim a conquista, pela
alma, da perfeicdo, e a libertagcdo definitiva das transmigragcdes e dos
renascimentos no seio das humanidades. Cada qual executa o seu proprio
destino. A vida presente, com suas alegrias e dores, ndo é senao a
consequéncia das boas ou mas acdes operadas livremente pelo ser nas
existéncias anteriores.

O presente explica-se pelo passado, ndo s6 para o mundo tomado em seu
conjunto, como também para cada um dos seres que o compdem. Designa-se
por Carma toda a soma deméritos ou de deméritos adquiridos pelo ser. O
Carma é para este, em todos os Instantes da sua evolucdo, o ponto de partida
do futuro, o motor de toda a justica distributiva:

“Em Buddha (10) uno-me a dor de todos os meus irmaos, e entretanto
sorrio e sinto-me contente porque vejo que a liberdade existe. Sabei, 6 vés que
sofreis; mostro-vos a verdade; tudo o0 que somos é resultante do que fomos no
passado. Tudo é fundado sobre nossos pensamentos; tudo é obra dos préprios
pensamentos. Se as palavras e agdes de um homem obedecem a um pensa-
mento puro, a liberdade segue-o como uma sombra. O 6dio jamais foi
apaziguado pelo 6dio, pois ndo é vencido senao pelo amor. Assim como a
chuva passa através de uma casa mal coberta, assim a paixao atravessa um
espirito pouco refletido. Pela reflexdo, moderacdo e dominio de si préprio, o
homem transforma-se numa rocha que nenhuma tempestade pode abater. O
homem colhe aquilo que semeou. Eis a doutrina do Carma.”

A maior parte das religibes recomenda-nos fazer o bem em vista de uma
recompensa de além-timulo. Esta ai um mobil egoista e mercenario que nao
se encontra do mesmo modo no Budismo. E necessario praticar o bem, diz
Léon de Rosny (11), porque o bem é o fim supremo da Natureza. E
conformando-se as exigéncias dessa lei que se adquire a Unica satisfacao
verdadeira, a mais bela que pode apreciar o ser desprendido dos entraves da
forma e das atracdes do desejo, causas continuas de decepcao e de
sofrimento.

A compaixdo do Budismo, sua caridade, estende-se a todos os seres.
Segundo ele, todos sao destinados ao Nirvana. E, por seres, devem entender-
se 0s animais, 0s vegetais e mesmo 0s corpos inorganicos. Todas as formas
da vida se encadeiam, de acordo com a lei grandiosa da evolugcdo e do
transformismo. Em parte alguma do Universo deixa de existir vida. A morte nao
€ sendo uma ilusdo, um dos agentes da vida que exige um renovamento
continuo e transformagbes incessantes. O inferno, para os iniciados na
doutrina, ndo é outra coisa sendo o0 remorso € a auséncia do amor. O
purgatério estd em toda parte onde se encontra a forma e onde evoluciona a
materia. Estd em nosso globo, ao mesmo tempo que nas profundezas do
firmamento estrelado.

OBuddha e seus discipulos praticavam o Diana, ou a contemplacao, o
éxtase. Durante esse estado, o Espirito destaca-se e comunica-se com as
almas que deixaram a Terra. (12)
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OBudismo esotérico ou vulgar, repelido de todos os lados da India no
século 6° apds lutas sangrentas provocadas pelos bradmanes, sofreu
vicissitudes diversas e numerosas transformacées. Um dos seus ramos ou
Igreja, a do Sul, em algumas das suas interpretacdes, parece inclinar-se para o
ateismo e materialismo. A do Tibé conservou-se deista e espiritualista. O
Budismo também se tornou a religiao do império mais vasto do mundo: a
China. Seus fiéis adeptos compdem, hoje, a terca parte da populacédo do globo;
mas, em todos os meios onde ele se espalhou, do Ural ao Jap&o, foram
veladas e alteradas as tradicdes primitivas. Nele, como em qualquer outra
doutrina, as formas materiais do culto abafaram as altas aspiracbes do
pensamento. Os ritos, as cerimbnias supersticiosas, as férmulas vas, as
aferendas, as preces sonoras, substituiram o ensino moral e a pratica das
virtudes (13). Entretanto, os principais ensinamentos do Buddha foram
conservados nos Sutras (14). Sabios, herdeiros da ciéncia e dos poderes dos
antigos ascetas, possuem também, dizem (15), a doutrina secreta na sua
integridade. Esses estabeleceram suas moradas longe das multidées huma-
nas, sobre os planaltos das montanhas, de onde os campos da India apenas se
divisam vagos e longinquos como num sonho. E na atmosfera pura e calma
das solidées que habitam os Mahatmas. Possuindo segredos que lhes
permitem desafiar a dor e a morte, passam os dias na meditacdo, esperando a
hora problematica em que o estado moral da Humanidade torne possivel a
divulgagao dos seus poderes extraordinarios. Como, porém, nenhum fato bas-
tante auténtico tem vindo até hoje confirmar essas citagdes, ainda fica por
provar a existéncia dos Mahatm as.

Ha vinte anos que grandes esforcos foram empregados para espalhar a
doutrina budica no Ocidente. A raca latina, porém, avida de movimento, de luz
e liberdade, parece pouco disposta a assimilar-se a essa religidao de
renunciamento, de que o0s povos orientais fizeram uma doutrina de
aniquilamento voluntario e de prostracéo intelectual. O Budismo, na Europa,
apenas tem permanecido no dominio de alguns homens de letras, que honram
o esoterismo tibetano. Este, em certos pontos, abre ao Espirito humano
perspectivas estranhas. A teoria dos dias e das noites de Brahma —
Manvantara e Pralaya — que € uma renovacgao das antigas religibes da India,
parece que esta em muita contradicdo com a idéia do Nirvana. De qualquer
modo, esses periodos imensos de difusdo e concentracédo, durante os quais a
grande causa primordial absorve todos os seres, permanece sé, imével, ador-
mecida sobre os mundos dissolvidos, atraem o pensamento numa espécie de
vertigem. A teoria dos sete principios constitutivos do homem e dos sete
planetas (16), sobre os quais corre a roda da vida num movimento ascensional,
também constitui pontos originais e sujeitos a exame.

Uma coisa domina este ensino: € a lei de caridade proclamada pelo Buddha
— um dos mais poderosos apelos ao bem que tem ecoado neste mundo; —
mas, segundo a expressdo de Léon de Rosny (17), “essa lei calma e pura,
porque nada traz em seu apoio, ficou Ininteligivel para a maioria dos homens,
visto Ihes revoltar os apetites e ndo prometer a espécie de salario que querem
ganhar”.

O Budismo, apesar das suas manchas e sombras, nem por Isso deixa de
ser uma das maiores concepcoes religiosas das que tém aparecido neste
mundo, uma doutrina toda de amor e igualdade, uma reag¢do poderosa contra a
distincdo de castas que foi estabelecida pelos bramanes, doutrina que, em
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certos pontos, oferece analogias importantes com o Evangelho de Jesus de
Nazaré.

(3) Os signos do Zodiaco.

(4) A idade dos Vedas ainda nao pode ser fixada. Souryo-Shiddanto,
astronomo hindu, cujas observacoes sobre a posicao e percurso das
estrelas remonta a cinqlienta e oito mil anos, fala dos Vedas como obras
ja veneraveis pela sua antigiiidade. (De “O Espiritismo ou Faquirismo
Ocidental”, pelo Dr. Paul Gibier, capitulo V.)

(5) “Bhagavad-Gita”.

(6) “Bhagavad-Gita”, passim.

(7) “Mahabharata”, trad. H. Fauche.

(8) “Le Bouddhisme”, por Leon de Rosny; “La Science des Religions”, por
Burnouf

(9) “Le Pouddhisme ésotérique”, por Sinnet.

(10) “Dhammapada’.

(11) “La Morale du Bouddhisme”.

(12) “L’Ame et ses Manifestations a travers [I’Histoire”. por Eug.
Bonnemere.

(13) “Revue des Deux-Mofldes”, 15 de marco de 1876, artigo de G.
Bousquet.

(14) “Le Lauta Vistara”, trad. Foucaux: “Le Lotus de la Bonne Lol”, trad.
Burnout.

(15) “Le Bouddhisme Esotérique”, por Sinnet.

(16) Por que sete? S6 em nosso sistema solar contam-se oito planetas
principais e as perturbacoées observadas em Netuno fazem supor que
existe ainda um outro para além daquele.

(*) Nota da Editora — E realmente ja foi descoberto Plutao.

(17) “La Morale du Bouddhisme”.
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3
O EGITO

As portas do deserto erguem-se os templos, os pilonos e as piramides,
florestas de pedra debaixo de um céu de fogo. As esfinges, retraidas e
sonhadoras, contemplam a planicie, e as necropoles, talhadas na rocha, abrem
seus solios profundos a margem do rio silencioso. E o Egito, terra estranha,
livro veneravel, no qual o homem moderno apenas comeca a soletrar o mistério
das idades, dos povos e das religioes. (18)

A India, diz a maior parte dos orientallstas, comunicou ao Egito a sua
civilizagdo e a sua fé; outros, ndo menos eruditos, afirmam que, em época
remota, ja a terra de Isis possuia suas préprias tradicées (19). Estas sédo a
heranca de uma raga extinta, a vermelha, que ocupava todo o continente
austral, e que foi aniquilada por lutas formidaveis contra os brancos e por
cataclismos geoldgicos. A Esfinge de Glzé, anterior em varios milhares de anos
a grande piramide (20), e levantada pelos vermelhos no ponto em que o Nilo se
juntava entao ao mar (21), € um dos raros monumentos que esses tempos
remotos nos legaram.

A leitura das estrelas (22), a dos papiros encontrados nos tumulos, permite
reconstituir a historia do Egito, ao mesmo tempo que essa antiga doutrina do
Verbo-Luz, divindade de triplice natureza, simultaneamente inteligéncia, forca e
matéria: espirito, alma e corpo, que oferece uma analogia perfeita com a
filosofia da India. Aqui, como 14, encontra-se, debaixo da grosseira forma
cultual, o mesmo pensamento oculto. A alma do Egito, o segredo da sua
vitalidade, o do seu papel histérico, € a doutrina oculta dos seus sacerdotes,
cuidadosamente velada sob os mistérios de Isis e Osiris, e experimentalmente
analisada, no fundo dos templos, por Iniciados de todas as classes e de todos
0s paises.

Sob formas austeras, os principios dessa doutrina eram expressos pelos
livros sagrados de Hermes, que constituiam uma vasta enciclopédia. Ali se
encontravam classificados os conhecimentos humanos, mas nem todos o0s
livros chegaram até no6s. A ciéncia religiosa do Egito foi-nos restituida
sobretudo pela leitura dos hierdglifos. Os templos sdo Igualmente livros, e pode
dizer-se que na terra dos farads as pedras tém voz.

Um dos grandes sabios modernos, Champollion, descobriu trés espécies de
escrita nos manuscritos e sobre os templos egipcios (23). Por ai ficou
confirmada a opinido dos antigos, isto €, que os sacerdotes empregavam trés
classes de caracteres: os primeiros, deméticos, eram simples e claros; 0s
segundos, hieraticos, tinham um sentido simbodlico e figurado; os outros eram
hieroglifos. E 0 que Heraclito exprimia pelos termos de falante, significante e
ocultante.

Os hieréglifos tinham um triplo sentido e ndo podiam ser decifrados sem
chave. A esses sinais aplicava-se a lei da analogia que rege 0s mundos:
natural, humano e divino, € que permite exprimir os trés aspectos de todas as
coisas por combinagées de numeros e figuras, que reproduzem a simetria
harmoniosa e a unidade do Universo. E assim que, num mesmo sinal, o adepto
lia, a0 mesmo tempo, os principios, as causas e os efeitos, e essa linguagem
tinha para ele extraordinario valor. Saido de todas as classes da sociedade,
mesmo das mais infimas, o sacerdote era o verdadeiro senhor do Egito; os
reis, por ele escolhidos e iniciados, sbé governavam a nacado a titulo de
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mandatarios. Altas concepgdes, uma profunda sabedoria, presidiam aos
destinos desse pais. No meio do mundo barbaro, entre a Assiria feroz,
apaixonada, e a Africa selvagem, a terra dos farads era como uma ilha
acoitada pelas ondas em que se conservavam as puras doutrinas, a ciéncia
secreta do mundo antigo.

Os sabios, os pensadores, os diretores de povos, gregos, hebreus, fenicios,
etruscos, iam beber nessa fonte. Por Intermédio deles, o pensamento religioso
derramava-se dos santuarios de Isis sobre todas as praias do Mediterraneo,
fazendo despontar civilizacdes diversas, dessemelhantes mesmo, conforme o
carater dos povos que as recebiam, tornando-se monoteista, na Judéia, com
Moisés, politeista, na Grécia, com Orfeu, porém uniforme em seu principio
oculto, em sua esséncia misteriosa.

Oculto popular de Isis e de Osiris ndo era sendao uma brilhante miragem
oferecida a multiddo. Debaixo da pompa dos espetaculos e das cerimbnias
publicas, ocultava-se o verdadeiro ensino dos pequenos e grandes mistérios. A
iniciacao era cercada de numerosos obstaculos e de reais perigos. As provas
fisicas e morais eram longas e multiplas. Exigia-se o juramento de sigilo, e a
menor indiscrigdo era punida com a morte. Essa temivel disciplina dava forma
e autoridade incomparaveis a religido secreta e a iniciacdo. A medida que o
adepto avangava em seu curso, descortinavam-se-lhe os véus, fazia-se mais
brilhante a luz, tornavam-se vivos e animados os simbolos.

A Esfinge, cabeca de mulher em corpo de touro, com garras de ledo e asas
de aguia, era a Imagem do ser humano emergindo das profundezas da
animalidade para atingir a sua nova condi¢dao. O grande enigma era 0 homem,
trazendo em si os tracos sensiveis da sua origem, resumindo todos os
elementos e todas as forcas da natureza inferior.

Deuses extravagantes com cabeca de passaros, de mamiferos, de
serpentes, eram outros simbolos da Vida, em suas multiplas manifestagées.
Osiris, o deus solar, e Isis, a grande Natureza, eram celebrados por toda parte;
mas, acima deles, havia um Deus inominado, de que s6 se falava em voz baixa
e com timidez.

Antes de tudo, o nedfito aprendia a conhecer-se. O hierofante falava-lhe
assim:

“Oh! alma cega, arma-te com o facho dos mistérios, e, na noite terrestre,
descobriras teu duplice luminoso, tua alma celeste. Segue esse génio divino e
que ele seja teu guia, porque tem a chave das tuas existéncias passadas e
futuras.”

No fim de suas provas, fatigado pelas emocdes, tendo dez vezes encarado
a morte, o iniciado via aproximar-se dele uma imagem de mulher, trazendo um
rolo de papiros.

“Sou tua irma invisivel, dizia ela, sou tua alma divina, e isto € o livro da tua
vida. Ele encerra as paginas cheias das tuas existéncias passadas e as
paginas brancas das tuas vidas futuras. Um dia as desenrolarei todas diante de
ti. Agora me conheces. Chama-me e eu virei.”

Enfim, na varanda do templo, debaixo do céu estrelado, diante de Ménfis ou
Tebas adormecidas, o sacerdote contava ao adepto a visdo de Hermes,
transmitida vocalmente de pontifice a pontifice e gravada em sinais
hieroglificos nas abébadas das criptas subterraneas.

Um dia, Hermes viu o espacgo, os mundos € a vida, que em todos os lugares
se expandia. A voz da luz que enchia o infinito revelou-lhe o divino mistério:
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“A luz que viste é a Inteligéncia Divina que contém todas as coisas sob seu
poder e encerra 0os moldes de todos os seres.

“As trevas sdo o mundo material em que vivem os homens da Terra.

“O fogo que brota das profundezas € o Verbo Divino:

Deus é o Pai, o Verbo € o Filho, sua unido faz a Vida.

“O destino do Espirito humano tem duas fases: cativeiro na matéria,
ascensdo na luz. As almas séo filhas do céu, e a viagem que fazem € uma
prova. Na encarnacao perdem a reminiscéncia de sua origem celeste. Cativas
pela matéria, embriagadas pela vida, elas se precipitam como uma chuva de
fogo com estremecimentos de vollpia, através da regidao do sofrimento, do
amor e da morte, até a prisao terrestre em que tu mesmo gemes, e em que a
vida divina parece-te um sonho vao.

“‘As almas inferiores e mas ficam presas a Terra por multiplos
renascimentos, porém as almas virtuosas sobem voando para as esferas
superiores, onde recobram a vista das coisas divinas. Impregnam-Se com a
lucidez da consciéncia esclarecida pela dor, com a energia da vontade
adquirida pela luta. Tornam-se luminosas, porque possuem o divino em Si
préprias e irradiam-no em seus atos. Reanima pois teu coracdo, 6 Hermes, e
tranquiliza teu espirito obscurecido pela contemplacdo desses véos de almas
subindo a escala das esferas que conduz ao Pai, onde tudo se acaba, onde
tudo comeca eternamente. E as sete esferas disseram juntas: Sabedoria!
Amor! Justica! Beleza! Esplendor! Ciéncia! Imortalidade!”. (24)

O pontifice acrescentava:

“Medita sobre esta visdo. Ela encerra o segredo de todas as coisas. Quanto
mais souberes compreendé-la, tanto mais veras se alargarem os seus limites,
porque governa a mesma lei organica os mundos todos. Entretanto, o véu do
mistério cobre a grande verdade, pois o conhecimento total desta s6 pode ser
revelado aqueles que atravessarem as mesmas provas que nés. E preciso
medir a verdade segundo as inteligéncias, vela-la aos fracos porque os tornaria
loucos, oculta-la aos maus que dela fariam arma de destruicdo. A ciéncia sera
tua forca, a fé tua espada, o siléncio teu escudo.”

A ciéncia dos sacerdotes do Egito ultrapassava em bastantes pontos a
ciéncia atual. Conheciam o Magnetismo, o Sonambulismo, curavam pelo sono
provocado e praticavam largamente a sugestdo. E o que eles chamavam —
Magia. (25)

O alvo mais elevado a que um iniciado podia aspirar era a conquista desses
poderes, cujo emblema era a coroa dos magos.

“Sabei, diziam-lhe, o que significa esta coroa. Tua vontade, que se une a
Deus para manifestar a verdade e operar a justica, participa, ja nesta vida, da
poténcia divina sobre 0s seres e sobre as coisas, recompensa eterna dos
espiritos livres”

“O génio do Egito foi prostrado pela onda das Invasdes. A escola de
Alexandria colheu algumas das suas parcelas, que transmitiu ao Cristianismo
nascente. Antes disto, porém, os iniciados gregos tinham feito penetrar as
doutrinas herméticas na Hélade. E ai que vamos encontra-las.

(18) Ver as obras de Franqois Lenormant e Maspéro.

(19) Maneton atribui aos templos egipcios uma tradicao de trinta mil anos.
(20) Um manuscrito da quarta dinastia (4000 anos antes de J. C.) refere
que a Esfinge, enterrada nas areias e olvidada desde séculos, foi
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encontrada fortuitamente nessa época. (“Histolre d’Orient”, por
Lenormant.)

(21) O delta atual foi formado pelas aluvidoes sucessivas depositadas pelo
Nilo.

(22) Colunas herméticas.

(23) “L’Egypte sous le Pharaons”, por Champollion.

(24) Ver “Pimander”. o mais autentico dos livros de Hermes Trimegisto.
(25) Diodoro da Sicilia e Estrabao referem que os sacerdotes do antigo
Egito sabiam provocar a clarividéncia com um fim terapéutico. Galien
menciona um templo perto de Ménfis, célebre por curas hipnéticas.
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4
A GRECIA

Entre os povos de iniciativa, nenhum ha cuja missdo se manifeste com
maior brilho do que o da Hélade. A Grécia iniciou a Europa em todos os
esplendores do belo. De sua méao aberta saiu a, civilizacao ocidental, e o seu
génio de vinte séculos atras ainda hoje se irradia sobre as nacdes. Por isso é
que, apesar de seus desmembramentos, de suas lutas intestinas, de sua
queda final, ela tem sido admirada em todas as épocas.

A Grécia soube traduzir, em linguagem clara, as belezas obscuras da
sabedoria oriental. Exprimiu-as a principio com o adjutério dessas duas
harmonias celestes que tornou humanas: a Musica e a. Poesia. Orfeu e
Homero foram os primeiros que fizeram ouvir seus acordes a terra embevecida.
Mais tarde, esse ritmo, essa harmonia que o génio nascente da Grécia havia
introduzido na palavra e no canto, Pitagoras, o iniciado dos templos egipcios,
observou-os por toda parte do Universo, na marcha dos astros que se movem,
futuras moradas da Humanidade, no seio dos espacos, na concordancia dos
trés mundos, natural, humano e divino, que se sustentam, se equilibram, se
completam, para produzirem a vida em sua corrente ascensional e em sua
espiral infinita. Dessa visdo estupenda decorria para ele a idéia de uma triplice
iniciacdo, pela qual o homem, conhecedor dos principios eternos, aprendia,
depurando-se, a libertar-se dos males terrestres e a elevar-se para a perfeicao.
Dai, um sistema de educacido e de reforma a que Pitagoras deixou o0 seu
nome, e que tantos sabios e herois produziu.

Enfim, Socrates e Platao, popularizando os mesmos principios, derramando-
os em circulo mais lato, inauguraram o reinado da ciéncia franca, que veio
substituir o ensino secreto.

Tal foi o papel representado pela Grécia na historia da evolugéo do
pensamento. Em todos os tempos, a iniciacdo exerceu uma Influéncia capital
sobre os destinos desse pais. Nao é nas flutuacées politicas, agitadas nessa
raca Inconstante e Impressionavel, que se devem procurar as mais altas
manifestagdes do génio helénico. A Iniciagdo ndo tinha seu foco na sombria e
brutal Esparta, nem na brilhante e frivola Atenas, mas, sim, emDelfos, em
Olimpia, em Eléusis, refugios sagrados da pura doutrina. Era ali que, pela
celebracao dos mistérios, ela se revelava em toda a sua pujanca. Ali,
pensadores, poetas e artistas iam colher o ensino oculto, que depois traduziam
a multiddo em imagens vivas e em versos inflamados. Acima das cidades
turbulentas, sempre prontos a se dilacerarem, acima das oscilagbes politicas,
passando alternativamente da aristocracia a democracia e ao reinado dos
tiranos, um poder supremo dominava a Grécia: o tribunal dos Anfitrides, que
tinha Delfos por sede, e que se compunha de iniciados de grau superior. Por si
s0, ele salvara a Hélade nas horas de perigo, impondo siléncio as rivalidades
de Esparta e de Atenas.

Ja no tempo de Orfeu os templos possuiam a ciéncia secreta.

“Escuta, dizia o mestre ao nedfito (26), escuta as verdades que convém
ocultar a multiddo, e que fazem a forca dos santuarios. Deus é um, e sempre
semelhante a si mesmo; porém, os deuses sao inumeraveis e diversos, porque
a divindade é eterna e infinita. Os maiores sao as aluias dos astros, etc.

“Entraste com o coracdo puro no seio dos Mistérios. Chegou a hora
suprema em que te vou fazer penetrar até as fontes da vida e da luz. Os que
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nao levantam o véu espesso que esconde aos olhos dos homens as mara-
vilhas invisiveis nao se tornarao filhos dos Deuses.”
Aos misticos (27) e aos iniciados:

“Vinde gozar, vos que tendes sofrido; vinde repousar, vés que tendes lutado.
Pelos sofrimentos passados, pelo esforco que vos conduz, vencereis, e, se
acreditais nas palavras divinas, ja vencestes, porque, depois do longo circuito
das existéncias tenebrosas, saireis, enfim, do circulo doloroso das geracées, e,
como uma s6 alma, vos encontrareis na luz de Dionisos. (28)

“‘Amal, porque tudo ama; amai, porem, a luz e ndo as trevas. Durante a
vossa viagem tende sempre em mira esse alvo. Quando as almas voltam ao
espaco, trazem, como hediondas manchas, todas as faltas da sua vida es-
tampadas no corpo etéreo... E, para apaga-las, cumpre que expiem e voltem a
Terra. Entretanto, os puros, os fortes, vao para o sol de Dionisos.”

*

Domina o grupo dos filésofos gregos uma imponente figura. E Pitagoras,
esse filho de Iénia que melhor soube coordenar e pbér em evidéncia as
doutrinas secretas do Oriente, e melhor soube fazer delas uma vasta sintese,
que ao mesmo tempo abracasse a moral, a ciéncia e a religiao. A sua
Academia de Crotona foi uma escola admiravel de iniciacao laica, e sua obra, o
preludio desse grande movimento de idéias que, com Platdo e Jesus, iam
agitar as camadas profundas da sociedade antiga, impelindo suas torrentes até
as extremidades do continente.

Pitdgoras havia estudado durante trinta anos no Egito. Aos seus vastos
conhecimentos juntava uma intuigdo maravilhosa, sem a qual nem sempre
bastam a observacédo e o raciocinio para descobrir a verdade. Gracas a tais
qualidades, pdde levantar o magnifico monumento da ciéncia esotérica, cujas
linhas essenciais ndo podemos deixar de aqui tracar:

“A esséncia em si escapa ao homem, dizia a doutrina pitagérica (29), pois
ele s6 pode conhecer as coisas deste mundo, em que o finito se combina com
o Infinito. Como conhecé-las? Ha entre ele e as coisas uma harmonia, uma
relacdo, um principio comum, e esse principio é dado a tudo pelo Uno que,
com a esséncia, fornece também a sua medida e inteligibilidade.

“Vosso ser, vossa alma € um pequeno universo, mas esta cheio de
tempestades e de discordias. Trata-se de realizar ai a unidade na harmonia.
Somente entdo descera Deus até vossa consciéncia, participareis assim do seu
poder, e da vossa vontade fareis a pedra da ladeira, o altar de Hestia, o trono
de Jupiter.”

Os pitagéricos chamavam Espirito ou inteligéncia aparte ativa e Imortal do
ser humano. A alma era para eles o Espirito envolvido em seu corpo fluidico e
etéreo. O destino da Psique, a alma humana, sua queda e cativeiro na carne,
seus sofrimentos e lutas, sua reascensao gradual, seu triunfo sobre as paixdes
e sua volta final aluz, tudo isto constituia o drama da vida, representado nos
Mistérios de Eléusis como sendo o ensino por exceléncia.

Segundo Pitagoras (30), a evolucao material dos mundos e a evolucao
espiritual das almas sdo paralelas, concordantes, e explicam-se uma pela
outra. A grande alma, espalhada na Natureza, anima a substancia que vibra
sob seu impulso, e produz todas as formas e todos os seres. Os seres
conscientes, por seus longos esforcos, desprendem-se da matéria, que
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dominam e governam a seu turno, libertam-se e aperfeicoam-se através de
existéncias inumeraveis. Assim, o0 invisivel explica o visivel, e o
desenvolvimento das criacées materiais € a manifestacdo do Espirito Divino.

Procurando-se nos tratados de Fisica dos antigos a opiniao deles sobre a
estrutura do Universo, enfrentam-se dados grosseiros e atrasados; esses nao
sao, porém, mais que alegorias. O ensino secreto dava, sobre as leis do
Universo, no¢cées muito mais elevadas. Diz-nos Aristoteles que os pitagéricos
conheciam o movimento da Terra em torno do Sol. A idéia da rotagao terrestre
veio a Copérnico pela leitura de uma passagem de Cicero, que Ihe ensinou ter
Hicetas, discipulo de Pitagoras, falado do movimento diurno do globo. No
terceiro grau de iniciacao aprendia-se o duplo movimento da Terra.

Como os sacerdotes do Egito, seus mestres, Pitagoras sabia que os
planetas nasceram do Sol, em torno do qual giram, e que cada estrela € um sol
iluminando outros mundos, e que compde, com seu cortejo de esferas, outros
tantos sistemas siderais, outros tantos universos regidos pelas mesmas leis
que o nosso. Essas nogdes, porém, jamais eram confiadas ao papel;
constituiam o ensino oral comunicado sob sigilo. O vulgo nao as
compreenderia; considera-las-ia como contrarias a mitologia, e, por con-
seguinte, sacrilegas. (31)

A ciéncia secreta também ensinava que um fluido imponderavel se estende
por toda parte, e tudo penetra. Agente sutil, sob a acdo da vontade ele se
modifica, se transforma, se rarefaz e se condensa segundo a poténcia e
elevagao das almas que o empregam, tecendo com essa substancia o seu
vestuario astral. E o traco de unido entre o Espirito e a matéria, tudo gravando-
se nele, refletindo-se como imagens em um espelho, sejam pensamentos ou
acontecimentos. Pelas propriedades deste fluido, pela agdo que a vontade
sobre ele exerce, explicam-se os fendmenos da sugestao e da transmissao do
pensamento. Os antigos chamavam-lhe, por alegoria, véu misterioso de Isis ou
manto de Cibele, que envolve tudo o que existe. Esse mesmo fluido serve de
veiculo de comunicagdo entre o visivel e o invisivel, entre os homens e as
almas desencarnadas.

A ciéncia do mundo invisivel constituia um dos ramos mais importantes - do
ensino reservado. Por ela se havia sabido deduzir, do conjunto dos fenédmenos,
a lei das relagdes que unem o mundo terrestre ao mundo dos Espiritos;
desenvolviam-se com método as faculdades transcendentais da alma humana,
tornando possivel a leitura do pensamento e a vista a distancia. Os fatos de
clarividéncia e de adivinhacdo, produzidos pelas sibilas e pitonisas, oraculos
dos templos gregos, sdao atestados pela Histéria. Muitos espiritos fortes os
consideram apdcrifos. Sem duvida, cumpre levar em conta a exageracao e a
lenda; mas, as recentes descobertas da psicologia experimental tém-nos
demonstrado que nesse dominio havia alguma coisa mais do que va
supersticao, e convidam-nos a estudar mais atentamente um conjunto de fatos
que, na antiglidade, repousava sobre principios fixos e fazia parte de uma
ciéncia profunda e grandiosa.

Em geral, ndo se encontram essas faculdades sendo em seres de pureza e
elevacao de sentimento extraordinaria; exigem preparo longo e minucioso. Os
oraculos referidos por Herddoto, a propédsito de Creso e da batalha de
Salamina, provam que Delfos possuiu pessoas assim dotadas. Mais tarde,
imlscuiram-se abusos nessa pratica. A raridade das pessoas assim felizmente
dotadas tornou o0s sacerdotes menos escrupulosos na sua escolha.
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Corrompeu-se e caiu em desuso a ciéncia adivinhatéria. Segundo Plutarco, a
desaparicdo dessa ciéncia foi considerada por toda a sociedade antiga como
uma grande desgraca.

Toda a Grécia acreditava na intervencao dos Espiritos em coisas humanas.
Sdocrates tinha o seu daimon ou Génio familiar. Exaltados pela convicgdo de
que poténcias invisiveis animavam seus esforcos, os gregos, em Maratona e
Salanitna, repeliram pelas armas a terrivel invasao dos persas. Em Maratona,
os atenienses acreditaram ver dois guerreiros, brilhantes de luz, combaterem
em suas fileiras. Dez anos mais tarde, Pitia, sacerdotisa de Apolo, sob a
inspiracdo dum Espirito, indicou a Temistocles, do alto da sua tripode, os
meios de salvar a Grécia. Se Xerxes caisse vencedor, os asiaticos barbaros
apoderar-se-iam de toda a Hélade, abafando o seu génio criador, fazendo
recuar, dois mil anos talvez, o desabrochar da ideal beleza do pensamento.

Os gregos, com um punhado de homens, derrotaram
o Imenso exército asiatico, e, conscientes do socorro oculto que os assistia,
rendiam suas homenagens a Palas-Ateneu, divindade tutelar, simbolo da
poténcia espiritual, nessa sublime rocha da Acropole, moldurada pelo mar
brilhante e pelas linhas grandiosas do Pentélico e do Himeto.

Para a difusdo dessas idéias muito havia contribuido a participagdo nos
Mistérios, pois desenvolvia nos iniciados o sentimento do invisivel, que, entao,
sob formas diversas, se espalhava entre o povo. Na Grécia, no Egito e na
India, consistiam os Mistérios em uma mesma coisa: 0 conhecimento do
segredo da morte, a revelacdo das vidas sucessivas e a comunicagcdo com o
mundo oculto. Esse ensino, essas praticas, produziam nas almas impressoes
profundas; Infundiam-lhes uma paz, uma serenidade, uma forca moral
Incomparaveis.

Sofocles chama aos Mistérios “esperanca da morte”, e Aristéfanes diz que
passavam uma vida mais santa e pura os que neles tomavam parte. Recusava-
se a admitir os conspiradores, 0s perjuros e os debochados.

Porfiro escreveu:

“Nossa alma, no momento da morte, deve achar-se como durante os
Mistérios, Isto é, Isenta de paixao, de célera e de 6cio.”

Pelos seguintes termos, Plutarco afirma que, nesse mesmo estado,
conversava-se com as almas dos defuntos:

“Na maior parte das vezes, Intervinham nos Mistérios excelentes Espiritos,
embora, em algumas outras, procurassem os perversos ali se Introduzirem.”

Proclo também acrescenta: (32)

“Em todos os Mistérios, os deuses (aqui, significa esta palavra todas as
ordens de espiritos) mostram-se de muitas maneiras, aparecem sob grande
variedade de figuras e revestem a forma humana.”

A doutrina esotérica era um lago de unido entre O fil6sofo e o padre. Eis o
que explica a sua harmonia em comum e a agao mediocre que o sacerddcio
teve na civilizacdo helénica. Essa doutrina ensinava os homens a dominarem
as suas paixdes, e desenvolvia neles a vontade e a intuicdo. Por um exercicio
progressivo, os adeptos de grau superior conseguiam penetrar todos os
segredos da Natureza, dirigir a vontade as forcas em acao no mundo, produzir
fenbmenos de aparicdo sobrenatural, mas que, entretanto, eram simplesmente
a manifestacao natural das leis desconhecidas pelo vulgo.

Socrates e, mais tarde, Platdo continuaram na Atica a obra de Pitagoras.
Socrates nao quis jamais fazer-se iniciar, porque preferia a liberdade de



29

ensinar a toda gente as verdades que a sua razao lhe havia feito descobrir.
Depois da morte deste, Platdo transportou-se ao Egito e ali foi admitido nos
Mistérios. Voltando a conferenciar com os pitagéricos, fundou, entdo, a sua
academia. Mas, a sua qualidade de iniciado ndo mais |lhe permitia falar
livremente, e, nas suas obras, a grande doutrina aparece um tanto velada. Nao
obstante Isso, encontram-se no Fedon e no Banquete a teoria das emigracoes
da alma e suas reencarnacoes, assim como a das relagdes entre 0s vivos € 0s
mortos. Conhece-se, igualmente, a cena alegérica que Platdo colocou no fim
da sua Republica. Um génio tira, de sobre os joelhos das Parcas, os destinos,
as diversas condicdes humanas, e exclama:

“Almas divinas! entrai em corpos mortais; ide comecar uma nova carreira.
Eis aqui todos os destinos da vida. Escolhei livremente; a escolha é
irrevogavel. Se for ma, ndo acuseis por isso a Deus.”

Essas crencas tinham penetrado no mundo romano, pois Cicero a elas se
refere, no Sonho de Cipido (capitulo Ill), bem como Ovidio, nas suas
Metamorfoses (capitulo XV). No sexto livro da Eneida, de Virgilio, vé-se que
Enéias encontra nos Campos Eliseos seu pai Anquises, e aprende deste a lei
dos renascimentos. Todos os grandes autores latinos dizem que Génios
familiares assistem e inspiram os homens de talento (33). Lucano, Té&cito,
Apuleio, e bem assim Filéstrato, o grego, em suas obras falam freqlientemente
de sonhos, apari¢des e evocagdes de mortos.

*

Em resumo, a doutrina secreta, mae das religides e das filosofias, reveste
aparéncias diversas no correr das idades, mas sua base permanece Imutavel
em toda parte. Nascida simultaneamente na India e no Egito, passa dai para o
Ocidente com a onda das migracées. Encontramo-la em todos os paises
ocupados pelos celtas. Oculta na Grécia pelos Mistérios, ela se revela no
ensino de mestres tais como Pitagoras e Platdo, debaixo de formas cheias de
seducao e poesia. Os mitos pagaos sao como um véu de ouro que esconde em
suas dobras as linhas puras da sabedoria délfica. A escola de Alexandria reco-
lhe os seus principios e infunde-os no sangue jovem e impetuoso do
Cristianismo. Ja o Evangelho, como a abdébada das florestas sob um sol
brilhante, era iluminado pela ciéncia esotérica dos essénios, outro ramo dos
iniciados. A palavra do Cristo havia bebido nessa fonte de agua viva e
inesgotavel as suas imagens variadas e 0s seus encantos poderosos (33-A).
Assim é que, por toda parte, através da sucessao dos tempos e do rasto dos
povos, se afirmam a existéncia e a perpetuidade de um ensino secreto que se
encontra idéntico no fundo de todas as grandes concepcdes religiosas ou
filoséficas. Os sabios, os pensadores, os profetas dos templos e dos paises
mais diversos, nele acharam a inspiracao e a energia que fazem empreender
grandes coisas e transformar almas e sociedades, impelindo-as para a frente
na estrada evolutiva do progresso.

Ha ai como que uma grande corrente espiritual que se desenrola
misteriosamente nas profundezas da Histéria, e parece sair desse mundo
invisivel que nos domina, nos envolve, e onde vivem e atuam ainda os grandes
Espiritos que tém servido de guias a Humanidade, e que jamais cessaram de
com ela comunicar-se.
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(26) Hinos orficos.

(27) Os que comecavam a iniciacao.

(28) Segundo a expressao de Pitagoras, Apolo e Dionisos sao duas
revelacoes do Verbo de Deus, que se manifesta eternamente no mundo.
(29) Ed. Schuré, “Les Grands Inltiés” — Pythagore, pag. 329.

(30) Ver “Vers Dorés, de Pitagoras”, traducao Ollvet; “Pythagore et la
Phllosophie Pythagoricienrie”, por Chalgnet.

(31) “Les Grands Initiés” — Pythagore, Ed. Schuré.

(32) Comentarios de “La République” de Platao.

(33) “De Univers”, 2, Maury 87, por Clcero; “De Gen. Socrat.”, por Apulelo;
“Hist.”, 1, 20, capitulo 6, pag. 287, por A. Marcellin.

(33-A) Ver Nota Especiais a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
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5
A GALIA

A Gadlia conheceu a grande doutrina; possuiu-a sob uma forma poderosa e
original; soube dela tirar conseqiiéncias que escaparam aos outros paises. “Ha
trés unidades primitivas, diziam os druidas, Deus, a Luz, e a Liberdade.”
Quando a India ja andava dividida em castas estacionarias, em limites
infranqueaveis, as instituicdes gaulesas tinham por bases a igualdade de todos,
a comunidade de bens e o direito eleitoral. Nenhum dos outros povos da
Europa teve, no mesmo grau, o sentimento profundo da imortalidade, da justica
e da liberdade.

E com veneragdo que devemos estudar as tendéncias filoséficas da Galia,
porque ai encontraremos, fortemente denunciadas, todas as qualidades e
também todos os defeitos de uma grande raga. Nada € mais digno de atencao
e de respeito do que a doutrina dos druidas, os quais nao eram barbaros como
se acreditou erradamente durante séculos.

Por muito tempo, s6 conhecemos os gauleses pelos autores latinos e pelos
escritores catolicos. Mas, essas fontes devem, a justo titulo, ser suspeitas, pois
esses autores tinham interesse direto em desacredita-los e em desfigurar suas
crencas. César escreveu os Comentarios com evidente intencao de se exaltar
aos olhos da posteridade. Polido e Suetbnlo confessam que nessa obra
abundam inexatidées e erros voluntarios. Os cristdos sé véem nos druidas
homens sanguinarios e supersticiosos; em seu culto somente encontram
praticas grosseiras. Entretanto, certos padres da Igreja — Cirilo, Clemente de
Alexandria e Origenes distinguem com cuidado os druidas da multidao dos
idolatras, e conferem-lhes o titulo de filosofos. Entre os autores antigos,
Lucano, Horacio e Florus consideravam a raca gaulesa como depositaria dos
mistérios do nascimento e da morte.

Os progressos dos estudos célticos (34), a publicagdo das Triades e dos
canticos bardicos (35) permitem-nos encontrar, em fontes seguras, uma justa
apreciacao de tais crencgas. A filosofia dos druidas, reconstituida em toda a sua
amplidao, conforma-se com a doutrina secreta do Oriente e com as aspiracdes
dos espiritualistas modernos, pois, como estes, também afirma as existéncias
progressivas da alma na escala dos mundos. Essa doutrina viril inspirava aos
gauleses uma coragem indomavel, uma intrepidez tal que eles caminhavam
para a morte como para uma festa. Enquanto os romanos se cobriam de
bronze e ferro, os gauleses despiam as vestes e combatiam a peito nu.
Orgulhavam-se das suas feridas, e consideravam cobardia usar-se de astucia
na guerra. Dai os seus repetidos reveses e a sua queda final. Tao grande era a
certeza das vidas futuras que emprestavam dinheiro na expectativa de que
seriam reembolsados em outros mundos. Os despoj 0os dos guerreiros mortos,
diziam, ndo sdo mais que involucros gastos. Como indignos de atencao, eles
os abandonavam no campo da batalha, o que era uma grande surpresa para
0S seus inimigos.

Os gauleses nao conheciam o inferno, e, por isso, Lucano, no canto
primeiro da Farsalia, os louva com os seguintes termos: )

“Para nés, as almas nao se sepultam nos sombrios reinos do Erebo, mas
sim voam a animar outros corpos em novos mundos. A morte ndo é senao o
termo de uma vida. Felizes esses povos que nao se arreceiam no momento
supremo da vida; dai o seu heroismo no meio de sangrentos combates, e 0 seu
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desprezo pela morte.”

Os gauleses eram castos, hospitaleiros e fiéis a fé jurada.

Na instituicao dos druidas encontraremos a mais alta expressao do génio da
Galia. Os druidas nao constituiam um corpo sacerdotal, pois seus titulos
equivaliam ao sabio, sapiente. Aqueles que os possuiam tinham a liberdade de
escolher a sua tarefa. Alguns, sob o nome de eubages, presidiam as
ceriménias do culto, porém, o maior nimero consagrava-se a educacao da
mocidade, ao exercicio da justica, ao estudo das ciéncias e da poesia. A
influéncia politica dos druidas era grande e tendia a realizar a unidade da Galia.
No pais dos Carnutos haviam instituido uma assembléia anual, em que se
reuniam os deputados das republicas gaulesas, e em que se discutiam as
questbes importantes, os graves interesses da patria. Os druidas eram
escolhidos por eleicdo e tinham de passar por um preparo de iniciacao que
exigia vinte anos de estudos.

Praticava-se o culto debaixo da copa dos bosques. Os simbolos eram todos
tomados da Natureza. O templo era a floresta secular de colunas Inumeraveis,
e sob zimbdérios de verdura, onde os raios de sol penetravam com suas flechas
de ouro, para irem derramar-se sobre a relva em mil tons de sombra e luz. Os
murmurios do vento, o frémito das folhas, produziam em tudo acentos
misteriosos, que impressionavam a alma e a levavam a meditacdo. A arvore
sagrada, o carvalho, era o emblema do poder divino; o visco, sempre verde,
era o da Imortalidade. Por altar, tinham montbdes de pedra bruta. “Toda pedra
lavrada é pedra profanada”, diziam esses austeros pensa-dores. Em seus
santuarios jamais se encontrava objeto algum saido da mao dos homens.
Tinham horror aos idolos e as formas pueris do culto romano.

A fim de que os seus principios nao fossem desnaturados ou materializados
por imagens, os druidas proibiam as artes plasticas e mesmo o ensino escrito.
Confiavam somente a meméria dos bardos e dos Iniciados o segredo da sua
doutrina. Dai resultou a penuria de documentos relativos a tal época.

Os sacrificios humanos, tao reprovados aos gauleses, mais nao eram, na
maior parte, do que execugcdo da justica. Os druidas, simultaneamente
magistrados e executores, ofereciam os criminosos em holocausto a Poténcia
suprema. Cinco anos distanciavam a sentenca da execucdo; nos tempos de
calamidade, vitimas voluntarias também se entregavam em expiagao.
Impacientes de reunirem-se com o0s seus antepassados nos mundos felizes, de
se elevarem para os circulos superiores, 0s gauleses subiam prazenteiramente
para a pedra do sacrificio, e recebiam a morte no meio de um cantico de
alegria. Mas no tempo de César ja haviam caido em desuso essas imolagdes.

Teutatés, Esus, Gwyon eram, no pantedo gaulés, a personificacdo da forga,
da luz e do espirito, mas, acima de todas as coisas, pairava a poténcia infinita,
que os gauleses adoravam junto das pedras sagradas, no majestoso siléncio
das florestas. Os druidas ensinavam a unidade de Deus.

Segundo as Triades, a alma gera-se no seio do abismo — anoufn; ai
reveste as formas rudimentares da vida; s6e adquire a consciéncia e a
liberdade depois de ter estado por muito tempo imersa nos baixos instintos. Eis
0 que a tal respeito diz o cantico do bardo Taliesino, célebre em toda a Galia:
“Existindo, desde toda a antigtiidade, no meio dos vastos oceanos, ndo nasci
de um pai e de uma mae, mas das formas elementares da Natureza, dos
ramos da bétula, do fruto das florestas, das flores das montanhas. Brinquei
anoite, dormi pela aurora: fui vibora no lago, aguia nas nuvens, lince nas
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selvas. Depois, eleito por Gwyon (Espirito divino), pelo Sabio dos sabios,
adquiri a Imortalidade. Bastante tempo decorreu, e depois fui pastor. Vagueei
longamente pela Terra antes de me tornar habil na ciéncia. Enfim, brilhei entre
os chefes superiores. Revestido dos habitos sagrados, empunhei a taca dos
sacrificios. Vivi em cem mundos; agitei-me em cem circulos.” (36)

A alma, em sua peregrinagdo imensa, diziam os druidas, percorre trés
circulos, aos quais correspondem trés estados sucessivos. No anouln sofre o
jugo da matéria; € o periodo animal. Penetra depois no abred, circulo das
migragdes que povoam os mundos de expiacdo e de provas; a Terra é um
desses mundos, e a alma se encarna bastantes vezes em sua superficie. A
custa de uma luta incessante, desprende-se das influéncias corpéreas e deixa
o circulo das encarnacgdes para atingir gwynftd, circulo dos mundos venturosos
ou da felicidade. Ai se abrem os horizontes encantadores da espiritualidade.
Ainda mais acima se desenrolam as profundezas do ceugant, circulo do infinito
gue encerra todos os outros e que s6 pertence a Deus. Longe de se aproximar
do Panteismo, como a maior parte das doutrinas orientais, o druidismo afasta-
se dele por uma concepg¢ao inteiramente diferente sobre a Divindade. A sua
concepcgao sobre a vida também nao é menos notavel.

Segundo as Triades, nenhum ser € joguete da fatalidade, nem favorito de
uma graga caprichosa, visto preparar e edificar por si préprio os seus destinos.
O seu alvo nao é a pesquisa de satisfagdes efémeras, mas sim a elevagéo pelo
sacrificio e pelo dever cumprido. A existéncia € um campo de batalha onde o
braco conquista seus postos. Tal doutrina exaltava as qualidades heroicas e
depurava os costumes. Estava tao longe das puerilidades misticas quanto da
avidez iluséria da teoria do nada.

Entretanto, parece ter-se afastado da verdade em certo ponto: foi quando
estabeleceu (37) que a alma culpada, perseverando no mal, pode perder o
fruto de seus trabalhos e recair nos graus Inferiores da vida, donde Ihe sera
necessario recomecar sua longa e dolorosa ascensao. Mas, ajuntam as
Triades, a perda da meméria lhe permite recomecar a luta, sem ter, por
obstaculos, o remorso e as irritacées do passado. No Gwynftd, recupera, com
todas as recordacdes, a unidade da sua vidas reata os fragmentos esparsos
pela sucessao dos tempos.

Os druidas possuiam conhecimentos cosmolégicos muito extensos. Sabiam
gue 0 nosso planeta rola no espaco, levado em seu curso ao redor do Sol. E o
que ressalta deste outro canto de Taliesino, chamado O Cantico do Mundo:
(38)

“Perguntarei aos bardos, e por que o0s bardos nao responderdao?
Perguntarei o que sustenta o mundo; porque, privado de apoio, este globo nédo
se desloca. Que Ihe poderia servir de apoio?

“Grande viajor € o mundo! Correndo sempre e sem repouso, hunca se
desvia da sua linha, e quao admiravel é a forma dessa érbita para que jamais
se escape dela.”

O préprio César, tdo pouco versado nessas matérias, diz-nos que os
druidas ensinavam muitas coisas sobre a forma e a dimensao da Terra, sobre o
movimento dos astros, sobre as montanhas e os vales da Lua. Dizem que o
Universo, eterno e imutavel em seu conjunto, se transforma incessantemente
em suas partes; que a vida o anima por uma circulacédo Infinita, e espalha-se
por todos os pontos. Desprovidos dos meios de observacao de que dispbe a
ciéncia moderna, pergunta-se: onde foram os gauleses aprender tais no¢oes?
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Os druidas comunicavam-se com o mundo Invisivel; mil testemunhas o
atestam. Nos recintos de pedra evocavam os mortos. As druidesas e os bardos
proferiam oraculos. Varios autores referem que Vercingétorix entretinha-se,
debaixo das ramagens sombrias dos bosques, com as almas dos herdis mortos
em servigo da patria. Antes de sublevar a Galia contra César, foi para a ilha de
Sem, antiga residéncia das druidesas, e ai, ao esfuziar dos raios (39),
apareceu-lhe um Génio que predisse sua derrota e seu martirio.

A comemoracao dos mortos € de iniciativa gaulesa. No dia primeiro de
novembro celebrava-se a festa dos Espiritos, ndo nos cemitérios — os
gauleses nao honravam os cadaveres —, mas sim em cada habitacéo, onde os
bardos e os videntes evocavam as almas dos defuntos. No entender deles, os
bosques e as charnecas eram povoados por Espiritos errantes. Os Duz e os
Korrigans eram almas em procura de novas encarnacoes.

O ensino dos druidas adaptava-se, na ordem politica e social, a instituicdes
conforme a justica. Os gauleses, sabendo que eram animados por um mesmo
principio, chamados todos aos mesmos destinos, sentiam-se iguais e livres.
Em cada republica gaulesa, os chefes eram oportunamente eleitos pelo povo
reunido. A lei céltica punia, com o suplicio do fogo, os ambiciosos e o0s
pretendentes a coroa. As mulheres tomavam parte nos conselhos, exerciam
funcdes sacerdotais, eram videntes e profetas. Dispunham de si mesmas e
escolhiam seus esposos. A propriedade era coletiva, pertencendo todo o
territério a republica. Por forma alguma era entre eles reconhecido o direito
hereditario: a eleicdo decidia tudo.

A longa ocupacéo romana, depois a Invasao dos francos e a Introdugéo do
feudalismo, fizeram esquecer essas verdadeiras tradicbes nacionais. Mas,
também veio o dia em que o velho sangue gaulés se agitou nas veias do povo;
em seu torvelinho a Revolugao derrocou estas duas importagdes estrangeiras:
a teocracia de Roma e a monarquia Implantada pelos francos. A velha Galia
encontrou-se inteira na Franga de 1789.

Uma coisa capital faltava-lhe entretanto: a idéia da solidariedade. O
druidismo fortificava nas almas o sentimento do direito e da llberdade; mas, se
0s gauleses se sabiam iguais, nem por isso se sentiam bastante irmaos. Dai,
essa falta de unidade que perdeu a Gélia. Curvada sob uma opressao de vinte
séculos, purificada pela desgraca, esclarecida por luzes novas, tornou-se por
exceléncia a nagdo una, indivisivel. A lei da caridade e do amor, a melhor que o
Cristianismo lhe fez conhecer, veio completar o ensino dos druidas e formar
uma sintese filoséfica e moral cheia de grandeza.

*

Do seio da ldade Média, como uma ressurreicao do espirito da Galia,
ergue-se uma figura brilhante. Desde os primeiros séculos da nossa era, Joana
dArc fora anunciada por uma profecia do Bardo Myrdwyn ou Merlin. E debaixo
do carvalho das fadas, perto da mesa de pedra, que ela ouve muitas vezes
“suas vozes”. E crista piedosa, mas acima da Igreja terrestre coloca a Igreja
eterna, “a do alto”, a Unica a que se submete em todas as coisas. (40)

Nenhum testemunho da intervencdo dos Espiritos na vida dos povos é
comparavel a historia, tocante da Virgem de Domrémy. Em fins do século 15,
agonizava a Franca sob o jugo férreo dos ingleses. Com o auxilio de uma
jovem, uma crianga de dezoito anos, as poténcias invisiveis reanimam um povo
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desmoralizado, despertam o patriotismo extinto, inflamam a resisténcia e
salvam a Franga da morte.

Joana jamais procedeu sem consultar “suas vozes”, e, quer nos campos de
batalha, quer perante os juizes, elas sempre Ihe Inspiraram palavras e atos
sublimes. Um s6 momento, na prisdo em Rudo, essas vozes parecem
abandona-la. Foi entdo que, acabrunhada pelo sofrimento, consentiu em
abjurar. Desde que os Espiritos se afastam, torna-se mulher; fraquejada,
submete-se. Depois, as vozes fazem-se ouvir de novo, e entédo ela levanta logo
a cabeca diante dos juizes:

“A voz me disse que era traicdo abjurar. A verdade é que Deus ma enviou;
o que fiz esta bem-feito.”

Sagrada pelos seus martirios dolorosos, Joana tornou-se um exemplo
sublime de sacrificio, um objeto de admiracdo, um profundo ensino para todos
0s homens.

(34) “Phllosophle Gauloise”, por Gatlen Arnoult; “Histolre de France”, por
Henrl Martin; “Bibllothéque de Genéve”, por Adolphe Plctet;
“Immortallté”, por Altred Dumesnhl; “L’Esprit de la Gaule”, por Jean
Reynaud.

(35) Cyfrinach Beirdd Inys Prydaln: “Mystéres des bardes de I'lie de
Bretagne”, trad. Edward Williams, 1794.

(36) “Barddas”, cad. Goddeu.

(37) “Triades Bardiques”, n? 26, publicadas pela escola céltica de
Glamorgan.

(38) “Barddas”, cad. Goddeu.

(39) “Histoire Nationale des Gaulois”, por Bosc e Bonnemeére.

(40) “Proces de réhabilitation de la Pucelle” (segundo os documentos da
Escola de Chartes).
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6
O CRISTIANISMO

Conforme a Histdria, € no deserto que ostensivamente aparece a crenca no
Deus Unico, a idéia-mae de onde devia sair o Cristianismo. Através das
solidées pedregosas do Sinai, Moisés, o iniciado do Egito, guiava para a terra
prometida o povo por cujo intermédio o pensamento monoteista, até entao
confinado nos Mistérios, ia entrar no grande movimento religioso e espalhar-se
pelo mundo.

Ao povo de Israel coube um papel consideravel. Sua histéria € como um
traco de uniao que liga o Oriente ao Ocidente, a ciéncia secreta dos templos a
religido vulgarizada. Apesar das suas desordens e das suas maculas, a
despeito desse sombrio exclusivismo que é uma das faces do seu carater, ele
tem o mérito de haver adotado, até enraizar-se em si, esse dogma da unidade
de Deus, cujas conseqiéncias ultrapassaram as suas vistas, preparando a
fusdo dos povos em uma familia universal, debaixo de um mesmo Pai e sob
uma sé Lei.

Essa perspectiva, grandiosa e extensa, somente foi reconhecida ou
pressentida pelos profetas que precederam a vinda do Cristo. Mas esse ideal
oculto, prosseguindo, transformado pelo Filho de Maria, dele recebeu radiante
esplendor, também comunicado as nacbes pagas pelos seus discipulos. A
dispersao dos judeus ainda mais auxiliou a sua difusdo. Segundo sua marcha
através das civilizacbes decaidas e das vicissitudes dos tempos, ele ficara
gravado em tragos indeléveis na consciéncia da Humanidade.

Um pouco antes da era atual, a proporcéo que o poder romano cresce e se
estende, vé-se a doutrina secreta recuar, perder a sua autoridade. Sao raros 0s
verdadeiros iniciados. O pensamento se materializa, os espiritos se
corrompem. A india fica como adormecida num sonho: extingue-se a lampada
dos santuarios egipcios, e a Grécia, assenhoreada pelos retoricos e pelos
sofistas, insulta os sabios, proscreve os filésofos, profana os Mistérios. Os
oraculos ficam mudos. A supersticdo e a idolatria invadem os templos. E a
orgia romana se desencadeia pelo mundo, com suas saturnais, sua luxuria
desenfreada, seus inebriamentos bestiais. Do alto do Capitdlio, a prostituta
saciada domina povos e reis. César, imperador e deus, se entroniza numa
apoteose ensangtentada!

Entretanto, nas margens do Mar Morto, alguns homens conservam no
recesso a tradicdo dos profetas e o segredo da pura doutrina. Os essénios,
grupo de iniciados cujas colbénias se estendem até ao vale do Nilo, abertamente
se entregam ao exercicio da medicina, porém o seu fim real é mais elevado:
consiste em ensinar, a um pequeno numero de adeptos, as leis superiores do
Universo e da vida. Sua doutrina é quase idéntica a de Pitagoras. Admitem a
preexisténcia e as vidas sucessivas da alma; prestam a Deus o culto do
espirito.

Nos essénios, como entre os sacerdotes de Ménfis, a iniciacdo € graduada e
requer varios anos de preparo. Seus costumes sao Irrepreensiveis; passam a
vida no estudo e na contemplacdo, longe das agitacdes politicas, longe dos
enredos do sacerddcio avido e invejoso. (41)

Foi evidentemente entre eles que Jesus passou 0s anos que precederam o
seu apostolado, anos sobre os quais os Evangelhos guardam um siléncio
absoluto. Tudo o indica: a identidade dos seus intuitos com os dos essénios, 0
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auxilio que estes Ihe prestaram em varias circunstancias, a hospitalidade
gratuita que, a titulo de adepto, ele recebia, e a fusao final da ordem com os
primeiros cristdos, fusdo de que saiu o Cristianismo esotérico. (42)

Mas, na falta de iniciagdo superior, o Cristo possuia uma alma bastante
vasta, bem superabundante de luz e de amor, para nela sorver os elementos
da sua missdo. Jamais a Terra viu passar maior Espirito. Uma serenidade
celeste envolvia-lhe a fronte. Nele se uniam todas as perfei¢gdes para formarem
um tipo de pureza Ideal, de inefavel bondade. (43)

Ha em seu coragdo imensa piedade pelos humildes, pelos deserdados.
Todas as dores humanas, todos os gemidos, todas as misérias encontram nele
um eco. Para acalmar esses males, para secar essas lagrimas, para consolar,
para curar, para salvar, ele ira ao sacrificio de a propria vida oferecer em
holocausto a fim de reerguer a Humanidade. Quando, palido, se dirige para o
Calvario, e é pregado ao madeiro infamante, encontra ainda em sua agonia a
forca de orar por seus carrascos, e de pronunciar estas palavras que nenhum
impulso de ternura ultrapassara jamais:

“Pai, perdoai-lhes, porque ndo sabem o que fazem!” Entre os grandes

missionarios, o Cristo, o primeiro
de todos, comunicou as multidées as verdades que até entdo tinham sido o
privilégio de pequeno numero. Para ele, o ensino oculto tornava-se acessivel
aos mais humildes, sendo pela inteligéncia ao menos pelo coragéo, e lhes
oferecia esse ensino sob formas que o mundo néo tinha conhecido, com uma
poténcia de amor, uma dogura penetrante, uma fé comunicativa, que faziam
fundir os gelos do cepticismo, eletrizar os ouvintes e arrasta-los apos si.

O que ele chamava “pregar o Evangelho do reino dos céus aos simples” era
pdr ao alcance de todos o conhecimento da imortalidade e o do Pai comum. Os
tesouros intelectuais, que os adeptos avaros sé. distribuiam com prudéncia, o
Cristo os espalhava pela grande familia humana, por esses milhdes de seres,
curvados sobre a Terra, que nada sabiam do destino e que esperavam, na
incerteza e no sofrimento, a palavra nova que os devia consolar e reanimar.
Essa palavra, esse ensino, ele distribuiu sem contar, e lhes deu a consagracao
do seu suplicio e da sua morte. A cruz, esse simbolo antigo dos iniciados, que
se encontra em todos os templos do Egito e da India, tornou-se, pelo sacrificio
de Jesus, o sinal da elevacdo da Humanidade, tirada do abismo das trevas e
das paixdes inferiores, para ter enfim acesso a vida eterna, & vida das almas
regeneradas.

O sermao da montanha condensa e resume o ensino popular de Jesus. Ai
se mostra a lei moral com todas as suas conseqliéncias; nele os homens
aprendem que as qualidades brilhantes ndo fazem sua elevagdo nem sua
felicidade, mas que s6 poderdo isto conseguir pelas virtudes modestas e
ocultas — a Humildade, a Bondade, a Caridade:

“Bem-aventurados os pobres de espirito, porque épara eles o reino dos
céus (44). — Bem-aventurados os que choram, porque serdo consolados. —
Bem-aventurados os que tém fome de Justica, porque serao saciados. — Bem-
aventurados os misericordiosos, porque alcancardo misericérdia. — Bem-
aventurados os que tém o coracao puro, porque verao a Deus.” (45)

Assim se exprime Jesus. Suas palavras patenteiam ao homem perspectivas
inesperadas. E no mais recéndito da alma que esta a origem das alegrias
futuras: “O reino dos céus estd dentro de vos!” E cada um consegue realiz-lo
pela subjugacao dos sentidos, pelo perdao das injurias e pelo amor ao préximo.



38

Para Jesus, no amor encerra-se toda a religido e toda a filosofia.

“Amai vossos inimigos; fazei bem aqueles que vos perseguem e caluniam, a
fim de que sejais filhos do vosso Pai que esta nos céus, que faz com que o Sol
tanto se levante para os bons como para os maus; que faz chover sobre os
justos e injustos. Porque, se s6 amardes aqueles que vos amam, que
recompensa tereis vos?” (46)

Esse amor € Deus mesmo quem no-lo exemplifica, pois os seus bragos
estdo sempre abertos ao arrependido. E o que se depreende das parabolas do
filho prodigo e da ovelha desgarrada:

“Assim vosso Pai que esta nos céus nao quer que pereca um sé de seus
filhos.”

Nao sera Isto a negacéao do inferno, cuja idéia se atribuiu a Jesus?

Se o Cristo mostra algum rigor e fala com veeméncia, € a esses fariseus
hipdcritas que torcem a lei moral, entregando-se as praticas minuciosas de
devocgao.

A seus olhos é mais louvavel o samaritano cismatico do que o sacerdote e 0
levita que desdenham socorrer um ferido. Ele desaprova as manifestacées do
culto exterior, e levanta-se contra esses sacerdotes:

“Cegos condutores de cegos, homens de rapina e de corrupg¢ao que, a
pretexto de longas preces, devoram os bens das vilvas e dos 6rfaos.”

Aos devotos que acreditam salvar-se pelo jejum e abstinéncia, diz:

“Nao é o que entra pela boca que mancha o homem, mas o que dela sai.”

Aos partidarios de longas oracoes, responde:

“Vosso Pai sabe aquilo de que tendes necessidade, antes que lho pecais.”

Jesus condenava o sacerddcio, recomendando aos seus discipulos nao
escolherem nenhum chefe, nenhum mestre. Seu culto era intimo, o Unico digno
de espiritos elevados, e a respeito do qual assim se exprime:

“Vai chegar o tempo em que os verdadeiros crentes adorardo o Pai em
espirito e em verdade, porque sdo estes os adoradores que o Pai procura.
Deus é espirito, e cumpre que os seus filhos o adorem em espirito e verdade.”

O Cristo sé Impde a pratica do bem e da fraternidade:

“Amai vosso préximo como a vés mesmos, e sede perfeitos assim como
vosso Pai celeste € perfeito. Eis toda a lei e os profetas.”

Em sua simplicidade eloglente, este preceito revela o flui mais elevado da
iniciacdo — a pesquisa da perfeicdo, que €, ao mesmo tempo, a do
conhecimento e da felicidade. Ao lado desses ensinos que se dirigem aos
simples, Jesus também deixou outros, onde a doutrina oculta dos Espiritos é
reproduzida em tracas de luz (47). Nem todos podiam subir a tais alturas, e eis
por que os tradutores e intérpretes do Evangelho alteraram, através dos
séculos, a sua forma e corromperam-lhe o sentido. Apesar das alteracoes, é
facil reconstituir esse ensino a quem se liberta da supersti¢ao da letra para ver
as coisas pela razao e pelo espirito. E principalmente no Evangelho de S. Joao
qgue encontraremos feicao ainda mais acentuada:

“Ha diversas moradas na casa de meu pai. Vou preparar o vosso lugar, e,
depois que eu for e tudo houver arranjado, voltarei e vos chamarei a mim, para
que onde eu estiver também vos encontreis.” (48)

A casa do Pai é o céu infinito com os mundos que o povoam e a vida
Imensa, prodigiosa, que se espalha na sua superficie. Sdo as inumeraveis
estacdes na nossa jornada, e que somos chamados a conhecer se seguirmos
os preceitos de Jesus. Ele descera até nos para induzir-nos, por exemplo, a
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conquista dos mundos superiores a Terra.

No Evangelho também se nos depara a afirmacgao das vidas sucessivas da
alma:

“Em verdade, se o homem nao renascer de novo nao podera entrar no
reino de Deus. — O que nasce da carne é carne, 0 que nasce do espirito, €
espirito. — Nao vos admireis do que vos digo, pois € necessario nascerdes de
novo. — O espirito sopra onde quer e entendeis a sua voz, mas nao sabeis
donde ela vem, nem para onde vai; também sucede o mesmo com todo
homem que nasce do espirito.” (49)

“Quando os seus discipulos Ihe interrogam:

“Por que dizem os escribas que é preciso primeiro que Elias volte?” Ele
responde: “Elias ja voltou, porém nao o reconheceram.” E os discipulos
compreendem entdo que Jesus se referia a Jodo Batista. Ainda em outra
ocasido diz o seguinte:

“Em verdade, entre todos os filhos de mulher nenhum ha maior que Joao
Batista. E se quiserdes entender, é ele mesmo Elias que deve vir. Que ouca
aquele que tem ouvidos para ouvir.”

O alvo a que tende cada um de nos e a sociedade inteira esta claramente
indicado. E o reinado do “Filho do homem”, do Cristo social, ou, em outros
termos, o reinado da Verdade, da Justica e do Amor. As vistas de Jesus
dirigem-se para o futuro, para esses tempos que nos sao anunciados.

“Enviar-vos-ei o Consolador. — Tinha ainda muitas coisas a dizer-vos,
porém ainda ndo poderieis compreendé-las. — Quando vier esse Espirito de
Verdade, ele vb-las ensinara e restabelecera tudo no seu sentido verdadeiro.”
(50)

Algumas vezes, o Cristo resumia as verdades eternas em imagens
grandiosas, em tracos brilhantes. Nem sempre os apdéstolos o compreendiam,
mas ele deixava aos séculos e aos acontecimentos o cuidado de fazer frutificar
esses principios na consciéncia da Humanidade, como a chuva e o Sol fazem
germinar a semente confiada a terra. E nesse sentido que assim se exprimiu:
“O céu e a Terra passarao, porém nao as minhas palavras.”

Jesus dirigia-se pois simultaneamente ao espirito e ao coracao. Aqueles
que n&o tivessem podido compreender Pitagoras e Platao, sentiam suas almas
comoverem-se aos eloglentes apelos do Nazareno. E por ai que a doutrina
cristd domina todas as outras. Para atingir a sabedoria, era preciso, nos
santuarios do Egito e da Grécia, franquear os degraus de uma longa e penosa
iniciacdo, ao passo que pela caridade todos podiam tornar-se bons cristdos e
irmaos em Jesus.

Mas, com o tempo, as verdades transcendentais se velaram. Aqueles que
as possuiam foram suplantados pelos que acreditavam saber, e o dogma
material substituiu a pura doutrina. Dilatando-se, o Cristianismo perdeu em
valor o que ganhava em extensao.

A ciéncia profunda de Jesus vinha juntar-se a poténcia fluidica do iniciado
superior, da alma livre do jugo das paixdes, cuja vontade domina a matéria e
impera sobre as forcas sutis da Natureza. O Cristo possuia a dupla vista; seu
olhar sondava os pensamentos e as consciéncias; curava com uma palavra,
com um sinal, ou mesmo somente bastando a sua presenca. Efluvios benéficos
se lhe escapavam do ser, e a sua ordem 0s maus espiritos se afastavam.
Comunicava-se facilmente com as poténcias celestes, e, nas horas de
provacao, alentava desse modo a forca moral que |he era necessaria em sua
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viagem dolorosa. No Tabor, seus discipulos, deslumbrados, o véem conversar
com Moisés e Elias. E assim mesmo que mais tarde, depois de crucificado,
Jesus |hes aparece na Irradiacdo do seu corpo fluidico (51), etéreo, desse
corpo a que Paulo se refere nos seguintes termos: “Ha em cada homem um
corpo animal e um corpo espiritual.” (52) A existéncia desse corpo espiritual
esta demonstrada pelas experiéncias da psicologia moderna.

Nao podem ser postas em duvida tais aparicdes, pois explicam por si sés a
persisténcia da idéia cristd. Depois do suplicio do Mestre e da dispersao dos
discipulos, o Cristianismo estava moralmente morto. Foram, porém, as
aparicoes e as conversas de Jesus que restituiram aos apdéstolos sua energia e
sua fé.

Negaram certos autores a existéncia do Cristo, e atribuiram a tradigdes
anteriores ou a Imaginacao oriental tudo o que a respeito foi escrito. Nesse
sentido, produziu-se um movimento de opinido, tendente a reduzir as
proporgdes de lenda as origens do Cristianismo.

E verdade que o Novo Testamento contém muitos erros (53). Varios
acontecimentos por ele relatados encontram-se na histéria de outros povos
mais antigos, e certos fatos atribuidos ao Cristo figuram igualmente na vida de
Krishna e na de Horus. Mas, também existem outras e numerosas provas da
existéncia de Jesus de Nazaré, provas tanto mais peremptoérias quanto foram
fornecidas pelos proprios adversarios do Cristianismo. Todos os rabinos
israelitas reconheciam essa existéncia, e dela fala o Talmude nos seguintes
termos:

“Na véspera da pascoa foi Jesus crucificado, por se ter entregue a magia e
aos sortilégios.”

Tacito e Suetbnio mencionam também o suplicio de Jesus e o rapido
desenvolvimento das idéias cristas. Plinio, o moco, governador da Bitinia,
cinqienta anos mais tarde, explica esse movimento a Trajano, num relatério
que foi conservado.

Como admitir, outrossim, que a crenca em um mito houvesse bastado para
inspirar aos primeiros cristdos tanto entusiasmo, coragem e firmeza em face da
morte; que lhes tivesse dado os meios de derribarem o Paganismo, de se
apossarem do império romano, e, de século em século, invadirem todas as
nacoes civilizadas? Nao é sobre uma ficcdo que se funda solidamente uma
religido que dura vinte séculos, e revoluciona metade do mundo. E, se nos
remontarmos da grandeza dos efeitos a forca das causas que os produziram,
pode-se com certeza dizer que ha sempre uma personalidade eminente na
origem de uma grande Ildéia.

Quanto as teorias que de Jesus fazem uma das trés pessoas da Trindade,
ou um ser puramente fluidico, uma e outra parecem Igualmente pouco
fundadas. Pronunciando estas palavras: “De mim se afaste este calice”, Jesus
revelou-se homem, sujeito ao temor e aos desfalecimentos. Como nds, sofreu,
chorou, e esta fraqueza Inteiramente humana, aproximando-nos dele, o faz
ainda mais nosso Irmao, tornando seus exemplos e suas virtudes mais
admiraveis ainda. (54)

O advento do Cristianismo teve resultados incalculaveis. Trouxe ao mundo
a idéia humanitaria que os antigos ndao conheceram em toda a sua plenitude.
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Tal ldéia, encarnada na pessoa de Jesus (55), penetrou pouco a pouco 0s
espiritos, e hoje se manifesta no Ocidente com todas as conseqléncias sociais
que se lhe prendem. A esta idéia, ele acrescentava as da lei moral e da vida
eterna, que até ai tinham sido somente do dominio dos sabios e dos
pensadores. Desde entdo, o dever do homem seria preparar por todas as suas
obras, por todos os seus atos da vida social e individual, o reinado de Deus,
Isto é, o do Bem, da Verdade e da Justica. “Venha a nds o vosso reino, assim
na Terra como no céu.”

Mas, esse reinado s6 se pode realizar pelo aperfeicoamento de todos, pela
melhoria constante das almas e das instituicoes. Essas no¢des encerram, pois,
em si, uma poténcia llimitada de desenvolvimento. E ndo nos devemos admirar
que depois de vinte séculos de incubacao, de trabalho obscuro, elas comecem
apenas a produzir os seus efeitos na ordem social. O Cristianismo continha, no
estado virtual, todos os elementos do Socialismo, mas desviou-se deles desde
0s primeiros séculos, e os principios verdadeiros, tornando-se desconhecidos
pelos seus representantes oficiais, passaram para a consciéncia dos povos,
para a alma desses mesmos que, ndo se acreditando ou ndo se dizendo
cristaos, trazem inconscientemente em si o ideal sonhado por Jesus.

N&o é, pois, na Igreja nem nas instituicées do pretenso direito divino, o qual
outra coisa nao € que o reinado da forca, onde se deve procurar a heranca do
Cristo. Essas, em realidade, ndo passam de instituicoes pagas ou barbaras. O
pensamento de Jesus, agora, s6 vive na alma do povo. E por seus esforcos
para elevar-se, épor suas aspiracdes para um estado social mais conforme a
Justica e a Solidariedade, que se revela essa grande corrente humanitaria, cuj
a nascente esta no alto do Calvario, e cujas ondas nos arrastam para um futuro
que jamais conhecera as vergonhas do pauperismo, da ignorancia ou da
guerra.

O Catolicismo desnaturou as belas e puras doutrinas do Evangelho com falsas
concepcgoes de salvacao pelas indulgéncias ou gracas, de pecado original, de
inferno e de redengdo. Porém, o Catolicismo, na obra do Cristianismo, ndo
passa em realidade de um elemento parasita, que parece ter tomado a India
sua organizacgao hierarquica, seus sacramentos e simbolos.

Numerosos concilios tém, em todos os séculos, discutido a Biblia,
modificado os textos, proclamado novos dogmas, afastando-se cada vez mais
dos preceitos do Cristo. O fausto e a simonia invadiram o culto. A Igrej a
dominou o mundo pelo terror, pela ameaga com 0s suplicios, e no entanto
Jesus queria reinar pelo amor e pela caridade. Armou uns povos contra outros,
animou e tornou sistematica a perseguicao, fez correr rios de sangue.

Em vao a Ciéncia, em sua marcha progressiva, assinalou as contradi¢cdes
que existem entre o ensino catélico e a ordem real das coisas; a Igreja nao
trepidou em mal-dizé-la como invencado de Satanas. Um abismo agora separa
as doutrinas romanas da antiga sabedoria dos iniciados, que foi a mae do
Cristianismo. O materialismo aproveitou-se deste estado de coisas e implantou
em toda parte as suas raizes vivazes.

Por outro lado, sensivelmente se enfraqueceu o sentimento religioso. O
dogma nao exerce atualmente influéncia alguma sobre a vida das sociedades.
Fatigada dos embaracos em que a tinham envolvido, a alma humana atirou-se
para a luz; despedacou esses frouxos lacos para unir-se aos grandes espiritos,
que nao pertencem a uma seita nem a uma raca determinada, mas cujo
pensamento alumia e aquece a Humanidade inteira. Livre de qualquer tutela
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sacerdotal, ela quer, para o futuro, pensar, proceder e viver por si mesma.

S6 queremos falar do Catolicismo com moderagao. Essa religido, ndo o
esquecamos, foi a de nossos pais; embalou inumeraveis geragdes. A
moderagao, porém, nao exclui o exame. Ora, duma analise séria resulta Isto: a
Igreja infalivel enganou-se, tanto na sua concepgao fisica do Universo, como
na sua idéia moral da vida humana. A Terra ndo é o corpo central mais
importante do Universo, nem a vida presente € o Unico teatro das nossas lutas
e do nosso progresso. O trabalho ndo €& um castigo, mas sim um meio
regenerador pelo qual se fortifica e eleva a Humanidade. O Catolicismo, pela
sua falsa idéia da vida, foi conduzido ao 6dio do progresso e da civilizacao, e
este sentimento estd, sem nenhuma reserva, expresso no ultimo artigo do
Syflabus:

“Anatema sobre esses que pretendem que o pontifice romano deve
reconciliar-se com o progresso, o liberalismo e a civilizacado moderna.”

O Catolicismo atribui ao Ser Supremo fraquezas iguais as nossas. Faz dele
uma espécie de carrasco que vota aos Ultimos suplicios os seres débeis, obra
das suas maos. Os homens, criados para a felicidade, sucumbem em multidao
as tentacoées do mal e vao povoar os infernos. Assim, sua impoténcia iguala
sua imprevidéncia, e Satanas € mais habil que Deus.

Sera esse o0 Pai que Jesus nos faz conhecer, quando nos recomenda, em
seu nome, o esquecimento das ofensas; quando nos acénselha dar o bem pelo
mal, e nos prega a piedade, o amor, o perdao? O homem compassivo e bom
sera portanto superior a Deus?

E verdade que, para intentar a salvacao do mundo, Deus sacrifica 0 seu

préprio filho, membro da Trindade e parte de si mesmo, o que é cair ainda num
erro monstruoso e justificar a alusdo de Diderot: “Deus matou Deus para
apaziguar Deus.”
O Catolicismo, nos tempos de perseguicao, escavou bastantes carceres, ateou
muitas fogueiras, inventou torturas inauditas. Porém tudo isso é pouco ao lado
da Influéncia perniciosa que derramou sobre as almas. Nao so6 torturou os
corpos, mas também obscureceu as consciéncias pela supersticdo, turvou as
inteligéncias pela idéia terrivel e sombria de um Deus vingador. Ensinou a
abafar as duvidas, a aniquilar a razdo e as mais belas faculdades, a fugir, como
de animais ferozes, de todos os que livre e sinceramente procuravam a
verdade e a estimular somente aqueles que suportavam o mesmo jugo. As
cruzadas do Oriente e do Ocidente, os autos-de-fé e a Inquisicdo sao males
menores do que essa tirania secular e do que esse espirito de seita, carolice e
intolerancia, em cujo meio se velou a inteligéncia e se falseou o discernimento
de centenas de milhées de homens.

Depois, ao lado do ensino errbneo, os abusos sem-numero, as preces e as
cerimbnias tarifadas, a tabela dos pecados, a confissdo, as reliquias, o
purgatoério, o resgate das almas, enfim, os dogmas da infalibilidade do papa e
da Imaculada Conceicédo, o poder temporal, violacao flagrante deste preceito
do Deuteronémio (capitulo 189, versiculos 1 e 2): que proibe aos sacerdotes
“possuirem bens da Terra e co-participarem de qualquer heranga, porque o
Senhor é que é a sua heranc¢a”; tudo isto mostra a distancia que separa as
concepcgoes catblicas dos verdadeiros ensinos do Evangelho.

Contudo, a Igreja fez obra util. Teve suas épocas de grandeza. Opbs diques
a barbaria, cobriu 0 mundo com instituicbes de beneficéncia. Mas, como que
petrificada em seus dogmas, ela se imobiliza, enquanto em torno de si tudo
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caminha e avancga; de dia em dia, a Ciéncia avulta e a razdo humana se
enriquece.

Nada escapa a lei do progresso, e as religides sdo como tudo o mais. Puderam
corresponder as necessidades de uma época e de um estado social atrasados,
porém, chega o tempo em que, encerradas nas suas formulas como num
circulo de ferro, devem resignar-se a morrer. E a situagdo do Catolicismo.
Tendo dado a Histéria tudo o que lhe podia oferecer, e tornando-se impotente
para fecundar o Espirito humano, este o abandona, e, em sua marcha
incessante, adianta-se para concepc¢des mais vastas e elevadas. Mas, nem por
iSso perecera a idéia crista; esta somente se transformara para reaparecer sob
forma nova e mais depurada. Chegara a ocasiao em que o Catolicismo, seus
dogmas e praticas mais ndo serao que vagas reminiscéncias quase apagadas
da memdria dos homens, como 0 sdo para ndés 0s paganismos romano e
escandinavo. A grande figura do Crucificado dominara os séculos, e trés coisas
subsistirdo do seu ensino, por serem a expressao da verdade eterna: a unidade
de Deus, a imortalidade da alma e a fraternidade humana.

*

Apesar das persegulcdes religiosas, a doutrina secreta perpetuou-se
através dos séculos, e o0 seu vestigio é encontrado em toda a Idade Média.

Ja os iniciados judaicos, em época remota, a tinham registrado em duas
obras célebres: o Zohar e o Scpher-Jésiraft. O seu conjunto forma a Cabala,
uma das obras capitais da ciéncia esotérica. (56)

No Cristianismo primitivo sente-se perfeitamente acentuado o seu cunho.
Os primeiros cristdos acreditavam, com efeito, na preexisténcia e na
sobrevivéncia da alma em outros corpos, como ja vimos a propédsito das
perguntas feitas a Jesus sobre Jodo Batista e Elias, e também da que os
apoéstolos fizeram relativamente ao cego de nascenca, que parecia “ter atraido
esta punicao por pecados cometidos antes de nascer” (57). A idéia da reen-
carnacao estava espalhada por tal forma entre o povo judeu, que o historiador
Josefo censurou os fariseus do seu tempo, por ndo admitirem a transmigragao
das almas senao entre as pessoas de bem (58). Os cristdos entregavam-se as
evocacoes e comunicavam-se com 0s Espiritos dos mortos. Encontram-se nos
Atos dos Apdstolos numerosas indicagdes sobre este ponto (59); S. Paulo, em
sua primeira Epistola aos Corintios, descreve, sob o0 nome de dons espirituais,
todas as espécies de mediunidade (60). Ele se declara instruido diretamente
pelo Espirito de Jesus na verdade evangélica.

Atribuiam-se algumas vezes essas inspiracbes aos maus Espiritos, aos
quais certas pessoas chamavam — espirito de Piton:

“Meus bem-amados, dizia Jodo Evangelista, nao acrediteis em qualquer
espirito, mas vede se os espiritos sao de Deus.” (61)

Durante varios séculos, estiveram em uso as praticas espiritas.

Quase todos os filésofos de Alexandria, Filon, Ambnio Sakas, Plotino,
Porfirio, Arnébio, se dizem inspirados por génios superiores; Sao Gregorio,
taumaturgo, recebe os simbolos da fé do Espirito de S. Joao.

A escola de Alexandria resplandecia entdo com a mais viva claridade, pois
todas as grandes correntes do pensamento pareciam ai convergir e se
confundir. Essa célebre escola havia produzido uma pléiade de espiritos
brilhantes que se esforgcavam por fundir a filosofia de Pitagoras e de Platao
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com as tradicbes da Cabala judaica, e com os principios do Cristianismo.
Esperavam assim formar uma doutrina definitiva de largas e poderosas
perspectivas, uma religido universal e imorredoura. Era esse o sonho de Filon.
Como Socrates, este grande pensador teve um Espirito familiar que o assistia,
Inspirava e fazia escrever durante o sono (62). Também sucedia 0 mesmo com
Amonius e Plotino, os quais, diz Porfiro, eram inspirados por Génios, “ndo os
gue sdo chamados demobnios, mas sim 0s que sao designados como deuses”
(63). Plotino escreveu um livro sobre os Espiritos familiares.

Como esses filosofos, Jamblico também era versado na teurgia e
comunicava-se com o mundo invisivel. De todos os campedes do Cristianismo
esotérico, Origenes éo mais conhecido. Esse homem de génio, que se tornou
um grande filosofo e um santo, estabeleceu nas suas obras (64) que a
desigualdade dos seres € consequéncia dos seus méritos diversos. As Unicas
penas, conformes abondade e a justica divinas, sao, diz ele, as penas medi-
cinais, as que tém por efeito a purificagcdo progressiva das almas nas séries
das existéncias, antes de merecerem admissdo no céu. Entre os padres da
Igreja, muitos participavam dessas opinides (65) e apoiavam-se nas revelagdes
dos Espiritos aos profetas ou médiuns. (66)

Tertuliano assim se exprime num trecho da sua Apologética:

“Se é permitido aos magicos fazer aparecer fantasmas, evocar as almas
dos mortos, obrigar os labios duma crianca a proferir oraculos... se eles tém as
suas ordens espiritos mensageiros, pela virtude dos quais as mesas
profetizam, quanto maior zelo e solicitude ndo empregardo esses espiritos
poderosos para operarem por conta propria 0 que executam com auxilio de
outrem.”

Santo Agostinho, o grande bispo da Hipona, no seu tratado De Cura pra
Mortais, fala das manifestagdes ocultas e ajunta:

“Por que nao atribuir esses fatos aos espiritos dos finados, e deixar de
acreditar que a divina Providéncia faz de tudo um uso acertado, para Instruir os
homens, consola-los e induzi-los ao bem?”

Na sua obra Cidade de Deus (67), tratando do corpo fluidico, etéreo, suave,
que é o invélucro da alma e que conserva a Imagem do corpo material, esse
padre da Igreja fala das operagdes telrgicas, conhecidas sob o nome de
Télétes, que o punham em condi¢cdes de se comunicar com os Espiritos e os
anjos, e de ter visdes admiraveis.

Quanto a pluralidade das vidas, afirmada por Origenes, e que Santo
Agostinho parece em certos casos combater, pode-se até dizer que ela esta
estabelecida no seguinte trecho da obra deste:

“Estou convencido de que se achara no Platonismo muitas coisas que nao
repugnam aos nossos dogmas... A voz de Platdo, a mais pura e brilhante que
tem havido na filosofia, esta inteiramente reproduzida em Platino, e lhe é tao
semelhante que parecem contemporaneos; entretanto, ha um intervalo de
tempo tdo grande entre os dois, que o primeiro parece até estar ressuscitado
no segundo.” (68)

S. Clemente de Alexandria (69) e S. Greg6rio de Nice exprimem-se no
mesmo sentido. Este Ultimo expbde que “a alma imortal deve ser melhorada e
purificada; se ela ndo o foi na existéncia terrestre, o aperfeicoamento se opera
nas vidas futuras e subsequientes”. (70)

Tais revelagdes tinham-se tornado outros tantos embaracos a Igrej a oficial.
Nelas iam os heréticos basear seus argumentos e sua forca; abalada se
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achava a autoridade do sacerddcio. Com a reencarnacao, com o resgate das
faltas cometidas, pela prova e pelo trabalho na sucessdo das vidas, a morte
deixava de ser um motivo de terror; cada qual a si mesmo se libertava do
purgatoério terrestre por seus esforcos e progressos, e o sacerdote perdia a
razao de ser. Ja ndo podendo a Igreja abrir avontade as portas do paraiso e do
Inferno, via diminuir o seu poder e prestigio.

Julgou portanto necessario impor siléncio aos partidarios da doutrina
secreta, renunciar a toda comunicagao com os Espiritos e condenar os ensinos
destes como inspirados pelo demébnio.

Desde esse dia Satanads foi ganhando cada vez mais importancia na
religido catdlica. Tudo o que a esta embaragava foi-lhe atribuido. A Igreja
declarou-se a Unica profecia viva e permanente, a Unica intérprete de Deus.
Origenes e os Gnosticos foram condenados pelo Concilio de Constantinopla
(553); a doutrina secreta desapareceu com os profetas, e a Igreja pbéde
executar a vontade a sua obra de absolutismo e de imobilizagao.

Viu-se entdo os sacerdotes romanos perderem de vista a luz que Jesus
tinha trazido a este mundo, e recairem na obscuridade. A noite que quiseram
para os outros fez-se neles mesmos. O templo deixou de ser, como nos
tempos antigos, o asilo da verdade. E esta abandonou os altares para buscar
um refugio oculto. Desceu as classes pobres; foi inspirar humildés
missionarios, apostolos obscuros que sob 0 nome do Evangelho de Sao Joao
procuravam restabelecer, em diferentes pontos da Europa, a simples e pura
religido de Jesus, a religido da igualdade e do amor. Porém estas doutrinas
foram asfixiadas pela fumaca das fogueiras, ou afogadas em lagos de sangue.

Toda a histéria da ldade Média esta cheia dessas tentativas do
pensamento, desse despertar imponente, vindo depois as reagdes do
despotismo religioso e monarquico, e periodos de triste siléncio.

A ciéncia sagrada, porem, estava guardada sob diferentes aspectos por
diversas ordens secretas. Os Alquimistas, Templarios, Rosa-Cruzes e outros
lhe conservavam os principios. Os Templarios foram encarnicadamente
perseguidos pela Igreja oficial. Esta temia extraordinariamente as escolas
secretas e o império que elas exerciam sobre as inteligéncias. Sob o pretexto
de feiticaria e de pactos com o diabo, as destruia quase todas a feno e fogo.

O Protestantismo é superior ao Catolicismo porque repousa sobre o
principio do livre exame. Sua moral émais perfeita, e tem o mérito de se
aproximar bastante da simplicidade evangélica. Mas a ortodoxia protestante
ndo pode ser considerada como a ultima palavra da renovagéao religiosa, pois
se apega exclusivamente a “letra que mata”, e a bagagem dogmatica que em
parte conservou.

Apesar dos esforcos da teocracia, ndo se perdeu a doutrina secreta. Por
muito tempo ficou velada a todos. Os Concilios e os esbirros do Santo Oficio
acreditaram té-las sepultado para sempre, mas, debaixo da pedra que lhe
haviam colocado em cima, ela vivia ainda, semelhante a lampada sepulcral que
arde, solitaria, durante a noite.

Mesmo no selo do clero, sempre houve partidarios dessas magnificas
Idéias de reabilitacao pelas provas, da sucessao das vidas e da comunicacao
com o mundo invisivel. Alguns tém até ousado elevar as suas vozes. Ha meio
século (1843), o Sr. de Montal, arcebispo de Chartres, falava nestes termos
sobre a preexisténcia da alma e sobre as reencarnages:

“Visto nao ser proibido acreditar na preexisténcia das almas, quem sabera o
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que em épocas vindouras vira a suceder entre as inteligéncias?”

O Cardeal Bona (o Fénelon da ltalia), na sua obra sobre o discernimento
dos espiritos, assim se exprime:

“E muito para estranhar que se encontrem homens de bom senso, que
tenham ousada negar as aparicbes e as comunicacdes das almas com o0s
vivos, ou atribui-las a imaginacao transviada, ou ainda as artes do diabo.”

(41) “Guerres des Julfs”, 22, por Joséphe: “De la Vie Contemplative”, por
Phlion.
(42) Ver Nota. Especial. a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
(43) Ver Nota. Especiais a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
(44) Deve-se entender por esta expressao os espiritos simples e retos.
(45) Mateus, 5:3 a 8; Lucas, 6:20 a 26.
(46) Mateus, 5:44 a 46.

(47) Lé-se no Evangelho de Mateus (13:11 a 13), e no de Marcos (4:10
a 13): “E a vos que foi dado conhecer os mistériOS do reino de Deus, mas
aos que sao de fora tudo se exprime por parabolas.”
(48) Joao, 14:2 e 3.
(49) Joao, 3:3,6 e. 8.
(50) Joao, 16:12 e 13. A Igreja sO vé nestas palavras O anuncio do Espirito
Santo, descido, algum tempo depois, sobre os apostolos; mas, se a
Humanidade (porque é a ela que se dirige esta profecia) nao era entao
capaz de compreender a verdade, como o poderia ser em poucos meses
mais tarde?
(51) Ver Nota. Especial, a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
(52) 12 Epistola aos Corintios, capitulo, 15 versiculos 5 a 8. Nesta
epistola, Paulo enumera as aparicoes do cristo depois da sua morte.
Conta seis, uma dessas aos Quinhentos “dos quais alguns ainda estao
vivos”. A ultima é no caminho de Damasco, fazendo com que Paulo,
inimigo encarnicado dos cristaos, se tornasse o mais ardente dos
apostolos.
(53) Ver Notas Especiais a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
(54) Ver Nota. Especiais a 102 edicao, de 1977, no fim do volume.
(55) Jesus nomeia-se a si mesmo, por muitas vezes, “filho do homem”.
(56) Ver a importante obra de Ad. Frank, membro do instituto de Franca,
sobre a “Cabala”.
(57) Joao, 9:2.
(58) “Guerres des Juifs”, por Joséphe, Livro 82, capitulo 74.
(59) Atos, capitulo 8 versiculo 26; capitulo 11, versiculos 27 e 28; capitulo
16, versiculos 6 e 7; capitulo 21, versiculo 4.
(60) Os médiuns eram, entao, chamados profetas. No texto grego dos
Evangelhos, encontra-se quase sempre isolada a palavra “espirito”. S.
Jerénimo foi o primeiro que a ela acrescentou “santo”.
(61) 12 Epistola a Joao, capitulo 4, versiculo 1.
(62) “De Migrat Abraham”, por Philon, pag. 393.
(63) “Diction. phil. et hist.”, por Bayle, art. Plotin.
(64) “De Principiis”.
(65) “Histoire du Manichéisme”, por Beausobre, capitulo 22, pag. 595.
(66) “Contra Celse”, por Origenes, pags. 199 e 562.
(67) “De Civit. Del”, Livro 102, Capitulos 92 e 112,



(68) “Augustini opera”, capitulo 12, pag. 294.
(69) “Stromat”, Livro 82, Oxford, 1715.
(70) “Grand Discours Catéchétique”, tomo 39, capitulo 82, Edicao Morei.
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7
O MATERIALISMO E O POSITIVISMO

Como o oceano, o pensamento tem seu fluxo e refluxo. Quando a
Humanidade entra, sob qualquer ponto de vista, no dominio das exageracgoes,
produz-se, cedo ou tarde, uma reacao vigorosa. Os excessos provocam exces-
sos contrarios. Depois dos séculos de submissao e de fé cega, a Humanidade,
cansada do sombrio Ideal de Roma, atirou-se as teorias do nada. As
afirmacoes temerariaS trouxeram negacoes furiosas. Empenhou-se o combate,
e o alvido do materialismo fez brecha no edificio catélico.

As idéias materialistas ganham terreno. Repelindo os dogmas da Igreja
como inacessiveis, grande numero de espiritos cultivados desertaram da
crenga espiritualista e, ao mesmo tempo, da crengca em Deus. Afastando as
concepcoes metafisicas, procuraram a verdade na observacao direta dos
fendbmenos, no que se convencionou chamar o método experimental.

Podem-se resumir assim as doutrinas materialistas:

“Tudo € matéria. Cada molécula tem suas propriedades inerentes em virtude
das quais se formou o Universo com os seres que em si contém. E uma
hipotese a idéia de um principio espiritual governando a matéria, pois esta se
governa a si prépria por leis fatais, mecanicas. A matéria € eterna, e s6 ela &
eterna. Saidos do p0, voltaremos ao p6. O que chamamos alma, o conjunto das
nossas faculdades intelectuais, a consciéncia, mais ndo é que uma funcéao do
organismo, e esvai-se com a morte. “O pensamento é uma secre¢dao do
cérebro”, disse Carl Vogt, e 0 mesmo autor acrescenta: “As leis da Natureza
sao Inflexiveis; ndo conhecem moral nem benevoléncia.”

Se a matéria é tudo, que é pois a matéria? Os préprios materialistas nao
poderiam dizé-lo porque a matéria, desde que é analisada em sua esséncia
intima, subtrai-se, escapa e foge como enganadora miragem.

Os soélidos transformam-se em liquidos, os liquidos em gases; ap6s o
estado gasoso vem o estado radiante; depois, por depuragdes Inumeraveis,
cada vez mais sutis, a matéria passa ao estado imponderavel. Torna-se entao
essa substancia etérea que enche o espaco, e de tal sorte ténue que se
tomaria pelo vacuo absoluto, se a luz, atravessando-a, ndo a fizesse vibrar. Os
mundos banham-se em suas ondas, como nas de um mar fluidico.

Assim, de grau em grau, a matéria se dissipa em poeira invisivel. Tudo se
resume em forca e movimento.

Os corpos, organicos ou inorganicos — diz-nos a Ciéncia — minerais,
vegetais, animais, homens, mundos, astros, mais ndo sdao que agregacoes de
moléculas, as quais sdo a seu turno compostas de atomos, separados uns dos
outros, em estado de movimento constante e de renovamento perpétuo.

O atomo ¢é invisivel, mesmo com o auxilio dos mais poderosos
microscépios. Apenas pode ser concebido pelo pensamento, de tal sorte
extrema é sua pequenez (71). E essas moléculas, esses atomos, agitam-se,
movem-se, circulam, evolucionam em turbilhdes incessantes, no meio dos
quais a forma dos corpos s6 se mantém em virtude da lei de atracao.

Pode-se, pois, dizer que o0 mundo é composto de atomos invisiveis, regidos
por forcas imateriais. A matéria, examinada de perto, esvai-se como fumaga;
nao tem mais que uma realidade aparente, e base alguma de certeza nos pode
oferecer. Realidade permanente, certeza, s6 ha no espirito. Unicamente a este
€ que 0 mundo se revela em sua unidade viva, em seu eterno esplendor.
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Somente este € que pode apreciar e compreender a sua harmonia. E no
espirito que o Universo se conhece, se reflete, se possui.

O espirito € mais ainda. E a forca oculta, a vontade que governa e dirige a
matéria — Mens agitat molem — e lhe d& a vida. Todas as moléculas, todos os
atomos, dissemos, agitam-se, renovam-se incessantemente. No corpo humano
ha uma torrente vital comparavel ao curso das aguas. Cada particula retirada
da circulacdo € substituida por outras particulas. O préprio cérebro esta
submetido a estas mudancgas, € 0 nosso corpo inteiro renova-se em alguns
meses.

E portanto inexato dizer que o cérebro produz o pensamento, pois ele nao

passa de um instrumento deste. Através das modificacdes perpétuas da carne,
mantém-se a nossa personalidade, e com ela a nossa memoria € a nossa
vontade. H& no ser humano uma forga inteligente e consciente que regula o
movimento harménico dos atomos materiais de acordo com as necessidades
da existéncia; ha um principio que domina a matéria e lhe sobrevive.
@) mesmo sucede com o conjunto das coisas. O mundo material ndo é
senao o aspecto exterior, a aparéncia mobil, a manifestacao de uma realidade
substancial e espiritual que nele existe. Assim como o0 eu humano nao esta na
matéria variavel, e sim no espirito, assim o eu do Universo ndo esta no
conjunto dos globos e dos astros que o compdem, mas sim na Vontade oculta,
na Poténcia invisivel e imaterial que dirige as suas molas secretas e regula a
sua evolugao.

A ciéncia materialista s6 vé um lado das coisas. Em sua impoténcia para
determinar as leis do Universo e da vida, depois de haver proscrito a hipbtese,
¢ obrigada, ela também, a sair da sensagdo, da experiéncia, e recorrer
ahip6tese para dar uma explicacao das leis naturais. E o que ela faz tomando
por base do mundo fisico o atomo, que os sentidos ndo alcangam.

J'ules Soury, um dos mais autorizados escritores materialistas, na analise
que fez dos trabalhos de Haeckel, ndo hesita em confessar esta contradigédo:
“Nada podemos conhecer, diz ele, da constituicdo da matéria.”

Se o0 mundo fosse somente um composto de matéria, governado pela forca
cega, isto é, pelo acaso, ndo se veria essa sucessao regular, continua, dos
mesmos fendmenos, produzindo-se segundo uma ordem estabelecida; ndo se
veria essa adaptacao inteligente dos meios aos fins, essa harmonia de leis,
forcas e proporcoes, que se manifesta em toda a Natureza. A vida seria um
acidente, um fato de excecao e ndo de ordem geral. Nao se poderia explicar
essa tendéncia, esse impulso, que, em todas as ldades do mundo, desde a
aparicdo dos seres elementares, dirige a corrente vital, em progressos
sucessivos, para formas cada vez mais perfeitas. Cega, inconsciente, sem fito,
como poderia a matéria se diversificar, se desenvolver sob o plano grandioso,
cujas linhas aparecem a qualquer observador atento? Como poderia coordenar
seus elementos, suas moléculas, de maneira a formar todas as maravilhas da
Natureza, desde as esferas que povoam o espaco infinito até os érgados do
corpo humano; o cérebro, os olhos, o ouvido, até os insetos, até os passaros,
até as flores?

Os progressos da Geologia e da Antropologia pré-historica lancaram vivas
luzes sobre a histéria do mundo primitivo. Mas foi erradamente que os
materialistas acreditaram achar na lei da evolugdo dos seres um ponto de
apoio, um socorro para as suas teorias. Uma coisa essencial se deduz destes
estudos. E a certeza de que a forca cega em parte nenhuma domina de modo
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absoluto. Ao contrario, o que triunfa e reina é a inteligéncia, a vontade, a razao.
A forca brutal ndo tem bastado para assegurar a conservagdo € 0
desenvolvimento das espécies. Os seres que tomaram posse do globo, e
avassalaram a Natureza, ndo foram os mais fortes, os mais bem armados
fisicamente, mas sim os mais bem dotados do ponto de vista intelectual.

Desde a sua origem, o mundo encaminha-se para um estado de coisas
cada vez mais elevado. Através dos tempos, afirma-se a lei do progresso nas
transformacdes sucessivas do globo e das quadras da Humanidade. Um alvo
se revela no Universo, alvo para o qual tudo tende, tudo evoluciona, seres e
coisas; esse alvo € o Bem, é o Melhor. A histéria da Terra € o mais eloqtiente
testemunho desta verdade.

Sem duvida nos objetarao que a luta, o sofrimento e a morte estao no fundo
de tudo. Mas o esforco e a luta sdo as proprias condi¢cdes do progresso, e,
quanto a morte, ela ndo é o nada, como provaremos mais adiante, porém a
entrada do ser em uma fase nova de evolucao. Do estudo da Natureza, e dos
anais da histéria do mundo, um fato capital se destaca; é que, em tudo quanto
existe, ha uma Causa, e, para conhecer-se essa Causa, € preciso avancar
além da matéria, até a essa Lei viva e consciente que nos expUca a ordem do
Universo, assim como as experiéncias da Psicologia moderna nos demonstram
o problema da vida.

Julga-se principalmente uma doutrina filoséfica por suas consequéncias
morais, pelos efeitos que produz sobre a vida social. Consideradas sob este
ponto de vista, as teorias materialistas, baseadas sobre o fatalismo, s&o
incapazes de servir de incentivo a vida moral, de sangéo as leis da consciéncia.
A |déia, inteiramente mecénica, que ddo do mundo e da vida, destrdi a nocao
de liberdade e, por conseguinte, a de responsabilidade (72). Fazem da luta
pela vida uma lei inexoravel, pela qual os fracos devem sucumbir aos golpes
dos fortes, uma lei que bane para sempre da Terra o reinado da paz, da
solidariedade e da fraternidade humana. Penetrando os espiritos, tais teorias
s6 podem acarretar, aos infelizes, a indiferenca e o egoismo; aos deserdados,
o desespero e a violéncia, a todos a desmoralizagéo.

Sem duvida, ha materialistas honestos e ateus virtuosos, mas nao se da
isto em virtude da aplicagdo rigorosa das suas doutrinas. Se sao assim é
apesar de suas opinides e nao por causa delas; € por um Impulso secreto de
sua natureza, € porque sua consciéncia soube resistir a todos os sofismas. Nao
menos logicamente dai se depreende também que o materialismo, suprimindo
o livre-arbitrio, fazendo das faculdades intelectuais e das qualidades morais a
resultante de combinacdes quimicas, de secrecoes da substancia parda do
cérebro, considerando o Génio como uma nevrose, degrada a dignidade
humana, e rouba a existéncia todo o carater elevado.

Com a convicgao de que nada mais ha além da vida presente, e que nao
existe outra justica superior a dos homens, cada qual pode dizer: Para que lutar
e sofrer? Para que a piedade, a coragem, a retiddo? Por que nos
constrangermos e domarmos nossos apetites e desejos?

Se a Humanidade esta abandonada a si prépria, se em nenhuma parte
existe um poder inteligente e equitativo que a julgue, a guie e sustente, que
socorro pode ela esperar? Que auxilio lhe tornara mais leve o peso das suas
provacoes?

Se nao ha no Universo razao, justica, amor, nem outra coisa além da forca
cega prendendo os seres e 0s mundos ao jugo de uma fatalidade, sem
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pensamento, sem alma, sem consciéncia, entao o ideal, o bem, a beleza moral
sao outras tantas ilusées e mentiras. Nao é mais ai, porém na realidade bruta;
nao € mais no dever, mas sim no gozo, que o homem precisa ver o alvo da
vida, e, para realiza-lo, cumpre passar por cima de toda a sentimentalidade va.

Se viemos do nada para voltar ao nada, se a mesma sorte, 0 mesmo olvido,
espera o criminoso e o homem dedicado; se, conforme as combinag¢des do
acaso, uns devem ser exclusivamente votados aos trabalhos, e outros as
honras; entdo, cumpre ter-se a ousadia de proclamar que a esperangca é uma
quimera, visto ndo haver consolacao para os aflitos, justica para as vitimas da
sorte. A Humanidade rola, arrastada pelo movimento do planeta, sem fito, sem
luz, sem moral, renovando-se pelo nascimento e pela morte, dois fenébmenos
entre 0s quais o ser se agita e passa, sem deixar outro vestigio mais do que
uma faisca na noite.

Sob a influéncia de tais doutrinas, a consciéncia s6 tem que emudecer e dar
margem ao instinto brutal; o espirito de célculo deve suceder ao entusiasmo, e
0 amor do prazer substituir as generosas aspiracées da alma. Entdo cada um
s6 cuidara de si préprio. O desgosto da vida, o pensamento do suicidio virdo
perseguir os desgracados. Os deserdados so6 terdo édio para os que possuem
bens, e, em seu furor, reduzirdo a pedacos esta civilizacdo grosseira e material.

Mas nao, o pensamento e a razdo erguem-se frementes, e protestam contra
essas doutrinas de desolacao, afirmando que o homem luta, trabalha e sofre,
nao, porém, para acabar no nada; dizendo que a matéria ndo é tudo, que ha
leis superiores a ela, leis de ordem e de harmonia, e que o Universo néo é
somente um mecanismo inconsciente.

Se tudo € matéria, qual a causa porque, sendo ela cega, mostra obedecer a
leis inteligentes e sabias? Como, desprovida de razao, de sentimento, poderia
a matéria produzir seres racionais e sensiveis, capazes de discernir o bem do
mal, o justo do injusto? Pois qué! o ente humano é suscetivel de amar até ao
sacrificio, acha-se nele gravado o ideal do bem e do belo, e teria saido de um
elemento que nao possui estas qualidades em nenhum grau? Sentimos,
amamos, sofremos, e emanariamos de uma causa inconsciente e insensivel,
de uma causa que é surda, inexoravel e muda? Seriamos mais perfeitos ou
melhores que ela?

Tal raciocinio & um ultraje a légica. Nao se poderia admitir que a parte seja
superior ao todo, que a inteligéncia derive de uma causa ininteligente, que de
uma natureza sem intuitos possam sair seres suscetiveis de almejarem um
alvo.

Ao contrario, o senso comum diz-nos que, se a inteligéncia, se o amor do
bem e do belo existem em nds, mister se faz que ai tenham sido colocados por
uma causa que 0Ss possua em grau superior. E, se em todas as coisas se
manifesta a ordem, se um plano se revela no mundo, cumpre também que um
pensamento os tenha elaborado, que uma razao os tenha concebido.

Mas nédo insistamos em problemas sobre os quais precisaremos fazer
exame mais demorado, € abordemos uma doutrina que com o Materialismo
tem numerosos pontos de contacto. Queremos falar do Positivismo.

Mais sutil, ou menos franca que o Materialismo, essa filosofia nada afirma,
nada nega. Afastando qualquer estudo metafisico, qualquer investigacdo das
causas primarias, ela estabelece que o homem nada pode saber do principio
das coisas; que, por conseguinte, é supérfluo o estudo do mundo e da vida.
Todo o seu método refere-se a observacdo dos fatos verificados pelos
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sentidos, e das leis que o ligam. S6 admite a experiéncia e o calculo.

Mas o vigor deste método teve de dobrar-se perante as exigéncias da
Ciéncia, e o Positivismo, como o Materialismo, apesar do seu horror a hipotese,
foi constrangido a admitir teorias nao verificaveis pelos sentidos. Eassim que
raciocina sobre a matéria e a forga, cuja natureza intima lhe € desconhecida;
que admite a lei da atracao, o sistema astronémico de Laplace, a correlacao
das forcas, coisas estas impossiveis de demonstracdo experimental. Mais
ainda, viu-se o fundador do Positivismo, Auguste Comte, depois de ter
eliminado todos os problemas religiosos e metafisicos, voltar as qualidades
ocultas e misteriosas das coisas (73), e terminar sua obra estabelecendo o
culto da Terra. Este culto tinha suas cerimbnias e seus sacerdotes
assalariados. E verdade que os positivistas renegaram essas aberracoes.

N&o insistiremos sobre este ponto, nem mesmo sobre a particularidade que
apresenta a vida de Littré, sabio eminente, chefe venerado do ateismo
moderno, e que € a de se ter feito batizar em seu leito de morte, depois de
haver aceito as visitas freqlientes de um sacerdote catolico. Tal desmentido,
feito por ele aos principios da sua vida inteira, deve entretanto ser assinalado.
Esses dois exemplos, dados pelos mestres do Positivismo, demonstram a
impoténcia das doutrinas que ndo se interessam pelas aspiragdes do ser
moral e religioso. Provam que a negacdo e a indiferenca nada fundam; que,
apesar de todos os sofismas, chega a hora em que, diante dos mais
endurecidos cépticos, ergue-se o pensamento de além-tamulo.

Todavia, ndo se pode desconhecer que tenha o Positivismo tido sua razao
de ser, e prestado incontestaveis servicos ao Espirito humano, constrangendo-
o a fortificar mais seus argumentos, a determinar melhor suas teorias, a fazer
maiores concessdoes a demonstracdo. Os seus fundadores, fatigados das
abstracoes metafisicas e das discussdes de escola, quiseram firmar a Ciéncia
em terreno sélido.

Era porém tao limitada a base por eles escolhida que, ao seu edificio,
faltaram simultaneamente amplidao e solidez. Querendo restringir o dominio do
pensamento, aniquilaram as mais belas faculdades da alma. Repelindo as
idéias sobre o espaco, sobre o infinito, sobre o absoluto, tiraram a certas
ciéncias, as Matematicas, a Geometria, a Astronomia, toda a possibilidade de
se desenvolverem e progredirem. Com referéncia a isso, ha um fato muito
significativo: € no campo da Astronomia Estelar, ciéncia proscrita por Auguste
Comte como sendo do dominio do Incognoscivel, que as mais belas
descobertas tém sido realizadas.

O Positivismo esta na impossibilidade de fornecer aconsciéncia uma base
moral. Neste mundo, o0 homem nao tem sé direitos a exercer, tem também
deveres a cumprir; € a condicao iniludivel de qualquer ordem social.

Mas, para preencher os deveres, cumpre conhecé-los; e, como possuir
esses conhecimentos sem indagar-se o alvo da vida, das origens e dos fins do
ser? Como conformarmo-nos com a regra das coisas, segundo a propria
expressao de Littré, se a nés mesmos nos Interdizemos de explorar o0 dominio
do mundo moral e o estudo dos fatos da consciéncia?

Com louvavel Intuito, certos pensadores, materialistas e positivistas,
quiseram instituir o que chamaram a moral independente, isto €, a moral
desprendida de qualquer concepcao religiosa. Acreditaram achar assim um
terreno neutro em que todos os bons espiritos poderiam reunir-se. Porém, os
materialistas n&o refletiram que, negando a liberdade, tornavam impotente e va
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toda a moral. Teria também sido preciso que, para ser eficaz, a nogao do dever
fosse aceita por todos, mas poderia essa nocdo ser apoiada numa teoria
mecanica do mundo e da vida?

A moral ndo pode ser tomada por base, por ponto de partida. Ela é a
consequéncia de principios, o coroamento de uma concepcao filoséfica. Eis por
que a moral independente ficou sendo uma teoria estéril, uma ilusdo generosa,
sem influéncia sobre os costumes.

Com o estudo atento e minucioso da matéria, as escolas positivistas
contribuiram para enriquecer certos ramos de conhecimentos humanos, mas
perderam de vista o conjunto das coisas e as leis superiores do Universo.
Encerrando-se no seu dominio exclusivo, imitaram o mineiro que se aprofunda
mais e mais nas entranhas da terra, que ai descobre tesouros ocultos, mas
que, ao mesmo tempo, perde de vista o grande espetaculo da Natureza que se
mostra imponente sob os raios do Sol.

Essas escolas nem mesmo tém sido fiéis ao seu programa, porque, depois
de terem proclamado o método experimental como o Unico meio de se
conhecer a verdade, deram desmentido a si prdprias negando a priori toda a
espécie de fenbmenos, de manifestacées psiquicas, que vamos examinar.
Coisa notavel, assim como os mais intolerantes homens da Igreja, elas também
mostraram 0s mesmos preceitos e a mesma desdenhosa incredulidade perante
esses fatos que vinham aluir as suas teorias. O Positivismo, portanto, ndo pode
ser considerado como a ultima fase da ciéncia, porque esta é essencialmente
progressiva e sabe completar-se avangando. O Positivismo ndo é sendo uma
das formas temporarias da evolucao filoséfica, pois os séculos ndo sucederam
aos séculos, ndo se acumularam as obras dos sabios e dos filésofos para tudo
ficar limitado a teoria do Incognoscivel. O pensamento humano avanca,
desenvolve-se e, dia a dia, penetra mais além. O que hoje é desconhecido nao
o serd amanha. A carreira do Espirito humano nao esta terminada. Fixar-lhe
um limite é desconhecer a lei do progresso, é falsear a verdade.

Tempo chegard em que todos esses vocabulos: materialista, positivista,
espiritualista, perderdo sua razao de ser, porque 0 pensamento estara livre das
pelas e barreiras que Ihe impdem escolas e sistemas. Quando perscrutamos o
fundo das coisas, reconhecemos que matéria e espirito ndo passam de meios
variaveis e relativos para expressdo do que existe unicamente de positivo no
Universo, isto € — a forgca e a vida, que, achando-se em estado latente no
mineral, se vao desenvolvendo progressivamente do vegetal ao ente humano,
e, mesmo acima deste, nos degraus inumeraveis da escala superior.

(71) A Ciéncia calculou que um milimetro cubico de ar respiravel encerra
cinco milhoes de atomos.

(72) Btichner e a sua escola nao hesitam em afirmar: — “O homem nao é
livre, vai para onde seu cérebro o impele.” (Ver a sua obra “Forca e
Matéria™.)

(73) A tal respeito, veja-se “Ontologie”, por Durand de Gros (1871), obra
notavel que refuta as doutrinas positivistas.
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8
A CRISE MORAL

Do exame precedente resulta que dois sistemas contraditorios e inimigos
dividem atualmente o mundo do pensamento. Sob esse ponto de vista, a nossa
época é de perturbagdo e transicdo. A fé religiosa entibia-se e as grandes
linhas da filosofia do futuro ndo aparecem sendo a uma minoria de
pesquisadores.

Certamente, a época em que vivemos é grande pela soma dos progressos
realizados. A civilizacdo hodierna, potentemente aparelhada, transformou a
face da Terra; aproximou os povos, suprimindo as distancias. A instrucao
derramou-se, as instituices aprimoraram-se. O direito substituiu o privilégio; a
liberdade triunfa do espirito de rotina e do principio de autoridade. Uma grande
batalha empenha-se entre 0 passado, que nao quer morrer, e o futuro, que faz
esforgos por vir a vida. Em favor dessa luta, 0 mundo agita-se e marcha; um
Impulso irresistivel arrasta-o, e o0 caminho percorrido, os resultados adquiridos
fazem-nos pressagiar conquistas mais admiraveis, mais maravilhosas ainda.

Mas, se os progressos, efetuados na ordem fisica e na ordem intelectual,
sao notaveis, é, pelo contrario, nulo o adiantamento moral. Neste ponto, o
mundo parece antes recuar; as sociedades humanas, febrilmente absorvidas
pelas questdes politicas, pelas atividades industriais e financeiras, sacrificam
0s seus interesses morais ao bem-estar material. Se a obra da civilizacao
aparece-nos sob magnificos aspectos, nem por isso, como todas as coisas
humanas, deixa de ter sombras por baixo. Sem duvida, ela conseguiu, até certo
ponto, melhorar as condigdes da existéncia, mas multiplicou as necessidades a
forca de satisfazé-las; agucando os apetites, os desejos, favoreceu igualmente
0 sensualismo e aumentou a depravagdao. O amor do prazer, do luxo, das
riquezas tornou-se mais e mais ardente. Quer-se adquirir; quer-se possuir a
todo custo.

Dai essas especulacbes deprimentes que se ostentam a luz do dia. Dai
esse rebaixamento dos caracteres e das consciéncias, esse culto fervoroso
que se presta a fortuna, verdadeiro idolo, cujos altares substituiram os das
divindades derribadas.

A Ciéncia e a Industria centuplicaram as riquezas da Humanidade, porém
tais riquezas s6 aproveitaram a uma insignificante parte de seus membros. A
sorte dos pequenos ficou precaria e a fraternidade ocupa maior espago nos
discursos do que nos coracoes. No meio das cidades opulentas ainda se pode
morrer de fome. As fabricas, as aglomeragdes obreiras tornaram-se focos de
corrupcao fisica e moral, como se fossem infernos do trabalho.

A embriaguez, a prostituicdo, o deboche por toda parte derramam seus
venenos, esgotam a vida em sua fonte e enervam as geragdes, enquanto os
jornais afarta semelam a injuria, a mentira, e, simultaneamente, uma Literatura
criminosa vai excitando os cérebros e debilitando as almas.

Dia por dia, a desesperanca e o suicidio fazem novas devastacdes. O
namero de suicidios, que, em 1820, era de 1.500, calculando-se s6 os da
Franca, excede agora a 8.000. Oito mil seres, todos os anos, por falta de
energia e de senso moral, desertam das lutas fecundas da vida, e refugiam-se
no que créem ser o nada! O numero de crimes e delitos triplicou em relacao a
cingienta anos. E, entre os condenados, consideravel é a proporcao dos
adolescentes. Deve-se ver nesse estado de coisas os efeitos do contagio do
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meio, dos maus exemplos recebidos desde a infancia, a falta de firmeza dos
pais e a auséncia da educacgao na familia? Ha tudo isso e mais ainda.

Nossos males provém de que, apesar do progresso da ciéncia e do
desenvolvimento da instru¢cdo, o homem se ignora a si proprio. Sabe pouca
coisa das leis do Universo, nada sabe das forcas que estao em si. O conhece-
te a ti mesmo, do filésofo grego, ficou, para a imensa maioria dos homens, um
apelo estéril. Tanto como ha vinte séculos, o ente humano ignora o que é,
donde veio, para onde vai, qual o fim real da sua existéncia. Nenhum ensino
veio dar-lhe a nocao exata de seu papel neste mundo, de seus deveres e de
seus destinos.

O Espirito humano flutua, indeciso, entre as solicitagcdes de duas poténcias.

De um lado, as religides, com seu cortei 0 de erros e supersticoes, seu
espirito de dominacgao e intolerancia, mas também com as consolacgdes, de que
sdo a origem, e os fracos lampejos que guardam das verdades primordiais.

Do outro, a Ciéncia, materialista em seus principioS como em seus fins,
com frias negacdes e exagerada inclinagdo para o individualismo, mas também
com o prestigio de seus trabalhos e descobertas.

E esses dois colossos, a Religido sem provas e a Ciéncia sem ideal,
engalfinham-se, combatem-se, sem se poderem vencer, porque cada uma
delas corresponde a uma necessidade Imperiosa do homem: uma fala ao
coracdo, a outra dirige-se ao espirito € a razao. Em torno de numerosas
esperancas e de aspiragdes derribadas, os sentimentos generosos se
enfraquecem, a divisao e o 6dio substituem a benevoléncia e a concérdia.

No meio dessa confusdo de idéias, a consciéncia perdeu sua bussola e sua
rota. Ansiosa, caminha ao acaso, e, na incerteza que sobre ela pesa, o bem e o
justo se obscurecem. A situacdo moral dos humildes, de todos esses que se
curvam ao fardo da vida, tornou-se intoleravel entre duas doutrinas que, como
perspectiva as suas dores, como termo aos seus males, somente oferecem,
uma o nada, a outra um paraiso inacessivel ou uma eternidade de suplicios.

As consequéncias desse conflito fazem sentir-se por toda parte: na familia,
no ensino e na sociedade. Tanto a Ciéncia como a Religido ndo mais sabem
fortalecer as almas nem arma-las para os combates da vida. A propria
Filosofia, dirigindo-se somente a algumas inteligéncias abstratas, abdica a seus
direitos sobre a vida social e perde toda a influéncia.

Como saira a Humanidade desse estado de crise? Para isso s6 ha um
meio: achar um terreno de conciliacdo onde essas duas forcas inimigas, o
Sentimento e a Razao, possam unir-se para o bem e salvacao de todos. Todo
ser humano tem em si essas duas forcas, sob cujo império pensa e procede; e
tal acordo traz as faculdades o equilibrio e a harmonia, centuplica os meios de
acao e da a vida a retidao, a unidade de tendéncias e de vistas, enquanto as
contradi¢cdes e lutas entre ambos acarretam a desordem. E o que se produz em
cada um de nés manifesta-se na sociedade inteira, causa a perturbagao moral
de que ela sofre. Para terminar esse conflito, énecessario que a luz se faca aos
olhos de todos, grandes e pequenos, ricos e pobres, homens, mulheres e
criangas; € preciso que um novo ensino popular venha esclarecer as almas
quanto a sua origem, aos seus deveres e destinos.

Tudo esta nisso. S essas solucbes podem servir de base a uma educacao
viril, tornar a Humanidade verdadeiramente forte e livre. Sua Importancia é
capital, tanto para o individuo a quem dirigem em sua tarefa cotidiana como
para a sociedade, cujas instituicoes e relagbes elas regulam. A Idéia que o
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homem faz do Universo, das suas leis, o papel que lhe cabe neste vasto teatro,
reflete-se sobre toda a sua vida e influi em suas determinagbes. E segundo
essa Idéia que traca para si um plano de conduta, fixa um alvo e para ele
caminha. Por isso procurariamos em vao esquivar-nos a tais problemas, pois
eles por si sO6s se impdem ao nosso espirito, dominam-nos, envolvem-nos em
suas profundezas e formam o eixo de toda a civilizagao.

Toda vez que uma concepcao nova do mundo e da vida penetra o Espirito
humano e, aos poucos, se infiltra em todos os meios, a ordem social, as
instituicdes e os costumes ressentem-se logo.

As concepcoes catodlicas criaram a civilizacdo da ldade Média e modelaram
a sociedade feudal, monarquica, autoritaria. Entdo, na Terra como no céu
dominava o reinado da graca e do favor. Tais concepcoes ja viveram; porém,
hoje, ndo mais encontram lugar no mundo moderno. Abandonando as velhas
crencas, a época presente nao soube substitui-las. O Positivismo, materialista
e ateu, ndo enxerga na vida mais que passageira combinacdo da matéria e da
forca; nas leis do Universo somente vé um mecanismo brutal. Nogao alguma
de justica, de solidariedade, de responsabilidade. Dai um afrouxamento geral
dos lagos sociais. Dai um cepticismo pessimista, um desprezo a qualquer lei e
a qualquer autoridade que nos pudesse erguer dos abismos.

As doutrinas materialistas levaram uns ao desanimo outros a
recrudescéncia da cobica; por toda parte induziram ao culto do ouro e da
carne. Sob sua influéncia, uma geracao nasceu desprovida de ideal, sem fé no
futuro, sem energia para a luta, sem perseveranca nos atos, duvidando de si
mesma e de todos.

As religides dogmaticas, conduzindo-nos a arbitrariedade e ao despotismo,
atiram-nos, légica e inevitavelmente, a anarquia, ao niilismo. Eis por que
devemos considera-la um perigo, uma causa de decadéncia e de relaxamento.

Achardo talvez excessivas estas expressbes e tentardo tachar-nos de

exagerados. Mas, em tal caso, bastara referirmo-nos as obras dos materialistas
eminentes e citar as suas proprias conclusoes. Eis, por exemplo, entre outros,
0 que escreve o Sr. Jules Soury: (74)
“Ha alguma coisa de vao e inutil no mundo: é o nascimento, a existéncia e a
morte de inumeraveis parasitas, faunas e floras, que medram como o mofo e
agitam-se na superficie deste infimo planeta. Indiferente em si, necesséaria em
todo o caso, pois existe, a vida desses seres tem por condicdo a luta
encarnicada de uns contra os outros, a violéncia e a asticia; o amor, mais
amargo que a morte, parecera, ao menos a todos os seres conscientes, um
sonho sinistro, uma alucinagdo dolorosa, ao preco da qual o nada seria um
bem.

“Mas, se somos todos filhos da Natureza, se esta nos criou e nos deu a
vida, por nossa vez somos nés que a temos dotado com todas as qualidades
ideais que a embelezam aos nossos olhos; somos nés que tecemos o véu lu-
minoso sob o qual ela nos aparece. Portanto, € realmente obra nossa a eterna
ilusdo que encanta ou atormenta o coragao do homem.

No Universo, onde tudo sao trevas e siléncio, s6 ele vela e sofre sobre este
planeta, porque talvez somente ele, entre seus irmaos inferiores, medita e
pensa. Apenas agora comeca a compreender a verdade de tudo que tinha
acreditado, de tudo o que amou, o nada da beleza, a impostura da bondade, a
ironia de toda a esséncia humana. Apos ter ingenuamente adorado os que
julgava seus deuses e seus herdis, quando nao tem mais fé nem esperanca, ei-
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lo sentindo que a propria Natureza lhe falta, pois, como tudo o mais, ela nao
passava de uma aparéncia e de um engano.”

Também uma escritora materialista, poetisa de grande talento, a Sr.a
Ackermann, n&o hesitou em usar da seguinte linguagem:

“Nao direi a Humanidade: Progride! Dir-lhe-ei:

Morre! porque nenhum progresso jamais te arrancara as misérias da
condicao terrestre.”

Tais idéias ndo sdao compartilhadas somente por alguns escritores. Gracas
a uma literatura que desonra o belo nome de Naturalismo, por meio de
romances, de folhetins sem-nimero, essas mesmas nocoes penetram até aos
mais obscuros ambientes.

Vista essa opiniao de que o nada é preferivel a vida, pode alguém se admirar
de que o homem se desgoste da existéncia e do trabalho? Podera recusar-se a
compreender por que o desanimo e a desmoralizagao se infiltram pouco a
pouco nos animos? Nao, nao é com tais doutrinas que se inspirara aos povos a
grandeza da alma, a firmeza nos maus dias, a coragem na adversidade!

Uma sociedade sem esperanga, sem fé no futuro, écomo um homem
perdido no deserto, como uma folha seca que vagueia a feicdo dos ventos. E
bom combater a ignoréncia e a supersticdo, mas cumpre substitui-las por
crengas racionais. Para seguirmos na vida com passo firme, para nos
preservarmos dos desfalecimentos e das quedas, € preciso uma convicgcao
robusta, uma fé que nos eleve acima do mundo material: € necessario ver-se o
alvo e para ele nos encaminharmos. A mais segura arma no combate terrestre
€ uma consciéncia reta e esclarecida.

Mas, se nos domina a idéia do nada, se acreditamos que a vida nao tem
seqUéncia e que tudo termina com a morte, entdo, para sermos logicos,
cumpre sobrepor, a qualquer outro sentimento, o cuidado da existéncia ma-
terial, o interesse pessoal. Que nos importa um futuro que nao devemos
conhecer? A que titulo falar-nos-ao de progresso, de reformas, de sacrificios?
Se h& para nés somente uma existéncia efémera, nada mais nos resta fazer do
que aproveitar a hora atual, gozar-lhe as alegrias e abandonar-lhe os
sofrimentos e os deveres! Tais sdo 0s raciocinios em que forgosamente
terminam as teorias materialistas, raciocinios que ouvimos formular e vemos
aplicar todos os dias em nosso circulo.

Que desordens nao serdo de esperar como consequéncia dessas

doutrinas, no meio de uma civilizacao rica e ja muito desenvolvida no sentido
do luxo e dos gozos?
Entretanto, nem todo o Ideal esta morto. A alma humana tem, ainda, algumas
vezes, 0 sentimento de sua miséria, da insuficiéncia da existéncia presente e
da necessidade da sobrevivéncia. No pensamento do povo uma espécie de
intuicdo subsiste. lludido durante séculos, o povo tornou-se incrédulo a todos
os dogmas, mas nao écéptico. Vaga e confusamente, cré, aspira a Justica. E
esse culto da saudade, essas manifestacdes comoventes do 2 de novembro,
que Impelem as multiddes para junto dos tumulos dos mortos, denotam
também um instinto confuso da imortalidade. N&o, o povo néo é ateu, pois cré
na Justica imanente, como cré na Liberdade, porque a Justica e a Liberdade
existem pelas leis eternas e divinas. Esse sentimento, o maior, o mais belo que
se pode achar no fundo da alma, esse sentimento salvar-nos-a!

Para isto, basta fazer compreender a todos que esta nogdo de Justica,
gravada em nés, é a lei do Universo, que rege todos os seres e todos o0s
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mundos, e que, por ela, o Bem deve finalmente triunfar do mal, e a Vida sair da
Morte.

Ao mesmo tempo que aspira a Justica, busca o ente humano vé-la
realizada. Procura-a no terreno politico como no terreno econdémico, no
principio de autoridade. O poder popular comecou a estender sobre o mundo
uma vasta rede de associacdes operarias, um agrupamento socialista que
abraca todas as nagoes, e, sob um s6 estandarte, faz ouvir por toda parte os
mesmos apelos, as mesmas reivindicacbes. Ha ai, ninguém se engane, ao
mesmo tempo que um espetaculo cheio de ensinamentos para o pensador,
uma obra repleta de conseqiiéncias para o futuro. Inspirada pelas teorias
materialistas e ateias, ela se tornaria um instrumento de destrui¢do, porque sua
acao resolver-se-ia em tempestades violentas, em resolu¢cdes dolorosas.
Contida nos limites da prudéncia e da moderacao, ela muito pode para a
felicidade humana. Que um raio de luz desca a esclarecer essas multiddes em
trabalho; que um Ideal elevado venha reanimar essas massas avidas de
progresso, e, gracgas a tal beneficio, veremos todas as antigas patrias, todas as
velhas formas sociais se dissolverem e se fundirem em um mundo novo,
baseado sobre o direito de todos, na solidariedade e na justica.

*

A hora presente é de crise e de renovacdo. O mundo esta em fermentacao,
a corrupgao se acresce, a noite estende-se, o0 perigo é grande, mas, por detras
da sombra, vemos a luz, por detras do perigo, a salvacdo. Uma sociedade nao
pode perecer. Se traz em si elementos de decomposicdo, também possui
germes de transformacdo e de ressurgimento. A decomposi¢cdo anuncia a
morte, mas também precede o renascimento. Pode ser o preluadio duma outra
vida.

De onde virdo a luz, a salvacdo, o reerguimento? Da Igrej a, ndo; porque
ela é Impotente para regenerar o Espirito humano.

Da Ciéncia também ndo, pois esta ndo se preocupa com os caracteres nem
com as consciéncias, mas tao-s6 com o que fere os sentidos; e tudo o que faz
grandes os coracoes, fortes as sociedades, a dedicacao, a virtude, a paixao do
bem, ndo podem apreciar-se pelos sentidos.

Para levantar o nivel moral, para deter a dupla corrente da supersticao e do
cepticismo, que arrastam igualmente a esterilidade, é preciso uma nova
concepgdo do mundo e da vida que, apoiando-se no estudo da Natureza e da
consciéncia, na observacao dos fatos, nos principios da razéo, fixe o alvo da
existéncia e regule a nossa marcha para adiante. O que é preciso é um ensino
do qual se deduza um incentivo de aperfeicoamento, uma sancao moral e uma
certeza para o futuro.

Ora, essa concepgao e esse ensino existem ja e vulgarizam-se todos os
dias. Por entre as disputas e as divaga¢des das escolas, uma voz fez-se ouvir:
a voz solene dos mortos. Ergueram-se, do outro lado do timulo, mais vivos do
gue nunca, e, perante suas instrugdes, descerrou-se 0 véu que nos ocultava a
vida futura. O ensino que nos dao vem reconciliar todos os sistemas Inimigos,
fazendo brotar uma chama nova dos escombros, das cinzas do passado. Na
filosofia dos Espiritos encontramos a doutrina oculta que abrange todas as
idades. Ela faz reviver esta doutrina debaixo das maiores e das mais puras for-
mas. Relne os destrogos esparsos, cimenta-os com uma forte argamassa para
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reconstituir um monumento grandioso, capaz de abrigar todos os povos, todas
as civilizacbes. Para assegurar a sua duracdo, assenta-o sobre a rocha da
experiéncia direta do fato, que se renova sem cessar. E, gracas a ela, eis que
se desenrola aos olhos de todos, na espiral infinita dos tempos, o drama
Imenso da vida imortal, com as existéncias inumeraveis e 0S progressos
incessantes que reserva a cada um de nés na escala colossal dos mundos.

Tal doutrina podera transformar povos e sociedades, levando claridades a
toda parte onde for noite, fazendo fundir ao seu calor o gelo e o egoismo que
houver nas almas, revelando a todos os homens as leis sublimes que os unem
nos lagcos de uma estreita, de uma eterna solidariedade. Estabelecera
conciliacdo com a paz e a harmonia. Por ela aprenderemos a agir com um
mesmo espirito e um mesmo coracdo. E a Humanidade, consciente de sua
forga, caminhara com passo mais firme para os seus magnificentes destinos.

E esse ensino que exporemos, em seus principios essenciais, na segunda
parte desta obra, depois do que indicaremos as provas experimentais, os fatos
de observacéo sobre 0s quais eles repousam.

(74) “Philosophte naturelle”, pag. 210.
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9
O UNIVERSO E DEUS

Acima dos problemas da vida e do destino levanta-se a questédo de Deus.

Se estudamos as leis da Natureza, se procuramos o principio das
verdades morais que a consciéncia nos revela, se pesquisamos a beleza ideal
em que se inspiram todas as artes, em toda parte e sempre, acima e no fundo
de tudo, encontramos a idéia de um Ser superior, de um Ser necessario e
perfeito, fonte eterna do Bem, do Belo e do Verdadeiro, em que se identificam a
Lei, a Justica e a suprema Razao.

O mundo fisico ou moral é governado por leis, e essas leis, estabelecidas
segundo um plano, denotam uma inteligéncia profunda das coisas por elas
regidas. Nao procedem de uma causa cega: 0 caos e 0 acaso nao saberiam
produzir a ordem e a harmonia. Também ndao emanam dos homens, pois que,
seres passageiros, limitados no tempo e no espago, nao poderiam criar leis
permanentes e universais. Para explica-las logicamente, cumpre remontar ao
Ser gerador de todas as coisas. Nao se poderia conceber a inteligéncia sem
personifica-la em um ser, mas esse ser ndo vem adaptar-se a cadeia dos
seres. Eo Pai de todos e a prépria origem da vida.

Personalidade nao deve ser entendida aqui no sentido de um ser com uma
forma, porém, sim, como sendo o conjunto das faculdades que constituem um
todo consciente. A personalidade, na mais alta acepgdo da palavra, € a
consciéncia. E assim que Deus é antes a personalidade absoluta, e ndo um ser
que tem uma forma e limites. Deus é infinito e ndo pode ser individualizado, isto
€, separado do mundo, nem subsistir a parte.

Quanto a nado se cogitar do estudo da causa primaria, como inutil e
incognoscivel, conforme a expressao dos positivistas, perguntaremos se a um
espirito sério é realmente possivel comprazer-se na ignorancia das leis que
regulam as condicdes da sua existéncia. A indagacao de Deus Impde-se, pois
que ela € o estudo da grande Alma, do principio da vida que anima o Universo
e reflete-se em cada um de nés. Tudo se torna secundario quando se trata do
principio das coisas. A idéia de Deus € Inseparavel da idéia da Lei,
principalmente da Lei moral, e, sem o conhecimento desta, nenhuma
sociedade pode viver ou desenvolver-se. A crenga em um ideal superior de
justica fortifica a consciéncia e sustenta o homem em suas provagdes. E a
consolacao, a esperanca daqueles que sofrem, o supremo refugio dos aflitos,
dos abandonados. Como uma aurora, ela ilumina com seus brandos raios a
alma dos desgracados.

Sem duavida, ndo se pode demonstrar a existéncia de Deus por provas
diretas e sensiveis. Deus ndo se manifesta aos sentidos. A divindade ocultou-
se em um véu misterioso, talvez para nos constranger a procura-la, o que é o
mais nobre e mais fecundo exercicio da nossa faculdade de pensar, e também
para nos deixar o mérito de descobri-la. Porém, existe em nds uma forga, um
instinto seguro que para ela nos conduz, afirmando-nos sua existéncia com
maior autoridade do que todas as demonstracdes e todas as analises.

Em todos os tempos, debaixo de todos os climas — e Isto foi a razao de ser
de todas as religibes —, sentiu o Espirito humano essa tendéncia inata que
corresponde a uma necessidade do mundo: a propensao de elevar-se acima
de todas as coisas méveis, pereciveis, que constituem a vida material, acima
de tudo o que é vacllante, transitério e que Ihe ndo pode dar uma completa
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satisfacao, para s6 inclinar-se ao que é fixo, permanente, imutavel no Universo,
a alguma coisa de absoluto e de perfeito, em que Identifique todas as poténcias
intelectuais e morais, e que seja um ponto de apoio no seu caminhar avante.
Acha tudo isso em Deus, pois, fora dEle, nada pode dar-nos essa seguranca,
essa certeza, essa confianga no futuro, sem as quais flutuamos a mercé da
duvida e da paixao.

Objetar-nos-ao, talvez, com o uso funesto que as religides fizeram da idéia
de Deus. Mas, que importam as formas extravagantes que os homens tém
emprestado aDivindade? Para nds, mais ndo sao que deuses quimeéricos,
criados pela razdo débil das sociedades, essas formas poéticas, graciosas ou
terriveis, apropriadas as inteligéncias que as conceberam. O pensamento
humano, agora mais amadurecido, afastou-se dessas velhas formas; esqueceu
esses fantasmas e os abusos cometidos em seu nome, a fim de se dirigir com
impulso poderoso a Razao eterna, para Deus, Foco Universal da vida e do
amor, em que nos sentimos viver, como 0 passaro no ar ou o0 peixe no oceano,
e por quem nos sentimos ligados a tudo o que existe, foi e seral!

A idéia de que as religides vieram de Deus apoiava-se em uma revelagao
pretensamente sobrenatural. Ainda hoje admitimos uma revelacdo das leis
superiores, porém racional e progressiva, que ao nosso pensamento se pa-
tenteia pela l6gica dos fatos e pelo espetaculo do mundo. Essa revelacao acha-
se escrita em dois livros sempre abertos perante os nossos olhos: o livro do
Universo onde, em caracteres grandiosos, aparecem as obras divinas; o livro
da Consciéncia, no qual estdo gravados os preceitos da moral. As instrucbes
dos Espiritos, colhidas em todos os pontos do globo por processos simples e
naturais, ndo fazem mais que confirma-la. E por meio desse duplo ensino que a
razdo humana se comunica, no seio da Natureza universal, com a raz&o divina,
cuj as harmonias e belezas entdo compreende e aprecia.

*

Na hora em que se estendem pela Terra o siléncio e a noite, quando tudo
repousa nas moradas humanas, se erguemos 0s nossos olhos para o infinito
dos céus, la veremos inumeraveis luzes disseminadas. Astros radiosos, sois
flamejantes seguidos de seus cortejos de planetas rodopiam aos milhdes nas
profundezas. Até as mais afastadas regides, grupos estelares desdobram-se
como esteiras luminosas. Em vao, o telescopio sonda os céus, em parte
alguma do Universo encontra limites; sempre mundos sucedendo a mundos, e
sbls, a sois; sempre legides de astros multiplicando-se, a ponto de se
confundirem em poeira brilhante nos abismos infindaveis do espaco.

Quais as expressbes humanas que vos poderiam descrever 0s
maravilhosos diamantes do escrinio celeste? Sirius, vinte vezes maior que o
nosso Sol, e este, a seu turno, equivalendo a mais de um milhao de globos ter-
restres reunidos; Aldebaran, Vega, Procion, séis rosados, azuis, escarlates,
astros de opala e de safira, sbis que derramais pela extensdo 0s vossos raios
multicores, raios que, apesar de uma velocidade de setenta mil Iéguas por
segundo, a nés s6 chegam depois de centenas e de milhares de anos! E vés,
nebulosas longinquas, que produzis soéis, Universos em formagéo, cintilantes
estrelas, apenas perceptiveis, que sois focos gigantescos de calor, luz,
eletricidade e vida, mundos brilhantes, esferas imensas, e voés, povos
inumeraveis, racas, humanidades siderais que os habitais! Nossa fraca voz
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tenta, em vao, proclamar a vossa majestade, o vosso esplendor; impotente, ela
se cala, enquanto nosso olhar fascinado contempla o desfilar dos astros!

Mas, quando esse olhar abandona os vertiginosos espacos para repousar
sobre 0s mundos vizinhos da Terra, sobre as esferas filhas do Sol, que, como a
nossa, gravitam em torno do foco comum, que se observa em sua superficie?
Continentes e mares, montes e bancos de gelo acumulados em redor dos
pblos. Observamos que esses mundos possuem ar, agua, calor, luz, estacoes,
climas, dias, noites, em uma palavra, todas as condicdes da vida terrestre que
nos permitem presumir neles a morada de outras familias humanas, crer que
sao habitados, o tém sido, ou o0 serdo em algum dia. Tudo isto, astros resplan-
decentes, centros de sistemas, planetas secundarios, satélites, cometas
vagabundos, esta suspenso no espacgo, agita-se, afasta-se, percorre orbitas
determinadas, e € levado em rapidez espantosa através das regides infinitas da
imensidade. Por toda parte, 0 movimento, a atividade, a vida manifestam-se no
espetaculo do Universo, povoado de mundos inumeraveis, rolando sem
repouso na profundeza dos céus!

Uma lei regula essa circulagéo formidavel: a lei universal da gravitacao. S6
por si, sustém e faz mover os corpos celestes; ela, s, dirige em torno dos sodis
luminosos os planetas obedientes. E essa lei rege tudo na Natureza, desde o
atomo até o astro. A mesma forca que, sob o0 nome de atracdo, retém os
mundos em suas 6rbitas, também, sob o de coesdo, grupa as moléculas e
preside a formagao dos corpos quimicos.

Se, depois desse rapido olhar lancado sobre os céus, compararmos a Terra
em que habitamos aos poderosos sbéis que se baloicam no éter, esta, ao pé
deles, apenas nos aparecera como um grdao de areia, como um atomo
flutuando no Infinito. A Terra € um dos menores astros do céu. Entretanto, que
harmonia em sua forma, que variedade em seus ornatos! Vede seus
continentes recortados; suas penmsulas esguias e engrinaldadas de ilhas;
vede seus mares imponentes, seus lagos, suas florestas e seus vegetais,
desde o cedro que coroa o cimo das montanhas até a humilde florzinha oculta
na verdura; enumerai 0S seres Vvivos que a povoam; aves, insetos e plantas, e
reconhecereis que cada uma destas coisas éuma obra admiravel, uma
maravilha de arte e de precisao.

E o corpo humano ndo é um laboratério vivo, um instrumento cuj o
mecanismo chega a perfeicao? Estudemos nele a circulacao do sangue, esse
conjunto de valvulas semelhantes as de uma maquina a vapor. Examinemos a
estrutura dos olhos, esse aparelho tdo complicado que excede tudo o que a
industria do homem pode sonhar; a construcdo dos ouvidos, tao
admiravelmente dispostos para recolher as ondas sonoras; o cérebro, cuj as
circunvolucdes internas se assemelham ao desabrochamento de uma flor.
Consideremos tudo isso; depois, deixando O mundo visivel, desgamos mais
baixo na escala dos seres, penetremos nesses abismos da vida que o
microscépio revela-nos; observemos esse formigar de racas e de espécies que
confundem o pensamento. Cada gota dagua, cada grao de poeira € um mundo
no qual os infinitamente pequenos sdo governados por leis tdo exatas quanto
as dos gigantes do espaco. Milhdes de Infusérios agitam-se nas gotas do
Nnosso sangue, nas células dos corpos organizados. A asa da mosca, 0 menor
atomo de matéria sdo povoados por legides de parasitas. E todos esses ani-
malculos sdo providos de aparelhos de movimento, de sistemas nervosos e de
orgaos de sensibilidade que os fazem seres completos, armados para a luta e
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para as necessidades da existéncia. Até no seio do oceano, nas profundezas
de oito mil metros, vivem seres delicados, débeis, fosforescentes, que fabricam
luz e tém olhos para vé-la. Assim, em todos os meios imaginaveis, uma
fecundidade ilimitada preside a formacado dos seres. A Natureza estd em
geracao perpétua. Assim como a espiga se acha em germe no gréo, o carvalho
na bolota, a rosa em seu botao, assim também a génese dos mundos elabora-
se na profundeza dos céus estrelados. Por toda parte a vida engendra a vida.
De degrau em degrau, de espécies em espécies, num encadeamento, ela
eleva-se dos organlsmos mais simples, os mais elementares, até ao ser
pensante e consciente; em uma palavra, até ao homem.

Uma poderosa unidade rege o mundo. Uma s6 substancia, o éter ou fluido
universal, constitui em suas transformagdes infinitas a inumeravel variedade
dos corpos. Este elemento vibra sob a acao das forgas cosmicas. Conforme a
velocidade e o numero dessas vibracdes, assim se produz o calor, a luz, a
eletricidade, ou o fluido magnético. Condensem-se tais vibracdes, e logo os
COrpos aparecerao.

E todas essas formas se ligam, todas essas forcas se equilibram,
consorciam-se em perpétuas trocas, numa estreita solidariedade. Do mineral a
planta, da planta ao animal e ao homem, do homem aos seres superiores, a
apuragao da matéria, a ascensao da forca e do pensamento produzem-se em
ritmo harmonioso. Uma lei soberana regula num plano uniforme as
manifestacbes da vida, enquanto um laco invisivel une todos os Universos e
todas as almas.

Do trabalho dos seres e das coisas depreende-se uma aspiragdo para o
Infinito, para o perfeito. Todos os efeitos divergentes na aparéncia convergem
realmente para um mesmo centro, todos os fins coordenam-se, formam um
conjunto, evolutem para um mesmo alvo. E esse alvo € Deus, centro de toda a
atividade, fim derradeiro de todo o pensamento e de todo o amor.

O estudo da Natureza mostra-nos, em todos os lugares, a acao de uma
vontade oculta. Por toda parte a matéria obedece a uma forca que a domina,
organiza e dirige. Todas as forcas cdsmicas reduzem-se a0 movimento, € o
movimento é o Ser, é a Vida. O materialismo explica a formacdo do mundo
pela danca cega e aproximacao fortuita dos atomos. Mas viu-se alguma vez o
arremesso ao acaso das letras do alfabeto produzir um poema? E que poema o
da vida universal! J& se viu, de alguma sorte, um amalgama de matérias
produzir, por si mesmo, um edificio de proporcées imponentes, ou um
maquinismo de rodas numerosas e complicadas? Entregue a si mesma, nada
pode a matéria. Inconscientes e cegos, os atomos néo poderiam tender a um
fim. S6 se explica a harmonia do mundo pela intervencdo de uma vontade. E
pela acdo das forcas sobre a matéria, pela existéncia de leis sabias e
profundas, que tal vontade se manifesta na ordem do Universo.

Objetam muitas vezes que nem tudo na Natureza éharménico. Se produz
maravilhas, dizem, cria também monstros. Por toda parte o mal ladela o bem.
Se a lenta evolucdo das coisas parece preparar o mundo para tornar-se o
teatro da vida, cumpre nao perder de vista O desperdicio das existéncias e a
luta ardente dos seres. Cumpre nao esquecer que tempestades, tremores de
terra, erupgdes vulcanicas desolam algumas vezes a Terra, e destroem, em
poucos momentos, os trabalhos de varias geragoes.

Sim, sem duvida, ha acidentes na obra da Natureza, mas tais acidentes nao
excluem a idéia da ordem e de um designio; ao contrario, apdiam a nossa tese,
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pois poderiamos perguntar por que nem tudo é acidente.

A apropriacao das causas aos efeitos, dos meios aos fins, dos 6rgaos entre
si, sua adaptacao as circunstancias, as condicdes da vida sdo manifestas. A
industria da Natureza, analoga em bastantes pontos e superior a do homem,
prova a existéncia de um plano, e a atividade dos elementos que concorrem
para a sua realizacdo denota uma causa oculta, infinitamente sabia e
poderosa.

A objecdo sobre o fato de existirem monstros provém de uma falta de
observacdo. Estes mais ndo sdo que germes desviados. Se, ao sair, um
homem quebra uma perna, torna-se por isso responsavel a Natureza ou Deus?
Assim também, em conseqiéncia de acidente, de desordens sucedidas
durante a gestacdo, os germes podem sofrer desvio no Utero materno.
Estamos habituados a datar a vida desde o nascimento, desde a apari¢do a
luz, e, entretanto, ela tem o seu ponto de partida muito mais longe.

O argumento arrancado a existéncia dos flagelos tem por origem uma falsa
interpretacdo do alvo da vida. Nao deve esta trazer-nos somente vantagens; é
util, € necessario que nos apresente também dificuldades, obstaculos. Todos
ndés nascemos e devemos morrer, €, no entanto, adiniramo-nos de que certos
homens morram por acidente! Seres passageiros neste mundo, de onde nada
levamos para além, lamentamo-nos pela perda de bens materiais, de bens que
por si sés se teriam perdido em virtude das leis naturais! Esses acontecimentos
espantosos, essas catastrofes, esses flagelos trazem consigo um ensino. Lem-
bram que da Natureza ndo devemos s esperar coisas agradaveis, mas,
principalmente, coisas propicias a nossa educacao e ao nosso adiantamento;
gue nao estamos neste mundo para gozar e adormecer na quietagdo, mas para
lutar, trabalhar, combater. Demonstram que o homem néo foi feito unicamente
para a Terra, que deve olhar mais alto, dar-se as coisas materiais em justos
termos, e refletir que seu ser ndo se destrdi com a morte.

A doutrina da evolucdo nao exclui a das causas primarias e das causas
finais. A alta idéia que se pode fazer de um ordenador & supb-lo formando um
mundo capaz de se desenvolver por suas préprias forcas, € ndo por uma
intervencao incessante, por continuos milagres.

A Ciéncia, a proporgédo que se adianta no conhecimento da Natureza, tem
conseguido fazer recuar a idéia de Deus, mas esta se engrandece, recuando.
O Ser eterno, do ponto de vista tedrico, tornou-se tdo majestoso como o Deus
fantastico da Biblia. O que a Ciéncia derruiu para sempre foi a no¢gdo de um
Deus antropomorfo, feito aimagem do homem, e exterior ao mundo fisico.
Porém, a essa nocado veio substituir uma outra mais elevada, a de Deus,
imanente, sempre presente no seio das coisas. Para nés, a Idéia de Deus nao
mais exprime hoje a de um ser qualquer, porém, sim, a do Ser que contém
todos os seres.

O Universo nao é mais essa criagao (75), essa obra tirada do nada de que
falam as religides. E um organismo imenso animado de vida eterna. Assim
como 0 nosso corpo é dirigido por uma vontade central que governa os seus
atos e regula os seus movimentos, do mesmo modo que através das
modificagdes da carne nos sentimos viver em uma unidade permanente a que
chamamos Alma, Consciéncia, Eu, assim também o Universo, debaixo de suas
formas cambiantes, variadas, multiplas, reflete-se, conhece-se, possui-se em
uma Unidade viva, em uma Razao consciente, que € Deus.

O Ser supremo nao existe fora do mundo, porque este € a sua parte
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integrante e essencial. Ele € a Unidade central onde vao desabrochar e
harmonizar-se todas as relagbes. E o principio de solidariedade e de amor,
pelo qual todos os seres sdo irmaos. E o foco de onde se irradiam e se
espalham no infinito todas as poténcias morais: a Sabedoria, a Justica e a
Bondade.

Nao ha, portanto, criacdo espontanea, miraculosa; a criacdo é continua,
sem comeco nem fim. O Universo sempre existiu; possui em si 0 seu principio
de forga, de movimento. Traz consigo seu fito. O Universo renova-se
incessantemente em suas partes; no conjunto, é eterno. Tudo se transforma,
tudo evolute pelo jogo continuo aa vida e da morte, mas nada perece.
Enquanto, nos céus, se obscurecem e se extinguem séis, enquanto mundos
envelhecidos desagregam-se e desfazem-se, em outros pontos, sistemas
novos elaboram-se, astros se acendem e mundos vém a luz. De par com a
decrepitude e com a morte, humanidades novas desabrocham em eterno
renovar.

E, através dos tempos sem-fim e dos espacos sem limites, a obra
grandiosa prossegue pelo trabalho de todos os seres, solidarios uns com o0s
outros, e em proveito de cada um. O Universo oferece-nos o espetaculo de
uma evolugao incessante, para a qual todos concorrem, da qual todos
participam. A essa obra gigantesca preside um principio imutavel. E a Unidade
universal, unidade divina, que abraca, liga, dirige todas as individualidades,
todas as atividades particulares, fazendo-as convergir para um fim comum, que
€ a Perfeigédo na plenitude da existéncia. (76)

*

Ao mesmo tempo que as leis do mundo fisico mostram-nos a acdo de um
sublime ordenador, as leis morais, por intermédio da consciéncia e da razao,
falam-nos eloglentemente de um principio de justica, de uma providéncia
universal.

O espetaculo da Natureza, o aspecto dos céus, das montanhas, dos mares,
apresentam ao nosso espirito a idéia de um Deus oculto no Universo.

A consciéncia mostra-o em nés, ou, antes, da-nos alguma coisa dele, que é
o sentimento do Dever e do Bem; é um ideal moral para onde tendem as
faculdades do espirito e do coracdo. O dever ordena imperiosamente, impde-
se; sua voz domina todas as poténcias da alma. Possui uma forca que impele
os homens até ao sacrificio, até a morte. Por si sb, d4 a existéncia sua
grandeza e sua dignidade. A voz da consciéncia é a manifestagdo em nés de
uma Poténcia superior a matéria, de uma Realidade viva e ativa.

A razao igualmente nos fala de Deus. Os sentidos fazem-nos conhecer o
mundo material, o mundo dos efeitos; a razao revela-nos 0 mundo das causas.
A razao é superior a experiéncia. Esta verifica os fatos, a razdo agrupa-os e
deduz as suas leis. Por si s6, demonstra que, na origem do movimento e da
vida, se acha a Inteligéncia; que o menor ndo pode conter o maior, nem o
inconsciente produzir o consciente, fato este que, entretanto, resultaria da
concepgao de um universo que se ignorasse a si mesmo. A razao descobriu as
leis universais antes da experiéncia; o que esta fez foi tdo-somente confirmar
as suas previsoes e fornecer as provas. Porém, ha graus na razao; ela nao é
igualmente desenvolvida em todos os homens. Dai a desproporcdo e a
variedade de opinides.
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Se 0 homem soubesse recolher-se e estudar a si proprio, se sua alma
desviasse toda a sombra que as paixdes acumulam, se, rasgando 0 espesso
véu em que o envolvem os preconceitos, a ignorancia, os sofismas, descesse
ao fundo da sua consciéncia e da sua razao, acharia ai o principio de uma vida
interior oposta inteiramente a vida externa. Poderia, entdo, entrar em relacdo
com a Natureza inteira, com o Universo e Deus, e essa vida Ihe daria um
antegozo daquela que lhe reservam o futuro de além-timulo e os mundos
superiores. Ai também esta o registro misterioso em que todos os seus atos,
bons ou maus, ficam Inscritos, em que todos os fatos de sua vida se gravam
em caracteres indeléveis, para reaparecerem a hora da morte, como brilhante
claréao.

Algumas vezes, uma voz poderosa, um canto grave e severo ergue-se
dessas profundezas do ser, retumba no meio das ocupacdes frivolas e dos
cuidados da nossa vida, a fim de chamar-nos ao dever. Infeliz daquele que
recusa ouvi-la! Chegard o tempo em que o remorso ardente Ihe ensinara que
nao se repelem impunemente as adverténcias da consciéncia.

Sim, ha em cada um de noés fontes ocultas de onde podem brotar ondas de
vida e de amor, virtudes, poténcias Inumeraveis. E ai, € nesse santuario intimo
que cumpre procurar Deus. Deus esta em nés, ou, pelo menos, ha em nés um
reflexo dEle. Ora, 0 que nao existe nao poderia ser refletido. As almas refletem
Deus como as gotas do orvalho da manha refletem os fogos do Sol, cada qual
segundo o seu brilho e grau de pureza.

E por essa refracdo, por essa percepgao interna, e ndao pela experiéncia
dos sentidos, que os homens de génio, os grandes missionarios, os profetas
conheceram Deus e suas leis, e revelaram-nas aos povos da Terra.

*

Pode-se levar mais longe do que temos feito a definicdo de Deus? Definir é
limitar. Em face deste grande problema, a fraqueza humana aparece. Deus
impde-se ao NOsso espirito, porém escapa a toda analise. O Ser que enche o
tempo e o0 espacgo nao sera jamais medido por seres limitados pelo tempo e
pelo espaco. Querer definir Deus seria circunscrevé-lo e quase nega-lo.

As causas secundarias da vida se explicam, mas a causa primaria
permanece inacessivel em sua Imensidade. S6 chegaremos a compreendé-la
depois de termos atravessado a morte bastantes vezes.

Para resumir, tanto quanto podemos, tudo o que pensamos referente a
Deus, diremos que Ele € a Vida, a Razao, a Consciéncia em sua plenitude. E a
causa eternamente operante de tudo o que existe. E a comunhao universal
onde cada ser vai sorver a existéncia, a fim de, em seguida, concorrer, na
medida de suas faculdades crescentes e de sua elevacgao, para a harmonia do
conjunto.

Eis-nos bem longe do Deus das religides, do Deus “forte e cioso” que se
cerca de coriscos, reclama vitimas sangrentas e pune os réprobos por toda a
eternidade. Os deuses antropomoérficos passaram. Fala-se ainda muito de um
Deus a quem sao atribuidas as fraquezas e as paixées humanas, porém esse
Deus vé todos os dias diminuir o seu império.

Até aqui o homem s6 viu Deus através de seu préprio ser, e a idéia que dele
fez variava segundo o contemplava por uma ou outra de suas faculdades.
Considerado pelo prisma dos sentidos, Deus € mudltiplo; todas as forgas da



68

Natureza sao deuses; assim nasceu o Politeismo. Visto pela inteligéncia, Deus
€ duplo: espirito e matéria; dai o Dualismo. A razédo esclarecida ele aparece
triplo: alma, espirito e corpo. Esta concepgdo deu nascimento as religides
trinitarias da India e ao Cristianismo. Percebido pela vontade, faculdade
soberana que resume todas as outras, compreendido pela intuicdo intima, que
€ uma propriedade adquirida lentamente, assim como todas as faculdades do
génio, Deus € Uno e Absoluto. Nele se ligam os trés principios constitutivos do
Universo para formarem uma Unidade viva.

Assim se explica a diversidade das religides e dos sistemas, tanto mais
elevados quanto tém sido concebidos por espiritos mais puros e mais
esclarecidos. Quando se consideram as coisas por cima, as oposi¢cdes de
Idéias, as religides e os fatos historicos se explicam e se reconciliam numa
sintese superior.

A idéia de Deus, debaixo das formas diversas em que o tém revestido,
evolve entre dois escolhos nos quais esbarraram numerosos sistemas. Um é o
Panteismo, que conclui pela absorcao final dos seres no grande Todo. Outro é
a noc¢ao do Infinito, que do homem afasta Deus, e por tal sorte que até parece
suprimir toda a relacao entre ambos.

A nocdo do infinito foi combatida por certos filosof os. Embora
incompreensivel, ndo se poderia abandona-la, porque reaparece em todas as
coisas. Por exemplo: que ha de mais sélido do que o edificio das ciéncias
exatas? O numero € a sua base. Sem o numero ndo ha matematicas. Ora, €
impossivel, decorressem mesmo séculos, encontrar 0 numero que exprima a
Infinidade dos numeros cuja existéncia o pensamento nos demonstra. O
namero € Infinito; 0 mesmo sucede com o tempo e com o espaco. Além dos
limites do mundo Invisivel, o pensamento procura outros limites que
incessantemente se furtam asua apreensao.

Uma so filosofia parece ter evitado esse duplo escolho e conseguido aliar
principios opostos na aparéncia. E a dos druidas gauleses. Assim se exprimiam
na triade 48: (77)

“Trés necessidades de Deus: ser Infinito em si mesmo, ser finito para com o
finito, e estar em relacdo com cada estado das existéncias no circulo dos
mundos.”

Assim, conforme este ensino, ao mesmo tempo simples e racional, o Ser
infinito e Absoluto, por si proprio, faz-se relativo e finito com as suas criaturas,
desvendando-se sem cessar sob aspectos novos, na medida do adiantamento
e elevagdo das almas. Deus esta em relacdo com todos os seres. Penetra-os
com 0 seu espirito, abraca-os com o seu amor, para uni-los em um laco
comum, e assim auxilid-los a realizar seus intentos nobres.

Sua revelagao, ou, antes, a educagao que Ele da as humanidades faz-se
gradual e progressivamente pelo ministério dos grandes Espiritos. A
Intervencao providencial esta registrada na Historia por aparicbes em tempos
prescritos, no seio dessas humanidades, pelas manifestacdes de almas eleitas,
encarregadas de introduzirem nelas as inovacdes, as descobertas que
acelerardo os seus progressos, ou de ensinar os principios de ordem moral
necessarios a regeneracao das sociedades.

O druidismo, em vez da teoria da absorcao final dos seres em Deus, tinha a
do ceugant, circulo superior que encerrava todos os outros, morada exclusiva
do Ser divino. A evolucao e o progresso das almas, prosseguindo infinitamente,
nao podiam ter fim.
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Voltemos ao problema do mal, de que sé incidentemente tratamos, e que a
tantos pensadores tem preocupado.

Por que Deus, causa primaria de tudo quanto existe, perguntam os

cépticos, permite que no Universo subsista o mal?
Vimos que o mal fisico, ou o que é considerado tal, em realidade ndo € mais
que uma ordem de fenbémenos naturais. O carater maléfico destes ficou
explicado desde que foi conhecida a verdadeira origem das coisas. A erupcao
de um vulcdo ndo é mais extraordinaria que a ebulicdo de um vaso cheio
dagua. O raio que derriba edificios e arvores € da mesma natureza que a
centelha elétrica, veiculo do nosso pensamento. Outro tanto sucede com
qualquer fenémeno violento. Resta a dor fisica. Mas sabe-se que ela é a
consequéncia da sensibilidade, e isso é jA um magnifico conhecimento
conquistado pelo ser depois de longos periodos que passou nas formas in-
feriores da vida. A dor € uma adverténcia necessaria, um estimulante a vontade
do homem, pois nos obriga a concentrarmos para refletir, e forca-nos a domar
as paixdes. A dor € o caminho do aperfeigoamento.

Porém, o mal moral, dirdo, o vicio, o crime, a Ignorancia, a vitéria do mau e
o infortunio do justo, como explica-los?

Primeiramente, em que ponto de vista se coloca quem pretende julgar estas
coisas? Se o0 homem ndo vé sendao uma particula do mundo em que habita, se
s6 considera a sua curta passagem pela Terra, como podera conhecer a ordem
eterna e universal? Para avaliar o bem e o mal, o verdadeiro e o falso, o justo e
0 injusto cumpre nos elevarmos acima dos estreitos limites da vida atual, e
considerar o conjunto dos nossos destinos. Entdo o mal aparece tal como é,
como um estado transitério inerente ao nosso mundo, como uma das fases
inferiores da evolugédo dos seres para o Bem. Ndo € em nosso mundo nem em
nossa época que se deve procurar o ideal perfeito, mas na imensidade dos
mundos e na eternidade dos tempos.

Entretanto, se seguirmos o aperfeicoamento continuo das condicdes vitais
do planeta, a lenta evolugdo das espécies e das ragas através das idades; se
considerarmos 0 homem dos tempos pré-histéricos, o antropdide das cavernas,
com instintos ferozes, e as condicbes de sua vida miseravel, e, se
compararmos depois esse ponto de partida com os resultados obtidos pela
civilizagdo atual, veremos claramente a tendéncia constante dos seres e das
coisas para um ideal de perfeicdo. A prépria evidéncia, mostrando-nos que a
vida sempre se melhora, se transforma e se enriquece, que o0 montante do bem
aumenta sem cessar e que o dos males diminui, obriga-nos a reconhecer esse
encaminhamento gradual das humanidades para o melhor.

Mesmo pondo em linha de conta os tempos de parada e, algumas vezes,
até os retrocessos nesse grande movimento, ninguém deve esquecer que 0
homem é livre e pode dirigir-se a vontade num sentido ou em outro, ndo sendo
possivel o seu aperfeicoamento sendo quando a vontade esta de acordo com a
lei.

O mal, oposicao a lei divina, ndo pode ser obra de Deus; é, portanto, obra
do homem, a conseqiiéncia da sua liberdade. Porém o mal, como a sombra,
nao tem existéncia real; é, antes, um efeito de contraste. As trevas se dissipam
diante da luz; assim também o mal se evapora logo que o bem aparece. Em
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uma palavra, o mal é a auséncia do bem.

Diz-se algumas vezes que Deus bem poderia ter criado as almas perfeitas,
para assim lhes poupar as vicissitudes e os males da vida terrestre. Sem nos
ocuparmos de saber se Deus poderia formar seres semelhantes a si,
responderemos que, se assim fosse, a vida e a atividade universais, a
variedade, o trabalho, o progresso ndo mais teriam um fito, e o mundo ficaria
preso em sua imoével perfeicdo. Ora, a magnifica evolugcao dos seres através
dos tempos, a atividade das almas e dos mundos, elevando-se para o
Absoluto, nao é preferivel a um repouso insipido e eterno? Um bem que néo se
tem merecido nem conquistado sera mesmo um bem? E aquele que o
obtivesse sem esfor¢o poderia ao menos apreciar o seu valor?

Diante da vasta perspectiva de nossas existéncias, cada uma das quais é
um combate para a luz, diante dessa ascensao prodigiosa do ser, elevando-se
de circulos em circulos para o Perfeito, o problema do mal desaparece.

Sair das baixas regides da matéria e ascender todos os degraus da imensa
hierarquia dos Espiritos, libertar-se do jugo das paixdes e conquistar uma a
uma todas as virtudes, todas as ciéncias tal € o fim para o qual a Providéncia
formou as almas e disp6s os mundos, teatros predestinados a lutas e
trabalhos.

Acreditemos nela e bendigamo-la! Acreditemos nessa Providéncia
generosa, que tudo fez para o nosso bem; lembremo-nos de que, se parecem
existir lacunas em sua obra, essas s6 provém da nossa Ignorancia e da insufi-
ciéncia da nossa razao. Acreditemos em Deus, grande espirito da Justica no
Universo. Tenhamos confianca em sua sabedoria, que reserva compensacoes
a todos os sofrimentos, alegria a todas as dores, e avancemos de coragao
firme para os destinos que Ele nos escolheu.

E belo, é consolador e doce poder caminhar na. vida com a fronte levantada
para os céus, sabendo que, mesmo nas tempestades, no seio das mais cruéis
provas, no fundo dos carceres, como a beira dos abismos, uma Providéncia,
uma lei divina paira sobre ndés, rege 0s nossos atos, e que, de nossas lutas, de
nossas torturas, de nossas lagrimas, fez sair a nossa prépria gléria e a nossa
felicidade. E ai, nesses pensamentos, que esta toda a forca do homem de bem!

(75) Segundo Eugéne Nus (“A la Recherche des DestlnéeS”, capitulo XI),
o verbo hebreu que traduzimos pela palavra criar significa fazer passar do
principio a esséncia.

(76) Ele € Um, criacao de si proprio, donde todas as coisas sairam; ele
esta nelas e as desenvolve; nenhum mortal jamais o viu, mas ele a todos
observa. (Hinos Orficos.)

(77) “Triades Bardiques”, por Cyfrmnach Belrdd Inys Pryddaln.
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10
A VIDA IMORTAL

O estudo do Universo conduz-nos ao estudo da alma, a investigacdo do
principio que nos anima e dirige-nos os atos.

Ja o dissemos: a inteligéncia ndo pode provir da matéria. A Fisiologia
ensina-nos que as diferentes partes do corpo humano renovam-se em um
lapso de tempo que nao vai além de alguns meses. Sob a acdo de duas gran-
des correntes vitais, produz-se em ndés uma troca perpétua de moléculas.
Aquelas que desaparecem do organismo sdo substituidas, uma a uma, por
outras, provenientes da alimentacdo. Desde as substancias moles do cérebro
até as partes mais duras da estrutura 6ssea, tudo em nosso ser fisico esta
submetido a continuas mutacdes. O corpo dissolve-se, e, numerosas vezes
durante a vida, reforma-se. Entretanto, apesar dessas transformagbes cons-
tantes, através das modificacées do corpo material, ficamos sempre a mesma
pessoa. A matéria do cérebro pode renovar-se, mas o pensamento é sempre
idéntico a si mesmo, e com ele subsiste a meméria, a recordacdo de um
passado de que ndo participou o corpo atual. Ha, pois, em ndés um principio
distinto da matéria, uma forga indivisivel que persiste e se mantém entre essas
perpétuas substituicoes.

Sabemos que, por si mesma, nao pode a matéria organizar-se e produzir a
vida. Desprovida de unidade, ela desagrega-se e divide-se ao infinito. Em nds,
ao contrario, todas as faculdades, todas as poténcias intelectuais e morais
grupam-se em uma unidade central que as abraca, liga, e esclarece, e esta
unidade é a consciéncia, a personalidade, o Eu, ou, por outra, a Aima.

A alma é o principio da vida, a causa da sensacéo; é a forca invisivel,
indissoluvel que rege 0 nosso organismo e mantém o acordo entre todas as
partes do nosso ser (78). Nada de comum tém as faculdades da alma com a
matéria. A inteligéncia, a razao, o discernimento, a vontade, ndo poderiam ser
confundidos com 0 sangue das nossas veias, ou com a carne do Nnosso corpo,
O mesmo sucede com a consciéncia, esse privilégio que temos para medir 0s
nossos atos, para discernir o bem do mal. Essa linguagem intima, que se dirige
a todo homem, ao mais humilde ou ao mais elevado, essa voz cujos murmurios
podem perturbar o estrondo das maiores glérias nada tem de material.

Correntes contrarias agitam-se em nos. Os apetites, os desejos ardentes
chocam-se de encontro a razdo e ao sentimento do dever. Ora, se mais nao
féssemos do que matéria, ndo conheceriamos essas lutas, esses combates; e
entregar-nos-iamos, sem magoa, sem remorsos, as nossas tendéncias
naturais. Mas, ao contrario, a nossa vontade esta em conflito freqliente com os
nossos instintos. Por meio dela podemos escapar as influéncias da matéria,
doma-la, transforma-la em instrumento décil. Nao se tém visto homens
nascidos nas mais precarias condi¢cdes vencerem todos os obstaculos, a
pobreza, as enfermidades, os defeitos e chegarem a primeira classe por seus
esforgos enérgicos e perseverantes? Nao se vé a superioridade da alma sobre
o corpo afirmar-se, de maneira ainda mais positiva, no espetaculo dos grandes
sacrificios e das dedicagdes historicas? Ninguém ignora como os martires do
dever, da verdade revelada prematuramente, como todos aqueles que, pelo
bem da Humanidade, tém sido perseguidos, supliciados, levados ao patibulo,
puderam, no meio das torturas, as portas da morte, dominar a matéria e, em
nome de uma grande causa, impor siléncio aos gritos da carne dilacerada!
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Se mais ndo houvesse em nés que matéria, ndo veriamos, quando o corpo
esta mergulhado no sono, o Espirito continuar a viver e agir sem auxilio algum
dos nossos cinco sentidos, e assim mostrar que uma atividade incessante € a
condicao prépria da sua natureza. A lucidez magnética, a visao a distancia sem
o socorro dos olhos, a previsao de fatos, a penetragcdo do pensamento sao ou-
tras tantas provas evidentes da existéncia da alma.

Assim, pois, fraco ou poderoso, Ignorante ou esclarecido, somos um
Espirito; regemos este corpo que mais nao é, sob nossa dire¢cao, do que um
servidor, um simples instrumento. Esse Espirito que somos é livre e perfectivel,
por conseguinte, responsavel. Pode, a vontade, melhorar-se, transformar-se e
inclinar-se para o bem.

Confuso em uns, luminoso em outros, um ideal esclarece o caminho.
Quanto mais elevado é esse ideal tanto mais Uteis e gloriosas sao as obras que
inspira. Felis a alma que, em sua marcha, é sustentada por um nobre
entusiasmo: amor da verdade e da Justica, amor da patria e da Humanidade!
Sua ascensdo sera rapida, sua passagem por este mundo deixara tracos
profundos, sulcos de onde colhera uma messe bendita.

*

Estabelecida a existéncia da alma, o problema da imortalidade imp&e-se
desde logo. E essa uma questao da maior importancia, porque a imortalidade é
a unica sangao que se oferece a lei moral, a Unica concepgédo que satisfaz as
nossas idéias de Justica e responde as mais altas esperancas da Humanidade.

Se como entidade espiritual nos mantemos e persistimos através do
perpétuo renovamento das moléculas e transformagdes do nosso corpo
material, a desassociacdo e o desaparecimento final também ndo poderiam
atingir-nos em nossa existéncia.

Vimos que coisa alguma se aniquila no Universo. Quando a Quimica nos
ensina que nenhum atomo se perde, quando a Fisica nos demonstra que
nenhuma forga se dissipa, como acreditar que esta unidade prodigiosa em que
se resumem todas as poténcias intelectuais, que este eu consciente, em que a
vida se desprende das cadeias da fatalidade, possa dissolver-se e aniquilar-
se? Nao s6 a légica e a moral, mas também os proprios fatos — como
estabeleceremos adiante — fatos de ordem sensivel, simultaneamente
fisiolégicos e psiquicos, tudo concorre, mostrando a persisténcia do ser
consciente depois da morte, para nos provar que além do tumulo a alma se
encontra qual ela propria se fez por seus atos e trabalhos, no curso da
existéncia terrestre.

Se a morte fosse a Ultima palavra de todas as coisas, se 0S N0ssos
destinos se limitassem a esta vida fugitiva, teriamos aspira¢des para um estado
melhor, de que nada, na Terra, nada do que & matéria pode dar-nos a Idéia?
Teriamos essa sede de conhecer, de saber, que coisa alguma pode saciar? Se
tudo cessasse no tumulo, por que essas necessidades, esses sonhos, essas
tendéncias inexplicaveis? Esse grito poderoso do ser humano, que retumba
através dos séculos, essas esperancas Infinitas, esses impulsos Irresistiveis
para o progresso e para a luz mais nao seriam, pois, que atributos de uma
sombra passageira, de uma agregacao de moléculas apenas formadas e logo
esvaidas? Que sera entdo a vida terrestre, tdo curta que, mesmo em sua maior
duracao, nao nos permite atingir os limites da Ciéncia; tao cheia de impoténcia,
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de amargor, de desilusao que nela nada nos satisfaz inteiramente; onde,
depois de acreditar termos conseguido o objeto de nossos desejos insaciaveis,
nos deixamos arrastar para um alvo, sempre cada vez mais longinquo, mais
inacessivel? A persisténcia que temos em perseguir, apesar das decepgoes,
um ideal que nao é deste mundo, uma felicidade que nos foge sempre é uma
indicacao firme de que ha mais alguma coisa além da vida presente. A
Natureza ndo poderia dar ao ser aspiracdes, esperancas lIrrealizaveis. As
necessidades Infinitas da alma reclamam forgosamente uma vida sem limites.

(78) Isto por meio de um fluido vital que lhe serve de veiculo para a
transmissao de suas ordens aos 6rgaos. Voltaremos mais adiante a esse
terceiro elemento chamado “perispirito”, que sobrevive a morte e que
acompanha a alma em suas peregrinacoes.
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11
A PLURALIDADE DAS EXISTENCIAS

Sob que forma se desenvolve a vida imortal, e que éna realidade a vida da
alma? Para responder a tais perguntas, cumpre Ir a origem e examinar em seu
conjunto o problema das existéncias.

Sabemos que, em nosso globo, a vida aparece primeiramente sob os mais
simples, 0os mais elementares aspectos, para elevar-se, por uma progressao
constante, de formas em formas, de espécies em espécies, até ao tipo
humano, coroamento da criacédo terrestre. Pouco a pouco, desenvolvem-se e
depuram-se 0s organismos, aumenta a sensibilidade. Lentamente, a vida
liberta-se dos liames da matéria; o instinto cego da lugar a inteligéncia e a
razdo. Teria cada alma percorrido esse caminho medonho, essa escala de
evolugdo progressiva, cujos primeiros degraus afundam-se num abismo
tenebroso? Antes de adquirir a consciéncia e a liberdade, antes de se possuir
na plenitude de sua vontade, teria ela animado os organismos rudimentares,
revestido as formas Inferiores da vida? Em uma palavra: teria passado pela
animalidade? O estudo do carater humano, ainda com o cunho da bestialidade,
leva-nos a supor isso.

O sentimento da justica absoluta diz-nos também que o animal, tanto
quanto o homem, ndo deve viver e sofrer para o nada. Uma cadeia ascendente
e continua liga todas as criaces, o mineral ao vegetal, o vegetal ao animal, e
este ao ente humano. Liga-os duplamente, ao material como ao espiritual. Nao
sendo a vida mais que uma manifestacdo do espirito, traduzida pelo
movimento, essas duas formas de evolucao sao paralelas e solidarias.

A alma elabora-se no seio dos organismos rudimentares. No animal esta
apenas em estado embrionario; no homem, adquire o conhecimento, e nao
mais pode retrogradar. Porém, em todos os graus ela prepara e conforma o
seu invélucro. As formas sucessivas que reveste sao a expressao do seu valor
préprio. A situacdo que ocupa na escala dos seres estd em relagédo direta com
0 seu estado de adiantamento. Nao se deve acusar Deus por ter criado formas
horrendas e desproporcionadas. Os seres ndo podem ter outras aparéncias
que nao sejam as resultantes das suas tendéncias e dos habitos contraidos.
Acontece que almas, atingindo o estado humano, escolhem corpos débeis e
sofredores para adquirirem as qualidades que devem favorecer a sua elevacéao;
porém, na Natureza Inferior nenhuma escolha poderiam praticar e o ser recai
forcosamente sob o império das atragdes que em si desenvolveu.

Essa explicacdo pode ser verificada por qualquer observador atento. Nos
animais domésticos as diferencas de carater sdo apreciaveis, e até os de
certas espécies parecem mais adiantados que outros. Alguns possuem qua-
lidades que se aproximam sensivelmente das da Humanidade, sendo
suscetiveis de afeicdo e devotamento. Como a matéria € Incapaz de amar e
sentir, forcoso € que se admita neles a existéncia de uma alma em estado em-
brionario. Nada ha alias maior, mais justo, mais conforme a lei do progresso, do
que essa ascensao das almas operando-se por escalas Inumeraveis, em cujo
percurso elas préprias se formam: pouco a pouco se libertam dos Instintos
grosseiros e despedagam a sua couraga de egoismo para penetrarem nos
dominios da razédo, do amor, liberdade. E soberanamente justo que a mesma
aprendizagem chegue a todos, e que nenhum ser alcance o estado superior
sem ter adquirido aptidées novas.
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No dia em que a alma, libertando-se das formas animais e chegando ao
estado humano, conquistar a sua autonomia, a sua responsabilidade moral, e
compreender O dever, nem por isso atinge o seu fim ou termina a sua
evolucdo. Longe de acabar, agora é que comeca a sua obra real; novas tarefas
chamam-na. As lutas do passado nada sdo ao lado das que o futuro lhe
reserva. Os seus renascimentos em corpos carnais suceder-se-do. De cada
vez, ela continuara, com 6rgaos rejuvenescidos, a obra do aperfeicoamento
interrompida pela morte, a fim de prosseguir e mais avancar. Eterna viajora, a
alma deve subir, assim, de esfera em esfera, para o Bem, para a Razao infinita,
alcangar novos niveis, aprimorar-se sem cessar em ciéncia, em critério, em
virtude.

Cada uma das existéncias terrestres mais ndao é que um episddio da vida
imortal. Alma nenhuma poderia em tdo pouco tempo despir-se de todos os
vicios, de todos os erros, de todos os apetites vulgares, que sao outros tantos
vestigios das suas vidas desaparecidas, outras tantas provas da sua origem.

Calculando o tempo que foi preciso a Humanidade, desde a sua aparicao
no globo, para chegar ao estado da civilizacdo, compreenderemos que, para
realizar os seus destinos, para subir de claridades em claridades até ao
absoluto, até ao divino, a alma necessita de periodos sem limites, de vidas
sempre novas, sempre renascentes.

S6 a pluralidade das existéncias pode explicar a diversidade dos
caracteres, a variedade das aptiddes, a desproporcdo das qualidades morais,
enfim, todas as desigualdades que ferem a nossa vista.

Fora dessa lei, indagar-se-la inutilmente por que certos homens possuem
talento, sentimentos nobres, aspiracdes elevadas, enquanto muitos outros sé
tiveram em partilha tolice, paixdes vis e Instintos grosseiros.

Que pensar de um Deus que, estabelecendo uma sé vida corporal, nos
houvesse dotado tdo desigualmente, e, do selvagem ao civilizado, tivesse
reservado aos homens bens tdo desproporcionados e tdo diferente nivel
moral? Se nao fosse a lei das reencarnagdes, a iniqlidade governaria o
mundo.

A influéncia dos meios, a hereditariedade, as diferencas de educacao nao
bastam para explicar essas anomalias. Vemos os membros de uma mesma
familia, semelhantes pela carne e pelo sangue, educados nos mesmos
principios, diferencarem-se em bastantes pontos. Homens excelentes tém tido
monstros por filhos. Marco Aurélio, por exemplo, foi o genitor de Cémodo;
personagens célebres e estimadas tém descendido de pais obscuros, desti-
tuidos de valor moral.

Se para nés tudo comecasse com a vida atual, como explicar tanta
diversidade nas inteligéncias, tantos graus na virtude e no vicio, tantas
variedades nas situacées humanas? Um mistério impenetravel pairaria sobre
esses génios precoces, sobre esses Espiritos prodigiosos que, desde a
infancia, penetram com ardor as veredas da arte e das ciéncias, ao passo que
tantos jovens empalidecem no estudo e ficam mediocres, apesar dos seus
esforgos.

Todas essas obscuridades se dissipam perante a doutrina das existéncias
multiplas. Os seres que se distinguem pelo seu poder intelectual ou por suas
virtudes tém vivido mais, trabalhado mais, adquirido experiéncia e aptiddes
maiores.

O progresso e a elevacao das almas dependem unicamente de seus
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trabalhos, da energia por elas desenvolvida no combate da vida. Umas lutam
com coragem e rapidamente franqueiam o0s graus que as separam da vida
superior, enquanto outras imobilizam-Se durante séculos em existéncias
ociosas e estéreis. Porém, essas desigualdades, resultantes dos feitos do
passado, podem ser resgatadas e niveladas nas vidas futuras. Em resumo, o
ser se forma a si préprio pelo desenvolvimento gradual das forcas que estao
consigo. Inconsciente ao principio, sua vida vai ganhando inteligéncia e torna-
se consciente logo que chega a condicdo humana e entra na posse de si mes-
mo. Ai a sua liberdade ainda é limitada pela acdo das leis naturais que
intervém para assegurar a sua conservagao. O livre-arbitrio e o fatalismo assim
se equiliboram e moderam-se um pelo outro. A liberdade e, por conseguinte, a
responsabilidade sao sempre proporcionais ao adiantamento do ser.

Eis a unica solugdo racional do problema. Através da sucessao dos
tempos, na superficie de milhares de mundos, as nossas existéncias
desenrolam-Se, passam, renovam-se, e, em cada uma delas, desaparece um
pouco do mal que estd em nos; as nossas almas fortificam-se, depuram-se,
penetram mais intimamente nos caminhos sagrados, até que, livres das
encarnacoes dolorosas, tenham adquirido, por seus méritos, acesso aos
circulos superiores, onde eternamente irradiardo em beleza, sabedoria, poder e
amor!



77

12
O ALVO DA VIDA

Por esses dados, em torno de nds se estabelece a ordem; o nosso

caminho se esclarece; mais distinto se mostra o alvo da vida. Sabemos o que
somos e para onde vamos.
Desde entdo ndo devemos mais procurar satisfacoes materiais, porém
trabalhar com ardor pelo nosso adiantamento. O supremo alvo é a perfei¢do; o
caminho que para la conduz é o progresso. Estrada longa que se percorre
passo a passo. A proporcdo que se avancga, parece que o alvo longinquo
recua, mas, em cada passo que da, o ser recolhe o fruto de seus trabalhos,
enriguece a sua experiéncia e desenvolve as suas faculdades.

Nossos destinos sdo idénticos. Nao ha privilegiados nem deserdados.
Todos percorrem a mesma vasta carreira e, através de mil obstaculos, todos
sao chamados a realizar os mesmos fins. Somos livres, é verdade, livres para
acelerar ou para afrouxar a nossa marcha, livres para mergulhar em gozos
grosseiros, para nos retardarmos durante vidas inteiras nas regides inferiores;
mas, cedo ou tarde, acorda o sentimento do dever, vem a dor sacudir-nos a
apatia, e, forcosamente, prosseguiremos a jornada.

Entre as almas sé ha diferencas de graus, diferencas que lhes é licito
transpor no futuro. Usando do livre-arbitrio, nem todos havemos caminhado
com 0 mesmo passo, e isso explica a desigualdade intelectual e moral dos ho-
mens; mas todos, filhos do mesmo Pai, nos devemos aproximar dEle na
sucessao das existéncias, para formar com os nossos semelhantes uma soé
familia, a grande familia dos bons Espiritos que povoam o Universo.

Estdo banidas do mundo as Idéias de paraiso e de inferno eterno. Nesta
imensa oficina, s6 vemos seres elevando-se por seus préprios esforcos ao seio
da harmonia universal. Cada qual conquista a sua situagao pelos préprios atos,
cujas consequéncias recaem sobre si mesmo, ligam-no e prendem. Quando a
vida é entregue as paixdes e fica estéril para o bem, o ser se abate; a sua
situacdo se apouca. Para lavar manchas e vicios, devera reencarnar nos
mundos de provas e ali purificar-se pelo sofrimento. Cumprida a purificagcéo,
sua evolucao recomeca. Nao ha provacdes eternas, mas sim reparacoes
proporcionadas as faltas cometidas. Nao temos outro juiz nem outro carrasco a
NAo ser a nossa consciéncia, pois essa consciéncia, assim que se desprende
das sombras materiais, torna-se um julgador terrivel. Na ordem moral como na
fisica s6 ha efeitos e causas, que sao regidos por uma lei soberana, imutavel,
Infalivel. Esta lei regula todas as vidas. O que, em nossa ignorancia,
chamamos injustica da sorte ndo é sendo a reparacao do passado. O destino
humano é um pagamento do débito contraido entre n6s mesmos e para com
essa lei.

A vida atual é a conseqUéncia direta, inevitdvel das nossas vidas passadas,
assim como a nossa vida futura sera a resultante das nossas acoes presentes,
da nossa maneira de viver. Vindo animar um corpo novo, a alma traz consigo,
em cada renascimento, a bagagem das suas qualidades e dos seus defeitos,
todos os tesouros acumulados pela obra do passado. Assim, na série das
vidas, construimos por nossas proprias maos o nosso ser moral, edificamos o
nosso futuro, preparamos o meio em que devemos renascer, o lugar que
devemos ocupar.

Pela lei da reencarnacao, a soberana justica reina sobre os mundos. Cada



78

ser, chegando a possuir-se em sua razado € em sua consciéncia, torna-se o
artifice dos préprios destinos. Constréi ou desmancha, a vontade, as cadeias
que o prendem a matéria. Os males, as situacées dolorosas que certos
homens sofrem, explicam-se pela acado desta lei. Toda vida culpada deve ser
resgatada. Chegara a hora em que as almas orgulhosas renascerao em
condigdes humildes e servis, em que 0 ocioso deve aceitar penosos labores.
Aquele que fez sofrer sofrera a seu turno.

Porém, a alma nao esta para sempre ligada a esta Terra obscura. Depois de
ter adquirido as qualidades necessarias, deixa-a e vai para mundos mais
elevados. Percorre o campo dos espacos, semeado de esferas e de sbis. Ser-
lhe-a arranjado um lugar no seio das humanidades que os povoam. E,
progredindo ainda nesses novos meios, ela, sem cessar, aumentara a sua
riqueza moral e o seu saber. Depois de um numero incalculavel de vidas, de
mortes, de renascimentos, de quedas e de ascensbes, liberta das
reencarnacdes, gozara vida celeste, tomara parte no governo dos seres e das
coisas, contribuindo com suas obras para a harmonia universal e para a
execucgao do plano divino.

Tal é o mistério de psique — a alma humana —, mistério admiravel entre
todos. A alma traz gravada em si mesma a lei dos seus destinos. Aprender a
soletrar os seus preceitos, aprender a decifrar esse enigma, eis a verdadeira
ciéncia da vida. Cada farrapo arrancado ao céu da ignorancia que a cobre,
cada faisca que adquire do foco supremo, cada conquista sobre si mesma,
sobre suas paixdes, sobre seus instintos egoisticos permite-lhe uma alegria
pura, uma satisfacdo intima, tanto mais viva quanto maior for o trabalho
executado.

Eis ai o céu prometido aos nossos esforcos. O céu nao esta longe de nos,
mas, sim, conosco. Felicidades intimas ou remorsos pungentes, 0 homem traz,
nas profundezas do ser, a propria grandeza ou a miséria consequiente dos seus
atos. As vozes harmoniosas ou severas que em si percebe sao as intérpretes
fieis da grande lei, tanto mais potentes e imperiosas quanto mais elevado ele
estiver na escala dos aperfeicoamentos infinitos. A alma € um mundo em que
se confundem ainda sombras e claridades, mundo cujo estudo atento faz-nos
cair de surpresa em surpresa. Em seus recénditos todas as poténcias estao em
germe, esperando a hora da fecundagcao para se desdobrarem em feixes de
luz. A medida que ela se purifica, suas percepgcdes aumentam. Tudo o que nos
encanta em seu estado presente, os dons do talento, os fulgores do génio, tudo
isso nada é, comparado ao que um dia adquirird, quando tiver atingido as
supremas altitudes espirituais.

J& possui imensos recursos ocultos, sentidos intimos, variados e sutis,
fontes de vivas impressdes, mas 0 pesado e grosseiro invélucro embaraca-lhe
quase sempre 0 exercicio.

Somente algumas almas eleitas, destacadas por antecipacdo das coisas
terrestres, depuradas pelo sacrificio, sentem as primicias desse mundo;
todavia, ndo encontram palavras para descrever as sensacbes que as
enlevam, e os homens, em sua ignorancia da verdadeira natureza da alma e
das suas poténcias latentes, os homens tém escarnecido disso que julgam
ilusdes e quimeras.
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13
AS PROVAS E A MORTE

Estabelecido o alvo da existéncia, mais alto que a fortuna, mais elevado
que a felicidade, uma Inteira revolucédo produz-se em nossos intuitos.

O Universo € uma arena em que a alma luta pelo seu engrandecimento, e
este sO é obtido por seus trabalhos, sacrificios e sofrimentos. A dor, fisica ou
moral, € um meio poderoso de desenvolvimento e de progresso. As provas
auxiliam-nos a conhecer, a dominar as nossas paixdes € a amarmos realmente
os outros. No curso que fasemos, o que devemos procurar adquirir € a ciéncia
e 0 amor alternadamente. Quanto mais soubermos, mais amaremos e mais nos
elevaremos. A fim de podermos combater e vencer o sofrimento, cumpre
estudarmos as causas que o produzem, e, com o conhecimento dos seus
efeitos e a submissdo as suas leis, despertar em n6s uma simpatia profunda
para com aqueles que o suportam. A dor € a purificagdo suprema, é a escola
em que se aprendem a paciéncia, a resignagao e todos os deveres austeros. E
a fornalha onde se funde o egoismo, em que se dissolve o orgulho. Algumas
vezes, nas horas sombrias, a alma submetida a prova revolta-se, renega a
Deus e sua justica; depois, passada a tormenta, quando se examina a Si
mesma, vé que esse mal aparente era um bem; reconhece que a dor tornou-a
melhor, mais acessivel a piedade, mais caritativa para com os desgracados.

Todos os males da vida concorrem para o nosso aperfeicoamento. Pela
dor, pela prova, pela humilhacéo, pelas enfermidades, pelos reveses o melhor
desprende-se lenta-mente do pior. Eis por que neste mundo ha mais sofrimento
que alegria. A prova retempera os caracteres, apura 0s sentimentos, doma as
almas fogosas ou altivas.

A dor fisica também tem sua utilidade; desata quimicamente os lacos que
prendem o Espirito a carne; liberta-o dos fluidos grosseiros que o retém nas
regides inferiores e que o envolvem, mesmo depois da morte. Essa acao
explica, em certos casos, as curtas existéncias das criangas mortas com pouca
idade. Essas almas puderam adquirir na Terra o saber e a virtude necessarios
para subirem mais alto; como um resto de materialidade Impedisse ainda o seu
vbo, elas vieram terminar, pelo sofrimento, a sua completa depuragao.

Nao imitemos esses que maldizem a dor e que, nas suas imprecacoes
contra a vida, recusam admitir que o sofrimento sej a um bem. Desejariam
levar uma existéncia a gosto, toda de bem-estar e de repouso, sem com-
preenderem que o bem adquirido sem esforco ndo tem nenhum valor e que,
para apreciar a felicidade, € necessario saber-se quanto ela custa. O
sofrimento € o instrumento de toda elevagéo, € o unico meio de nos arran-
carmos a indiferenga, a volupia. E quem esculpe nossa alma, quem Ihe da mais
pura forma, beleza mais perfeita.

A prova € um remeédio infalivel para a nossa inexperiéncia. A Providéncia
procede para conosco como mae precavida para com seu filho. Quando
resistimos aos seus apelos, quando recusamos seguir-lhe os conselhos, ela
deixa-nos sofrer decepgdes e reveses, sabendo que a adversidade € a melhor
escola da prudéncia.

Tal o destino do maior numero neste mundo. Debaixo de um céu algumas
vezes sulcado de raios, é preciso seguir o caminho arduo, com o0s pés
dilacerados pelas pedras e pelos espinhos. Um Espirito de vestes lutuosas guia
0S NOSS0S passos; € a dor santa que devemos abencgoar, porque sé ela sacode
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e desprende-nos o ser das futilidades com que este gosta de paramentar-se,
torna-o apto a sentir o que é verdadeiramente nobre e belo.

*

Sob o efeito desses ensinos, a que se reduz a idéia da morte? Perde todo o
carater assustador. A morte mais ndo é que uma transformacao necessaria e
uma renovacao, pois nada perece realmente. A morte é s6 aparente; somente
muda a forma exterior; o principio da vida, a alma, fica em sua unidade
permanente, indestrutivel. Esta se acha, além do timulo, na plenitude de suas
faculdades, com todas as aquisicoes com que se enriqueceu durante as suas
existéncias terrestres: luzes, aspiracoes, virtudes e poténcias. Eis ai os bens
impereciveis a que se refere o Evangelho, quando diz: “Os vermes e a
ferrugem nao os consumirdo nem os ladrées os furtardo.” Sdo as Unicas
riquezas que poderemos levar conosco e utilizar na vida futura.

A morte e a reencarnacao que se lhe segue, em um tempo dado, sdo duas
condicbes essenciais do progresso. Rompendo os habitos acanhados que
haviamos contraido, elas colocam-nos em meios diferentes; obrigam a adap-
tarmo-nos as mil faces da ordem social, e universal.

Quando chega o declinio da vida, quando nossa existéncia, semelhante a
pagina de um livro, vai voltar-se para dar lugar a uma pagina branca e nova,
aquele que for sensato consulta o seu passado e revé os seus atos. Feliz quem
nessa hora puder dizer: meus dias foram bem preenchidos! Feliz aquele que
aceitou as suas provas com resignagcao e suportou-as com coragem! Esses,
macerando a alma, deixaram expelir tudo o que nela havia de amargor e fel.

Rememorando na consciéncia as suas tribulacoes, bendirdo os sofrimentos
que suportaram, e, com a paz intima, verdo sem receio aproximar-se 0
momento da morte.

Digamos adeus as teorias que fazem da morte a porta do nada, ou o
preludio de castigos Interminaveis. Adeus sombrios fantasmas da Teologia,
dogmas medonhos, sentencas inexoraveis, suplicios infernais! Chegou a vez
da esperanca e da vida eterna! Nao mais ha negrejantes trevas, porém, sim,
luz deslumbrante que surge dos tumulos.

Ja vistes a borboleta de asas multicores despir a informe crisalida, esse
invélucro repugnante, no qual, como lagarta, se arrastava pelo solo? Ja a vistes
solta, livre, voejar ao calor do Sol, no meio do perfume das flores? Nao ha
imagem mais fiel para o fenbmeno da morte. O homem também estad numa
crisalida que a morte decompde. O corpo humano, vestimenta de carne, volta
ao grande monturo; o nosso despojo miseravel entra no laboratério da
Natureza; mas, o Espirito, depois de completar a sua obra, lanca-se a uma vida
mais elevada, para essa vida espiritual que sucede a vida corpérea, como o dia
sucede a noite. Assim se distingue cada uma das nossas encarnacoes.

Firmes nestes principios, ndo mais temeremos a morte. Como os gauleses,
ousaremos encara-la sem terror. Nao mais havera motivo para receio, para
lagrimas, ceriménias sinistras e cantos lugubres. Os nossos funerais tornar-se-
ao uma festa pela qual celebraremos a libertagdo da alma, sua volta a
verdadeira patria.

A morte € uma grande reveladora. Nas horas de provacdo, quando as
sombras nos rodeiam, perguntamos algumas vezes: Por que nasci eu? Por que
nao fiquei mergulhado 14 na profunda noite, onde nao se sente, onde néao se
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sofre, onde s6 se dorme o eterno sono? E, nessas horas de duvida e de
angustia, uma voz vem até nés e diz-nos: Sofre para te engrandeceres, para te
depurares! Fica sabendo que teu destino é grande. Esta terra fria ndo é teu
sepulcro. Os mundos que brilham no ambito dos céus sado tuas moradas
futuras, a heranca que Deus te reserva. Tu és para sempre cidaddao do
Universo; pertences aos séculos passados como aos futuros, e, na hora atual,
preparas a tua elevacao. Suporta, pois, com calma, os males por ti mesmo
escolhidos. Semeia na dor e nas lagrimas o grao que reverdecera em tuas
proximas vidas. Semeia também para os outros assim como semearam para ti!
Ser imortal, caminha com passo firme sobre a vereda escarpada até as alturas
de onde o futuro te aparecera sem véu! A ascensao é rude, e o suor inundara
muitas vezes o teu rosto, mas, no cimo, veras brilhar a grande luz, veras
despontar no horizonte o Sol da Verdade e da Justical

A voz que assim nos fala € a voz dos mortos, € a voz das almas queridas
gue nos precederam no pais da verdadeira vida. Bem longe de dormirem nos
tumulos, elas velam por nés. Do pértico do invisivel véem-nos e sorriem para
nés. Adoravel e divino mistério! Comunicam-se conosco e dizem: Basta de
duvidas estéreis; trabalhai e amai. Um dia, preenchida a vossa tarefa, a morte
reunir-nos-a.
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14
OBJECOES

E assim que muitas questdes insollveis para as outras escolas sao
resolvidas pela doutrina das vidas sucessivas. As fortissimas obje¢cdes com
que o cepticismo e o materialismo tém feito brechas no edificio teoldégico — o
mal, a dor, a desigualdade dos méritos e das condicdes humanas, a Injustica
aparente da sorte: todos esses tropecos se desvanecem perante a Doutrina
dos Espiritos.

Entretanto, uma dificuldade subsiste, uma forte objecao ergue-se contra ela.
Se ja vivemos no espaco, dizem, se outras vidas precederam ao nascimento,
por que de tal perdemos a recordagao?

Esta objecao, de aparéncia irrespondivel, é facil de ser destruida.

A memdéria das coisas que viveram, dos atos que se cumpriram, nao é
condicao necessaria da existéncia.

Ninguém se lembra do tempo passado no ventre materno ou mesmo no
berco. Poucos homens conservam a memdria das impressdes e dos atos da
primeira infancia. Entretanto, essas sdo partes integrantes da nossa existéncia
atual. Pela manha, ao acordarmos, perdemos a recordacdo da maior parte de
nossos sonhos, embora, no momento, eles nos tenham parecido outras tantas
realidades. S6 nos restam sensagdes grosseiras e confusas, que o Espirito
experimenta quando recai sob a influéncia material.

Os dias e as noites sdo como as nossas vidas terrestres e espirituais, e o
sono parece tao inexplicavel quanto a morte. O sono e a morte transportam-
nos, alternadamente, para meios distintos e para condicbes diferentes, o que
ndo impede a nossa identidade de manter-se e persistir através desses
estados variados.

No sono magnético, o Espirito, desprendido do corpo, recorda-se de coisas
que esquecera ao volver a carne, cujo encadeamento, nao obstante, ele
tornara a apanhar, recobrando a lucidez. Esse estado de sono provocado
desenvolve nos sonambulos aptidées especiais que, em vigilia, desaparecem,
abafadas, aniquiladas pelo involucro corporeo.

Nessas diversas condicoes, o ser fisico parece possuir dois estados de
consciéncia, duas fases alternadas de existéncias que se encadeiam e se
envolvem uma na outra. O esquecimento, como espessa cortina, separa o
sono do estado de vigilia, assim como divide cada vida terrestre das
existéncias anteriores e da vida dos céus.

Se as impressdes que a alma sente durante o decurso da vida atual, no
estado de desprendimento completo, seja pelo sono natural ou pelo sono
provocado, ndo podem ser transmitidas ao cérebro, deve-se compreender que
as recordacdoes de uma vida anterior sé-lo iam mais dificilmente ainda. O
cérebro ndo pode receber e armazenar senao as impressdes comunicadas
pela alma em estado de cativeiro na matéria. A memdéria s6 saberia reproduzir
0 que ele tem registrado.

Em cada renascimento, o organismo cerebral constitui para nés uma
espécie de livro novo, sobre o qual se gravam as sensacgdes e as imagens.
Voltando a carne, a alma perde a memoéria de quanto viu e executou no estado
de liberdade, e s6 tornara a lembrar-se de tudo quando abandonar de novo a
sua prisao temporaria.

O esquecimento do passado é a condicao indispensavel de toda prova e
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de todo progresso. O nosso passado guarda suas manchas e nédoas.
Percorrendo a série dos tempos, atravessando as idades de brutalidade,
devemos ter acumulado bastantes faltas, bastantes iniquidades. Libertos
apenas ontem da barbaria, o peso dessas recordacdes seria acabrunhador
para nés. A vida terrestre €, algumas vezes, dificil de suportar; ainda mais o
seria se, ao cortejo dos nossos males atuais, acrescesse a memoéria dos
sofrimentos ou das vergonhas passadas.

A recordacao de nossas vidas anteriores nao estaria também ligada a do
passado dos outros?

Subindo a cadeia de nossas existéncias, o entrecho de nossa propria
histéria, encontrariamos o vestigio das acdes de nossos semelhantes.

As inimizades perpetuar-se-lam; as rivalidades, os 6dios e as discoérdias
agravar-se-lam de vida em vida, de século em século. Os nossos inimigos, as
nossas vitimas de outrora, reconhecer-nos-iam e estariam a perseguir-nos com
sua vinganga.

Bom é que o véu do esquecimento nos oculte uns aos outros, e que,
apagando momentaneamente de nossa memoria penosas recordacdes, nos
livre de um remorso incessante. O conhecimento das nossas faltas e suas
consequéncias, erguendo-se diante de nés como ameaca medonha e
perpétua, paralisaria os nossos esforcos tornaria estéril e insuportavel a nossa
vida.

Sem o esquecimento, os grandes culpados, os criminosos célebres
estariam marcados a ferro em brasa por toda a eternidade. Vemos os
condenados da justica humana, depois de sofrida a pena, serem perseguidos
pela desconfianca universal, repelldos com horror por uma sociedade que lhes
recusa lugar em seu seio, e assim muitas vezes os atira ao exército do mal.
Que seria se os crimes do passado longinquo se desenhassem aos olhos de
todos?

Quase todos temos necessidade de perdao e de esquecimento. A sombra que
oculta as nossas fraquezas e misérias conforta-nos o ser, tornando-nos menos
penosa a reparacao. Depois de termos bebido as aguas do Letes, renascemos
mais alegremente para uma vida nova e desvanecem-se os fantasmas do
passado. Transportando-se para um meio diferente, despertamos para outras
sensacgoes, abrem-se-nos outras influéncias, abandonamos com mais
facilidade os erros e o0s habitos que outrora nos retardaram a marcha.
Renascendo sob a forma de crianga, a alma culpada encontra em torno de si o
auxilio e a ternura necessarios a sua elevacao. Ninguém cuida em reconhecer
nesse ser fraco e encantador o Espirito vicioso que vem resgatar um passado
de faltas.

Entretanto, para certos homens esse passado nado esta absolutamente
apagado. Um sentimento confuso do que foram jaz no fundo de sua
consciéncia. E a origem das Intuicbes, das Idéias Inatas, das recordacdes
vagas e dos pressentimentos misteriosos, como eco enfraquecido dos tempos
decorridos. Consultando essas impressodes, estudando-se a si mesmos com
atencao, nao seria impossivel reconstituir esse passado, se ndao em suas
minucias, a0 menos em seus tragos principais.

Porém, no termo de cada existéncia, essas recordacbes longinquas
ressuscitam em tropel e saem da sombra. Avangcamos passo a passo, tateando
na vida; vem a morte e tudo se esclarece. O passado explica o presente, e 0
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futuro llumina-se mais claramente. Cada alma, voltando a vida espiritual,
recobra a plenitude das suas faculdades. Para ela comeca, entdo, um periodo
de exame, de repouso, de recolhimento, durante o qual se julga a si mesma e
avalia o caminho percorrido. Recebe opinides e conselhos de Espiritos mais
adiantados. Guiada por eles, tomara resolucdes viris, €, na ocasiao propicia,
escolhendo um meio favoravel, baixara a um novo corpo, a fim de se melhorar
pelo trabalho e pelo sofrimento.

Voltando a carne, a alma perdera ainda a memoria das suas vidas anteriores, e
bem assim a recordagdo da vida espiritual, a Unica verdadeiramente livre e
completa, perto da qual a morada terrestre Ihe pareceria medonha. Longa sera
a luta, penosos os esforcos necessarios para recuperar a consciéncia de si
mesma € as suas poténcias ocultas; porém, conservara sempre a Intuicdo, o
sentimento vago das resolucdes tomadas antes de renascer.
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15
A NATUREZA E A CIENCIA

Expusemos, nas paginas precedentes, os principios essenciais da filosofia
das existéncias sucessivas. Apoiados sobre a mais rigorosa ldgica, tais
principios esclarecem o nosso futuro, e resolvem numerosos problemas até
aqui ndo explicados.

Entretanto, podem objetar-nos que essas doutrinas, por mais logicas e
racionais que parecam, nao passam de simples hipéteses, meras
especulacdes, e que como tais devem ser tratadas.

A nossa época, fatigada dos devaneios da imaginacao, das teorias e dos
sistemas preconcebidos, propendeu para o cepticismo. Diante de qualquer
afirmagao reclama provas. Nao Ihe basta o mais légico raciocinio. Precisa de
fatos sensiveis, diretamente observados, para dissipar as suas duvidas. Tais
dividas se explicam: sdo a consequéncia fatal do abuso das lendas, das
ficcbes, das doutrinas errbneas com que durante séculos se embalou a
Humanidade. De crédulo que era, o homem, Instruindo-se, tornou-se céptico, e
cada teoria nova é acolhida com desconfianga, sendo com hostilidade.

Nao nos lastimemos desse estado de espirito, que ndo é, em suma, senao
homenagem inconsciente prestada averdade pelo pensamento humano. Com
isso, a filosofia das existéncias sucessivas sé tem a ganhar, porque, longe de
ser mais um sistema fantasista, apdia-se num conjunto imponente de fatos,
estabelecidos por provas experimentais e por testemunhos universais. A tais
fatos é que consagraremos a terceira parte desta obra.

O progresso da Ciéncia, em suas escalas inumeraveis, é comparavel a
uma ascensao em pais de altas montanhas. A medida que o viajante galga as
arduas encostas, o horizonte se lhe alarga, os pormenores do plano inferior se
confundem em vasto conjunto, enquanto novas perspectivas se desvendam ao
longe. Quanto mais sobe, tanto maior ampliddo e majestade adquire o
espetaculo. Assim a Ciéncia, em seu progresso Incessante, descobre, a cada
passo, dominios ignorados.

Todos sabem quéao limitados sdo os nossos sentidos materiais, como é
restrito o campo que estes abracam. Além das cores e dos raios percebidos
por nossa vista, ha outras cores, outros raios, cuja existéncia é demonstrada
pelas reagdes quimicas. Do mesmo modo, o ouvido s6 percebe as ondas
sonoras entre dois extremos, além dos quais as vibragbes sonoras, muito
agudas ou muito graves, nenhuma influéncia exercem sobre o nervo auditivo.

Se a nossa forca visual nao tivesse sido aumentada pelas descobertas da
Optica, que saberiamos do Universo na hora presente? Nao s6 ignorariamos a
existéncia dos longinquos impérios do éter, onde séis sucedem a soéis, onde a
matéria cdsmica, em suas eternas gestacoes, faz surgir astros por milhares,
como também nada saberiamos ainda dos mundos mais vizinhos a Terra.

Gradualmente e de Idade em Idade, tem-se estendido o campo de
observacao. Gracgas a invencao do telescopio, o homem tem podido explorar os
céus e comparar 0 nosso mesquinho globo com as esferas gigantescas do
espaco.

Mais recentemente, a invencao do microscopio abriu-nos um outro infinito.
Por toda parte, em torno de néds, nos ares, nas aguas, Invisiveis a nossos
fracos olhos, miriades de seres pululam e agitam-se em turbilhdes espantosos.
Tornou-se possivel o estudo da constituicdo molecular dos corpos. Chegou-se
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a reconhecer que os glébulos do sangue, os tecidos e as células do corpo hu-
mano sao povoados de parasitas animados, de infusérios, em detrimento dos
quais vivem ainda outros parasitas. Ninguém pode dizer onde termina o fluxo
da vida!

A Ciéncia progride, engrandece-se, € 0 pensamento por ela alentado sobe
a novos horizontes. Mas quéo leve se apresenta a bagagem dos nossos
conhecimentos, quando a comparamos com 0 que nos resta ainda a aprender!
O Espirito humano tem limites, a Natureza ndo. Com o que ignoramos das leis
universais, diz Faraday, poder-se-ia criar o mundo.” Os nossos sentidos
grosseiros permitem que vivamos no meio de um oceano de maravilhas, sem
mesmo suspeitarmos delas, como cegos banhados em catadupas de luz.
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16
XVl — MATERIA E FORCA. PRINCIPIO UNICO DAS
COISAS

Até aqui a matéria sé era conhecida sob os trés estados: sélido, liquido e
gasoso. Crookes, o sabio fisico inglés, procurando fazer o vacuo em tubos de
vidro, descobriu um quarto estado, a que chamou radiante. Os atomos,
restituidos a liberdade pela rarefacao, entregam-se, nesse vacuo relativo, a
movimentos vibratérios de uma rapidez, de uma violéncia incalculaveis.
Inflamam-se e produzem efeitos de luz, radiacoes elétricas que permitem
explicar a maior parte dos fendmenos césmicos.

Condensada em graus diversos sob seus primeiros aspectos, a matéria
perde, no estado radiante, varias propriedades: densidade, forma, cor, peso;
mas, neste novo dominio, parece estar, de maneira muito mais intima, unida a
forca. Este quarto estado sera o ultimo que a matéria pode revestir? Nao, sem
duvida, porque podemos Imaginar muitos outros ou entrever pelo pensamento
um estado fluidico e sutil, tdo superior ao radiante quanto este ao gasoso, € o
estado liquido ao sélido. A Ciéncia do futuro, explorando essas profundezas,
encontrard a solugdo dos problemas maravilhosos da unidade de substancia e
das forcas diretoras do Universo.

A unidade de substancia ja é prevista, admitida pela maior parte dos sabios.
A matéria, ndés o dissemos, parece ser, em seu principio, um fluido de sutileza,
de elasticidade infinitas, cujas inumeraveis combinacdes dao origem a todos 0s
corpos. Invisivel, imperceptivel, impalpavel, este fluido, em sua esséncia
primordial, torna-se, por transi¢cdes sucessivas, ponderavel e chega a produzir,
por condensacdo poderosa, 0S corpos duros, opacos € pesados que
constituem o carater da matéria terrestre. Esta condensagdo é, porém,
transitéria, e a matéria, tornando a subir a escala de suas transformacdes,
facilmente se desagregara e voltara ao seu estado fluidico primitivo. Eis por
que a existéncia dos mundos é passageira. Saidos dos oceanos do éter, ai
tornam a mergulhar e a dissolver-se, depois de percorrido o seu ciclo de vida.
Pode afirmar-se que, na Natureza, tudo converge para a unidade. A analise
espectral revela a identidade dos elementos constitutivos do Universo, desde o
mais humilde satélite até o sol mais gigantesco. O deslocamento dos corpos
celestes mostra a unidade das leis mecénicas. O estudo dos fenémenos
materiais, como uma cadeia infinita, conduz-nos, gradativamente, a concepcao
de uma substéncia uUnica, etérea, universal, e de uma forca Igualmente Unica,
principio de movimento, da qual a eletricidade, a luz e o calor ndo s&o mais que
variedades, modalidades, formas diversas. (79)

E assim que, em sua marcha paralela, a Quimica, a Fisica e a Mecénica
verificam cada vez mais a coordenacdo misteriosa das coisas. O Espirito
humano encaminha-se com lentiddo, algumas vezes mesmo incons-
cientemente, para o conhecimento de um principio Unico fundamental, em que
se unam a substancia, a forga e o pensamento, de uma poténcia cuja grandeza
e majestade o encherdo algum dia de surpresa e admiracao.

(79) Eis o que diz Berthelot (“Origines de la Chimie”, pag. 320): “Da
mesma forma que os quatro elementos dos antigos, os fluidos elétrico,
magnético, calorifero e luminoso, que se admitiam ha meio século, ja
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hoje, em sua substancia, nao oferecem base de discriminacao, pois esta
reconhecido, pelos progressos da Ciéncia, que todos eles se reduzem a
um so elemento: o éter. Entretanto, o éter dos fisicos e o atomo dos
quimicos também a seu turno sao decomponiveis para darem lugar a
concepcoes mais elevadas, que tendem a explicar tudo somente pelos
fenébmenos do movimento.” Segundo G. Le Bon (“L’Evolution de la
matiére”; ‘L’Evolution des forces”), a matéria e a forca mais nao sao que
dois aspectos da mesma substancia. A matéria é a forca condensada; a
forca, a matéria dissociada.
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17
OS FLUIDOS. O MAGNETISMO

Esse mundo dos fluidos, que se entrevé além do estado radiante, reserva
bastantes surpresas e descobertas aCiéncia. Inumeraveis sdo as variedades
de formas que a matéria, tornando-se sutil, pode revestir para as necessidades
de uma vida superior.

Ja muitos observadores sabem que, fora das nossas percepgoes, além do
véu opaco que nossa espessa constituicdo apresenta, existe um outro mundo,
ndo mais o dos infinitamente pequenos, porém um Universo fluidico
completamente povoado de multiddes invisiveis.

Seres sobre-humanos, mas nao sobrenaturais, vivem junto de ndés,
testemunhas mudas dos nossos atos, e s6 manifestando a sua existéncia em
condigdes determinadas, sob a acdo de leis naturais, exatas, rigorosas. Importa
penetrar o segredo dessas leis, porque, de seu conhecimento, decorrera para o
homem a posse de forgas consideraveis, cuja utilizagdo pratica pode
transformar a face da Terra e a ordem das sociedades. E esse o dominio da
Psicologia experimental; outros diriam, o das ciéncias ocultas.

Essas ciéncias sao tdo velhas quanto o mundo. Ja falamos dos prodigios
efetuados nos lugares sagrados da India, do Egito e da Grécia. Nao esta em
nosso programa nos estendermos demasiado sobre esta ordem de fatos, mas
h& uma questdo conexa que ndao devemos deixar passar em siléncio: é a do
Magnetismo.

O Magnetismo, estudado e praticado secretamente em todas as épocas da
Histéria, vulgarizou-se sobretudo nos fins do século XVIII. As academias ainda
0 encaram como suspeito, e foi sob o novo nome de Hipnotismo que os
mestres da Ciéncia resolveram-se a admiti-lo, um século depois do seu
aparecimento.

“O Hipnotismo, diz o Sr. de Rochas (80), até hoje estudado s6 oficialmente,
nao € senao o vestibulo de vasto e maravilhoso edificio, ja em grande parte
explorado pelos antigos investigadores.”

Infelizmente, os sabios oficiais — quase todos médicos — que se ocupam
do Magnetismo ou, como eles préprios o dizem, de Hipnotismo, sé fazem as
suas experiéncias, geralmente, sobre passivos doentes, sobre internos de
hospitais. A irritagdo nervosa e as afecgbes morbidas desses passivos sé
permitem obter fendmenos incoerentes, incompletos. Certos sabios parecem
recear que o estudo desses mesmos fenémenos, obtidos em condigGes
normais, forneca a prova da existéncia do principio animico no homem. E pelo
menos o que resulta dos comentarios do Dr. Charcot, cuja competéncia
ninguém certamente negara.

“O Hipnotismo, diz ele, € um mundo no qual se encontram fatos palpaveis,
materiais, grosseiros, que acompanham sempre a Psicologia, ao lado de outros
fatos absolutamente extraordinarios, inexplicaveis até hoje, que nao
correspondem a nenhuma lei fisioldgica, e friteiramente estranhos,
surpreendentes. Ocupo-me dos primeiros e deixo de lado os segundos.”

Assim, os mais célebres médicos confessam que essa questdo ainda esta
para eles cheia de obscuridade. Em suas pesquisas, limitam-se a observagdes
superficiais, desdenhando os fatos que poderiam conduzi-los diretamente a
Solugao do problema. A ciéncia materialista hesita em aventurar-se no terreno
da Psicologia experimental, pois sente que ali se acharia em presenca das
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forcas psiquicas, da alma enfim, cuja existéncia tem negado com tanta
tenacidade.

Seja como for, o0 Magnetismo, repelido pelas corporagdes sabias, comeca
sob outro nome a atrair-lhes a atencdo. Os resultados seriam, porém, muito
mais fecundos se, ao invés de operarem sobre histéricos, experimentassem
sobre individuos saos e validos. O sono magnético desenvolve, nos passivos
lucidos, faculdades novas, um poder incalculavel de percepgéo. O mais notavel
fenbmeno é a visdo a grande distdncia, sem o auxilio dos olhos. Um
sonambulo pode orientar-se durante a noite, ler e escrever com os olhos
fechados, entregar-se aos mais delicados e complicados trabalhos. Outros
véem no interior do corpo humano, discernem seus males e causas, Iéem o
pensamento no cérebro (81), penetram, sem o concurso dos sentidos, nos
mais reconditos dominios, e até no vestibulo do outro mundo. Sondam os
mistérios da vida fluidica, entram em relacdo com o0s seres invisiveis, transmi-
tem-nos seus conselhos, seus ensinos. Mais adiante voltaremos a este ponto,
porém desde ja podemos considerar como estabelecido o fato que decorre dos
estudos, das experiéncias de Puységur, Deleuze, du Potet e de seus
inumeraveis discipulos, Isto é, que o sono magnético, imobilizando o corpo,
aniquilando os sentidos, restitui aliberdade o ser psiquico, centuplica-lhe os
meios intimos de percepcdo, e o faz entrar num mundo vedado aos seres
corporeos, mundo cujas belezas e leis nos descreve.

E esse ser psiquico que, no sono, vive, pensa, age fora do corpo, que
afirma sua personalidade independente por um modo especial de apreciagao,
por conhecimentos superiores aos que possuia no estado de vigilia, que sera
sendo a prépria alma, ndo mais uma resultante das forgas vitais dos 6rgaos,
porém uma causa livre, uma vontade ativa, desprendida momentaneamente de
sua prisdo, pairando sobre a natureza inteira e gozando a integridade de suas
faculdades inatas?

Assim, pois, os fendbmenos magnéticos tornam evidente ndo so6 a existéncia
da alma, mas também a sua imortalidade; porque, se, durante a existéncia
corpérea, essa alma se desliga do seu grosseiro Invélucro, vive e pensa fora
dele, com mais forte razdo achara na morte a plenitude de uma liberdade.

A ciéncia do Magnetismo n&o sé nos leva a crer na existéncia da alma, mas
também nos da a posse de maravilhosos recursos. A agao dos fluidos sobre o
corpo humano é consideravel; suas propriedades sdao multiplas, variadas. Fatos
numerosos tém provado que, com o seu auxilio, se podem aliviar os
sofrimentos mais cruéis. Os grandes missionarios ndo curavam pela aposicao
das maos? Eis todo o segredo dos seus supostos milagres. Os fluidos,
obedecendo a uma poderosa vontade, a um ardente desejo de fazer o bem,
penetram o0s organismos debilitados e suas moléculas benéficas, substituindo
as que estdo doentes, restituem gradualmente a saude aos enfermos, o vigor
aos valetudinarios.

Objetam que uma legidao de charlataes, para explorar o Magnetismo, abusa
da credulidade e da ignorancia do publico, exornando-se com um poder
imaginario. Mas, isso € uma consequéncia inevitdvel do estado de inferioridade
moral da Humanidade.

Uma coisa nos consola desses fatos contristadores: éa certeza de que todo
homem animado de simpatia profunda pelos deserdados, de verdadeiro amor
pelos que sofrem pode aliviar seus semelhantes por uma pratica sincera e
esclarecida do Magnetismo.
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(80) “Les Etats Profonds de I’Hypnose”, pelo Coronel de Rochas, pag. 75.
(81) O sujet vé as células cerebrais vibrarem sob a influéncia do
pensamento e compara-as a estrelas que se dilatam e se contraem
sucessivamente. (“Les Etats Profonds de I’Hypnose” pelo Coronel de
Rochas, diretor da Escola Politécnica de Paris.) A respeito, o professor
Th. Flournoy, da Universidade de Genéve, escrevia: “Basta consultar a
literatura médica mais recente para encontrar, sob a pena de autores
insuspeitos de misticismo, exemplos de vista interna. De uma parte,
temos psiquiatras franceses que acabam de publicar alguns casos de
alienados que apresentaram, poucos dias antes de seu fim, um
melhoramento tao subito quao inexplicavel, ao mesmo tempo que o
pressentimento de sua morte proxima. De outra parte, ha o caso de
sonambulos que tém a visao clara de suas visceras, as vezes abrangendo
mesmo a sua estrutura intima; este fato vem, pela primeira vez, transpor
os limites da Ciéncia sob o nome de autoscopia interna ou auto-
representado do organismo. E, por uma divertida Ironia da sorte, essa
novidade vem apoiada por aqueles que se reconhecem defensores de
uma escola que pretende rejeitar toda explicacao psicoldgica desses
fatos.” (“Archives de Psychologie”, agosto, 1903.)
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18
FENOMENOS ESPIRITAS

Entre todas as provas de que existe no homem um principio espiritual
sobrevivente ao corpo as mais frisantes sao fornecidas pelo fenbmeno do
espiritualismo experimental ou Espiritismo.

Os fenbmenos espiritas, considerados, a principio, como puro
charlatanismo, entraram no dominio da observacao rigorosa e, se certos sabios
ainda os desdenham, rejeitam e negam, outros, nd0 menos eminentes, 0s
estudam, verificando sua importancia e realidade. Na América e em todas as
nacoes da Europa, sociedades psicolégicas fazem disso o objeto constante de
seus estudos.

Tais fenbmenos, ja o vimos, produziram-se em todos os tempos. Outrora,
estavam envolvidos em mistério e s6 eram conhecidos por pequeno numero de
pesquisadores. Hoje, universalizam-se, produzem-se com uma persisténcia e
uma variedade de formas que confundem a Ciéncia moderna.

Newton disse: “E loucura acreditar que se conhecem todas as coisas, e é
sabedoria estudar sempre.” Nao sé todos os sabios, mas também todos os
homens sensatos tém o dever de estudar esses fatos que nos patenteiam uma
face ignorada da Natureza, de remontar as causas e de deduzir as suas leis.
Esse exame sO pode fortificar a razdo e servir ao progresso, destruindo a
supersticdio em sua origem, porque a supersticio estd sempre pronta a
apoderar-se dos fenémenos desprezados pela Ciéncia, a desfigura-los e
atribuir-lhes carater sobrenatural ou miraculoso.

A maior parte das pessoas que desdenham estas questdes ou que, tendo-
as estudado, o fizeram superficial-mente, sem método, sem espirito de
coeréncia, acusa os espiritas de interpretarem mal os fendmenos, ou, pelo
menos, de deduzirem conclusdes prematuras.

A esses adversarios do Espiritismo responderemos que ja € alguma coisa
ganha o fato de eles se apegarem a interpretacdo dos fendmenos e ndo a sua
realidade. Efetivamente, os fendmenos verificam-se e ndo se discutem. A sua
realidade é atestada, como vamos ver, por homens do mais elevado carater,
por sabios de alta competéncia, de nome aureolado por seus trabalhos e
descobertas. Mas, ndo € preciso ser sdbio de primeira ordem para averiguar a
existéncia de fendmenos que, caindo debaixo dos sentidos, sdo, portanto,
sempre verificaveis. Qualquer pessoa, com alguma perseveranca e
sagacidade, colocando-se nas condigcdes necessarias, podera observar esses
fatos e formar sobre eles uma opinidao esclarecida.
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19
TESTEMUNHOS CIENTIFICOS

Foi no seio da grande Confederacdo americana, em 1850, que, pela
primeira vez, as manifestacoes espiritas atrairam a atencao publica. Pancadas
faziam-se ouvir em varios aposentos, méveis deslocavam-se sob a acéo de
uma forga invisivel, mesas agitavam-se e feriam ruidosamente o solo. Tendo
um dos espectadores tido a idéia de combinar as letras do alfabeto com o
namero de pancadas, estabeleceu-se uma espécie de telegrafia espiritual e a
forca oculta p6de conversar com os assistentes. Disse ser a alma de uma
pessoa conhecida que tinha vivido no pais, entrou em minudéncias muito
exatas sobre a sua identidade, vida e morte, e relatou particularidades que
dissiparam todas as duvidas. Outras almas foram evocadas e responderam
com a mesma precisdo. Todas se diziam revestidas de um corpo fluidico,
invisivel aos nossos sentidos, porém que nao deixava de ser material.

Rapidamente, multiplicaram-se as manifestagdes, que, pouco a pouco, se
foram estendendo por todos os Estados da Unido. De tal sorte preocuparam a
opinido, que certos sabios, acreditando ver nelas uma causa de perturbacao
para a razdo e paz publica, resolveram observa-las de perto, a fim de
demonstrarem o seu absurdo. Foi assim que o juiz Ednionds, Presidente do
Supremo Tribunal de Nova York e Presidente do Senado, e o professor de Qui-
mica, Mapes, da Academia Nacional, foram levados a se pronunciarem sobre a
realidade e o carater dos fendmenos espiritas. Suas conclusdes, formuladas
depois de rigoroso exame, constam em obras importantes, e por elas esta
declarado que tais fendmenos eram reais e que sé podiam ser atribuidos a
acao dos Espiritos.

Propagou-se o movimento a tal ponto que, em 1852, foi dirigida ao
Congresso em Washington uma peticao assinada por quinze mil pessoas, a fim
de se obter a proclamacao oficial da realidade dos fenébmenos.

Um sébio célebre, Robert Hare, professor na Universidade da Pensilvania,
tomou francamente o partido dos espiritas, publicando, sob o titulo:
Ezperimental Investigations of the Spiritual Manifestatzons, uma obra que fez
sensagao, e na qual estabeleceu cientificamente a intervengao dos Espiritos.

Robert Dale Owen, sabio e escritor notavel, também se ligou a esse
movimento de opinido, e escreveu varias obras para o favorecer, entre as quais
a que teve por titulo: Footfalls on the Boundary of Another World (Investidas as
fronteiras de um outro mundo, 1877), conseguindo um éxito consideravel.

Segundo Russel Wallace, o Modern Spiritualism conta hoje, nos Estados
Unidos, onze milhdes de adeptos, representados por uma imprensa numerosa
(22 jornais ou revistas), cujo 6rgao principal € o Banner of Light, de Boston.

*

Na Inglaterra, porém, € que as manifestagdes espiritas foram submetidas a
analise mais metodica. Numerosos sabios ingleses tém estudado os
fenbmenos da mesa com uma atencédo perseverante e minuciosa, e é deles
que nos vém os mais formais testemunhos.

Em 1869, a Sociedade Dialética de Londres, uma das mais autorizadas
agremiacdes cientificas, nomeou uma Comissdo de trinta e trés membros,
sabios, literatos, prelados, magistrados, entre os quais Sir John Lubbock, da
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Royal Society, Henry Lewes, habil fisiologista, Huxler, Wallace, Crookes, etc.,
para examinar e “aniquilar para sempre” esses fendbmenos espiritas, que, dizia
a mocgao, “sao somente produto da imaginacao”. Depois de dezoito meses de
experiéncias e de estudos, a Comissdao, em seu relatério, reconheceu a
realidade dos fenémenos e concluiu em favor do Espiritismo.

Na enumeracado dos fatos observados, o relatério ndo sé demonstra as
pancadas e 0os movimentos da mesa, mas também menciona “aparigcdes de
maos e de formas que, ndo pertencendo a nenhum ente humano, pareciam
vivas por sua acao e mobilidade. Essas maos eram algumas vezes tocadas e
seguradas pelos assistentes, convencidos de que elas ndo eram o resultado de
uma impostura ou de uma ilusédo”.

Um dos trinta e trés, A. Russel Wallace, colaborador de Darwin, e, depois
da morte deste, o mais eminente representante do evolucionismo, prosseguiu
suas investigacdes e consignou os seus resultados numa obra de grande éxito:
Miracles and Modern Splritualism. Falando dos fendmenos, exprime-se nestes
termos: “Quando me entreguei a essas experiéncias, era fundamentahnente
materialista. Nao havia em minha mente concepcao alguma de existéncia
espiritual. Contudo, os fatos sdo obstinados; venceram e obrigaram-me a acei-
ta-los muito tempo antes que eu pudesse admitir a sua explicagdo espiritual.
Esta veio sob a Influéncia constante de fatos sucessivos que nao podiam ser
afastados nem explicados de nenhuma outra maneira.”

Entre os sébios ingleses cujos testemunhos publicos podem ser invocados
em favor da manifestacdo dos Espiritos, também citaremos Stalnton Moses
(mais conhecido por Oxon), professor da Faculdade de Oxford, que sobre estas
matérias publicou um livro intitulado Spzrit Identity, e uma outra obra
denominada Psychography (82), onde trata principalmente dos fendmenos de
escrita direta; Warley, engenheiro-chefe dos telégrafos, Inventor do
condensador elétrico; Sergent Cox, jurisconsulto; A. de Morgan, presidente da
Sociedade Matematica de Londres, que afirma claramente as suas crengas na
obra: From Matter to Spirit; o professor Challis, da Universidade de Cambridge;
os Drs. Charbers, Janies Oully, G. Sexton, etc.

Além de todos estes nomes, justamente estimados, ha um outro, maior e
mais ilustre, que vem juntar-se a lista dos partidarios e defensores do
Espiritismo; € o de Wilhiam Crookes, membro da Royal Soclety (Academia de
Ciéncias da Inglaterra).

Nao ha ciéncia que nao deva uma descoberta ou um progresso a esse
Espirito sagaz. Os trabalhos de Crookes sobre o ouro e a prata, sua aplicacéo
do sédio ao processo de amalgamacéao sao utilizados em todas as oficinas me-
talurgicas da América e da Austrdlia. Com o auxilio do helibmetro do
Observatério de Greenwich, foi ele o primeiro que pbéde fotografar os corpos
celestes; as suas reproducdes da Lua sdo célebres. Seus estudos sobre os
fenbmenos da luz polarizada, sobre a espectroscopia ndao sao menos
conhecidos. Crookes descobriu também o tallo. Todos esses trabalhos, porém,
sdo excedidos por sua magnifica descoberta do quarto estado da matéria,
descoberta que lhe assegura um lugar no pantedo da Inglaterra, ao lado de
Newton e de Herschell, e um outro mais admiravel ainda na memdria dos
homens.

William Crookes entregou-se, durante dez anos, ao estudo das
manifestagcbes espiritas e, para verifica-las cientificamente, construiu
instrumentos de precisao e delicadeza inauditas. Com o auxilio de um médium
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notavel, a jovem Florence Cook, e de outros sdbios tdo rigorosamente
metddicos como ele, operava em seu proprio laboratério, cercado de aparelhos
elétricos, que teriam tornado Impossivel ou mortal qualquer tentativa de fraude.

Em sua obra: Reaearches in the Phenomena ai Spirituausm (83), Crookes
analisa as diversas espécies de fenbmenos observados: movimentos de corpos
pesados, execucdo de pecas musicais sem contacto humano, aparicées de
maos em plena luz, aparicbes de formas e de figuras, etc. Durante varios
meses, 0 Espirito de uma jovem e graciosa mulher, chamada Katie King,
mostrou-se, todas as noites, aos olhos dos investigadores, revestindo, por
alguns instantes, as aparéucias de um corpo humano provido de 6rgaos e de
sentidos, conversando com Crookes, com sua esposa e com 0s assistentes,
submetendo-se a todas as experiéncias exigidas, deixando-se tocar, auscultar,
fotografar, apdés o que se esvaia como ténue névoa. Essas curiosas
manifestacbes estdo longamente relatadas na obra referida, de WUliam
Crookes.

A Society por Psychical Research, outra agremiacdo de sabios, entrega-se,
h& dez anos, a investigacdes profundas sobre os fenbmenos de apari¢oes.
Varias centenas de casos foram descobertos por ela, consignados na sua
revista, denominada Proceedings e numa obra especial: Phantaams ai the
Living, dos Drs. Myers, Gurney e Podmore, que explicam tais fendmenos pela
telepatia ou transmissao do pensamento entre os seres humanos. Quase todos
esses fenbmenos sucederam-se no momento da morte de pessoas que, em
certas ocasides, se reproduziram nas ditas aparicées. Uma leitura atenciosa
dos Proceedings ndo permite que aceitemos, para um grande numero de
casos, as diferentes explicacbes dadas por esses doutores, como sendo tais
fenbmenos o produto da acdo mental a distancia ou da alucinacdo, nem
mesmo é razoavel admitir-se o carater subjetivo que, em geral, lhes atribuem.
A objetividade, a realidade desses fatos ressalta dos préprios termos dos
Proceedings e dos testemunhos recolhidos durante as Investigacdes: “As
aparicoes tém, em certos casos, impressionado 0s animais; ao seu aspecto,
caes bravios sdo tomados pelo terror, ocultam-se e fogem; cavalos passam
apressadamente, trémulos por todo o corpo, cobrem-se de suor ou recusam-se
a avancar.” (84)

“Algumas apari¢cdes deram lugar a impressdes auditivas, tateis e visuais.
Fantasmas, em diversos andares de uma casa, foram vistos sucessivamente
por diversas testemunhas.” (85)

Na obra Phantasms of the Living estao referidos muitos efeitos fisicos que
foram produzidos, tais como ruidos, pancadas, abertura de portas,
deslocamento de objetos, etc.; ai também foram mencionadas vozes predizen-
do os acontecimentos (86). Certas aparicbes também puderam ser
fotografadas. (87)

Na Alemanha, os mesmos testemunhos da existéncia dos Espiritos e de
suas manifestacdes decorrem dos trabalhos do astrénomo Zdélliner, dos
professores Ulricl, Weber, Fechner, da Universidade de Leipzig; Carl du Prel,
de Munique. Esses sabios, cépticos todos, a principio, e igualmente animados
do desejo de desmascarar 0 que consideravam trapacas vulgares, foram
constrangidos, pelo respeito a verdade, a proclamar a realidade dos fatos
observados. (88)
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O movimento espirita estendeu-se aos paises latinos. A Espanha possui,
em cada uma das suas principais cidades, uma sociedade e um jornal de
estudos psiquicos. A agremiagdo mais importante é o Centro Barcelonés, ao
qual esta ligada a Unido Escolar Espiritista, cujo 6rgéo € a Revista de Estudos
Psicologicos. Uma federacao reune todos os grupos e circulos da Catalunha,
em numero superior a cem. O seu presidente € o visconde Torres-Solanot,
escritor e experimentador distinto.

Na Itdlia também se produziram manifestacées importantes em favor do
Espiritismo. Depois das experiéncias do professor Ercole Chiaia, de Napoles,
realizadas com a médium Eusapia Paladino, ai se travaram debates
apaixonados, que tém agitado o mundo sabio. Esse investigador reproduziu
todos os fenémenos notaveis do Espiritismo: transportes, materializagcdes,
levitacdes, etc., aos quais também se devem adicionar as impressoes de pés e
maos e fisionomias em parafina derretida, assim obtidas em recipientes
isolados de todo e qualquer contacto humano.

A publicidade que se deu a esses fatos provocou uma critica vivaz da parte
do professor Lombroso, criminalista e antropologista célebre. Oferecendo-se o
Sr. Chiaia para produzir novamente os mesmos fenémenos, realizaram-se
entao, em fins do ano 1891, varias sessdes na propria casa de Lombroso, em
Napoles. Este, auxiliado por outros professores, os Srs. Tamburini, Virgilio,
Blancht, Vizioli, da Universidade de Napoles, péde assim verificar a realidade
dos fatos espiritas, que depois se tornou publica. (89)

Em carta publicada ulteriormente (90), o professor Lombroso menciona as
experiéncias realizadas pelos Drs. Barth e Defiosa, durante as quais o primeiro
destes viu seu pai, ja falecido, que entdo o abracou duas vezes. Em outra
sessdo, o banqueiro Kirsch viu aparecer uma pessoa sua afeicoada, morta
havia vinte anos, e que Ihe falou em francés, lingua desconhecida do médium.

O professor Lombroso tentou explicar todos os fendbmenos espiritas pela
“exteriorizacdo da forca psiquica do médium”, porém nao demonstrou como
essa teoria poderia a eles adaptar-se.

Desde entdo, em 18 de novembro de 1892, L’ltalia dei Popolo, jornal
politico em Mildo, publicou um suplemento especial em que se véem as atas
das dezessete sessdes efetuadas nessa cidade, em casa do Sr. Finzi, com a
presenca da mesma médium Eusapia Paladino. Esses documentos estédo
assinados pelos seguintes sabios eminentes de diversos paises:

Schiaparelli, diretor do Observatério Astronémico de Mil&o;

Alezander Aksakol, conselheiro de Estado da Russia, diretor da revista
Psychische Studten, de Leipzig;

Carl du Prel, de Munique;

Angelo Brofferio, professor de Filosofia;

Gérosa, professor de Fisica na Escola Superior de Agricultura, em Portici;

Ermacora e G. Finzi, doutores em Fisica;

Charles Richet, professor na Faculdade de Medicina de Paris, diretor da
Revue Scientifique;

Lombroso, professor da Faculdade de Medicina de Turlm.

Essas atas mencionam a producao dos seguintes fenémenos, observados
em plena luz:

“Movimentos mecanicos, que nao podem ser explicados pelo contacto das
maos; levantamento completo da mesa; movimentos mecéanicos com o
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contacto indireto das méaos da médium, exercido de forma a tornar Impossivel
qualquer acao desta, movimentos espontaneos de objetos a distancia, sem
nenhum contacto com as pessoas presentes; movimentos da mesa também
sem contacto; movimentos dos bragos de uma balanca; pancadas e repro-
ducdes de sons na mesa.”

Fendbmenos obtidos na obscuridade, estando os pés e as maos da médium
constantemente seguros por duas das pessoas presentes:

“Transporte de diversos objetos, sem contacto, tais como: cadeiras,
Instrumentos de musica, etc.; impressdo de dedos sobre papel enegrecido por
carvao; modelamento de dedos na argila; aparicoes de maos sobre um fundo
luminoso; aparigdes de luzes fosforescentes; levantamento da médium para
cima da mesa; mudancas de cadeiras com as pessoas que as ocupavam,;
sensacao de apalpadelas.”

Enfim, a meia-luz:

“Aparicdes de maos humanas e vivas sobre a cabeca da médium; contacto
de uma figura humana barbuda.”

Nas suas conclusdes, os referidos experimentadores estabelecem que, devido
as precaucoes tomadas, nao era possivel nenhuma fraude. Do conjunto dos
fenbmenos observados, dizem eles, depreende-se a vitéria de uma verdade
que injustamente muitos tém querido tornar impopular.

*

No Brasil, em Portugal, nos Acores, na Australia, nas Republicas do Rio da
Prata e do Pacifico, no México, em Porto Rico e Cuba, o Espiritismo também se
tem desenvolvido extraordinariamente, devido Isso, em grande parte, a boa
aceitacdo que ele encontra na consciéncia dos povos e aos fatos que se
produzem.

Em todos esses paises ha centros e revistas ou jornais espiritas que se
encarregam de propagar esta consoladora doutrina, entre as quais podemos
mencionar, como mais antigos, o Reformador, érgdo da Federagdo Espirita
Brasileira, com sede no Rio de Janeiro, a Revista Espirita de la Habana, 6rgao
da Sociedade La Reencarnacién, em Havana, e a revista Constancia, 6rgdo da
Sociedade Espirita Constancia, de Buenos Aires.

(82) “Ensinos Espirituallstas”, livro muito recomendavel pela sua
elevacao moral.

(83) “Fatos Espiritas”. Edicao da FEB. — (N. T.)

(84) “Proceedings”, pag. 151.

(85) “Proceedings”, pags. 102 e 107.

(86) “Phantasms of the Living”, pags. 102 e 149. “Proceedings”, pag. 305.
(87) “Annales des Sclences Psychiques”, pags. 356 e 361.

(88) Ler “Wissenschaftliche Abhandiungen”, por Zollner. Idem, “O
Desconhecido”, por Camille Flammarion. — (N.T.)

(89) Ver a obra “O Fenémeno Espirita”, testemunho de sabios, por Gabriel
Delanne, pag. 235.

(90) Idem, pag. 238.
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20
O ESPIRITISMO NA FRANCA

Na Franca ndo ha tantos sabios espiritas como na Inglaterra, pois os seus
homens de ciéncia, mais talvez do que em qualquer outro pais, tém
testemunhado Indiferenca ou reserva proposital a respeito das manifestacdes
psiquicas. Véem-se, entretanto, belas excecdes. Assinalamos somente Camille
Flammarion, cujo estilo encantador popularizou a ciéncia dos mundos, e
Babinet, membro do Instituto. Estes dois sabios fizeram ato de adeséo ao Es-
piritismo; o primeiro, por seu discurso pronunciado no tumulo de Allan Kardec;
0 segundo, por uma carta ao Dr. Feytaud (1867), carta que se tornou publica, e
na qual fez conhecer sua intencao de expor ao publico os fenbmenos incriveis
de que foi testemunha, e cuja realidade pensa poder demonstrar, decidido
como estd a ir avante. A sua morte, porém, impediu a execucao desse projeto.

Mais recentemente, um jovem sabio, de grande futuro, o Dr. Paul Gibier,
discipulo favorito de Pasteur e diretor do Instituto Anti-Rabico de Nova York,
publicou duas obras: O Espiritismo ou Faquirismo Ocidental (Paris, 1887) e
Andlise das Coisas (1889) (91), nas quais estuda conscienciosamente e afirma,
com coragem, a existéncia dos mesmos fatos.

O Dr. Gibier, com o auxilio do médium Slade, estudou, de modo muito
especial, o curioso fendbmeno da escrita direta sobre a lousa, ao qual
consagrou trinta e trés sessdes. Lousas duplas, fornecidas pelo experimenta-
dor, foram seladas, uma posta sobre a outra, e assim se obtiveram, no seu
interior, numerosas comunicagcdes em varias linguas.

“Temos observado estes fendmenos, escreve ele (92), tantas vezes e sob
formas tdo variadas que, se fosse privado nos reportarmos aos nossos
sentidos para demonstrar casos tao especiais, renegariamos o que na vida co-
mum se apresenta todos os dias aos nossos olhos.”

E, porém, no mundo das letras e das artes que encontraremos numerosos
partidarios ou defensores dos fendmenos espiritas e das doutrinas que lhes
sdo correlativas. Entre outros escritores que se pronunciaram neste sentido,
citaremos: Eugéne Nus, o autor das obras: Grands Mystéres e Choses de
I’Autre Monde; Vacquerie, que, a respeito deste ponto, expds suas opinides nas
Miettes de [I'Histoire; Victor Hugo, Maurice Lachatre, Théophile Gauthier,
Victorien Sardou, O. Fauvety, Ch. Lomon, Eugéne Bonnemére, etc.

E quase sempre fora das academias que as experiéncias espiritas na
Franca tém sido tentadas, e, sem dlvida, disso provém a pouca atencao que
se lhes tem prestado. De 1850 a 1860, estavam em moda as mesas giratérias;
a predilecao era geral, nenhuma festa, nenhuma reunido intima terminava sem
alguns exercidos deste género. Mas, entre a multiddo das pessoas que
tomavam parte nessas reunides e que se divertiam com o fendbmeno quantas
teriam entrevisto suas consequéncias, do ponto de vista cientifico e moral, e a
Importancia das solucdes que ele trazia a Humanidade? Cansaram de propor
questbes banais aos Espiritos. A moda das mesas, como qualquer outra,
passou, e, depois de certo processo ruidoso, o Espiritismo caiu em descrédito.

Mas, a falta de sabios oficiais, observadores dos fendbmenos, a Franca
possuia um homem que devia representar um papel consideravel, universal, no
advento do Espiritismo.

Allan Kardec, depois de ter, durante dez anos, estudado pelo método
positivo, com razao esclarecida e paciéncia infatigavel, as experiéncias feitas
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em Paris; depois de ter recolhido os testemunhos e documentos que de todos
os pontos do globo lhe chegaram, coordenou esse conjunto de fatos, deduziu
0s principios gerais e comp6s um corpo de doutrina, contido em cinco volumes,
cujo éxito foi tal que alguns ultrapassaram hoje a quadragésima edicdo, a
saber: O Livro dos Espiritos ou parte filosofica, O Livro dos Médiuns ou parte
experimental, O Evangelho segundo o Espiritismo ou parte moral, O Céu e o
Inferno ou parte analitica e A Génese ou parte cientifica. (93)

Allan Kardec fundou a Revue Spirite, de Paris, que se tornou o érgao, o
traco de unido dos espiritas do mundo inteiro, e na qual se podera acompanhar
a evolucgao lenta e progressiva desta revelacao moral e filoséfica.

A obra de Allan Kardec €, portanto, o resumo dos ensinos comunicados aos
homens pelos Espiritos, em um namero consideravel de grupos espalhados por
todos os pontos da Terra, e durante um periodo de vinte anos.

Essas comunicacboes nada tém de sobrenaturais, porque os Espiritos séo
seres semelhantes a nés que vivemos na Terra e, em sua maior parte, a ela
voltardo, submetidos, como nés, as leis da Natureza e revestidos de um corpo,
mais sutil &€ verdade, mais etéreo do que 0 nosso, porém perceptivel aos
sentidos humanos em condicdes determinadas.

Allan Kardec, como escritor, mostrou-se de uma clareza perfeita e de uma
l6gica rigorosa. Todas as suas apreciagdes repousam sobre fatos observados,
atestados por milhares de testemunhas. Apelou para a Filosofia, e esta desceu
das alturas abstratas em que pairava, fez-se simples, popular, acessivel a
todos. Despida das suas formas envelhecidas, posta ao alcance das mais
humildes inteligéncias, ela demonstra a persisténcia da vida de além-tumulo, e
assim traz esperanca, consolacao e luz aqueles que sofrem.

A doutrina de Allan Kardec, nascida — nao sera demasiado repeti-lo — da
observacdo metddica, da experiéncia rigorosa, ndo se torna um sistema
definitivo, imutavel, fora e acima das conquistas futuras da Ciéncia. Resultado
combinado de conhecimentos dos dois mundos, de duas humanidades
penetrando-se uma na outra, ambas, porém, imperfeitas e a caminho da
verdade, do desconhecido, a Doutrina dos Espiritos transforma-se, sem cessar,
pelo trabalho e pelo progresso, e, embora superior a todos os sistemas, a todas
as filosofias do passado, acha-se aberta as retificagbes, aos esclarecimentos
do futuro.

Depois da morte de Allan Kardec, o Espiritismo fez uma evolucéo
consideravel, assimilando o fruto de vinte e cinco anos de trabalhos. A
descoberta da matéria radiante, as anélises dos sabios ingleses e americanos
sobre os fluidos, sobre os invélucros perispirituais ou formas revestidas pelos
Espiritos em suas aparicoes, todos esses progressos abriram ao Espiritismo
um novo horizonte. Gracas a esses estudos, o Espiritismo penetrou a natureza
intima do mundo fluidico, e, para o futuro, pode, com armas Iguais, lutar contra
seus adversarios nesse terreno da Ciéncia que se lhe tornou familiar.

O Congresso Espirita e Espiritualista Internacional, reunido em Paris, no
més de setembro de 1889, demonstrou toda a vitalidade da doutrina que
acreditavam sepultada debaixo dos sarcasmos e das zombarias. Quinhentos
delegados, vindos de todos os pontos do mundo, assistiram as suas sessées,
noventa e cinco revistas e jornais ai estiveram representados. Homens de
grande saber e de alta posicao, médicos, magistrados, professores e mesmo
sacerdotes, pertencentes as mais diversas nacionalidades — franceses,
espanhdis, italianos, belgas, suicos, russos, alemaes, suecos, etc. —, todos
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tomaram parte nos debates.

Os membros das diversas doutrinas representadas nesse Congresso:
espiritas, teosofistas, cabalistas, swedenborguianos, em perfeita unido,
afirmaram, por unanimidade de votos, os dois principios seguintes:

¢ — Persisténcia do Eu consciente depois da morte, ou seja, a
imortalidade da alma.
¢ — Relacao entre os vivos e 0os mortos. (94)

O Congresso Espirita de 1889, despertando a atengao publica, estimulou o
espirito de exame e provocou um conjunto de estudos e experiéncias
cientificas. Charles Richet e o Coronel de Rochas fundaram, em Paris, uma
sociedade de investigacdes psiquicas, cujo primeiro cuidado foi estabelecer um
exame sobre os fendmenos de aparicdo e sobre todos os fatos da psicologia
oculta observados na Franca. Uma revista especial, os Annales des Sciences
Psychiques, dirigida pelo Dr. Dariex, da conta ndo s6 desses trabalhos, mas
também dos que sao realizados pelas sociedades estrangeiras analogas.

O Congresso Internacional de Psicologia Experimental, realizado em
Londres, no ano de 1892, mostrou que, em pouco tempo, se haviam produzido
na Ciéncia algumas modificacdes especialmente notaveis sobre o assunto.

Ch. Richet aborda francamente a questdo da nova Psicologia e trata dos
fenbmenos espiritas: telepatia, dupla vista, etc. Esse eminente professor
comecga por fazer o seguinte questionario (95): “Existird essa Psicologia
oculta?” E, entao, responde: “Para nés isso ndo é duvidoso, pois efetivamente
existe tal Psicologia. Nao é possivel que tantos homens distintos da Inglaterra,
América, Franca, Alemanha, ltalia e outros paises, se tenham deixado enganar
tdo grosseiramente. Eles refletiram e discutiram todas as objecdes
apresentadas, nao encontrando motivo para atribuirem ao acaso ou ao produto
de fraude qualquer dos fenémenos observados, visto terem tomado
precaugdes, antes mesmo que outros as houvessem Indicado. Recuso-me
também a acreditar que tais trabalhos tenham sido estéreis ou que esses
homens tivessem meditado, experimentado, refletido sobre meras ilusées.”

Charles Richet lembra aos membros do Congresso o quanto as academias
se tém arrependido de haverem, muitas vezes, negado a priOri as mais belas
descobertas; por isso, elas deviam ser agora mais cautelosas a fim de nao
cairem na mesma falta. Demonstra os resultados proveitosos que, do estudo
da nova Psicologia, baseada sobre o método experimental, pode decorrer para
a Ciéncia e para a Filosofia.

(91) Traduzidas e editadas em portugués pela FEB. — (N.T.)

(92) “O Espiritismo ou Faquirismo Ocidental”, pag. 340.

(93) Traduzidos e editados em lingua portuguesa pela FEB. — (N.T.)

(94) O Congresso Espirita e Espiritualista Internacional de Paris, 1900,
ratificou, por votacao unanime, as seguintes declaracoes:

“1) Reconhecimento da existéncia de Deus, inteligéncia suprema, causa
primeira de todas as coisas; 2) pluralidade dos mundos habitados; 3)
imortalidade da alma; 4) sucessividade de suas existéncias corporais na
Terra e noutros globos do espaco; 5) demonstracao experimental da
sobrevivéncia da alma humana pela comunicacao medianimica com os
Espiritos; 6) condicoes felizes ou infelizes da vida humana, em razao das
anteriores experiéncias da alma — de seus méritos e de seus deméritos
—, e dos progressos que ela tem a realizar; 7) perfectibilidade Infinita do
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ser; e 8) solidariedade e fraternidade universais.”
(95) “Annales des Sciences Psychiques”, dezembro, 1892.
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21
O PERISPIRITO OU CORPO ESPIRITUAL

Os materialistas, em sua negacao da existéncia da alma, muitas vezes tém
apelado para a dificuldade de conceberem um ser privado de forma. Os
préprios espiritualistas nao sabem explicar como a alma imaterial,
imponderavel, poderia presidir e unir-se estreitamente ao corpo material, de
natureza essencialmente diferente. Essas dificuldades encontram solugao nas
experiéncias do Espiritismo.

Como precedentemente ja o dissemos, a alma estd, durante a vida
material, assim como depois da morte, revestida constantemente de um
envoltério fluidico, mais ou menos sutil e etéreo, que Allan Kardec denominou
perispirito ou corpo espiritual. Como participa simultaneamente da alma e do
corpo material, o perispirito serve de intermediario a ambos: transmite a alma
as impressdes dos sentidos e comunica ao corpo as vontades do Espirito. No
momento da morte, destaca-se da matéria tangivel, abandona o corpo as
decomposicées do tumulo; porém, inseparavel da alma, conserva a forma
exterior da personalidade desta. O perispirito €, pois, um organismo fluidico; é
a forma preexistente e sobrevivente do ser humano, sobre a qual se modela o
envoltério carnal, como uma veste dupla e Invisivel, constituida de matéria
quintessenciada, que atravessa todos 0s corpos por mais impenetraveis que
estes nos parecam.

A matéria grosseira, incessantemente renovada pela circulagao vital, ndo é
a parte estavel e permanente do homem. E perispirito o que garante a
manutencao da estrutura humana e dos tracos fisionémicos, e isto em todas as
épocas da vida, desde o0 nascimento até a morte. Exerce, assim, a acao de
uma forma, de um molde contratil e expansivel sobre o qual as moléculas vao
incorporar-se.

Esse corpo fluidico nao é, entretanto, imutavel; depura-se e enobrece-se
com a alma; segue-a através das suas inumeraveis encarnagdes; com ela sobe
os degraus da escada hierarquica, torna-se cada vez mais diafano e brilhante
para, em algum dia, resplandecer com essa luz radiante de que falam as
Biblias (antigas) e os testemunhos da Histéria a respeito de certas aparigbes. E
no cérebro desse corpo espiritual que os conhecimentos se armazenam e se
imprimem em linhas fosforescentes, e é sobre essas linhas que, na
reencarnagdo, se modela e forma o cérebro da crianga. Assim, o intelecto e o
moral do Espirito, longe de se perderem, capitalizam-se e se acrescem com as
existéncias deste. Dai as aptidées extraordindarias que trazem, ao nascer,
certos seres precoces, particularmente favorecidos.

A elevacao dos sentimentos, a pureza da vida, os nobres impulsos para o
bem e para o Ideal, as provacdes e os sofrimentos pacientemente suportados,
depuram pouco a pouco as moléculas perispiriticas, desenvolvem e multiplicam
as suas vibracées. Como uma acao quimica, eles consomem as particulas
grosseiras e sé deixam subsistir as mais sutis, as mais delicadas.

Por efeito inverso, os apetites materiais, as paixdes baixas e vulgares
reagem sobre o perispirito e o tornam mais pesado, denso e escuro. A atracao
dos globos Inferiores, como a Terra, exerce-se de modo irresistivel sobre esses
organismos espirituais, que, em parte, conservam as necessidades do corpo e
ndao podem satisfazé-las. As encarnacdes dos Espiritos que sentem tais
necessidades sucedem-se rapidamente, até que o progresso pelo sofrimento
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venha atenuar suas paixdes, subtrai-los as influéncias terrestres e abrir-lhes o
acesso de mundos melhores.

Estreita correlacao liga os trés elementos constitutivos do ser. Quanto mais
elevado é o Espirito, tanto mais sutil, leve e brilhante é o perispirito, tanto mais
isento de paixdes e moderado em seus apetites ou desejos é O corpo. A
nobreza e a dignidade da alma refletem-se sobre o perispirito, tornando-o mais
harmonioso nas formas e mais etéreo; revelam-se até sobre o proprio corpo: a
face entao se ilumina com o reflexo de uma chama interior. )

E pelas correntes magnéticas que o perispirito se comunica com a alma. E
pelos fluidos nervosos que ele esta ligado ao corpo. Esses fluidos, posto que
invisiveis, sdo vinculos poderosos que o prendem a matéria, do nascimento a
morte, € mesmo, nos sensuais, assim o conservam, até a dissolucao do
organismo. A agonia representa a soma de esforcos realizados pelo perispirito
a fim de se desprender dos lacos carnais.

O fluido nervoso ou vital, de que o perispirito € a origem, exerce um papel
consideravel na economia organica. Sua existéncia e seu modo de acao
podem explicar bastantes problemas patologicos. Ao mesmo tempo agente de
transmissdo das sensacOes externas e das impressbdes Intimas, ele é
comparavel ao fio telegrafico, transmissor do pensamento, e que é percorrido
por uma dupla corrente.

A existéncia do perispirito era conhecida dos antigos. Pelas palavras —
Och.ema e Férouer, os fildsofos gregos e orientais designavam o involucro da
alma “lucido, etéreo, aromatico”. Segundo os persas, assim que chega a hora
da reencarnacao, o Férouer atrai e condensa em torno de si as moléculas
materiais que sdo necessarias a constituicdo do corpo, e, pela morte deste, as
restitui aos elementos que, em outros meios, devem formar novos Invélucros
carnais. O Cristianismo também conserva vestigios dessa crenga. S. Paulo, em
sua primeira Epistola aos Corintios, exprime-se nos seguintes termos:

“O homem estd na Terra com um corpo animal e ressuscitara com um
corpo espiritual. Assim como tem um corpo animal, também possui um corpo
espiritual.”

Embora em diversas épocas tenha sido afirmada a existéncia do perispirito,
foi ao Espiritismo que coube determinar o seu papel exato e a sua natureza.
Gracas as experiéncias de Crookes e de outros sabios ingleses, sabemos que
0 perispirito é o instrumento com cujo auxilio se executam todos os fenébmenos
do Magnetismo e do Espiritismo. Esse organismo espiritual, semelhante ao
corpo material, € um verdadeiro reservatorio de fluidos, que a alma poe em
acao pela sua vontade. E ele que, no sono natural como no sono provocado, se
desprende da matéria, transporta-se a distancias consideraveis e, na escuridao
da noite como na claridade do dia, vé, percebe e observa coisas que o corpo
néo poderia conhecer por si.

O perispirito tem, portanto, sentidos analogos aos do corpo, porém muito
mais poderosos e elevados. Ele tudo vé pela luz espiritual, diferente da luz dos
astros, e que os sentidos materiais ndo podem perceber, embora esteja
espalhada em todo o Universo.

A permanéncia do corpo fluidico, antes como depois da morte, explica
também o fenbmeno das aparicbes ou materializagbes de Espiritos. O
perispirito, na vida livre do espacgo, possui virtualmente todas as forcas que
constituem o organismo humano, mas nem sempre as pdée em acao. Desde
que o Espirito se acha nas condicdes requeridas, isto é, desde que pode retirar
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do médium a matéria fluidica e a forca vital necessarias, ele as assimila e re-
veste, pouco a pouco, as aparéncias do corpo terrestre. A corrente vital circula,
entdo, e, sob a acao do fluido que recebe, as moléculas fisicas coordenam-se
segundo o plano do organismo, plano de que o perispirito reproduz os tracos
principais. Logo que o corpo humano fica reconstituido, o seu organismo entra
em funcoes.

As fotografias e os moldes obtidos em parafina mostram-nos que esse novo
corpo € idéntico ao que o Espirito animava na Terra; mas essa vida sé pode
ser tempordria e passageira, porque é anormal, e 0os elementos que a pro-
duzem, ap6s uma curta condensacao, voltam as fontes donde foram
emanados.
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22
OS MEDIUNS

As faculdades do perispirito, seus meios de percepcdo e de
desprendimento, por maior desenvolvimento que tenham em certas pessoas,
nao podem, entretanto, exercer-se em sua plenitude durante o periodo da
encarnacao, Isto é, durante a vida terrestre. O perispirito acha-se entao
estreitamente ligado ao corpo. Prisioneiro neste involucro espesso e obscuro,
ndao pode dai se afastar sendo em certos momentos e em condicoes
particulares. Seus recursos ficam em estado latente, porque somos impotentes
para os pO6r em acado. Dai a fraqueza de nossa meméria, que nao pode
remontar-se ao Inicio de nossas vidas passadas. Restituida a vida espiritual, a
alma reassume completo poder sobre si mesma e o perispirito recobra a
plenitude de suas faculdades. Desde entédo, pode agir convenientemente sobre
os fluidos, Impressionar os organismos e os cérebros humanos. Nisso é que
consiste o segredo das manifestacées espiritas. Um magnetizador exerce
poderosa acao sobre o seu passivo ou sonambulo, provoca seu despren-
dimento, suspende sua vida material. Assim também os Espiritos ou almas
desencarnadas podem, pela vontade, dirigir correntes magnéticas sobre os
seres humanos, influenciar seus 6rgaos e, por seu intermédio, comunicar-se
com outros habitantes da Terra. Os seres especialmente caracterizados pela
delicadeza e sensibilidade do seu sistema nervoso a manifestacdo dos
Espiritos tém o nome de médiuns. Suas aptiddes sao mudltiplas e variadas.
Aqueles cuja vista atravessa o0 nevoeiro opaco que nos oculta aos mundos
etéreos e que, por um vislumbre, chegam a entrever alguma coisa da vida
celeste sdo designados por sensitivos ou por clarividentes. Alguns até possuem
a faculdade de ver os Espiritos, de ouvir deles a revelacao das leis superiores.

Todos somos médiuns, é verdade; porém, em graus bem diferentes. Muitos
0 sao e ignoram-no; mas nao ha homem sobre quem deixe de atuar a
influéncia boa ou ma dos Espiritos. Vivemos no meio de uma multid&o invisivel
que assiste, silenciosa, atenta, as minudéncias de nossa existéncia; participa,
pelo pensamento, de nossos trabalhos, de nossas alegrias e de nossas penas.
Nessa multidao ocupa lugar a maior parte daqueles que encontramos na Terra,
e de quem seguimos até ao campo funebre os pobres e cansados despojos.
Parentes, amigos, Indiferentes, inimigos... subsistem todos e s&do arrastados
pela atracdo dos habitos e das recordacdes para os lugares e para os homens
a quem conheceram. Essa multidao invisivel influencia-nos, observa-nos,
inspira-nos, aconselha-nos e, mesmo, em certos casos, persegue-nos e obsi-
dia-nos com seu 6dio e sua vinganga.

Todos os escritores conhecem esses momentos de inspiragdo, em que o
pensamento se ilumina com claridades Inesperadas, em que as idéias
deslizam, como uma corrente, debaixo da pena. Quem de nds, nas ocasides de
tristeza, de acabrunhamento, de desespero, ndo se sentiu algumas vezes
reanimado, reconfortado por uma acdo misteriosa e intima? E os
descobridores, os guias do progresso, todos esses que lutam por engrandecer
o dominio e o poder da Humanidade, ndo tém sido todos eles beneficiados com
o socorro Invisivel que os nossos antepassados lhes trazem nas horas
decisivas? Os escritores subitamente Inspirados, o0s descobridores
repentinamente esclarecidos sao outros tantos médiuns Intuitivos e
Inconscientes. Em certas pessoas, a faculdade de comunicar-se com o0s
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Espiritos reveste uma forma mais clara, mais acentuada. Alguns médiuns
sentem a mao arrastada por uma forca estranha e cobrem o papel de
conselhos, avisos e ensinos variados. Outros, ricos em fluido vital, véem as
mesas se agitarem debaixo de seus dedos e obtém, por meio de pancadas
tangidas nesses moveis, comunicacées mais lentas, porém mais nitidas e
apropriadas a convencer os incrédulos. Ainda outros, mergulhados no sono
magnético pela influéncia dos Espiritos, abandonam a direcao de seus érgaos
a esses hospedes invisiveis, que deles se utilizam para conversar com 0s
encarnados como no tempo de sua vida corpérea. Nada mais estranho e mais
frisante do que ver desfilar sucessivamente no corpo delgado e delicado de
uma senhora, e até de uma mocinha, as personalidades mais diversas, o
Espirito dum defunto qualquer, dum padre, duma criada, dum artista, revelan-
do-se por atitudes caracteristicas, pela linguagem que lhes era familiar durante
a existéncia terrena.

Mas que dizer, quando sao Espiritos conhecidos e amados dos assistentes,
que vém afirmar sua presenca e sua imortalidade, prodigalizar exortagdes e
animacgdes aqueles que deixaram apds si no arduo caminho da vida, mostrar a
todos o alvo supremo? Quem descrevera as efusbes, os transportes, as
lagrimas daqueles a quem um pai, uma mae, uma mulher amada vem, de
além-timulo, consolar, reanimar com sua afeicao e seus conselhos?

Certos médiuns facilitam, por sua presenca, o fendmeno das apari¢des, ou,
antes, segundo uma expressao nova, das materializacées de Espiritos. Estes
ultimos tiram ao perispirito do meédium uma certa quantidade de fluido,
assimilam-no pela vontade e assim condensam seu préprio envoltério, até
torna-lo visivel e, algumas vezes, tangivel.

Alguns médiuns servem também de intermediarios aos Espiritos para
transmitirem aos doentes e valetudinarios efluvios magnéticos que aliviam e,
algumas vezes, curam esses infelizes. E uma das mais belas e uteis formas da
mediunidade.

Digamos ainda que uma multiddo de sensagdes inexplicadas provém da
acao oculta dos Espiritos. Por exemplo, os pressentimentos que nos advertem
de uma desgraca, da perda de um ser amado sao causados pelas correntes
fluidicas que os desencarnados projetam sobre aqueles a quem estimam. O
organismo sente esses eflivios, mas raras vezes o pensamento humano trata
de examina-los. H4, entretanto, no estudo e na pratica das faculdades
mediunicas, uma fonte de ensinos elevados.

Erradamente se consideraria a faculdade mediunica como privilégio ou
favor. Cada um de nés, ja o dissemos, traz em si os rudimentos de uma
mediunidade, que se pode desenvolver, exercitando-a. A vontade, nisso como
em tantas outras coisas, desempenha um papel consideravel. As aptidoes de
certos médiuns célebres explicam-se pela natureza particularmente maleavel,
elastica de seu organismo fluidico, que, assim, se presta admiravelmente
aacao dos Espiritos. Sabendo que a alma, por seus esforcos e tendéncias,
fabrica e modifica, em todo ou em parte, 0 seu organismo, através dos séculos,
nao veremos na mediunidade daqueles que a possuem senao a consequiéncia
natural dos seus proprios trabalhos operados em vidas anteriores.

Em geral, a sensibilidade fluidica do ser é proporcional a seu grau de
pureza e de adiantamento moral (96) Quase todos os grandes missionarios, 0s
reformadores, os fundadores de religibes eram poderosos médiuns, em co-
munhao constante com os seres Invisiveis, cujas inspiracdes recebiam. Sua
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vida Inteira é um testemunho da existéncia do mundo dos Espiritos e de suas
relacbes com a Humanidade terrestre.

Assim se explicam — levando em conta exageracdoes e legendas —
numerosos fatos qualificados de maravilhosos e sobrenaturais. A existéncia do
perispirito e as leis da mediunidade indicam-nos 0os meios pelos quais se exer-
ce, através das idades, a acao dos Espiritos sobre os homens. A Egéria de
Numa, os sonhos de Ciplao, os Génios familiares de Socrates, de Tasso, de
Jer6bnimo Cardan, as vozes de Joana dArc, os Inspirados de Cévennes, a
vidente de Prévorst, mil outros fatos andalogos, considerados a luz do
espiritualismo moderno, perdem, aos olhos do pensador, todo o carater de
sobrenatural e de misterioso.

E, entretanto, por esses fatos que se revela a grande lei da solidariedade
gue une a Humanidade terrestre as humanidades do espaco. Livres dos lagos
da matéria, os Espiritos superiores podem erguer o véu espesso que ocultava
as grandes verdades. As leis eternas aparecem desprendidas da obscuridade
com que neste mundo as envolvem os sofismas e 0s miseraveis Interesses
pessoais.

Animadas do ardente desejo de cooperarem ainda para o movimento
ascensional dos seres, essas grandes almas tornam a descer até nos e péem-
se em relacdo com aqueles de entre os seres humanos cuj as constituicoes
sensitivas e nervosas habilitam a preencher o papel de médiuns. Por seus
ensinos e salutares conselhos, trabalham, com o auxilio desses intermediarios,
para o progresso moral das sociedades terrestres.

(96) Ha excecoes a esta regra. Nem todos os médiuns devem as suas
faculdades a uma vida pura e exemplar.
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A EVOLUCAO PERISPIRITUAL

As relagbes seculares entre os Espiritos e os homens, confirmadas,
explicadas pelas recentes experiéncias do Espiritismo, demonstram a
sobrevivéncia do ser sob uma forma fluidica mais perfeita.

Essa forma indestrutivel, companheira e serva da alma, testemunho de
suas lutas e de seus sofrimentos, participa de suas peregrinacées, eleva-se e
purifica-se com ela. Gerado nos ultimos degraus da animalidade, o ser
perispiritual sobe lentamente a escala das espécies, impregnando-se dos
instintos das feras, das astucias dos felinos, e também das qualidades, das
tendéncias generosas dos animais superiores. Até entdo mais ndo é que um
ser rudimentar, um esboco incompleto. Chegando aHumanidade, comeca a ter
sentimentos mais elevados; o espirito irradia com maior vigor e o perispirito
ilumina-se com claridades novas. De vidas em vidas, a proporcdo que as
faculdades se dilatam, que as aspiragdes se depuram, que o campo dos
conhecimentos se alarga, ele se enriquece com sentidos novos. Como a
borboleta que sai da crisdlida, assim também o corpo espiritual desprende-se
de seus andrajos de carne, sempre que uma encarnagao termina. A alma,
inteira e livre, retoma posse de si mesma e, considerando, em seu aspecto
espléndido ou miseravel, o manto fluidico que a cobre, verifica seu proprio
estado de adiantamento.

Como o carvalho que guarda em si 0s sinais de seus desenvolvimentos anuais,
assim também o perispirito conserva, sob suas aparéncias presentes, 0s
vestigios das vidas anteriores, dos estados sucessivamente percorridos. Esses
vestigios repousam em nos muitas vezes esquecidos; porém, desde que a
alma os evoca, desperta a sua recordacao, eles reaparecem, com outras tantas
testemunhas, balizando o caminho longa e penosamente percorrido.

Os Espiritos atrasados tém envoltérios Impregnados de fluidos materiais.
Sentem ainda depois da morte as impressbes e as necessidades da vida
terrestre. A fome, o frio e a dor subsistem entre aqueles que sdo mais grossei-
ros. Seu organismo fluidico, obscurecido pelas paixdes, s6 pode vibrar
fracamente, e, portanto, suas percepcdes sao mais restritas. Nada sabem da
vida do espaco. Em si e ao seu redor tudo sao trevas.

A alma pura, livre das atracoes bestiais, conforma um perispirito
semelhante a si propria. Quanto mais sutil for esse perispirito, tanto maior forca
expendera, tanto mais se dilatardo suas percepcdes. Participa de meios de
existéncia de que apenas podemos fazer uma idéia; Inebria-se dos gozos da
vida superior, das magnificas harmonias do infinito. Tal é a tarefa e a
recompensa do Espirito humano. Por seus longos trabalhos, ele deve criar para
si novos sentidos, de uma delicadeza e de uma forca sem limites; domar as
paixdes brutais, transformar esse espesso invélucro numa forma diafana,
resplandecente de luz; els a obra destinada a todos em geral, e em que todos
necessitam prosseguir, através de degraus inumeraveis, na perspectiva
maravilhosa que os mundos oferecem.
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CONSEQUENCIAS FILOSOFICAS E MORAIS

Os fatos espiritas sao ricos em consequéncias filoséficas e morais. Trazem
a solugcdo, tdo clara como completa, dos maiores problemas suscitados,
através dos séculos, pelos sabios e pelos pensadores de todos os paises: 0
problema da nossa natureza intima, tdo misteriosa, tdo pouco conhecida, e o
problema dos nossos destinos. A imortalidade, que até entdo ndo passava de
uma esperanca, de uma intuicdo da alma, de aspiracao vaga e Incerta para um
estado melhor, a imortalidade, de agora em diante, esta provada; bem assim a
comunhdo dos vivos com aqueles a quem julgavam mortos, o que é sua
consequéncia logica. Nao mais € possivel a duvida. O homem € imortal. A
morte é mera transformacédo. Desse fato e do ensino dos Espiritos deduz-se
ainda a certeza da pluralidade de nossas existéncias terrestres.

Essa evolucao do ser através de suas vidas renovadas, sendo ele proprio o
edificador do seu futuro, construindo-se todos os dias a si mesmo, por seus
atos, quer no selo do abismo quer no desabrochamento das humanidades
felizes, essa identidade de todos, nas origens como nos fins, esse
aperfeicoamento gradual, fruto do cumprimento de deveres no trabalho e nas
provacoes, tudo isso nos mostra os principios eternos de justica, de ordem, de
progresso que reinam nos mundos, regulando o destino das almas, segundo
leis sabias, profundas, universais.

O Espiritismo é, pois, simultaneamente, uma filosofia moral e uma ciéncia
positiva. Ao mesmo tempo, pode satisfazer ao coracéo e a razao. Apresentou-
se a0 mundo no momento preciso, quando as concepc¢oes religiosas do
passado se deslocavam de suas bases, quando a Humanidade, tendo perdido
a fé ingénua dos velhos tempos, corroida pelo cepticismo, errava no vacuo,
sem bussola, e, tateando como cega, procurava o caminho. O evento do
Espiritismo é, ninguém se engane, um dos maiores acontecimentos da historia
do mundo. Ha dezoito séculos, sobre as ruinas do Paganismo agonizante, no
seio de uma sociedade corrompida, o Cristianismo, pela voz dos mais humildes
e dos mais desprezados, trazia, com moral e fé novas, a revelacdo de dois
principios até ai ignorados pelas multidées: a caridade e a fraternidade
humana. Assim hoje, em face das doutrinas religiosas enfraquecidas,
petrificadas pelo interesse material, impotentes para esclarecer o Espirito
humano, ergueu-se uma filosofia racional, trazendo em si o germe de uma
transformacao social, um meio de regenerar a Humanidade, de liberta-la dos
elementos de decomposicado que a esterilizam e enodoam. Vem oferecer uma
base sélida a fé, uma sancdo a moral, um estimulante a virtude. Faz do
progresso o alvo da vida e a lei superior do Universo.

Acaba com o reinado do favoritismo, do arbitrario e da supersticao,
mostrando na elevacao dos seres o resultado de seus proprios esforcos.
Ensinando que uma igualdade absoluta e uma solidariedade intima ligam os
homens através das suas vidas coletivas, ela golpeia vigorosamente o orgulho
€ 0 egoismo, esses dois monstros que, até entdo, nada havia podido domar ou
submeter.
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O ESPIRITISMO E A CIENCIA

Os fendmenos do Espiritismo, tdo importantes por seus resultados
cientificos e suas conseqgiéncias morais, ndo tém sido, entretanto, acolhidos
com todo o interesse que merecem. A generalidade do publico, depois de uma
predilecdo passageira, recaiu na indiferengca. Mesmo entre os homens da
Ciéncia, muitos, que nada tinham estudado, nada observado pessoalmente,
desdenhando os testemunhos dos experimentadores, declaravam impossiveis
e absurdas as manifestacbes. Ja& o dissemos, o homem, tantas vezes
enganado, tornou-se céptico e desconfiado. Entretanto, esse acolhimento pode
parecer estranho, ao menos por parte de sabios, cuja missdo, é de supor-se,
consiste em estudar todos os fenbmenos e em procurar suas causas e leis.
Mas, Isso ndo surpreenderd aqueles que conhecem a natureza humana e
lembram-se das licdes da Histéria.

A novidade vem inquietar porque destréi teorias ja afeicoadas, velhos
sistemas edificados com muita dificuldade; derriba situacdes obtidas e perturba
comodidades, por necessitar de pesquisas e de observacdes para as quais ja
nao ha mais gosto. O filésofo alemédo E. Hartmann muito bem disse, em sua
obra sobre o Espiritismo:

“Os representantes oficiais da Ciéncia recusam-se a queimar os dedos com
essas coisas, seja porque, em conseqliéncia de sua convicgdo atual sobre a
infalibilidade da Ciéncia, se acreditem autorizados a decretar a priori 0 que é
possivel e 0 que é impossivel, seja, simplesmente, porque ndo tenham nenhum
desejo de trocar estudos especiais por outros que lhes sdo menos familiares.”

Os sabios sao efetivamente homens, e, como todos os homens, tém suas
fraquezas e suas prevengdes. E preciso um verdadeiro heroismo para acolher
com imparcialidade fatos que vém impor formal desmentido aos trabalhos de
uma existéncia inteira, abalar uma celebridade laboriosamente conquistada.

Como todas as grandes descobertas, o Espiritismo devia receber o batismo
das humilhacdes e da prova. Quase todas as idéias novas, particularmente as
mais fecundas, tém sido escarnecidas, insultadas em seu aparecimento,
rejeitadas como utopias. As descobertas do vapor e da eletricidade e mesmo o
estabelecimento de estradas de ferro foram, por muito tempo, qualificados de
mentiras e de quimeras. A Academia de Medicina de Paris rejeitava, a
principio, a teoria de Harvey sobre a circulagdo do sangue, como repelia mais
tarde o Magnetismo. E, enquanto essa academia declarava que o Magnetismo
nao existia, a Academia de Viena proscrevia o seu uso como perigoso. Com
que zombarias 0s sabios nao saudaram, em época mais recente, as
descobertas de Boucher de Perthes, o criador da antropologia pré-histérica,
ciéncia hoje consagrada, e que derrama tao vivas luzes sobre a origem das
sociedades humanas!

Todos os que tém querido libertar a Humanidade da sua ignorancia, revelar
0s segredos das forgas naturais ou das leis morais, todos esses viram erguer-
se diante de si um calvério, e tém sido embebidos com fel e ultrajes. Galileu
esteve preso; Giordano Bruno foi queimado; Jesus, crucificado; Watt, Fulton e
Papin foram injuriados; Salomao de Caus ficou encarcerado entre loucos. Hoje,
nao se prende, Ndo se queima, nem mais se proscreve por crime de opinido,
porém 0 sarcasmo e a ironia sao ainda formas de opressao. Por causa da
coligacao das classes sacerdotais e sabias, certas idéias tém necessitado de
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uma vitalidade inaudita para se desenvolverem. Mas, as idéias, como o0s
homens, engrandecem-se na dor. Cedo ou tarde, a verdade triunfa das
Infalibilidades conjuradas!

Depois de evocadas essas penosas recordacdes, depois de conjeturarmos
sobre as indecisbes sucessivas do pensamento, lembrando-nos do
acolhimento feito, no passado, a idéias, a descobertas que, centuplicando o
poder do homem, asseguraram seu triunfo sobre a natureza cega; depois de
termos tracado as reacbes do espirito de rotina, erguendo-se contra o0s
inovadores, ndao havera fundamentos para pedir aos detratores cio Espiritismo
um pouco de paciéncia e de reflexdo, antes de condenarem sem exame, nao
diremos idéias, especulacdes gratuitas do pensamento, mas fatos, fatos de
observacao e de experiéncia?

Cada passo que se Imprime a frente lembra ao homem seu pouco saber.
As nossas conquistas cientificas ndo sdo mais que esbogos provisérios,
superiores a ciéncia dos nossos pais, mas que serdo substituidas por novas
descobertas e novos conhecimentos. O tempo presente ndo é sendo uma
estacdo na grande viagem da Humanidade, um ponto na histéria das geracgdes.
A utopia de ontem torna-se a realidade de amanha. O homem pode gloriar-se
de ter contribuido para aumentar a bagagem Intelectual do passado. Ninguém
deve jamais dizer: o que ignoro ficara sempre oculto. Comparemos 0 modesto
dominio da Ciéncia com o Infinito das coisas, com os campos ilimitados do
desconhecido, que ainda nos resta explorar. Essa comparagao ensinar-nos-a a
sermos mais circunspectos em nossas apreciagoes.
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PERIGOS DO ESPIRITISMO

Querendo certos experimentadores do Espiritismo, com o intuito de
verificacdo, fixar as condicoes de produgdo dos fenbmenos, acumular os
obstaculos e as exigéncias, nenhum resultado satisfatorio obtiveram, e, desde
entao, tornaram-se hostis a essa ordem de fatos.

Devemos lembrar que as manifestagdes dos Espiritos ndo poderiam ser
assemelhadas as experiéncias de Fisica e de Quimica.

Ainda assim, estdo estas submetidas a regras fixas, fora das quais todo
resultado é impossivel. Nas comunicacdes espiritas, achamo-nos diante nao
mais de forcas cegas, porém de seres inteligentes, dotados de vontade e de
liberdade, que, néo raro, Iéem em nds, discernem nossas inten¢gdes malévolas
e, se sao de ordem elevada, cuidam pouco de se prestarem as nossas
fantasias.

O estudo do mundo invisivel exige muita prudéncia e perseveranca.
Somente ao fim de muitos anos de reflexdo e de observagao é que se adquire
o conhecimento da vida, é que se aprende a julgar os homens, a discernir o
seu carater, a resguardar-se dos embustes de que estda semeado o mundo.
Mais dificil ainda de obter € o conhecimento da Humanidade invisivel que nos
cerca e paira acima de nés. O Espirito desencarnado acha-se, além da morte,
tal como ele proprio se fez durante sua estada neste mundo. Nem melhor nem
pior. Para domar uma paixao, corrigir uma falta, atenuar um vicio €, algumas
vezes, necessaria mais de uma existéncia. Dai resulta que, na multidao dos
Espiritos, os caracteres sérios e refletidos estdo, como na Terra, em minoria, e
os Espiritos levianos, amantes de coisas pueris e vas, formam numerosas
legides. O mundo invisivel é, pois, em mais vasta escala, a reproducédo do
mundo terrestre. La, como aqui, a verdade e a Ciéncia ndo sao partilha de
todos. A superioridade Intelectual e moral s6 se obtém por um trabalho lento e
continuo, pela acumulacado de progressos realizados no curso de longa série
de séculos.

Sabemos, entretanto, que esse mundo oculto reage constantemente sobre
o mundo corpéreo. Os mortos influenciam os vivos, os guiam e inspiram a
vontade. Os Espiritos atraem-se em razdo de suas afinidades. Os que
despiram as vestes carnais assistem os que ainda estdo com elas. Estimulam-
nos no caminho do bem; porém, mais vezes ainda, nos impelem ao do mal.

Os Espiritos superiores s6 se manifestam nos casos em que sua presenca
€ util e pode facilitar o nosso melhoramento. Fogem das reuniées bulhentas e
s6 se dirigem a homens animados de intencdes puras. Pouco Ihes convém as
nossas regioes obscuras. Desde que podem, voltam para 0os meios menos
carregados de fluidos grosseiros, mas, apesar da distancia, ndo cessam de
velar pelos seus protegidos.

Os Espiritos Inferiores, incapazes de aspiracoes elevadas, comprazem-se
em nossa atmosfera. Mesclam-se em nossa vida e, preocupados unicamente
com o que cativava seu pensamento durante a existéncia corporea, participam
dos prazeres e trabalhos daqueles a quem se sentem unidos por analugias de
carater ou de hdabitos. Algumas vezes mesmo, dominam e subjugam as
pessoas fracas que ndo sabem resistir as suas influéncias. Em certos casos,
seu império torna-se tal que podem impelir suas vitimas ao crime e a loucura. E
nesses casos de obsessdo e possessao, mais comuns do que se pensa, que
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encontramos a explicacdo de numerosos fatos relatados pela Histéria.

Ha perigo para quem se entrega sem reservas as experimentacoes
espiritas. O homem de coracéo reto, de razdo esclarecida e madura, pode dai
recolher consolagdes inefaveis e preciosos ensinos. Mas aquele que s6 fosse
inspirado pelo interesse material ou que s6 visse nesses fatos um divertimento
frivolo tornar-se-ia fatalmente o objeto de uma infinidade de mistificagcdes,
joguete de Espiritos pérfidos que, lisonjeando suas inclinagdes, seduzindo-o
por brilhantes promessas, captariam sua confiancga, para, depois, acabrunha-lo
com decepgOes e zombarias.

E, portanto, necessaria uma grande prudéncia para se entrar em relagao
com o mundo invisivel. O bem e o mal, a verdade e o erro nele se misturam, e,
para distingui-los, cumpre passar todas as revelacdes, todos os ensinos pelo
crivo de um julgamento severo. Nesse terreno ninguém deve aventurar-se
senao passo a passo, tendo nas maos o facho da razdo. Para expelir as mas
influéncias, para afastar a horda dos Espiritos levianos ou maléficos, basta
tornar-se senhor de si mesmo, jamais abdicar o direito de verificagdo e de
exame; é bastante procurar, acima de tudo, os meios de se aperfeicoar no
conhecimento das leis superiores e na pratica das virtudes. Aquele cuja vida for
reta, e que procure a verdade com o coragao sincero, nenhum perigo tem a
temer. Os Espiritos de luz distinguem, véem suas intengdes, e assistem-no. Os
Espiritos enganadores e mentirosos afastam-se do justo, como um exército
diante de uma cidadela bem defendida. Os obsessores atacam de preferéncia
os homens levianos que descuram das questdes morais € que em tudo
procuram o prazer ou o interesse.

Lagos cuj a origem remonta as existéncias anteriores unem quase sempre
os obsidiados aos seus perseguidores invisiveis. A morte nao apaga as nossas
faltas nem nos livra dos inimigos. Nossas Iniquidades recaem, através dos
séculos, sobre n6s mesmos, e aqueles que as sofreram perseguem-nos, as
vezes, com seu 6dio e vinganca, de além-timulo. Assim o permite a justica
soberana. Tudo se resgata, tudo se expia. O que, nos casos de obsessao e de
possessao, parece anormal, iniquo muitas vezes nao ésendo a consequéncia
das espoliagdes e das infamias praticadas no obscuro passado.
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CHARLATANISMO E VENALIDADE

N&ao é a perfidia dos Espiritos malévolos o unico escolho que o Espiritismo
encontra em seu caminho; outros perigos ameacam-no, e estes vém dos
homens. O charlatanismo e a venalidade podem invadir e arruinar as novas
doutrinas, como invadiram e arruinaram a maior parte das crengas que se tém
sucedido neste mundo. Produtos espontaneos e mérbidos de um meio impuro,
eles desenvolvem-se e espalham-se quase por toda parte. A Ignorancia da
maioria do povo favorece e alimenta essa fonte de abusos. Muitos falsos
médiuns, muitos exploradores de todos os graus tém ja procurado no
Espiritismo um meio de fazer dinheiro. O Magnetismo, n6s o vemos, tambéem
nao esta ao abrigo desses industriais, e talvez dai se derive uma das causas
que, por tanto tempo, afastaram os sabios do estudo dos fendmenos.

Mas, deve-se compreender que a existéncia de produtos falsificados nao
confere a ninguém o direito de negar a dos produtos naturais. Por que
pelotiqueiros se intitulam fisicos, conclui-se que as ciéncias fisicas sao indignas
de atencdo e de exame? A fraude e a mentira sdo consequéncias inevitaveis
da inferioridade das sociedades humanas. Sempre a espreita das ocasioes de
viverem a custa da credulidade, eles se insinuam por toda parte, nodoam as
melhores causas, comprometem os mais sagrados principios. Inteiramente de
temer € essa tendéncia de alguns para mercadejarem com a mediunidade,
para criarem em si uma situagao material, com o auxilio de faculdades reais,
mas de carater variavel. Sendo a producgado dos fendmenos devida a acao livre
dos Espiritos, ndo se poderia contar com uma Intervencdo permanente e
regular de sua parte. Espiritos elevados ndo se poderiam prestar a fins
interesseiros, e 0 menos que se deve temer em tal caso € cair sob a influéncia
de Espiritos frivolos e graced adores. Na auséncia de fendbmenos reais,
tendéncia fatal impelird o médium retribuido a simula-los.

Introduzir, nesta ordem de idéias, a questao de dinheiro, é comprometer-lhes
o valor moral, O amor do ouro corrompe 0Ss mais sublimes ensinos. O
Catolicismo perdeu sua autoridade sobre as almas desde que os discipulos do
Evangelho se converteram em sectarios de Pluto. Se o Espiritismo se tornasse
mercenario, se as provas que fornece da imortalidade, se as consolagcbées que
concede mais nao fossem que objeto de exploracoes, sua influéncia ficaria, por
isso mesmo, enfraquecida, e o progresso por ele trazido a Humanidade em vez
de rapido e geral, s6 seria muito lento e inteiramente individual.

A Ignorancia ndo € um flagelo menor. Muitos desses que se entregam as
manifestacdes, desprovidos de nogdes exatas, pouco esclarecidos sobre as
questdes de fluidos, de perispirito, de mediunidade, confundem e desnaturam
todas as coisas por falsas interpretacdes; lancam, depois, verdadeiro
descrédito sobre tais estudos, fazendo conceber aos incrédulos que neles s6
ha ilusbes e quimeras. Mas a ignorancia é dificil de vencer; os erros e 0s
abusos que engendra tém muitas vezes mais Império do que a verdade e a
razdo. Nao ha um principio, uma doutrina que nao tenha sido desnaturada,
nenhuma verdade que ndo tenha sido falsificada, obscurecida a bel-prazer.

Apesar dos preconceitos e da ignorancia, apesar das hostilidades
conjuradas, o Espiritismo, nascido ontem, j4 tem dado passos de gigante. Ha
quarenta anos balbuciaVa suas primeiras palavras; ei-lo agora derramado
sobre todos os pontos do globo. Hoje se contam por milhdes os seus adeptos,
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entre os quais muitos sdo os mais incontestados mestres de Ciéncia. Tais
progressos denotam uma vitalidade sem precedentes, e, diante de fatos téo
evidentes, ndo é mais possivel a ignorancia. Verdade é que, se examinarmos
de perto o estado do Espiritismo, notaremos em seu seio ndao s6 o germe dos
abusos ja4 assinalados, mas também causas de divisdo, de rivalidades, de
opinides e de dissidéncias. Em vez da unido e da harmonia, encontram-se,
muitas vezes, antagonismos e lutas intestinas. Ja o Cristo dizia, ha dezenove
séculos: “Nao vim trazer a paz, mas a divisdo.” Assim tem sempre sucedido
neste mundo. Ao contacto das fraguezas humanas, qualquer ensino se torna
em origem de disputas e de conflitos.

Podemos deplorar esse estado de coisas, mas consolemo-nos em pensar
que, a despeitO das controvérsias e das rivalidades, a Idéia-mae desenvolve-
Se e prossegue em sua marcha. Os homens, instrumentos de um dia, passam;
suas paixdes, seus interesseS, todas essas coisas fugitivas e vas
desaparecem com eles; porém, a verdade, centelha divina que sao,
transforma-se em luminar, cresce, sobe incessantemente e, tornando-se astro
esplendoroso, Inundara um dia, com suas luzes, esta Humanidade hesitante e
retardada.
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UTILIDADE DOS ESTUDOS PSICOLOGICOS

O carater essencialmente racional que o Espiritismo revestiu torna pueris as
acusacoes de empirismo e de sobrenaturallsmo que muitas vezes lhe dirigem.

Nao seria demasiado insistir sobre este ponto. A realidade das
manifestacdes espiritas repousa, ja o vimos, sobre testemunhos inegaveis de
homens cuja competéncia é reconhecida. Devidamente verificados os efeitos,
preciso foi procurar a causa, e, se esses sabios afirmaram havé-la achado na
intervencao dos Espiritos é porque a natureza dos fendmenos nao permitiu
outra explicacao plausivel. Nao se segue dai, porém, que eles devam ser
classificados no dominio do sobrenatural, pois nada seria mais contrario ao
bom senso. O sobrenatural ndo exlste nem poderia existir. Tudo no Universo é
regulado por leis.

Demonstrar a existéncia de um fendbmeno é coloca-lo na ordem permanente
das coisas, € submeté-lo a lei natural. No meio deste Universo em que tudo,
seres e coisas, se encadeia e se liga em estreita solidariedade, em profunda e
sublime harmonia, ndo h4 motivo para o milagre nem para o sobrenatural. Leis
tao rigorosas, tao inflexiveis como as que governam a matéria, regem o mundo
invisivel. Para conhecer o seu admiravel funcionamento s6 ha um meio:
estudar.

Apesar das dificuldades que apresenta, ndo ha estudo mais fecundo que esse
do mundo dos Espiritos. Abre ao pensamento perspectivas Inexploradas,
ensina a nos conhecermos, a penetrarmos os reconditos do nosso ser, a
analisarmos as sensagoes, a medirmos as faculdades, e, em seguida, a melhor
regularmos o seu exercicio. E esta, por exceléncia, a ciéncia da vida da alma,
nao s6 em seu estado terrestre, mas também em suas transformacoes
sucessivas através do tempo e do espaco.

O Espiritismo experimental pode tornar-se um meio de conciliagdo, um trago
de uniao entre estes dois sistemas Inimigos: o espiritualismo metafisico e o
materialismo, que, ha tantos séculos, se combatem e se dilaceram sem
resultado algum.

Adota os principios do primeiro, faz em ambos a luz e fornece-lhes uma
base de certeza; satisfaz ao segundo, procedendo conforme os métodos
cientificos, mostrando, no perispirito, corpo fluidico semimaterial, a causa de
numerosos fendmenos fisicos e bioldgicos. Ainda mais:
traz a sintese filosofica e a concepcao moral de que estava desprovida a
Ciéncia, sem as quais ficava esta sem acao sobre a vida social.

A Ciéncia, ou, antes, as ciéncias ocupavam-se principalmente com o estudo
parcial e fragmentario da Natureza. Os progressos da Fisica, da Quimica, da
Zoologia sdo imensos, os trabalhos realizados, dignos de admiracdo; mas,
nenhum deles tem seqiéncia, coesdo ou unidade. Conhecendo somente um
lado da vida, o exterior, 0 mais grosseiro, e querendo, sobre estes Insuficientes
dados, regular o jogo das leis universais, a ciéncia atual, lacdnica e insipida
classificacdo de fatos materiais, limita-se a uma teoria do mundo, puramente
mecanica, Inconciliavel a Idéia de justica, pois, em suas conseqiéncias légicas,
chega a conclusao de que, na Natureza, a forca € O Unico direito.

Eis por que a Ciéncia ficou impotente para exercer influéncia moralizadora e
salutar. Privada até aqui de qualquer ponto de vista sintético, ela ndo havia
podido fazer jorrar dos trabalhos acumulados essa concepc¢ao superior da vida,
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que deve fixar os destinos do homem, tracar seus deveres e fornecer-lhe um
principio de melhoramento individual e social.

Essa concepgdo nova, que coordena o0s conhecimentos particulares,
solidariza seus elementos esparsos e comunica-lhes unidade, harmonia; essa
lei indispensavel a vida e ao progresso das sociedades, tudo isso é trazido pelo
Espiritismo a Ciéncia, com a sintese filoséfica que deve centuplicar o seu
poder.

E grande a missao do Espiritismo, sdo incalculaveis as suas consequéncias
morais. Data somente de ontem, entretanto, que tesouros de consolacao e
esperanga ja nao espalhou pelo mundo! Quantos corag¢des contristados, frios,
nao aqueceu ou reconfortou! Quantos desesperados retidos sobre o declive do
suicidio! O ensino desta doutrina, sendo bem compreendido, pode acalmar as
mais vivas aflicbes, comprimir as mais fogosas paixdes, despertar a todos a
forca da alma e a coragem na adversidade.

O Espiritismo é, pois, uma poderosa sintese das leis fisicas e morais do
Universo e, simultaneamente, um meio de regeneracdo e de adiantamento;
infelizmente, pouquissimas pessoas se Interessam por esse estudo. A vida da
maioria delas é uma carreira frenética para os bens ilusérios. Apressa-se,
receia-se perder o tempo com coisas que se consideram supérfluas: perde-se
realmente o tempo, entregando-se ao que é passageiro e efémero. O homem,
em sua cegueira, desdenha aquilo que o faria viver feliz, tanto quanto se pode
ser neste mundo, satisfazendo o bem e criando em torno de si uma atmosfera
de paz e de recolhimento.
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O HOMEM, SER PSiQUICO

O homem, ja o vimos, é um ser complexo. Nele se combinam trés
elementos para formar uma unidade viva, a saber:

O corpo, envoltério material temporario, que abandonamos na morte como
vestuario usado;

O perispirito, Invélucro fluidico permanente, invisivel aos nossos sentidos
naturais, que acompanha a alma em sua evolugéo infinita, e com ela se
melhora e purifica;

A alma, principio Inteligente, centro da forga, foco da consciéncia e da
personalidade.

Estes trés elementos — matéria, fluido, Inteligéncia —estreitamente
ligados em nés para constituirem a vida, encontram-se na base da ordem
universal, da qual sdo as substancias fundamentais, os termos componentes.
Fazem do homem uma miniatura do Universo, um microcosmo submetido as
mesmas leis e encerrando as mesmas poténcias que este. Pode-se crer que o
conhecimento perfeito do nosso ser conduzir-nos-ia, por analogia,
acompreensao das leis superiores do Universo; mas o conhecimento absoluto
do homem escapa ainda aos mais adiantados.

A alma, desprendida do corpo material e revestida do seu invélucro sutil,
constitui o Espirito, ser fluidico, de forma humana, liberto das necessidades
terrestres, invisivel e impalpavel em seu estado normal. O Espirito ndo é mais
que um homem desencarnado. Todos tornaremos a ser Espiritos. A morte
restitui-nos a vida do espaco; o nascimento faz-nos voltar ao mundo material,
para recomecar o combate da existéncia, a luta necessaria ao nosso
adiantamento. O corpo pode ser comparado aarmadura com que 0 guerreiro se
reveste antes da batalha e que abandona quando esta acaba.

Estabelecida, experimentalmente, a imortalidade pelas manifestacdes
espiritas, resta determinar em que condigGes o Espirito prossegue a sua vida
depois da morte, que situacao lhe cabera no espaco. E 0 que exporemos nesta
parte de nossa obra, inspirando-nos em trabalhos anteriores e em inumeraveis
comunicacoes de Espiritos que, em todos os pontos do globo, nos tém iniciado
nas alegrias e nas penas da existéncia de além-tumulo.

Esse demonstrativo ndao sera, pois, o resultado de uma teoria da
imaginacao, a consequiéncia de hipbteses mais ou menos plausiveis, porém,
sim, o fruto das instru¢des dadas pelos Espiritos. Gracas a eles, a vida futura,
até entdo cheia de obscuridade e de incerteza para o homem, se esclarece e
desenvolve como um quadro Imenso. Torna-se, portanto, uma realidade: todos
podemos ver, pelo exemplo dos que nos precederam, as situacdes respectivas
que nos reservam nossas fraguezas ou nossos méritos. O alcance dessa
revelacao é consideravel, porque imprime a nossos atos um impulso novo. Nas
situacoes diversas que competem aos Espiritos, segundo o seu valor, vemos a
aplicagéo da lei de justiga. Esta ndo mais é contestavel. Por molas secretas,
por uma disposicado simples e sublime das coisas, ela regula tudo no Universo;
esta certeza, satisfazendo-nos a razdo, torna mais suportaveis os males da
vida e fortifica-nos a fé no futuro.
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A HORA FINAL

Que se passa no momento da morte e como se desprende o Espirito da
sua prisdo material? Que Impressdes, que sensagfes O esperam nessa
ocasido temerosa? E isso o que interessa a todos conhecer, porque todos
cumprem essa jornada. A vida foge-nos a todo instante: nenhum de nés
escapara a morte.

Ora, o que todas as religides e filosofias nos deixaram ignorar os Espiritos,
em multidao, no-lo vém ensinar. Dizem-nos que as sensacdes que precedem e
se seguem a morte sao infinitamente variadas e dependentes sobretudo do
carater, dos méritos, da elevagdo moral do Espirito que abandona a Terra. A
separacdo é quase sempre lenta, e o desprendimento da alma opera-se
gradualmente. Comeca, algumas vezes, muito tempo antes da morte, e sé se
completa quando ficam rotos os ultimos lagos fluidicos que unem o perispirito
ao corpo. A impressdao sentida pela alma revela-se penosa e prolongada
quando esses lacos sao mais fortes e numerosos. Causa permanente da
sensacao e da vida, a alma experimenta todas as comog¢des, todos o0s
despedacamentos do corpo material.

Dolorosa, cheia de angustias para uns, a morte nao é, para outros, sendo um
sono agradavel seguido de um despertar silencioso. O desprendimento é facil
para aquele que previamente se desligou das coisas deste mundo, para aquele
que aspira aos bens espirituais e que cumpriu os seus deveres. Ha, ao
contrario, luta, agonia prolongada no Espirito preso a Terra, que sé conheceu
0S gozos materiais e deixou de preparar-se para essa viagem.

Entretanto, em todos os casos, a separagédo da alma e do corpo é seguida
de um tempo de perturbacéo, fugitivo para o Espirito justo e bom, que desde
cedo despertou ante todos os esplendores da vida celeste; muito longo, a
ponto de abranger anos inteiros, para as almas culpadas, impregnadas de
fluidos grosseiros. Grande numero destas ultimas cré permanecer na vida
corporea, muito tempo mesmo depois da morte. Para estas, o perispirito € um
segundo corpo carnal, submetido aos mesmos habitos e, algumas vezes, as
mesmas sensacoes fisicas como durante a vida terrena.

Outros Espiritos de ordem inferior se acham mergulhados em uma noite
profunda, em um completo Insulamento no seio das trevas. Sobre eles pesa a
Incerteza, o terror. Os criminosos s&o atormentados pela visdo terrivel e
incessante das suas vitimas.

A hora da separacdo € cruel para o Espirito que s6 acredita no nada.
Agarra-se como desesperado a esta vida que lhe foge; no supremo momento
Insinua-se-lhe a duvida; vé um mundo temivel abrir-se para abisma-lo, e quer,
entdo, retardar a queda. Dai, uma luta terrivel entre a matéria, que se esvai, e a
alma, que teima em reter o corpo miseravel. Algumas vezes, ela fica presa até
a decomposicdo completa, sentindo mesmo, segundo a expressdao de um
Espirito, “os vermes Ihe corroerem as carnes”.

Pacifica, resignada, alegre mesmo, é a morte do justo, a partida da alma
que, tendo muito lutado e sofrido, deixa a Terra confiante no futuro.

Para esta, a morte é a libertacao, o fim das provas. Os lacos enfraquecidos que
a ligam a matéria, destacam-se docemente; sua perturbacdo nao passa de leve
entorpecimento, algo semelhante ao sono.

Deixando sua residéncia corpérea, o Espirito, purificado pela dor e pelo
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sofrimento, vé sua existéncia passada recuar, afastar-se pouco a pouco com
seus amargores e ilusdes; depois, dissipar-se como as brumas que a aurora
encontra estendidas sobre o0 solo e que a claridade do dia faz desaparecer. O
Espirito acha-se, entdo, como que suspenso entre duas sensacoes: a das
coisas materiais que se apagam e a da vida nova que se lhe desenha a frente.
Entrevé essa vida como através de um véu, cheia de encanto misterioso,
temida e desejada ao mesmo tempo. Apds, expande-se a luz, ndo mais a luz
solar que nos é conhecida, porém uma luz espiritual, radiante, por toda parte
disseminada. Pouco a pouco o inunda, penetra-o, e, com ela, um tanto de
vigor, de remogamento e de serenidade. O Espirito mergulha nesse banho
reparador. Ai se despoja de suas incertezas e de seus temores. Depois, seu
olhar destaca-se da Terra, dos seres lacrimosos que cercam seu leito
mortudrio, e dirige-se para as alturas. Divisa os céus Imensos e outros seres
amados, amigos de outrora, mais jovens, mais vivos, mais belos que vém
recebé-lo, guid-lo no seio dos espacos. Com eles caminha e sobe as regides
etéreas que seu grau de depuracdo permite atingir. Cessa, entdo, sua
perturbacao, despertam faculdades novas, comeca o seu destino feliz.

A entrada em uma vida nova traz impressdes tao variadas quanto o permite
a posicdo moral dos Espiritos. Aqueles — e o numero é grande — cujas
existéncias se desenrolam indecisas, sem faltas graves nem méritos assi-
nalados, acham-se, a principio, mergulhados em um estado de torpor, em um
acabrunhamento profundo; depois, um choque vem sacudir-lhes o ser. O
Espirito sai, lentamente, de seu invOlucro: como uma espada da bainha;
recobra a liberdade, porém, hesitante, timido, ndo se atreve a utiliza-la ainda,
ficando cerceado pelo temor e pelo habito aos lagos em que viveu. Continua a
sofrer e a chorar com os entes que o estimaram em vida. Assim corre o tempo,
sem ele o medir; depois de muito, outros Espiritos auxiliam-no com seus
conselhos, ajudando a dissipar sua perturbacado, a liberta-lo das ultimas
cadeias terrestres e a eleva-lo para ambientes menos obscuros.

Em geral, o desprendimento da alma é menos penoso depois de uma longa
moléstia, pois o efeito desta é desligar pouco a pouco os lagcos carnais. As
mortes subitas, violentas, sobrevindo quando a vida organica esta em sua
plenitude, produzem sobre a alma um despedacamento doloroso e langcam-na
em prolongada perturbacado. Os suicidas sao vitimas de sensacdes horriveis.
Experimentam, durante anos, as angustias do ultimo momento e reconhecem,
com espanto, que nao trocaram seus sofrimentos terrestres senao por outros
ainda mais vivazes.

O conhecimento do futuro espiritual, o estudo das leis que presidem a
desencarnacao sao de grande importancia como preparativos a morte. Podem
suavizar 0s nossos ultimos momentos e proporcionar-nos facil desprendimento,
permitindo mais depressa nos reconhecermos no mundo novo que se nos
desvenda.
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O JULGAMENTO

Uma lei tdo simples em seus principios quanto admiravel em seus efeitos
preside a classificacdo das almas no espaco.

Quanto mais sutis e rarefeitas sdo as moléculas constitutivas do perispirito
tanto mais rapida é a desencarnacéo, tanto mais vastos sao os horizontes que
se rasgam ao Espirito. Devido ao seu peso fluidico e as suas afinidades, ele se
eleva para os grupos espirituais que Ihe sao similares. Sua natureza e seu grau
de depuracao determinam-lhe nivel e classe no meio que lhe é proprio. Com
alguma exatidao tem-se comparado a situacéo dos Espiritos no espacgo a dos
balées cheios de gases de densidades diferentes que, em virtude de seus
pesos especificos, se elevam a alturas diversas. Mas, cumpre que nos
apressemos em acrescentar que o Espirito é dotado de liberdade e, portanto,
nao estando imobilizado em nenhum ponto, pode, dentro de certos limites,
deslocar-se e percorrer 0s paramos etéreos.

Pode, em qualquer tempo, modificar suas tendéncias, transformar-se pelo
trabalho ou pela prova, e, conseguintemente, elevar-se a vontade na escala
dos seres.

E, pois, uma lei natural, analoga as leis da atracdo e da gravidade, a que
fixa a sorte das almas depois da morte. O Espirito impuro, acabrunhado pela
densidade de seus fluidos materiais, confina-se nas camadas inferiores da
atmosfera, enquanto a alma virtuosa, de envoltério depurado e sultil,
arremessa-se, alegre, rapida como o pensamento, pelo azul infinito.

E também em si mesmo — e nao fora de si, € em sua prépria consciéncia
que o Espirito encontra sua recompensa ou seu castigo. Ele € seu préprio juiz.
Caido o vestuario de carne, a luz penetra-o e sua alma aparece nua, deixando
ver o quadro vivo de seus atos, de suas vontades, de seus desejos. Momento
solene, exame cheio de angustia e, muitas vezes, de desilusdo. As
recordacdes despertam em tropel e a vida inteira desenrola-se com seu cortejo
de faltas, de fraquezas, de misérias. Da infancia a morte, tudo, pensamentos,
palavras, acoes, tudo sai da sombra, reaparece a luz, anima-se e revive. O ser
contempla-se a si mesmo, revé, uma a uma, através dos tempos, suas
existéncias passadas, suas quedas, suas ascensdes, suas fases inumeraveis.
Conta os estagios franqueados, mede o caminho percorrido, compara o bem e
o mal realizados. Do fundo do passado obscuro, surgem, a seu apelo, como
outros tantos fantasmas, as formas que revestiu através das vidas sucessivas.
Em uma visao clara, sua recordagédo abracga as longas perspectivas das ldades
decorridas; evoca as cenas sanguinolentas, apaixonadas, dolorosas, as
dedicacdes e os crimes; reconhece a causa dos processos executados, das
expiacoes sofridas, o motivo da sua posicao atual. Vé a correlagdao que existe,
unindo suas vidas passadas aos anéis de uma longa cadeia desenrolando-se
pelos séculos. Para si, 0 passado explica o presente e este deixa prever o
futuro. Eis para o Espirito a hora da verdadeira tortura moral. Essa evocagéao
do passado traz-lhe a sentengca temivel, a increpacdo da sua prépria
consciéncia, espécie de julgamento de Deus. Por mais lacerante que seja, esse
exame € necessario porque pode ser o ponto de partida de resolucdes
salutares e da reabilitacdo.

Ograu de depuracao do Espirito, a posicdo que ocupa no espaco
representam a soma de seus progressos realizados e ddo a medida do seu
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valor moral. E nisto que consiste a sentenca infalivel que lhe decide a sorte,
sem apelo. Harmonia profunda! Simplicidade maravilhosa que as instituicoes
humanas nao poderiam reproduzir; o principio de afinidade regula todas as
coisas e fixa a cada qual o seu lugar. Nada de julgamento, nada de tribunal,
apenas existe a lei imutavel executando-se por si propria, pelo jogo natural das
forcas espirituais € segundo o emprego que delas faz a alma livre e
responsavel.

Todo pensamento tem uma forma, e essa forma, criada pela vontade,
fotografa-se em ndés como em um espelho onde as imagens se gravam por Si
mesmas. Nosso envoltério fluidico reflete e guarda, como em um registro,
todos os fatos da nossa existéncia. Esse registro esta fechado durante a vida,
porque a carne é a espessa capa que nos oculta o seu contetudo. Mas, por
ocasiao da morte, ele abre-se repentinamente e as suas paginas distendem-se
aos nossos olhos.

OEspirito desencarnado traz, portanto, em si, visivel para todos, seu céu ou
seu inferno. A prova irrecusavel da sua elevacado ou da sua inferioridade esta
inscrita em seu corpo fluidico. Testemunhas benévolas ou terriveis, as nossas
obras, os nossos designlos justificam-nos ou acusam-nos, sem que coisa
alguma possa fazer calar as suas vozes. Dai o suplicio do mau que,
acreditando estarem os seus pérfidos desejos, os seus atos culpaveis profun-
damente ocultos, os vé, entdo, brotar aos olhos de todos; dai os seus remorsos
quando, sem cessar, repassam diante de si 0s anos ociosos e estéreis, as
horas impregnadas no deboche e no crime, assim como as vitimas lacrimosas,
sacrificadas a seus instintos brutais. Dai também a felicidade do Espirito
elevado, que consagrou toda a sua vida a ajudar e a consolar seus irmaos.

Para distrair-se dos cuidados, das preocupag¢des morais, 0 homem tem o
trabalho, o estudo, o sono. Para o Espirito ndo ha mais esses recursos.
Desprendido dos lagos corporais, acha-se incessantemente em face do quadro
fiel e vivo do seu passado. Assim, os amargores e pesares continuos, que
entdo decorrem, despertam-lhe, na maior parte dos casos, o desejo de, em
breve, tomar um corpo carnal para combater, sofrer e resgatar esse passado
acusador.
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A VONTADE E OS FLUIDOS

Os ensinos que dos Espiritos recebemos a respeito de suas condi¢des
depois da morte fazem-nos melhor compreender as regras segundo as quais
se transforma e progride o perispirito ou corpo fluidico.

Assim, como ja em outra parte indicamos (97), a mesma forca que leva o
ser, em sua evolucao através dos séculos, a criar, para as suas necessidades
e tendéncias, os 6rgaos precisos ao seu desenvolvimento; por uma acao
analoga e paralela, também o Incita a aperfeicoar suas faculdades, a criar
para si novos meios de manifestar-se, apropriados a seu estado fluidico,
intelectual e moral.

O Invélucro fluidico do ser depura-se, ilumina-se ou obscurece-se, segundo
a natureza elevada ou grosseira dos pensamentos em si refletidos. Qualquer
ato, qualquer pensamento repercute e grava-se no perispirito. Dai as
consequéncias Inevitaveis para a situagdo da prépria alma, embora esta seja
sempre senhora de modificar 0 seu estado pela acdo continua que exerce
sobre seu invélucro.

A vontade é a faculdade soberana da alma, a forca espiritual por
exceléncia, e pode mesmo dizer-se que é a esséncia da sua personalidade.
Seu poder sobre os fluidos & acrescido com a elevacao do Espirito. No meio
terrestre, seus efeitos sobre a matéria sdo limitados, porque o homem se
ignora e nao sabe utilizar-se das forcas que estao em si; porém, nos mundos
mais adiantados, o ser humano, que ja tem aprendido a querer, impera sobre a
natureza Inteira, dirige facilmente os fluidos, produz fenbmenos, metamorfoses
que vao até ao prodigio. No espaco e nesses mundos, a matéria apresenta-se
sob estados fluidicos de que apenas podemos ter uma idéia vaga. Assim como
na Terra certas combinagcbes quimicas se produzem unicamente sob a
Influéncia da luz, assim também, nesses meios, os fluidos ndo se unem nem se
ligam sendo por um ato da vontade dos seres superiores.

Entretanto, a acdo da vontade sobre a matéria entrou no dominio da
experiéncia cientifica, gracas ao estudo dos fenbmenos magnéticos, feito por
numerosos fisiologistas sob as denominacdées de hipnotismo e de sugestéao
mental. Ja se tém visto experimentadores, por um ato direto da vontade,
fazerem aparecer chagas e estigmas sobre o corpo de certos individuos,
fazerem dai correr sangue ou humores e, em seguida, operarem o curativo por
uma volicao contraria. Assim, a vontade humana destréi e repara a bel-prazer
os tecidos vivos; pode também modificar as substancias materiais a ponto de
comunicar-lhes propriedades novas, provocando a ebriedade com agua
simples, etc. Atua mesmo sobre os fluidos e cria objetos, corpos, que os
hipnotizados véem, sentem, tocam, e que, para eles, tém uma existéncia
positiva e obedecem a todas as leis da Optica. E isso o que resulta das
pesquisas e dos trabalhos dos Drs. Charcot, Dumontpeilier, Liébault, Bernheim,
dos professores Liégeois, Delbffiuf, etc., cujas demonstracdes podem ser lidas
em todas as revistas médicas.

Ora, se a vontade exerce tal influéncia sobre a matéria bruta e sobre os
fluidos rudimentares, tanto melhor se compreendera seu império sobre o
perispirito e os progressos ou as desordens que nele determina, segundo a
natureza de sua acao, tanto no curso da vida como ap6s a desencarnagao.

Todo ato da vontade, j& o dissemos, reveste uma forma, uma aparéncia
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fluidica, que se grava no involucro perispiritico. Torna-se evidente que, se
esses atos fossem inspirados por paixdes materiais, sua forma seria material e
grosseira. As moléculas perispirituais, impregnadas, saturadas dessas formas,
dessas imagens, materializam-se a seu contacto, espessam-se cada vez mais,
aproximam-se, condensam-se. Desde que as mesmas causas se reproduzam,
os mesmos efeitos acumulam-se, a condensacdo acelera-se, os sentidos
enfraquecem-se e atrofiam-se, as vibracdes diminuem de forca e reduzem-se.
Por ocasido da morte acha-se o Espirito envolvido por fluidos opacos e
pesados que ndo mais deixam passar as impressdes do mundo exterior e
tornam-se para a alma uma prisdo e um tumulo. Esse é o castigo preparado
pelo proprio Espirito; essa situacdo é obra sua e somente cessa quando
aspiracoes mais elevadas, o arrependimento, a vontade de melhorar, vém
romper a cadeia material que o enjaula.

Efetivamente, se as paixdes baixas e materiais perturbam, obscurecem o
organismo fluidico, os pensamentos generosos, em um sentido oposto, as
acOes nobres apuram e dilatam as moléculas perispiriticas. Sabemos que as
propriedades da matéria aumentam com seu grau de pureza. As experiéncias
de Wilhiam Crookes demonstraram que a rarefagdo dos atomos produz o
estado radiante. A matéria, sob este aspecto sutil, Inflama-se, torna-se lumi-
nosa, Imponderavel. O mesmo sucede com a substancia perispiritual, pois esta
€ ainda matéria, porém em grau mais quintessenciado. Rarefazendo-se, ganha
sutileza e sensibilidade; seu poder de irradiacdo e sua energia aumentam
proporcionalmente e permitem-lhe que escape as atracdes terrestres. O
Espirito adquire, entdo, sentidos novos, com cujo auxilio podera penetrar em
meios mais puros, comunicar-se com seres mais etéreos. Essas faculdades,
esses sentidos, que franqueiam o acesso das regides felizes, podem ser
conquistados e desenvolvidos por qualquer alma humana, visto todas
possuirem 0s seus germes impereciveis. As nossas vidas sucessivas, cheias
de trabalhos e de esforgos, tém por alvo fazer desabrochar em noés essas
faculdades. J4 neste mundo as vemos despontar em certos individuos que, por
seu intermédio, entram em relagdes com o mundo oculto. Os médiuns em geral
estdo neste caso. Sem duvida, 0 seu nimero aumentard com 0O progresso
moral e a difusdo da verdade. Pode-se prever que, um dia, a grande maioria
dos entes humanos sera apta a receber diretamente os ensinos desses seres
Invisiveis cuja existéncia ainda ontem negava.

Essa evolucdo paralela entre a matéria e o Espirito, pela qual o ser
conquista seus 6rgaos, suas faculdades; pela qual se constréi a si mesmo e se
aperfeicoa sem cessar, mostra-nos ainda a solidariedade que liga as forcas
universais, o mundo das almas e o0 mundo dos corpos. Mostra-nos
principalmente riquezas, inesgotaveis recursos que o ser pode criar por um uso
metddico e perseverante da vontade, pois esta € a forca suprema, é a prépria
alma exercendo seu império sobre as poténcias inferiores.

Para regular o nosso adiantamento, preparar o nosso futuro, fortificarmo-
nos ou nos rebaixarmos, € bastante fazer uso da vontade. Nao ha acaso nem
fatalidade, mas, sim, forgcas e leis. Utilizar, governar umas, observar outras, eis
o segredo de toda a grandeza e elevacao. Os resultados produzidos entre nés
pela vontade perturbam a imaginacdo dos mundanos e provocam a admiracao
dos sabios (98). Tudo isso é, entretanto, pouca coisa ao lado dos efeitos
obtidos nesses meios superiores em que, por determinacdao do Espirito, todas
as forcas se combinam e entram em acdo. E se, nessa ordem de idéias,
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elevassemos ainda mais 0 nosso pensamento, nao chegariamos, por analogia,
a entrever como a vontade divina, atuando sobre a matéria cdésmica, pode
formar séis, tracar as orbitas do mundo, criar 0s universos?

Sim, tudo pode a vontade exercida no sentido do bem e de acordo com as
leis naturais. Muito também pode para o mal. Nossos maus pensamentos,
nossos desejos impuros, nossos atos culpaveis, corrompem, por neles se
refletirem os fluidos que nos rodeiam, e o contacto destes produz mal-estar e
impressOes desagradaveis nas pessoas que de nds se aproximam, pois todo
organismo sofre a influéncia dos fluidos ambientes. Do mesmo modo, senti-
mentos de ordem elevada, pensamentos de amor, exortagdes calorosas vao
penetrar 0s seres que nos cercam, sustenta-los e vivifica-los. Assim se -
explica o império exercido sobre as multiddées pelos grandes missionarios e
pelas almas eminentes. Embora os maus também assim possam exercer a sua
influéncia funesta, podemos sempre conjurar esta Ultima por vollcbes em
sentido inverso e através de resisténcia enérgica da nossa vontade.

Um conhecimento mais completo das poténcias da alma e da sua aplicacao
devera modificar totalmente as nossas tendéncias e 0s nossos atos. Sabendo
que todos os fatos da nossa vida se inscrevem conosco, testemunham pr6 ou
contra nés, dirigiremos a cada um deles uma atencdo mais escrupulosa.
Esforcar-nos-emos desde entdo por desenvolver 0s nossos recursos latentes e
por agir por nosso intermedio sobre os fluidos espalhados no espago, de modo
a depura-los, a transforma-los para o bem de todos, a criar em torno de nés
uma atmosfera limpida e pura, inacessivel aos fluidos viciados. O Espirito que
nao age, que se deixa levar pelas influéncias materiais, fica débil e incapaz de
perceber as sensacdes delicadas da vida espiritual. Acha-se em uma inércia
completa depois da morte; as perspectivas do espaco ndo oferecem a seus
sentidos velados sendo a obscuridade e o vacuo. O Espirito ativo, preocupado
em exercer suas faculdades por um uso constante, adquire forcas novas; sua
vista abrange horizontes mais vastos, e o circulo de suas relagdes alarga-se
gradualmente.

Opensamento, utilizado como forgca magnética, poderia reparar inUmeras
desordens, destruir muitas chagas sociais. Projetando, resoluta e
freqientemente, nossa vontade sobre os perversos, sobre os desgarrados,
poderiamos consolar, convencer, aliviar, curar. Por esse exercicio obter-se-iam
nao soé resultados extraordinarios para o melhoramento da espécie, mas
também se poderia dar ao pensamento uma acuidade, uma forca de
penetracdo incalculaveis.

Gracas a uma combinacéao intima dos bons fluidos, sorvidos no reservatério
ilimitado da Natureza, consegue-se, com a assisténcia dos Espiritos invisiveis,
restabelecer a salude comprometida, restituir a esperanca e a energia dos
desesperados. Pode-se mesmo, por um impulso regular e perseverante da
vontade, agir a distancia sobre os incrédulos, sobre os cépticos e sobre os
maus, abalar a sua obstinacdo, atenuar seu 6dio, fazer penetrar um raio de
verdade no entendimento dos mais hostis. Eis ai uma forma ignorada da
sugestdo mental, dessa poténcia invisivel de que se servem a torto e a direito,
mas que, utilizada no sentido do bem, transformaria o estado moral das
sociedades.

A vontade, exercendo-se fluidicamente, desafia toda vigilancia e todas as
opressdes. Opera na sombra e no siléncio, franqueia todos os obstaculos,
penetra todos os meios. Mas, para que produza efeitos totais, € mister uma
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acao enérgica, poderosos impulsos, uma paciéncia que ndo esmoreca. Assim
como uma gota dagua cava lenta-mente a mais dura pedra, assim também um
pensamento incessante € generoso acaba por se insinuar no espirito mais
refratario.

A vontade insulada pode muito para o bem dos homens, mas que nao seria
de esperar de uma associacdo de pensamentos elevados, de um agrupamento
de todas as vontades livres? As forcas intelectuais, hoje divergentes,
esterilizam-se e anulam-se reciprocamente. Dai vém a perturbagdo e a
incoeréncia das idéias modernas; mas, desde que o Espirito humano,
reconhecendo sua forca, agrupe as vontades esparsas em um feixe comum a
flui de convergi-las para o Bem, para o Belo, para o Verdadeiro, nesse dia a
Humanidade avangara ousadamente para as culminancias eternas, e a face do
mundo sera renovada!

(97) “A Evolucao Perispiritual”, capitulo XXIIl.

(98) A ordem de um magnetizador para que se realize um ato qualquer em
certo tempo dado grava-se na memadria do sonambulo, e, no dia e hora
fixados, essa ordem executa-se fiel e automaticamente.
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33
A VIDA NO ESPACO

Segundo as diferentes doutrinas religiosas, a Terra é o centro do Universo e
0 céu estende-se como abdbada sobre nés. E na sua parte superior, dizem,
que estd a morada dos bem-aventurados; o inferno, habitagdo dos
condenados, prolonga suas sombrias galerias nas préprias entranhas do globo.

A ciéncia moderna, de acordo com o ensino dos Espiritos, mostrando-nos o
Universo semeado de Inumeraveis mundos habitados, deu golpe mortal nessas
teorias.

O céu esta por toda parte; por toda parte, o incomensuravel, o insondavel, o
infinito; por toda parte, um fervilhamento de sois e de esferas, entre as quais o
nosso planeta é apenas mesquinha parcela.

No meio dos espacos ndo existem moradas circunscritas para as almas.
Tanto mais livres quanto mais puras forem, estas percorrem a imensidade e
vao para onde as levam suas afinidades e simpatias. Os Espiritos inferiores,
sobrecarregados pela densidade de seus fluidos, ficam ligados ao mundo onde
viveram, circulando em sua atmosfera ou envolvendo-se entre o0s seres
humanos.

As alegrias e as percepcdes do Espirito ndo procedem do meio que ele
ocupa, mas de suas disposicoes pessoais e dos progressos realizados.
Embora com o perispirito opaco e envolto em trevas, o Espirito atrasado pode
encontrar-se com a alma radiante cujo involucro sutil se presta as delicadas
sensacoes, as mais extensas vibragcdes. Cada um traz em si sua gléria ou sua
miséria.

A condigdo dos Espiritos na vida de além-tumulo, sua elevagdo, sua

felicidade, tudo depende da respectiva faculdade de sentir e de perceber, que é
sempre proporcional ao seu grau evolutivo.
Aqui mesmo, na Terra, vemos 0s gozos intelectuais aumentarem com a cultura
do espirito. As obras literarias e artisticas, as belezas da civilizagdo, as
concepcgoes sublimes do génio humano sao incompreensiveis ao selvagem e
também a muitos dos nossos concidadaos. Assim, os Espiritos de ordem
inferior, como cegos no meio da natureza resplandecente, ou como surdos em
um concerto, permanecem Indiferentes e insensiveis diante das maravilhas do
Infinito.

Esses Espiritos, envolvidos em fluidos espessos, sofrem as leis da atracao
e sao inclinados para a matéria. Sob a Influéncia dos apetites grosseiros, as
moléculas do seu corpo fluidico fecham-se as percepgdes externas e os tornam
escravos das mesmas forcas naturais que governam a Humanidade.

Nao ha que insistir neste fato, porque ele é o fundamento da ordem e da
justica universais.

As almas colocam-se e agrupam-se no espaco segundo o grau de pureza
do seu respectivo involucro; a condicao do Espirito esta em relacao direta com
a sua constituicao fluidica, que € a prépria obra, a resultante do seu passado e
de todos os seus trabalhos. Determinando a sua propria situagdo, acham,
depois, a recompensa que. merecem. Enquanto a alma purificada percorre a
vasta e fulgente amplidao, repousa a vontade sobre os mundos e quase nao vé
limites ao seu vbo, o Espirito impuro ndo pode afastar-se da vizinhanca dos
globos materiais.

Entre esses estados extremos, numerosos graus permitem que Espiritos
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similares se agrupem e constituam verdadeiras sociedades do invisivel. A
comunhdo de sentimentos, a harmonia de pensamentos, a ldentidade de
gostos, de vistas, de aspiragdes, aproximam e unem essas almas, de modo a
formarem grandes familias.

Sem fadigas, a vida do Espirito adiantado é essencialmente ativa. As
distancias nao existem para ele, pois se transporta com a rapidez do
pensamento. Seu Invélucro, semelhante a ténue vapor, adquiriu tal sutileza que
o torna Invisivel aos Espiritos inferiores. V&, ouve, sente, percebe ndo mais
pelos 6rgdos materiais que se interpéem entre ndés e a Natureza, mas, sim,
diretamente, sem intermediario, por todas as partes do seu ser. Suas per-
cepcdes, por isso mesmo, s&0 muito mais precisas e aumentadas que as
nossas. O Espirito elevado desliza, por assim dizer, no seio de um oceano de
sensacoes deliciosas. Constante variedade de quadros apresenta-se-lhe a
vista, harmonias suaves acalentam-no e encantam; para ele, as cores sao
perfume, sado sons. Entretanto, por mais agradaveis que sejam essas
impressdes, pode subtrair-se a elas, e, se lhe aprouver, recolher-se-a,
envolvendo-se num véu fluidico e insulando-se no seio dos espacos.

O Espirito adiantado esta liberto de todas as necessidades materiais. Para
ele, ndo tém razao de ser a nutricdo e o sono. Ao abandonar a Terra, deixa
para sempre 0s vaos cuidados, os sobressaltos, todas as quimeras que
envenenam a existéncia corpérea. Os Espiritos inferiores levam consigo para
além do timulo os habitos, as necessidades, as preocupacdes materiais. Nao
podendo elevar-se acima da atmosfera terrestre, voltam a compartilhar a vida
dos entes humanos, intrometem-se nas suas lutas, trabalhos e prazeres. Suas
paixdes, seus desejos, sempre vivazes e agucados pelo permanente contacto
da Humanidade, os acabrunham; a impossibilidade de os satisfazerem torna-se
para eles causa de constantes torturas.

Os Espiritos ndo precisam da palavra para se fazerem compreender. O
pensamento, refletindo-se no perispirito como imagem em espelho, permite-
lhes permutarem suas idéias sem esforco, com uma rapidez vertiginosa. O Es-
pirito elevado pode ler no cérebro do homem e conhecer os seus secretos
designios. Nada lhe é oculto. Perscruta todos os mistérios da Natureza, pode
explorar & vontade as entranhas do globo, o fundo dos oceanos, e assim
apreciar os destrocos das civilizagdes submersas. Atravessa 0S corpos por
mais densos que sejam e vé abrir-se diante de si os dominios impenetraveis a
Humanidade.
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34
A ERRATICIDADE

Enquanto as almas desprendidas das influéncias terrenas se constituem em
grupos simpaticos, cujos membros se amam, se compreendem, vivem em
perfeita igualdade, em completa felicidade, os Espiritos que ainda ndo puderam
domar as suas paixdes levam uma vida errante, desordenada, e que, sem |hes
trazer sofrimentos, deixa-os, contudo, mergulhados na Incerteza e na
inquietacdo. E a isso que se chama erraticidade; é a condigdo da maioria dos
Espiritos que viveram na Terra, nem bons nem maus, porém ainda fracos e
muito Inclinados as coisas materiais.

Encontram-se na erraticidade multidées imensas, sempre agitadas, sempre
em busca de um estado melhor, que lhes foge. Numerosos Espiritos ai flutuam
indecisos entre o justo e o injusto, entre a verdade e o erro, entre a sombra e a
luz. Outros estdo sepultados no insulamento, na obscuridade, na tristeza,
sempre a procura de uma benevoléncia, de uma simpatia que podem
encontrar.

A ignoréncia, o egoismo, os vicios de toda espécie reinam ainda na
erraticidade, onde a matéria exerce sempre sua influéncia. O bem e o mal ai se
chocam. Ede alguma sorte o vestibulo dos espacos luminosos, dos mundos
melhores. Todos ai passam e se demoram, mas para depois se elevarem.

O ensino dos Espiritos sobre a vida de além-tumulo faz-nos saber que no
espaco ndao ha lugar algum destinado a contemplagao estéril, a beatitude
ociosa. Todas as regides do espaco estdao povoadas por Espiritos laboriosos.
Por toda parte, bandos, enxames de almas sobem, descem, agitam-se no meio
da luz ou na regido das trevas. Em certos pontos, vé-se grande numero de
ouvintes recebendo instrucoes de Espiritos adiantados; em outros, formam-se
grupos para testejarem os recém-vindos. Aqui, Espiritos combinam os fluidos,
infundem-lhes mil formas, mil coloridos maravilhosos, preparam-nos para os
delicados fins a que foram destinados pelos Espiritos superiores; ali,
ajuntamentos sombrios, perturbados, reinem-se ao redor dos globos e os
acompanham em suas revolugdes, influindo, assim, inconscientemente, sobre
os elementos atmosféricos. Espiritos Iluminosos, mais veloses que o
relampago, rompem essas massas para levarem socorro e consolagao aos
desgracados que os imploram. Cada um tem o seu papel e concorre para a
grande obra, na medida de seu mérito e de seu adiantamento. O Universo in-
teiro evolute. Como os mundos, os Espiritos prosseguem seu curso eterno,
arrastados para um estado superior, entregues a ocupacgdes diversas.
Progressos a realizar, ciéncia a adquirir, dor a sufocar, remorsos a acalmar,
amor, expiacdo, devotamento, sacrificio, todas essas forcas, todas essas
coisas os estimulam, os aguilhoam, os precipitam na obra; e, nessa imensidade
sem limites, reinam incessantemente o movimento e a vida. A imobilidade e a
inacao é o retrocesso, é a morte. Sob o impulso da grande lei, seres e mundos,
almas e séis, tudo gravita e move-se na 6rbita gigantesca tracada pela vontade
divina.
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35
A VIDA SUPERIOR

A alma virtuosa, depois de haver vencido suas paixdes, depois de
abandonar o corpo, miseravel instrumento de dor e de gléria, vai, através da
imensidade, juntar-se as suas irmas do espaco. Atraida por uma forca
irresistivel, ela percorre regides onde tudo é harmonia e esplendor; mas a
linguagem humana é muito pobre para descrever o que ai se passa.

Entretanto, que alivio, que deliciosa alegria entdo experimenta, sentindo
quebrada a pesada cadeia que a retinha a Terra, podendo abracar a
imensidao, mergulhar no espago sem limites, librar-se além dos mundos 1 Nao
mais tem um corpo enfermo, sofredor e pesado como uma barra de chumbo;
nao mais tera fardo material para arrastar penosamente. Desembaracada de
suas cadeias, entra a irradiar e embriaga-se de espagco e de liberdade. A
fealdade terrena e a decrepitude deram lugar a um corpo fluidico de aparéncia
graciosa e de formas ideais, diafano e brilhante. Ai encontra aqueles a quem
amou na Terra, que a precederam na nova vida e agora parecem espera-la.
Entdo, comunica-se livremente com todos, suas expansdes sao repletas de
felicidade, embora ainda um pouco anuviadas por tristes reminiscéncias da
Terra e pela comparacao da hora presente com um passado cheio de lagrimas.
Outros Espiritos que perdera de vista em sua Ultima encarnagcao, mas que se
tinham tornado seus afeicoados por provas suportadas em comum no decurso
das Idades, vém também juntar-se aos primeiros. Todos o0s que
compartilharam seus bons ou maus dias, todos os que com ela se
engrandeceram, lutaram, choraram e sofreram correrao ao seu encontro, e sua
memoria, despertando-se desde entdo, ocasionara explosdes de fellcidade e
venturas que a pena nao sabe descrever.

Como resumir as impressdes da vida radiante que se abre ao Espirito? A
veste grosseira, o manto pesado que lhe constrangia os sentidos intimos,
despedacando-se subitamente, tornam centuplicadas as suas percepgodes. O
horizonte se lhe alarga e ndo tem mais limites. O Infinito incomensuravel,
luminoso, desdobra-se as suas vistas com suas ofuscantes maravilhas, com
seus milhdes de sois, focos multicores, safiras e esmeraldas, joias enormes,
derramadas no azul e seguidas de seus suntuosos cortejos de esferas. Esses
sbis, que aparecem aos homens como simples lampadarios, o Espirito os
contempla em sua real e colossal grandeza; vé-os mais poderosos que o
luminar do nosso planeta; reconhece a forgca de atragdo que os prende, e
distingue ainda, em longinquas profundezas, os astros maravilhosos que
presidem as evolugdes. Todos esses fachos gigantescos, ele os vé em
movimento, gravitando, prosseguindo seu curso vagabundo, entrecruzando-se,
como globos de fogo lancados no vacuo pela mao de um invisivel jogador. Nés,
perturbados sem cessar por vaos rumores, pelo confuso sussurro da colmeia
humana, ndo podemos conceber a calma solene, 0 majestoso siléncio dos
espacos, que enche a alma de um sentimento augusto, de um assombro que
toca as raias do pavor.

Mas o Espirito puro e bom € inacessivel ao temor. Esse infinito, frio e
silencioso para os Espiritos inferiores, anima-se logo para ele e o faz ouvir sua
voz poderosa. Livre da matéria, a alma percebe, aos poucos, as vibracdes
melodiosas do éter, as delicadas harmonias que descem das regides celestes
e compreende o ritmo imponente das esferas.
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Esse cantico dos mundos, essas vozes do infinito que soam no siléncio ela
os saboreia até se sentir arrebatar. Recolhida, inebriada, cheia de um
sentimento grave e religioso, banha-se nas ondas do éter, contempla as pro-
fundezas siderais, as legides de Espiritos, sombras ligeiras que flutuam e se
agitam em esteiras de luz. Assiste agénese dos mundos, vé a vida despertar-
se e crescer na sua superficie, segue o desenvolvimento das humanidades que
0s povoam e, nesse grande espetaculo, verifica que em toda parte do Universo
a atividade, o movimento e a vida ligam-se a ordem.

Qualquer que seja seu adiantamento, o Espirito que acaba de deixar a
Terra ndo pode aspirar a viver indefinidamente dessa vida superior. Adstrito a
reencarnacdo, essa vida nao lhe € sendao um tempo de repouso: uma
compensacgao aos seus males, uma recompensa aos seus méritos. Apenas ai
vai retemperar-se e fortificar-se para as lutas futuras. Porém, nas vidas que o
esperam nao tera mais as angustias e os cuidados da existéncia terrestre.

O Espirito elevado é destinado a renascer em planetas mais bem dotados
que 0 nosso. A escala grandiosa dos mundos tem inimeros graus, dispostos
para a ascensao progressiva das almas, que os devem transpor cada um por
sua vez.

Nas esferas superiores a Terra o império da matéria € menor. Os males por
esta originados atenuam-se, a medida que o ser se eleva e acabam por
desaparecer. L4, o ser humano ndo mais se arrasta penosamente sob a acao
de pesada atmosfera; desloca-se de um lugar para outro com muita facilidade.
As necessidades corpbéreas sdo quase nulas e os trabalhos rudes,
desconhecidos. Mais longa que a nossa, a existéncia ai se passa no estudo, na
participacdo das obras de uma civilizacdo aperfeicoada, tendo por base a mais
pura moral, o respeito aos direitos de todos, a amizade e a fraternidade. As
guerras, as epidemias e os flagelos ndo tém acesso e 0s grosseiros interesses,
causa das nossas ambig¢des, ndo mais dividem os povos.

Esses dados sobre as condicbes de habitabilidade dos mundos sao
confirmados pela Ciéncia. Pela espectroscopia ja se conseguiu analisar 0s
seus elementos constitutivos; ja se pesou a sua massa, calculando seu poder
de atracdo. A Astronomia nos mostra as estagdes do ano, variando de duracéo
e Intensidade, segundo a inclinagdo dos globos sobre sua érbita, e ensina-nos
que Saturno tem a densidade do pau “bordo”, Jupiter quase a da agua, e que
sobre Marte o peso dos corpos é menos de metade que na Terra. Ora, sendo a
organizacao dos seres vivos a resultante das forcas em acédo sobre cada
mundo, vemos que variedades de formas se originam desses fatos, que
diferencas devem produzir-se nas manifestacées da vida sobre os campos
Inumeraveis do espaco.

Chegara afinal um dia em que o Espirito, depois de haver percorrido o ciclo
de suas existéncias terrestres, depois de se haver purificado através dos
mundos, por seus renascimentos e migracoes, vé terminar a série de suas
encarnagdes e abrir-se a vida espiritual, definitivamente, a verdadeira vida da
alma, donde o mal, as trevas e o erro estao banidos para sempre. A calma, a
serenidade e a seguranca profunda substituem os desgostos e as inquietacdes
de outrora. A alma chegou ao término de suas provagdes, nao mais tera
sofrimento. Com que emocado rememora os fatos de sua vida, esparsos na
sucessao dos tempos, sua longa ascensao, a conquista de seus méritos e de
sua elevacao! Que ensinamento nessa marcha grandiosa, no percurso da qual
se constitui e se afirma a unidade de sua natureza, de sua personalidade
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imortal!

Compara os desassossegos de outras épocas, os cuidados e as dores do
passado, com as aventuras do presente, e saboreia-as a longos tragos. Que
inebriamento o de sentir-se viver no meio de Espiritos esclarecidos, pacientes e
atenciosos; unir-se-lhes pelos lacos de inalteravel afeto; participar das suas
aspiracoes, ocupacdes e gozos; ser-se compreendido, sustentado, amado por
todos, livre das necessidades e da morte, na fruicdo de uma mocidade sobre a
qual os séculos ndo fazem mossa! Depois, vai estudar, admirar, glorificar a
obra infinita, aprofundar ainda os mistérios divinos; vai reconhecer por toda
parte a beleza e a bondade celeste; identificar-se e saciar-se com elas;
acompanhar os Génios superiores em seus trabalhos, em suas missoes;
compreender que chegara um dia a iguala-los; que subira ainda mais e que a
esperam, sempre e sempre, novas alegrias, novos trabalhos, novos pro-
gressos: tal é a vida eterna, magnifica, a vida do espirito purificado pelo
sofrimento.

Os céus elevados sao a patria da beleza Ideal e perfeita em que todas as
artes bebem a inspiracado. Os Espiritos eminentes possuem em grau superior o
sentimento do belo. Este é a fonte dos mais puros gozos, e todos sabem
realiza-lo em seus trabalhos, diante dos quais empalidecem as obras-primas da
Terra. Cada vez que uma nova manifestacdo do génio se produz sobre o
mundo, cada vez que a arte se nos revela sob uma forma aperfeicoada, pode
dizer-se que um Espirito descido das altas esferas tomou corpo na Terra para
iniciar os homens nos esplendores da beleza eterna. Para a alma superior, a
arte, sob seus multiplos aspectos, € uma prece, uma homenagem prestada ao
Principio de todas as coisas.

O Espirito, pelo poder de sua vontade, opera sobre os fluidos do espaco, 0s
combina, dispondo-os a seu gosto, da-lhes as cores e as formas que convém
ao seu fim. E por meio desses fluidos que se executam obras que desafiam
toda comparacao e toda analise. Construcdes aéreas, de cores brilhantes, de
zimborios resplendentes: sitios Imensos onde se reunem em conselho os
delegados do Universo; templos de vastas proporcdes de onde se elevam
acordes de uma harmonia divina; quadros variados, luminosos: reproducdes de
vidas humanas, vidas de fé e de sacrificio, apostolados dolorosos, dramas do
Infinito. Como descrever magnificéncias que os préprios Espiritos se declaram
impotentes para exprimir no vocabulario humano?

E nessas moradas fluidicas que se ostentam as pompas das festas
espirituais. Os Espiritos puros, ofuscantes de luz, agrupam-se em familias. Seu
brilho e as cores variadas de seus involucros permitem medir a sua elevagéao,
determinar-lhes os atributos. Suaves e encantadores concertos, comparados
aos quais os da Terra ndo sao mais que ruidos discordantes; por cenarios tém
eles o espaco infinito, o espetaculo maravilhoso dos mundos que rolam na
Imensidao, unindo suas notas as vozes celestes, ao hino universal que sobe a
Deus.

Todos esses Espiritos, associados em falanges inumeraveis, conhecem-se
e amam-se. Os lacos de familia, os afetos que os uniam na vida material,
quebrados pela morte, ai se reconstituem para sempre. Destacam-se dos
diversos pontos do espaco e dos mundos superiores para comunicarem



135

mutuamente os resultados de suas missdes, de seus trabalhos, para se
felicitarem pelos éxitos obtidos e coadjuvarem-se uns aos outros nas empresas
dificeis. Nenhum pensamento oculto, nenhum sentimento de inveja tem
ingresso nessas almas delicadas. O amor, a confianga e a sinceridade
presidem a essas reunides onde todos recolhem as instrucbes dos
mensageiros divinos, onde se aceitam as tarefas que contribuem para eleva-los
ainda mais. Uns seguem a observar o progresso e o desenvolvimento dos
globos; outros encarnam nos diversos mundos para cumprir missdes de
devotamento, para instruir os homens na moral e na Ciéncia; outros ainda, os
Espiritos-guias ou protetores, ligam-se a alguma alma encarnada, a sustentam
no rude caminho da existéncia, conduzem-na do nascimento a morte, durante
muitas vidas sucessivas, vindo acolhé-la no termo de cada uma delas, quando
entra no mundo invisivel. Em todos os graus da hierarquia espiritual, as almas
tém um papel a executar na obra imensa do progresso e concorrem para a
realizacado das leis superiores.

Quanto mais o Espirito se purifica, mais intensa, mais ardente nele se torna
a necessidade de amar, de atrair para a sua luz e para a sua felicidade, para a
morada em que ndo se conhece a dor, tudo o que sofre, tudo o que luta e se
agita nas baixas camadas da existéncia.
Quando um desses Espiritos adota um de seus irmaos atrasados e torna-se
seu protetor, seu guia, com que solicitude afetuosa lhe sustenta os passos,
com que alegria contempla os seus progressos e com quanta dor vé as quedas
gue nao pdde evitar! Assim como a crianga descida do ber¢o ensaia seus
primeiros passos sob os olhares enternecidos da sua carinhosa mae, assim
também, sob a égide Invisivel de seu pai espiritual, o Espirito é assistido nos
combates da vida terrestre.

Todos temos um desses Génios tutelares que nos inspira nas horas dificeis
e dirige-nos pelo bom caminho. Dai a poética tradicao crista do anjo da guarda.
Nao ha concepgao mais grata e consoladora. Saber que temos um amigo fiel e
sempre disposto a socorrer-nos, de perto como de longe, influenciando-nos a
grandes distancias ou conservando-se junto de nds nas provacdes; saber que
ele nos aconselha por intuicdo e nos aquece com o0 seu amor, eis uma fonte
inapreciavel de forca moral. O pensamento de que testemunhas benévolas e
invisiveis véem todos os nossos atos, regozijando-se ou entristecendo-se, deve
inspirar-nos mais sabedoria e circunspecc¢do. E por essa protecdo oculta que
se fortificam os lagos de solidariedade que ligam o mundo celeste a Terra, o
Espirito livre ao homem, Espirito prisioneiro da carne, E por essa assisténcia
continua que se criam, de um a outro lado, as simpatias profundas, as
amizades duradouras e desinteressadas. O amor que anima o Espirito elevado
vai pouco a pouco se estendendo a todos os seres sem cessar, revertendo
tudo para Deus, pai das almas, foco de todas as poténcias efetivas.

*

Falamos da hierarquia.

Ha, com efeito, uma entre os Espiritos, mas a sua base Unica é a virtude e
as qualidades conquistadas pelo trabalho e pelo sofrimento. Sabemos que
todos os Espiritos sao Iguais em principio e destinados ao mesmo fim, diferindo
somente no grau de adiantamento. Os graus da hierarquia espiritual comecam
no seio da vida animal e estendem-se até alturas inacessiveis as nossas
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concepgdes atuais. E uma graduacgdo inumeravel de poténcias, de luzes, de
virtude, aumentando sempre da base ao vértice, caso haja ai vértice. E a
espiral gigantesca do progresso desenrolando-se até ao Infinito, e cujas trés
grandes fases — vida material, vida espiritual e vida celeste —, reagindo
reciprocamente, formam um todo que constitui 0 campo de evolucao dos seres,
a lendaria escada de Jacob. Sobre essa escada imensa todos os seres sao
ligados por lagos invisiveis, cada um sustentado e atraido por outro mais
elevado. As almas superiores, que se manifestam aos homens, ndo parecem
dotadas de todas as perfeicGes e, entretanto, essas, pelas suas qualidades,
apenas atestam a, existéncia de seres que lhes estdo colocados tao acima
quanto eles o estdo de ndés. Os graus se sucedem e se perdem em
profundezas cheias de mistério.

A veste fluidica denuncia a superioridade do Espirito; € como um involucro
formado pelos méritos e qualidades adquiridas na sucessdao de suas
existéncias. Opaca e sombria na alma inferior, seu alvor aumenta de acordo
com 0s progressos realizados. Torna-se a alma cada vez mais pura. Brilhante
no Espirito elevado, ofusca nas almas superiores. Todo Espirito € um foco de
luz, velado por longo tempo, comprimido, invisivel, mas que se descobre com 0
seu valor moral, cresce lentamente, aumentando em penetracdo e intensidade.
No comeco, é como o fogo escondido sob cinzas, que se revela por fracas
claridades, e, depois, ainda por uma chama timida e vacilante. Um dia, tornar-
se-a a auréola que se ativa, estende e rodeia, completamente, o Espirito que,
entdo, resplandece como um sol ou como esses astros errantes que percorrem
os abismos celestes, arrastando sua longa cauda de luz. Para obter esse
esplendor, é necessario o mérito, filho de trabalhos longos, de obras fecundas,
adquirido em um nuamero de existéncias que se nos afigura a eternidade.

Subindo mais para as culminancias que o pensamento ndo pode medir sem
vertigem, ndo se chegaria a entrever por uma intuicdo o que é Deus, alma do
Universo, prodigioso centro de luz? A visdo direta de Deus, dizem, s6 pode ser
sustentada pelos grandes Espiritos. A luz divina exprime a gléria, o poder, a
majestade do Eterno, e, por si propria, € a visdo da verdade. Poucas almas,
porém, podem contempla-la sem véu, precisando haver uma pureza absoluta
para se lhe suportar o deslumbramento esmagador.

A vida terrena suspende as propriedades Irradiantes do Espirito. Durante o
seu curso, a luz da alma se acha oculta sob a carne, como lampada acesa no
fundo de um sepulcro.

Entretanto, em n6s mesmos podemos verificar a sua existéncia; as nossas
boas acdes, 0s nossos rasgos de generosidade alimentam-na e avivam. Uma
multidao inteira pode sentir o calor comunicativo de uma alma entusiastica. Em
nossos momentos de expansao, de caridade e amor sentimos como que uma
chama ou um raio emanando do nosso ser. E por essa luz intima que se distin-
guem os oradores, os herdis, os apoéstolos. E ela que inflama os auditérios,
arrasta os povos e os faz realizarem grandes cometimentos. As forcas
espirituais revelam-se entdo aos olhos de todos e mostram o que se pode obter
das poténcias psiquicas, postas em acgao pela paixdo do bem e do justo. A
forca da alma € superior a todas as forcas materiais; é a prépria luz: poderia
levantar um mundo.

Possamos nés alimentar-te com boas obras, avivarte a chama,
transformar-te num grande facho que esclareca e aqueca tudo o que se
aproximar de ti, um fanal para guiar os Espiritos cépticos, errantes nas trevas,
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6 foco amoroso!

Tentamos dar uma ldéia do que é a vida celeste definitiva, conforme o
ensino dos Espiritos. Ela é o fim para o qual evolvem todas as almas, o meio
em que todos os sonhos e projetos realizam-Se, em que todas as aspiracoes
satisfazem-Se, o lugar onde as esperancas malogradas, as afeicdes
desprezadas, os impulsos comprimidos pela vida material encontram-se em
liberdade. Ai, as simpatias, as ternuras, as atragdes puras unem-se e fundem-
se num amor imenso, que liga todos os Espiritos e os faz viverem em
comunhao perpétua, no seio da grande harmonia.

Para atingir, porém, a tais alturas, quase divinas, épreciso deixar sobre as
vertentes que a elas conduzem os apetites, as paixdes, os desejos; €
necessario ser-se dilacerado pelos espinhos da matéria e purificado pela dor. E
preciso adquirir a dogura, a resignacao e a fé, aprender a sofrer sem murmurar,
a chorar em siléncio, a desprezar os bens e as alegrias efémeras do mundo e
elevar suas aspiragoes aos bens que jamais findam. Eindispensavel deixar nas
sepulturas terrestres muitos despojos deformados pelas privacoes, ter passado
muitos trabalhos, suportado sem queixume humilhagdes e desprezos, sentir os
golpes do mal, o peso do insulamento e da tristeza, ter esgotado, muitas vezes,
o calice profundo e amargo. S6 o sofrimento, desenvolvendo as forgas viris da
alma, robustece-a para a luta e para a sua ascensdo, amadurece e apura 0s
sentimentos, abre as portas da bem-aventuranca.

Espirito imortal, encarnado ou livrel... Se queres transpor com rapidez a
escala ardua e magnifica dos mundos, alcancar as regides etéreas, atira para
longe tudo o que torna arrastados os teus passos e pode obstar-te o voo. Deixa
a Terra 0 que a Terra pertence, e s6 aspira aos tesouros eternos; trabalha, ora
a Deus, consola, auxilia, ama, oh! ama até ao sacrificio, cumpre o teu dever a
qualquer preco, mesmo que percas a vida... S6 assim semearas o germe da
tua felicidade futura.
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36
OS ESPIRITOS INFERIORES

O Espirito puro traz em si proprio sua luz e sua felicidade, que o seguem
por toda parte e lhe Integram o ser. Assim também o Espirito culpado consigo
arrasta a prépria noite, seu castigo, seu oprébrio. Pelo fato de ndo serem
materiais, ndo deixam de ser ardentes os sofrimentos das almas perversas. O
inferno é mais Que um lugar quimérico um produto de imaginagao, um
espantalho talvez necessario para conter os povos na Infancia, porém que,
neste sentido, nada tem de real. E completamente outro o ensino dos Espiritos
sobre os tormentos da vida futura; ai ndo figuram hipéteses.

Esses sofrimentos, com efeito, sdo-nos descritos por aqueles mesmos que
0s suportam, assim como outros vém patentear-nos a sua ventura. Nada é
imposto por uma Vontade arbitraria; nenhuma sentenca é pronunciada o
Espirito sofre as conseqliéncias naturais de seus atos, que, recaindo sobre ele
proprio, o glorifica ou acabrunham. O ser padece na vida de além-tumulo ndo
s6 pelo mal que fez, mas também por sua inacao e fraqueza. Enfim, essa vida
€ obra sua: tal qual ele a produziu. O sofrimento é inerente ao estado de
imperfeicdo, mas atenua-se com o progresso e desaparece quando o Espirito
vence a matéria.

A punicao do Espirito mau continua ndo s6 na vida espiritual, mas, ainda,
nas encarnagdes sucessivas que o levam a mundos inferiores, onde a
existéncia é precaria e a dor reina soberanamente; mundos que podemos qua-
lificar de infernos.

A Terra, em certos pontos de vista, deve entrar nessa categoria. Ao redor
desses orbes, galés rolando na imensidade, flutuam legidées sombrias de
Espiritos Imperfeitos, esperando a hora da reencarnacgao.

Vimos quanto é penosa, prolongada, cheia de perturbacdo e angustia, a
fase do desprendimento corporal para o Espirito entregue as mas paixdes. A
ilusdo da vida terrena prossegue para ele durante anos. Incapaz de com-
preender o seu estado e de quebrar os lacos que o tolhem, nunca elevando
sua inteligéncia e seu sentimento além do circulo estreito de sua existéncia,
continua a viver, como antes da morte, escravizado aos seus habitos, as suas
inclinacdes, indignando-se porque seus companheiros parecem nao mais vé-lo
nem ouvi-lo, errante, triste, sem rumo, sem esperanca, nos lugares que lhe
foram familiares. S&o as almas penadas, cuja presenca ja de ha muito se tem
suspeitado em certas residéncias, e cuja realidade € demonstrada diariamente
por muitas e ruidosas manifestages.

A situacao do Espirito depois da morte é resultante das aspiracdes e gostos
gue ele desenvolveu em si. Aquele que concentrou todas as suas alegrias, toda
a sua ventura nas coisas deste mundo, nos bens terrestres, sofre cruelmente
desde que disso se vé privado. Cada paixdo tem em si mesmo a sua punicao.
O Espirito que nao soube libertar-se dos apetites grosseiros e dos desejos
brutais torna-se destes um joguete, um escravo. Seu suplicio éestar
atormentado por eles sem o0s poder saciar.

Pungente é a desolacao do avarento, que vé dispersar-se o ouro e 0s bens
que amontoou. A estes se apega apesar de tudo, entregue a uma terrivel
ansiedade, a transportes de indescritivel furor.

Igualmente digna de piedade é a situagdo dos grandes orgulhosoS, dos
que abusaram da fortuna e de seus titulos, sé pensando na gléria e no bem-
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estar, desprezando os pequenos, oprimindo os fracos. Para eles ndo mais exis-
tem os cortesdos servis, a criadagem desvelada, os palacios, os costumes
suntuosos. Privados de tudo o que |hes fazia a grandeza na Terra, a solidao e
0 abandono esperam-no no espago. Se as massas novamente os seguem é
para Ihes confundir o orgulho e acabrunha-los de zombarias.

Mais tremenda ainda € a condi¢cdo dos Espiritos cruéis e rapaces, dos
criminosos de qualquer espécie que sejam, dos que fizeram correr sangue ou
calcaram a justica aos pés. Os lamentos de suas vitimas, as maldicbes das
vilvas e dos érfaos soam aos seus ouvidos durante um tempo que se lhes
afigura a eternidade. Sombras irbnicas e ameagadoras o0s rodeiam e o0s
perseguem sem descanso.

Nao pode haver para eles um retiro assaz profundo e oculto; em vao,
procuram O repouso e 0 esquecimento.

A entrada numa vida obscura, a miséria, o abatimento, a
escravidao somente lhes poderao atenuar os males.

Nada iguala a vergonha, o terror da alma que, diante de si, vé elevar-se
sem cessar as suas existéncias culpadas, as cenas de assassinios e de
espoliacdo, pois se sente descoberta, penetrada por uma luz que faz reviver as
suas mais secretas recordacdes. A lembrancga, esse aguilhdo incandescente, a
queima e despedaca.

Quando se experimenta esse sofrimento, devemos compreender e louvar a
Providéncia Divina, que, no-lo poupando durante a vida terrena, nos da assim,
com a calma de espirito, uma liberdade maior de agéo, para trabalharmos em
nosso aperfeicoamento.

Os egoistas, os homens exclusivamente preocupados com seus prazeres e
interesses, preparam também um penoso futuro. Sé tendo amado a si préprios,
nao tendo ajudado, consolado, aliviado pessoa alguma, do mesmo modo nao
encontram nem simpatias nem auxilios nem socorro nessa nova vida.
Insulados, abandonados, para eles o tempo corre uniforme, mondtono e lento.
Experimentam triste enfado, uma Incerteza cheia de angustias. O
arrependimento de haverem perdido tantas horas, desprezado uma existéncia,
o O6dio dos interesses miseraveis que os absorveram, tudo isso devora e
consome essas almas. Sofrem na erraticidade até que um pensamento
caridoso os toque e luza em sua noite como um ralo de esperanca; até que,
pelos conselhos de um Espirito, rompam, por sua vontade, a rede fluidica que
0s envolve e decidam-se a entrar em melhor caminho.

A situag&o dos suicidas tem analogia com a dos criminosos; muitas vezes,
€ ainda pior. O suicidio € uma covardia, um crime cujas conseqliéncias sao
terriveis. Segundo a expressdo de um Espirito, o suicida ndo foge ao
sofrimento sendo para encontrar a tortura. Cada um de nés tem deveres, uma
missdo a cumprir na Terra, provas a suportar para nosso proprio bem e
elevacao. Procurar subtrair-se, libertar-se dos males terrestres antes do tempo
marcado € violar a lei natural, e cada atentado contra essa lei traz para o
culpado uma violenta reagao. O suicidio ndo pde termo aos sofrimentos fisicos
nem morais. O Espirito fica ligado a esse corpo carnal que esperava destruir;
experimenta, lentamente, todas as fases de sua decomposicao; as sensacoes
dolorosas multiplicam-se, em vez de diminuirem. Longe de abreviar sua prova,
ele a prolonga indefinidamente; seu mal-estar, sua perturbacao persistem por
muito tempo depois da destruicdo do invélucro carnal. Devera enfrentar
novamente as provas as quais supunha poder escapar com a morte € que
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foram geradas pelo seu passado. Tera de suporta-las em piores condicoes,
refazer, passo a passo, o0 caminho semeado de obstaculos, e para Isso sofrera
uma encarnagao mais penosa ainda que aquela a qual pretendeu fugir.

Sao espantosas as torturas dos que acabam de ser supliciados, e as
descricoes que delas nos fazem certos assassinos célebres podem comover 0s
coracdes mais duros, mostrando a justica humana os tristes efeitos da pena de
morte. A maioria desses infelizes acha-se entregue a uma excitacado aguda, a
sensagobes atrozes que os tornam furiosos. O horror de seus crimes, a visao de
suas vitimas, que parecem persegui-los e trespassa-los como uma espada,
alucinacdes e sonhos horrendos, tal é a sorte que os aguarda.

Muitos, buscando um derivativo a seus males, langcam-se aos encarnados
de tendéncias semelhantes e os impelem ao crime. Outros, devorados pelo
fogo inextinguivel dos remorsos, procuram, sem tréguas, um reflgio que nao
podem encontrar. Sob seus passos, ao seu redor, por toda parte, eles julgam
ver cadaveres, figuras ameacadoras e lagos de sangue.

Os Espiritos maus sobre os quais recai o peso acabrunhador de suas faltas
nao podem prever o futuro; nada sabem das leis superiores. Os fluidos que os
envolvem privam-nos de toda relacado com os Espiritos elevados que queiram
arranca-los a sua inércia, as suas inclinacées, pois isso lhes é dificil por causa
de sua natureza grosseira, quase material, e do limitado campo de suas
percepcoes; resulta dai uma ignorancia completa da prépria sorte e uma
tendéncia para acreditarem que sao eternos os seus sofrimentos. Alguns,
imbuidos ainda de prejuizos catélicos, supéem e dizem viver no inferno. De-
vorados pela inveja e pelo 6dio, muitos, a fim de se distrairem de suas afli¢cdes,
procuram os homens fracos e inclinados ao mal. Apegam-se a eles e insuflam-
lhes funestas aspiragdes. Destes excessos, porém, advém-lhes, pouco a
pouco, novos sofrimentos. A reacdo do mal causado prende-os numa rede de
fluidos mais sombrios. As trevas se fazem mais completas; um circulo estreito
forma-se e a sua frente levanta-se o dilema da reencarnacéao penosa, dolorosa.

Mais calmos sdo aqueles a quem o arrependimento tocou e que,
resignados, véem chegar o tempo das provas ou estado resolvidos a satisfazer a
eterna justica. O remorso, como uma palida claridade, esclarece vagamente
sua alma, permite que os bons Espiritos falem ao seu entendimento,
animando-os e aconselhando-os.
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37
O INFERNO E OS DEMONIOS

Baseando-se nos casos de obsessdo, nas manifestacbes ruidosas dos
Espiritos frivolos e zombeteiros, a Igreja entendeu dever atribuir aos deménios
todos os fendmenos do Espiritismo e condena-los como Inuteis ou perigosos.

Antes de refutar essa interpretacdo, convém lembrar que o Catolicismo
acolheu do mesmo modo todas as grandes descobertas, todos 0s progressos
consideraveis que assinalam os fastos da Historia. Raras sdo as conquistas
cientificas que nao foram julgadas como obras diabdlicas. Era, pois, de esperar
que fossem repelidas pelo poder sacerdotal as instru¢cdes dos Espiritos que o
vinham aluir.

O mundo invisivel, jA o dissemos, € um véu espesso que cobre a
Humanidade. Os Espiritos sdo apenas almas, mais ou menos perfeitas, entes
humanos desencarnados, e nossas relacdes com eles devem ser reguladas
com tanta reserva e prudéncia quanto na convivéncia com 0S NnoSsOS
semelhantes.

Ver no Espiritismo somente manifestacées de Espiritos Inferiores equivale
a notar na Humanidade unicamente o mal. O ensino dos Espiritos elevados
tem aclarado o caminho da vida, resolvido os obscuros problemas do futuro,
fortificado a fé vacilante, restabelecido a justica sobre bases inabalaveis.
Gracas a eles, uma multiddo de incrédulos e de ateus tem sido levada a crer
em Deus e na imortalidade: homens ignorantes e viciosos sao atraidos, aos
milhares, para o bem e para a verdade.

Sera isso obra do demoénio? Seria Satanas, se com efeito existisse, tdo
cego que trabalhasse em detrimento dos seus Interesses?

E necessaria alguma perspicacia para distinguir a natureza dos Espiritos e

conhecer, em nossas relacdes com eles, a parte que se deve conservar ou
rejeitar. Jesus disse:
“conhece-se a arvore pelo seu fruto”. A linguagem e as Instrucées dos Espiritos
elevados sao sempre impregnadas de dignidade, de sabedoria e de caridade;
visam ao progresso moral do homem e desprendem-se de tudo que ématerial.
As comunicacoes dos Espiritos atrasados pecam pelas qualidades contrarias;
abundam em contradi¢cdes e tratam, geralmente, de assuntos vulgares, sem
alcance moral. Os Espiritos levianos ou inferiores entregam-se, de preferéncia,
as manifestacoes fisicas.

O Espiritismo traz a Humanidade um ensino proporcional as suas
necessidades intelectuais; vem restabelecer em sua primitiva pureza, explicar,
completar a doutrina do Evangelho; arrancéa-la ao Espirito de especulacao, aos
interesses de classes, restituir-lhe sua verdadeira misséo e sua influéncia sobre
as almas; por isso ele & considerado com espanto por todos aqueles a quem
vai perturbar o sossego e enfraquecer a autoridade.

Com o correr dos tempos, a doutrina do Cristo tem sido alterada e, hoje,
apenas exerce uma acao enfraquecida, insuficiente, sobre os costumes e
caracteres. Agora, o Espiritismo vem tomar e prosseguir a tarefa confiada ao
Cristianismo. E aos Espiritos que cabe, de entdo em diante, a missao de
restabelecer todas as coisas, de penetrar nos meios mais humildes como nos
mais esclarecidos, e de, em legiées inumeraveis, trabalhar para a regeneracao
das sociedades humanas. A teoria dos demdnios e do inferno eterno ndo mais
pode ser admitida por nenhum homem sensato. Satanas €, simplesmente, um
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mito. Criatura alguma € votada eternamente ao mal.
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38
ACAO DO HOMEM SOBRE OS ESPIRITOS INFELIZES

A nossa indiferenca para com as manifestacoes espiritas ndo nos privaria
somente do conhecimento do futuro de além-timulo, pois nos desviaria
também da possibilidade de agir sobre os Espiritos infelizes, de amenizar-lhes
a sorte, tornando-lhes mais facil a reparacao de suas faltas. Os Espiritos
atrasados, tendo mais afinidade com os homens do que com os Espiritos
puros, em virtude de sua constituicao fluidica ainda grosseira, sao, por isso
mesmo, mais acessiveis a nossa influéncia. Entrando em comunicagdo com
eles, podemos preencher uma generosa missao, instrui-los, moraliza-los e, ao
mesmo tempo, melhorarmos, sanearmos o meio fluidico em que todos vive-
mos. Os Espiritos sofredores ouvem o nosso apelo e as nossas evocacgoes. Os
nossos pensamentos, simpaticos, envolvendo-OS como uma corrente elétrica e
atraindo-os a nés, permitem que conversemos com eles por meio dos médiuns.
O mesmo da-se com as almas que deixam este mundo. As nossas evocagoes
despertam a atencao dos Espiritos e facultam-lhe o desapego corpéreo; as
nossas preces ardentes sdo como um jato luminoso que os esclarece e vivifica.

E-lhes agradavel perceber que nao estdo abandonados a si proprios na
Imensidade, que ha ainda na Terra seres que se interessam pela sua sorte e
desejam a sua felicidade. E, quando mesmo esta ndo possa ser alcangada por
preces, contudo elas ndo deixam de ser salutares, arrancando-os ao
desespero, dando-lhes as forcas fluidicas necessarias para lutarem contra as
influéncias perniciosas e ajudando-os a subirem mais alto.

Nao devemos, entretanto, esquecer que as relacbes com os Espiritos
inferiores exigem uma certa seguranca de vistas, de tato e de energia; dai os
bons efeitos que se podem esperar. E preciso uma verdadeira superioridade
moral para dominar tais Espiritos, para reprimir os seus desmandos e dirigi-los
ao caminho reto; e essa superioridade ndo se adquire sendo por uma vida
isenta de paixdes materiais, pois, em tal caso, os fluidos depurados do
evocador atuam eficazmente sobre os fluidos dos Espiritos atrasados. Além
disso, é necessario um conhecimento pratico do mundo invisivel para nos
podermos guiar com seguranca no meio das contradicées e dos erros que
pululam nas comunicag¢des dos Espiritos levianos. Em consequéncia da sua
natureza imperfeita, eles s6 possuem conhecimentos muito restritos; véem e
julgam as coisas diferentemente; muitos conservam as opnides e 0s pre-
conceitos da vida terrena. O critério e a clarividéncia tornam-se, portanto,
indispensaveis a quem se dirigir nesse dedalo.

O estudo dos fen6menos espiritas e as relacées com o mundo Invisivel
apresentam muitas dificuldades e, mesmo, perigos ao homem Ignorante e
frivolo, que pouco se tenha preocupado com o lado moral da questao. Aquele
que, descuidando-se de estudar a ciéncia e a filosofia dos Espiritos, penetra
bruscamente no dominio do Invisivel, entregando-se, sem reserva, as suas
manifestacdes, desde logo se acha em contacto com milhares de seres cujos
atos e palavras ele ndo tem meio algum de aferir. Sua ignorancia entrega-lo-a
desarmado a Influéncia deles, pois a sua vontade vacilante, Indecisa, ndo
podera resistir as sugestdes de que se fez alvo. Fraco, apaixonado, sua im-
perfeicao faz com que atraia Espiritos Iguais a si, que o assediam sem o menor
escrupulo de enganar. Nada sabendo sobre as leis morais, insulado no seio de
um mundo onde a alucinacéo e a realidade confundem-se, tera tudo a temer: a
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mentira, a lronia, a obsessao.

A principio, foi consideravel a parte que os Espiritos inferiores tomaram nas
manifestagdes, e isso tinha sua razao de ser. Em um meio material como o
nosso, s6 as manifestagdes ruidosas, os fendmenos de ordem fisica poderiam
impressionar os homens e arrancéa-los a Indiferenga por tudo que néo diga
respeito aos seus interesses imediatos. E isso que justifica o predominio das
mesas giratorias, das pancadas, das pedradas, etc. Esses fenbmenos
vulgares, produzidos por Espiritos submetidos a Influéncia da matéria, eram
apropriados as exigéncias da causa e ao estado mental daqueles de quem se
queria despertar a atencao. Nao se os devera atribuir aos Espiritos superiores,
pois estes sé se manifestaram ulteriormente e por processos menos
grosseiros, sobretudo com o auxilio de médiuns escreventes, auditivos e
sonambulicos.

Depois dos fatos materiais, que se dirigiam aos sentidos, os Espiritos tém
falado a inteligéncia, aos sentimentos e a razdo. Esse aperfeicoamento gradual
dos meios de comunicacdo mostra-nos os grandes recursos de que dispéem
0s poderes invisiveis, as combina¢des profundas e variadas que sabem pér em
jogo para estimular o homem no caminho do progresso e no conhecimento dos
seus destinos.
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39
JUSTICA, SOLIDARIEDADE, RESPONSABILIDADE

Tanto no moral como no fisico, tudo se encadeia e liga no Universo. Na
ordem dos fatos, desde o mais simples ao mais complexo, tudo é regulado por
uma lei; cada efeito se prende a uma causa e cada causa engendra um efeito
que |Ihe é Idéntico. Dai, no dominio moral, o principio de justica, a sancao do
bem e do mal, a lei distributiva, que da a cada um segundo as suas obras.
Assim como as nuvens formadas pela vaporizacao solar se resolvem
fatalmente em chuva, assim também as consequéncias dos atos praticados
recaem inevitavelmente sobre seus autores. Cada um desses atos, cada uma
das voligdes do nosso pensamento, segundo a forca que os impulsiona,
executa sua evolucéo e volta com os seus efeitos, bons ou maus, para a fonte
que os produziu. O mal, do mesmo modo que o0 bem, torna ao seu ponto de
partida em razao da afinidade de sua substancia. Ha faltas que produzem seus
efeitos mesmo no curso da vida terrena. Outras, mais graves, so6 fazem sentir
suas consequéncias na vida espiritual e, muitas vezes até, nas encarnacoes
ulteriores.

A pena de talido nada tem de absoluto, mas ndao é menos verdade que as
paixdes e maleficios do ser humano produzem resultados, sempre idénticos,
aos quais ele nao pode subtrair-se, O orgulhoso prepara para si um flituro de
humilhagbes, o egoista cria o vacuo ou a indiferenga, e duras privagdes
esperam 0s sensuais. E a punicao inevitavel, o remédio eficaz que deve curar o
mal em sua origem. Tal lei cumprir-se-a por si propria, sem haver necessidade
de alguém constituir-se algoz dos seus semelhantes.

O arrependimento, em ardente apelo a misericérdia divina, pondo-nos em
comunicacao com as poténcias superiores, devem emprestar-nos a forga
necessaria para percorrermos a via dolorosa, o caminho de provas delineado
pelo nosso passado; porém, nada, a ndo ser a expiacao, apagara as nossas
faltas. S6 o sofrimento, esse grande educador, podera reabilitar-nos.

A lei de justica ndo é mais que o funcionamento da ordem moral universal, as
penas e 0s castigos representam a reag¢ao da Natureza ultrajada e violentada
em seus principios eternos. As forgas do Universo sao solidarias, repercutem e
vibram unissonamente. Toda poténcia moral reage sobre aquele que a infringir
e proporcionalmente ao seu modo de acéo. Deus néo fere a pessoa alguma;
apenas deixa ao tempo o cuidado de fazer dimanar os efeitos de suas causas.
O homem é, portanto, o seu proprio juiz, porque, segundo. 0 uso ou o0 abuso de
sua liberdade, torna-se feliz ou desditoso. As vezes, o resultado de seus atos
faz-se esperar. Vemos neste mundo criminosos calcarem sua consciéncia,
zombarem das leis, viverem e morrerem cercados de respeito, a0 mesmo
tempo que pessoas honestas sdo perseguidas pela adversidade e pela caltnia!
Dai, a necessidade das vidas futuras, em cujo percurso o principio de justica
encontra a sua aplicacédo e onde o estado moral do ser encontra o seu
equilibrio. Sem esse complemento necessario, ndo haveria motivo para a
existéncia atual, e quase todos os nossos atos ficariam sem punigao.

Realmente, a Ignorancia € o mal soberano donde procedem todos os
outros. Se o homem visse distintamente a conseqiiéncia do seu modo de
proceder, sua conduta seria outra. Conhecendo a lei moral e sua aplicagédo me-
vitavel, ndo mais tentaria transgredi-la, do mesmo modo que nada faz por opor-
se a gravitacao natural dos corpos ou a outra qualquer lei fisica.
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Essas ldéias novas ainda mais fortalecem os lagos que nos unem a grande
familia das almas. Encarnadas ou desencarnadas, todas as almas séao Irmas.
Geradas pela grande mae, a Natureza, e por seu pai comum, que éDeus, elas
perseguem destinos analogos, devendo-se todas um mutuo auxilio. Por vezes,
protegidas e protetoras, coadjuvam-se na marcha do progresso, e, pelos
servicos prestados, pelas provas passadas em comum, fazem desabrochar em
si os sentimentos de fraternidade e de amor, que sdo uma das condi¢cbes da
vida superior, uma das modalidades da existéncia feliz.

Os lagos que nos prendem aos irmaos do espaco ligam-nos mais
estreitamente ainda aos habitantes da Terra. Todos os homens, desde o mais
selvagem até o mais civilizado, sdo Espiritos semelhantes pela origem e pelo
fim que tém de atingir. Em seu conjunto, constituem uma sociedade, cujos
membros sado solidarios e na qual cada um trabalhando pelo seu melhoramento
particular participa do progresso e do bem geral. A lei de justica, ndo sendo
mais que a resultante dos atos, o0 encadeamento dos efeitos e das causas,
explica-nos por que tantos males afligem a Humanidade. A historia da Terra é
uma urdidura de homicidios e de iniquidade. Ora, todos esses séculos
ensanguentados, todas essas existéncias de desordens reinem-se na vida
presente como afluentes no leito de um rio. Os Espiritos que compdem a
sociedade atual nada mais sdo que homens de outrora, que vieram sofrer as
consequéncias de suas vidas anteriores, com as responsabilidades dai
provenientes. Formada de tais elementos, como poderia a Humanidade viver
feliz? As geracdes sao solidarias através dos tempos; vapores de suas paixoes
envolvem-nas e seguem-nas até ficarem completamente purificadas. Essa
consideracao faz-nos sentir mais intensamente ainda a necessidade de
melhorar o meio social, esclarecendo os nossos semelhantes sobre a causa
dos males comuns e criando em torno de nés, por esforgos coletivos, uma
atmosfera mais sa e pura. Enfim, o homem deve aprender a medir o alcance de
seus atos, a extensao de sua responsabilidade, a sacudir essa indiferenca que
fecunda as misérias sociais e envenena moralmente este planeta, onde talvez
tenha de renascer muitas vezes. Enecessario que um influxo renovador se
estenda sobre os povos e produza essas convicgoes onde se originam as von-
tades firmes e inabalaveis. E preciso também todos saberem que o império do
mal ndo é eterno, que a justica ndo € uma palavra va, pois ela governa os
mundos e, sob o seu nivel poderoso, todas as almas se curvam na vida futura,
todas as resisténcias e rebelides se anulam.

Da ldéia superior de justica dimanam, portanto, a Igualdade, a
solidariedade e a responsabilidade dos seres. Esses principios unem-se e
fundem-se em um todo, em uma lei Unica que domina e rege o Universo inteiro:
0 progresso na liberdade. Essa harmonia, essa coordenagao poderosa das leis
e das coisas nao dara da vida e dos destinos humanos uma idéia maior e mais
consoladora que as concepgoes nlilistas ou do nada? Nessa Imensidade, onde
tudo é regido por leis sabias e profundas, onde a equidade se mostra mesmo
nos menores detalhes, onde nenhum ato Util fica sem proveito, nenhuma falta
sem castigo, nenhum sofrimento sem compensacao, o ser sente-se ligado a
tudo que vive. Trabalhando para si e para todos, desenvolve livremente suas
forcas, vé aumentarem suas luzes e multiplicarem sua felicidade.

Comparem-se essas perspectivas com as Insipidas teorias materialistas,
com esse universo horrivel onde os seres se agitam, sofrem e passam, sem
afeicbes, sem rumo, sem esperanca, percorrendo vidas efémeras, como
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palidas sombras, saidas do nada, para sumirem-se na noite e no siléncio
eterno. Digam qual dessas concepcbes oferece mais possibilidades de
sustentar o homem em suas dores, de modificar seu carater, e de arrasta-lo
para os altos cimos!
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40
LIVRE-ARBITRIO E PROVIDENCIA

A questéao do livre-arbitrio € uma das que mais tém preocupado fil6sofos e

tedlogos. Conciliar a vontade, a liberdade do homem com o exercicio das leis
naturais e a vontade divina, afigurava-se tanto mais dificil quanto a fatalidade
cega parecia, aos olhos de muitos, pesar sobre o destino humano. O ensino
dos Espiritos veio elucidar esse problema. A fatalidade aparente, que semeia
males pelo caminho da vida, ndo é mais que a conseqliéncia do Nnosso
passado, que um efeito voltado sobre a sua causa; € o complemento do
programa que aceitamos antes de renascer, atendendo assim aos conselhos
dos nossos guias espirituais, para nosso maior bem e elevagéao.
Nas camadas inferiores da criagao a alma ainda nao se conhece. Sé o Instinto,
espécie de fatalidade, a conduz, e sb nos seus tipos mais evoluidos € que
aparecem, como o0 despontar da aurora, os primeiros rudimentos das
faculdades do homem. Entrando na Humanidade, a alma desperta para a
liberdade moral. Seu discernimento e sua consciéncia desenvolvem-se cada
vez mais a propor¢cado que percorre essa nova e Imensa jornada. Colocada
entre 0 bem e o mal, compara e escolhe livremente. Esclarecida por suas
decepcdes e seus sofrimentos, € no seio das provas que obtém a experiéncia e
firma a sua estrutura moral.

Dotada de consciéncia e de liberdade, a alma humana n&o pode recair na
vida Inferior, animal. Suas encarnacdes sucedem-se na escala dos mundos até
que ela tenha adquirido os trés bens imorredouros, alvo de seus longos
trabalhos: a Sabedoria, a Ciéncia e 0 Amor, cuja posse liberta-a, para sempre,
dos renascimentos e da morte, franqueando-lhe o acesso a vida celeste.

Pelo uso do seu llvre-arbitrio, a alma fixa o préprio destino, prepara as suas
alegrias ou dores. Jamais, porém, no curso de sua marcha — na provagao
amargurada ou no seio da luta ardente das paixbes —, Ilhe sera negado o
socorro divino. Nunca deve esmorecer, pois, por mais indigna que se julgue;
desde que em si desperta a vontade de voltar ao bom caminho, a estrada
sagrada, a Providéncia dar-lhe-a auxilio e protecéo.

A Providéncia é o espirito superior, € 0 anjo velando sobre o infortunio, é o
consolador Invisivel, cujas inspiracbes reagquecem o coragdo gelado pelo
desespero, cujos fluidos vivificantes sustentam o viajor prostrado pela fadiga; é
o farol aceso no meio da noite, para a salvagcdo dos que erram sobre o mar
tempestuoso da vida. A Providéncia é, ainda, principalmente, o amor divino
derramando-se a flux sobre suas criaturas. Que solicitude, que previdéncia
nesse amor! Nao foi para a alma somente, para modelar a sua vida e servir de
cenario aos seus progressos, que ela suspendeu os mundos no espaco, infla-
mou 0s soOis, preparou 0s continentes e formou os mares? Sé para a alma toda
essa grande obra foi executada, sé para ela € que forgas naturais combinam-se
e universos desabrocham no seio das nebulosas.

A alma é criada para a felicidade, mas, para poder apreciar essa felicidade,
para conhecer-lhe o justo valor, deve conquista-la por si prépria e, para isso,
precisa desenvolver as poténcias encerradas em seu intimo. Sua liberdade de
acao e sua responsabilidade aumentam com a propria elevagdo, porque,
guanto mais se esclarece, mais pode e deve conformar o exercido de suas
forcas pessoais com as leis que regem o Universo.

A liberdade do ser se exerce, portanto, dentro de um circulo limitado: de um
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lado, pelas exigéncias da lei natural, que nao pode sofrer alteracdo alguma e
mesmo nenhum desarranjo na ordem do mundo; de outro, por seu proprio
passado, cuj as consequéncias lhe refluem através dos tempos, até a completa
reparacdo. Em caso algum o exercicio da liberdade humana pode obstar a
execucao dos planos divinos; do contrario, a ordem das coisas seria a cada
Instante perturbada. Acima de nossas percepcoes limitadas e variaveis, a
ordem imutavel do Universo prossegue e mantém-se. Quase sempre julgamos
um mal aquilo que para nos € o verdadeiro bem. Se a ordem natural das coisas
tivesse de amoldar-se aos nossos desejos, que horriveis alteracées dai nao
resultariam?

O primeiro uso que o homem fizesse da liberdade absoluta seria para
afastar de si as causas de sofrimento e para se assegurar, desde logo, uma
vida de felicidade. Ora, se had males que a inteligéncia humana tem o dever de
conjurar, de destruir — por exemplo, 0s que sdo provenientes da condicédo
terrestre —, outros hd, inerentes a nossa natureza moral, que somente dor e
compressao podem vencer; tais sdo os vicios. Nestes casos, torna-se a dor
uma escola, ou, antes, um remédio indispensavel: as provas sofridas ndo sao
mais que distribuicdo equitativa da justica infalivel. Portanto, é a Ignorancia dos
fins a que Deus visa que nos faz recriminar a ordem do mundo e suas leis.
Criticamo-las porque desconhecemos 0 modo por que se cumprem.

O destino é resultante, através de vidas sucessivas, de nossas proprias
acoes e livres resolugoes.

No estado de Espirito, quando somos mais esclarecidos sobre as nossa
Imperfeicdes e estamos preocupados com os meios de atenua-las, aceitamos a
vida material sob forma e condi¢gdes que mais nos parecem apropriadas a esse
cometimento. Os fenbmenos do hipnotismo e da sugestao mental explicam-nos
0 que sucede em tal caso, sob a influéncia dos nossos protetores espirituais.
No estado de sonambulismo, a alma, sob a sugestdo do magnetizador, obriga-
se a executar tal ou qual ato em um tempo dado. Voltando ao estado de vigilia
sem haver conservado aparentemente recordagao alguma desse compromisso,
ela executa, sem discrepancia de um ponto, tudo o que havia prometido. Do
mesmo modo, o homem nao parece ter guardado meméria das resolugdes to-
madas antes de renascer; mas, chegando a ocasido, colocar-se-a ele a frente
dos acontecimentos premeditados, a fim de executar a parte que Ihe compete e
gue se torna necessaria ao seu progresso € a observancia da Inevitavel lei.
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REENCARNACAO

Nao terminaremos este estudo da vida no espaco sem indicar, de modo
sumario, por que regras se efetua a reencarnagao.

Todas as almas que nao puderam libertar-se das Influéncias terrestres devem
renascer neste mundo para trabalharem em seu melhoramento; é o caso da
imensa maioria. Como as outras fases da vida dos seres, a reencarnacao esta
sujeita a leis imutaveis. O grau de pureza do perispirito, a afinidade molecular
que determina a classificagdo dos Espiritos no espago fixam as condiges da
reencarnacdo. Os semelhantes atraem-se. E em virtude desse fato, dessa lei
de atracdo e de harmonia que os Espiritos da mesma ordem, de caracteres e
tendéncias analogas aproximam-se, seguem-se durante multiplas existéncias,
encarnando conjuntamente e constituindo familias homogéneas.

Quando chega a ocasidao de reencarnar, o Espirito sente-se arrastado por
uma forga Irresistivel, por uma misteriosa afinidade, para o meio que lhe
convém. E um momento terrivel, de angustia, mais formidavel que o da morte,
pois esta ndo passa de libertacdo dos lagcos carnais, de uma entrada em vida
mais livre, mais intensa, enquanto a reencarnacao, pelo contrario, € a perda
dessa vida de liberdade, € um apoucamento de si mesmo, a passagem dos
claros espacos para a regido obscura, a descida para um abismo de sangue,
de lama, de miséria, onde o ser vai ficar sujeito a necessidades tiranicas e
inumeraveis. Por isso & mais penoso, mais doloroso renascer que morrer; € 0
desgosto, o terror, o abatimento profundo do Espirito, ao entrar neste mundo
tenebroso, sao faceis de conceber-se.

A reencarnacgao realiza-se por aproximacao graduada, por assimilacdo das
moléculas materiais ao perispirito, o qual se reduz, se condensa, tornando-se
progressivamente mais pesado, até que, por adjuncéo suficiente de matéria,
constitui um invélucro carnal, um corpo humano.

O perispirito torna-se, portanto, um molde fluidico, elastico, que calca sua
forma sobre a matéria. Dai dimanam as condicoes fisiolégicas do
renascimento. As qualidades ou defeitos do molde reaparecem no corpo fisico,
que nao é, na maioria dos casos, sendao imperfeita e grosseira cépia do
perispirito.

Desde que comeca a assimilacdo molecular que deve produzir o corpo, 0
Espirito fica perturbado; um torpor, uma espécie de abatimento invadem-no aos
poucos. Suas faculdades vao-se velando uma apds outra, a memobria
desaparece, a consciéncia fica adormecida, e o Espirito como que é sepultado
em opressiva crisalida.

Entrando na vida terrestre, a alma, durante um longo periodo, tem de
preparar esse organismo novo, de adapta-lo as funcdées necessarias. Somente
depois de vinte ou trinta anos de esforgos instintivos € que recupera o uso de
suas faculdades, embora limitadas ainda pela acdo da matéria; e, entao,
podera prosseguir, com alguma segurancga, a travessia perigosa da existéncia.

O homem mundano chora e lamenta-se a beira dos tumulos, essas portas
abertas sobre o infinito. Se estivesse familiarizado com as leis divinas, era
sobre os bercos que ele deveria gemer. O vagido do recém-nascido nao sera
um lamento do Espirito, diante das tristes perspectivas da vida?

As leis inflexiveis da Natureza, ou, antes, os efeitos resultantes do passado,
decidem da reencarnagdo. O Espirito inferior, ignorante dessas leis, pouco
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cuidadoso de seu futuro, sofre maquinalmente a sua sorte e vem tomar o seu
lugar na Terra sob o impulso de uma forga que nem mesmo procura conhecer.
O Espirito adiantado Inspira-se nos exemplos que o cercam na vida fluidica, re-
colhe os avisos de seus guias espirituais, pesa as condicdes boas ou mas de
sua reaparicao neste mundo, prevé os obstaculos, as dificuldades da jornada,
traca o seu programa e toma fortes resolu¢cdes com o propédsito de executa-las.
S6 volta a carne quando esta seguro do apoio dos invisiveis, que o devem
auxiliar em sua nova tarefa. Neste caso, o Espirito ndo mais sofre
exclusivamente o peso da fatalidade. Sua escolha pode exercer-se em certos
limites, de modo a acelerar sua marcha.

Por isso, o Espirito esclarecido da preferéncia a uma existéncia laboriosa, a
uma vida de luta e abnegacéo.

Sabe que, gragas a ela, seu avangamento sera rapido. A Terra é o
verdadeiro purgatério. E preciso renascer e sofrer para despojar-se dos ultimos
vestigios da animalidade, para apagar as faltas e os crimes do passado. Dai as
enfermidades cruéis, as longas e dolorosas moléstias, o idiotismo, a perda da
razao.

O abuso das altas faculdades, o orgulho e o egoismo expiam-se pelo
renascimento em organismos incompletos, em corpos disformes e sofredores.
O Espirito aceita essa imolacao passageira, porque, a seus olhos, ela é o preco
da reabilitacdo, o Unico meio de adquirir a modéstia, a humildade; concordam
em privar-se momentaneamente dos talentos, dos conhecimentos que fizeram
sua gléria, e desce a um corpo impotente, dotado de 6rgaos defeituosos, para
tornar-se um objeto de compaixdo e de zombaria. Respeitemos os idiotas, 0s
enfermos, os loucos. Que a dor seja sagrada para nos!

Nesses sepulcros de carne um Espirito vela, sofre, e, em sua tessitura
intima, tem consciéncia de sua miséria, de sua abjecdo. Tememos, por N0Ssos
excessos, merecer-lhes a sorte. Mas, esses dons da inteligéncia, que ela
abandona para humilhar-se, a alma os achara depois da morte, porque sao
propriedade sua, e jamais perdera o que adquiriu por seus esforcos.
Reencontra-los-4 e, com eles, as qualidades, as virtudes novas colhidas no
sacrificio, e que fardo sua coroa de luz no seio dos espagos.

Assim, tudo se apaga, tudo se resgata. Os pensamentos, os desejos
criminosos tém sua repercussao na vida fluidica, mas as faltas consumadas na
carne precisam ser expiadas da carne. Todas as nossas existéncias sao cor-
relatas; o bem e o mal refletem-se através dos tempos. Se embusteiros e
perversos parecem muitas vezes terminar suas vidas na abundancia e na paz,
figuemos certos de que a hora da justica soara e que recairdo sobre eles os
sofrimentos de que foram a causa. Resigna-te, pois, 6 homem, e suporta com
coragem as provas inevitaveis, porém fecundas, que suprimem nodoas e
preparam-te um futuro melhor. Imita o lavrador, que sempre caminha para a
frente, curvado sob um sol ardente ou crestado pela geada, e cujos suores
regam o solo, o solo que, como o teu coracédo, € sulcado pela charrua
destorroadora, mas do qual brotara o trigo dourado que fara a tua felicidade.

Evita os desfalecimentos, porque te reconduzirdo ao jugo da matéria,
fazendo-te contrair novas dividas que pesariam em tuas vidas futuras. Sé bom,
sé virtuoso, a fim de ndo te deixares apanhar pela temivel engrenagem que se
chama conseqliéncia dos atos. Foge aos prazeres aviltantes, as discérdias e
as vas agitacoes da multiddo. Nao é nas discussbes estéreis, nas rivalidades,
na cobica das honras e bens de fortuna que encontrards a sabedoria, 0
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contentamento de ti préprio; mas, sim, no trabalho, na préatica da caridade, na
meditacdo, no estudo concentrado em face da Natureza, esse livro admiravel
que tem a assinatura de Deus.



153

QUINTA PARTE
O CAMINHO RETO



154

42
A VIDA MORAL

Gravados em si todo ser humano traz os rudimentos da lei moral. E neste
mundo mesmo que ela recebe um comego de sancao. Qualquer ato bom
acarreta para o seu autor uma satisfacado intima, uma espécie de ampliacéo da
alma; as mas acoes, pelo contrario, trazem, muitas vezes, amargores e
desgostos em sua passagem. Mas essa sancado, tdo variavel segundo 0s
individuos, é muito vaga, muito Insuficiente do ponto de vista da justica
absoluta. Eis por que as religides transferiram para a vida futura, para as penas
e recompensas que ela nos reserva, a sancao capital de nossos atos. Ora, tais
dados, carecendo de base positiva, foram postos em duvida pela maioria das
massas, pois, embora tivessem eles exercido uma séria Influéncia sobre as
sociedades da Idade Média, j4 agora ndo bastam para desviar o homem dos
caminhos da sensualidade.

Antes do drama do Golgota, Jesus havia anunciado aos homens um outro
consolador, o Espirito de Verdade, que devia restabelecer e completar o seu
ensino. Esse Espirito de Verdade veio e falou a Terra; por toda parte fez ouvir a
sua voz.

Dezoito séculos depois da morte do Cristo, havendo-se derramado pelo
mundo a liberdade de palavra e de pensamento, tendo a Ciéncia sondado os
céus, desenvolvendo-se a inteligéncia humana, a hora foi julgada favoravel.
Legides de Espiritos vieram ensinar a seus irmaos da Terra a lei do progresso
infinito e realizar a promessa de Jesus, restaurando a sua doutrina,
comentando as suas parabolas.

O Espiritismo da-nos a chave do Evangelho e explica seu sentido obscuro
ou oculto. Mais ainda: traz-nos a moral superior, a moral definitiva, cuja
grandeza e beleza revelam sua origem sobre-humana.

Para que a verdade se espalhe simultaneamente por todos os povos, para
gue ninguém a possa desnaturar, destruir, ndo é mais um homem, ndo é mais
um grupo de apéstolos que se encarrega de fazé-la conhecida da Humanidade.
As vozes dos Espiritos proclamam-na sobre todos os pontos do mundo
civiizado e, gragas a esse carater universal, permanente, essa revelagao
desafia todas as hostilidades, todas as inquisicdes. Pode-se destruir o ensino
de um homem, falsificar, aniquilar suas obras, mas quem podera atingir e
repelir os habitantes do espaco? Estes aplanardo todas as dificuldades e
levardao a preciosa semente até as mais escuras regides. Dai a poténcia, a
rapidez de expansdo do Espiritismo, sua superioridade sobre todas as
doutrinas que o precederam e que lhe prepararam a vinda.

Assim, pois, a moral espirita edifica-se sobre os testemunhos de milhdes de
almas que, em todos os lugares, vém, pela interferéncia dos médiuns, revelar a
vida de além-tumulo, descrever suas proprias sensacoes, suas alegrias, suas
dores.

A moral independente, essa que os materialistas tentaram edificar, vacila,
ao sabor dos ventos, por falta de base. A moral das religides, como incentivo,
adstringe-Se sobretudo ao terror, ao receio dos castigos infernais: sentimento
falso, que s6 pode rebaixar e deprimir. A filosofia dos Espiritos vem oferecer a
Humanidade uma sancao moral consideravelmente elevada, um ideal
eminente, nobre e generoso. Nao ha mais suplicios eternos; a conseqiéncia
dos atos recai sobre o0 proprio ser que os pratica.
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O Espirito encontra-se em todos os lugares tal como ele mesmo se fez. Se
violenta a lei moral, obscurece sua consciéncia e suas faculdades, materializa-
Se, agrilhoa-se com suas proprias maos. Mas, atendendo a lei do bem,
dominando as paixdes brutais, fica aliviado e vai-se aproximando dos mundos
felizes.

Sob tais aspectos, a lei moral impde-se como obrigacao a todos os que nao
descuram dos seus proprios destinos. Dai a necessidade de uma higiene
dalma que se aplique a todos 0s nossos atos e conserve nossas forcas
espirituais em estado de equilibrio e harmonia. Se convém submetermos o
corpo, este involucro mortal, este instrumento perecivel, as prescricbes da lei
fisica que o mantém em funcéao, urge desde ja vigiarmos o estado dessa alma
que somos nods, como eu indestrutivel e de cuja condicido depende a nossa
sorte futura. O Espiritismo fornece-nos os elementos para essa higiene da
alma.

O conhecimento do porqué da existéncia € de consequéncias incalculaveis
para o melhoramento e a elevacao do homem. Quem sabe onde vai pisa firme
e imprime a seus atos um impulso vigoroso.

As doutrinas negativistas obscurecem a vida e conduzem, logicamente, ao
sensualismo e a desordem. As religides, fazendo da existéncia uma obra de
salvacdo pessoal, muito problematica, consideram-na de um ponto de vista
egoista e acanhado.

Com a filosofia dos Espiritos, modifica-se, alarga-se a perspectiva. O que
nos cumpre procurar ja ndo é a felicidade terrestre, pois neste mundo a
felicidade nao passa de uma quimera, mas, sim, a melhoria continua. O meio
de a realizarmos é a observacao da lei moral em todas as suas formas.

Com esse ideal, a sociedade ¢é indestrutivel: desafia todas as vicissitudes,
todos os acontecimentos. Avigora-se nos infortinios e encontra sempre meios
para, no seio da adversidade, superar-se a si mesma. Privada de ideal,
acalentada pelos sofismas dos sensuallstas, a sociedade sé podera esperar o
enfraquecimento; sua fé no progresso e na justica extingue-se com sua nocao
de virilidade; muito em breve, serd um corpo sem alma e, fatalmente, tornar-se-
a vitima dos seus inimigos.

Ditoso quem, nesta vida cheia de trevas e embustes, caminha
corajosamente para o fim almejado, para o ideal que descortina, que conhece e
do qual esta certo. Ditoso quem, inspirado em boas obras, se sente impelido
por um sopro do Altissimo. Os prazeres sao-lhe indiferentes; as tentacoes da
carne, as miragens enganosas da fortuna ndo mais dispéem de ascendéncia
sobre ele. Viajor em marcha, s aspira ao seu alvo, e para ele se lancga!
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43
O DEVER

O dever é o conjunto das prescrigbes da lei moral, a regra pela qual o
homem deve conduzir-se nas relacbes com seus semelhantes e com o
Universo inteiro. Figura nobre e santa, o dever paira acima da Humanidade,
inspira 0os grandes sacrificios, 0s puros devotamentos, o0s grandes
entusiasmos. Risonho para uns, temivel para outros, inflexivel sempre, ergue-
se perante nos, apontando a escadaria do progresso, cujos degraus se perdem
em alturas incomensuraveis.

O dever nao é idéntico para todos; varia segundo nossa condicao e saber.
Quanto mais nos elevamos tanto mais a nossos olhos ele adquire grandeza,
majestade, extensdo. Seu culto &€ sempre agradavel ao virtuoso, e a submissao
as suas leis é fértil em alegrias intimas, inigualaveis.

Por mais obscura que seja a condicdo do homem, por mais humilde que
pareca a sua sorte, o dever domina-lhe e enobrece a vida, esclarece a razéo,
fortifica a alma. Ele nos traz essa calma interior, essa serenidade de espirito,
mais preciosa que todos os bens da Terra e que podemos experimentar no
préprio seio das provacoes e dos reveses. Nao depende de nés desviar os
acontecimentos, porque o nosso destino deve seguir os seus tramites
rigorosos; mas sempre podemos, mesmo através de tempestades, firmar essa
paz de consciéncia, esse contentamento intimo que o cumprimento do dever
acarreta.

Todos os Espiritos superiores tém profundamente enraizado em si o
sentimento do dever; é sem esforcos que seguem a propria rota. E por uma
tendéncia natural, resultante dos progressos adquiridos, que se afastam das
coisas vis e orientam os impulsos do ser para o bem. O dever torna-se, entao,
uma obrigacdo de todos o0s momentos, a condicdo imprescindivel da
existéncia, um poder ao qual nos sentimos indissoluvelmente ligados para a
vida e para a morte.

Odever oferece mdltiplas formas: ha o dever para conosco, que consiste em
nos respeitarmos, em nos governarmos com sabedoria, em ndo querermos, em
nao realizarmos sendo o que for util, digno e belo; ha o dever profissional, que
exige o cumprimento consciencioso das obrigacées de nossos encargos; ha o
dever social, que nos convida a amar os homens, a trabalhar por eles, a servir
fielmente ao nosso pais e a Humanidade; ha o dever para com Deus... O dever
nao tem limites. Sempre podemos melhorar. E, alias, na imolagéo de si prépria
gue a criatura encontra o mais seguro meio de se engrandecer e de se
depurar.

A honestidade é a esséncia do homem moral; é desgracado aquele que dai
se afastar. O homem honesto faz 0 bem pelo bem, sem procurar aprovacao
nem recompensa. Desconhecendo o ddio, a vinganga, esquece as ofensas e
perdoa aos seus Inimigos. E benévolo para com todos, protetor para com 0s
humildes. Em cada ser humano vé um irmao, seja qual for seu pais, seja qual
for sua fé. Tolerante, ele sabe respeitar as crencas sinceras, desculpa as faltas
dos outros, sabe realgar-lhes as qualidades; jamais é maledicente. Usa com
moderacdo dos bens que a vida lhe concede, consagra-os ao melhoramento
social e, quando na pobreza, de ninguém tem Inveja ou ciume.

A honestidade perante o mundo nem sempre é honestidade de acordo com
as leis divinas. A opinido publica, é certo, tem seu valor; torna mais suave a
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pratica do bem, mas ndo devemos considera-la infalivel. Sem duvida que o
sabio nao a desdenha; mas, quando € injusta ou insuficiente, ele também sabe
caminhar avante e calcula o seu dever por uma medida mais exata. O mérito e
a virtude sao algumas vezes desconhecidos na Terra; as apreciacbes da
sociedade quase sempre sdo influenciadas por paixdes e interesses materiais.
Antes de tudo, o homem honesto busca o julgamento e o aplauso da sua
prépria consciéncia.

Aquele que soube compreender todo o alcance moral do ensino dos
Espiritos tem do dever uma concepcao ainda mais elevada. Esta ciente de que
a responsabilidade écorrelativa ao saber, que a posse dos segredos de além-
tumulo Impde-lhe a obrigacdo de trabalhar com energia para o seu proprio
melhoramento e para o de seus irmaos.

As vozes dos Espiritos tém feito vibrar ecos em si, tém despertado forcas
que jazem entorpecidas na maior parte dos homens e que o Impelem
poderosamente na sua marcha ascensional. Torna-se o ludibrio dos maus,
porque um nobre ideal o anima e atormenta ao mesmo tempo; mas, ainda
assim, ele ndo o trocaria por todos os tesouros de um império. A pratica da
caridade entdo Ihe é facil; ensina-o a desenvolver sua sensibilidade e suas
qualidades afetivas. Compassivo e bom, ele sente todos os males da
Humanidade, quer derramar por seus companheiros de infortinio as
esperancas que o sustém, desejaria enxugar todas as lagrimas, curar todas as
feridas, extinguir todas as dores.

A pratica constante do dever leva-nos ao aperfeicoamento. Para apressa-lo,
convém que estudemos primeiramente a ndés mesmos, com atencdo, e
submetamos 0s nossos atos a um exame escrupuloso, porque ninguém pode
remediar o mal sem antes o conhecer.

Podemos estudar-nos em outros homens. Se algum vicio, algum defeito
terrivel em outrem nos impressiona, procuremos ver com cuidado se existe em
nds germe idéntico; e, se o descobrirmos, empenhemo-nos pelo arrancar.

Consideremos nossa alma pela sua realidade, isto €, como obra admiravel,
porém imperfeita e que, por isso mesmo, temos o dever de embelezar e ornar
incessante-mente. Esse sentimento da nossa imperfeicdo tornar-nos-a mais
modestos, afastara de nés a presuncao, a tola vaidade.

Submetamo-nos a uma disciplina rigorosa. Assim como ao arbusto se da a
forma e a diregao convenientes, assim também devemos regular as tendéncias
do nosso ser moral. O habito do bem fécilita a sua pratica. S6 os primeiros
esforcos sao penosos; por isso, e antes de tudo, aprendamos a dominar-nos.
As primeiras impressodes séo fugitivas e voluveis; a vontade é o fundo sélido da
alma. Saibamos governar a nossa vontade, assenhorear-nos dessas
Impressdes, e jamais nos deixemos dominar por elas.

O homem nao deve isolar-se de seus semelhantes. Convém, entretanto,
escolher suas relagbes, seus amigos, empenhar-se por viver num meio
honesto e puro, onde s6 reinem boas influéncias.

Evitemos as conversas frivolas, 0os assuntos ociosos, que conduzem a
maledicéncia. Digamos sempre a verdade, quaisquer possam ser 0S
resultados. Retemperemo-nos freqiientemente no estudo e no recolhimento,
porque assim a alma encontra novas forgas e novas luzes. Possamos dizer, ao
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fim de cada dia: Fiz hoje obra util, alcancei alguma vantagem sobre mim
mesmo, assisti, consolei desgracados, esclareci meus Irmaos, trabalhei por
torna-los melhores; tenho cumprido o meu dever!
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44
FE, ESPERANCA, CONSOLACOES

A fé é a confianga da criatura em seus destinos, é o sentimento que a eleva
a infinita Potestade, é a certeza de estar no caminho que vai ter a verdade. A fé
cega écomo farol cujo vermelho clardo ndo pode traspassar o nevoeiro; a fé
esclarecida é foco elétrico que ilumina com brilhante luz a estrada a percorrer.

Ninguém adquire essa fé sem ter passado pelas tribulacées da davida, sem
ter padecido as angustias que embaracam o caminho dos investigadores.
Muitos param em esmorecida indecisdo e flutuam longo tempo entre opostas
correntezas. Feliz quem cré, sabe, vé e caminha firme. A fé entao é profunda,
inabalavel, e habilita-o a superar os maiores obstaculos. Foi neste sentido que
se disse que a fé transporta montanhas, pois, como tais, podem ser
consideradas as dificuldades que os inovadores encontram no seu caminho, ou
seja, as paixdes, a ignorancia, 0s preconceitos e o interesse material.

Geralmente se considera a fé como mera crenga em certos dogmas
religiosos, aceitos sem exame. Mas a verdadeira fé esta na convicgdo que nos
anima e nos arrebata para os ideais elevados. Ha a fé em si proprio, em uma
obra material qualquer, a fé politica, a fé na patria. Para o artista, para o
pensador, a fé é o sentimento do ideal, é a visdo do sublime fanal aceso pela
mao divina nos alcantis eternos, a fim de guiar a Humanidade ao Bem e a
Verdade.

E cega a fé religiosa que anula a razdo e se submete ao juizo dos outros,
qgue aceita um corpo de doutrina verdadeiro ou falso, e dele se torna totalmente
cativa. Na sua Impaciéncia e nos seus excessos, a fé cega recorre facilmente a
perfidia, a subjugagéo, conduzindo ao fanatismo. Ainda sob este aspecto, € a
fé um poderoso incentivo, pois tem ensinado os homens a se humilharem e a
sofrerem. Pervertida pelo espirito de dominio, tem sido a causa de muitos
crimes, mas, em suas consequéncias funestas, também deixa transparecer
suas grandes vantagens.

Ora, se a fé cega pdde produzir tais efeitos, que nao realizara a fé
esclarecida pela razao, a fé que julga, discerne e compreende? Certos tedlogos
exortam-nos a desprezar a razao, a renega-la, a rebaté-la. Deveremos por isso
repudia-la, mesmo quando ela nos mostra o bem e o belo? Esses tedlogos
alegam o0s erros em que a razao caiu e parecem, lamentavelmente, esquecer
que foi a razao que descobriu esses erros e ajudou-nos a corrigi-los.

A razao é uma faculdade superior, destinada a esclarecer-nos sobre todas
as coisas. Como todas as outras faculdades, desenvolve-se e engrandece pelo
exercicio. A razdo humana é um reflexo da Razao eterna. E Deus em nos,
disse Sdo Paulo. Desconhecer-lhe o valor e a utilidade é menosprezar a
natureza humana, € ultrajar a propria Divindade. Querer substituir a razao pela
fé é ignorar que ambas sdo solidarias e inseparaveis, que se consolidam e
vivificam uma a outra. A unido de ambas abre ao pensamento um campo mais
vasto: harmoniza as nossas faculdades e traz-nos a paz interna.

A fé é mae dos nobres sentimentos e dos grandes feitos. O homem
profundamente firme e convicto é Imperturbavel diante do perigo, do mesmo
modo que nas tribulagdes. Superior as lisonjas, as sedugdes, as ameacas, ao
bramir das paixdes, ele ouve uma voz ressoar nas profundezas da sua
consciéncia, instigando-o a luta, encorajando-o nos momentos perigosos.

Para produzir tais resultados, necessita a fé repousar na base sélida que
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lhe oferecem o livre exame e a liberdade de pensamento. Em vez de dogmas e
mistérios, cumpre-lhe reconhecer tao-somente principios decorrentes da
observacgéo direta, do estudo das leis naturais. Tal € o carater da fé espirita.

A filosofia dos Espiritos vem oferecer-nos uma fé racional e, por isso
mesmo, robusta, O conhecimento do mundo invisivel, a confianga numa lei
superior de justica e progresso imprime a essa fé um duplo carater de calma e
seguranca.

Efetivamente, que poderemos temer, quando sabemos que a alma é imortal
e quando, apoés os cuidados e consumicdes da vida, além da noite sombria em
que tudo parece afundar-se, vemos despontar a suave claridade dos dias
infindaveis?

Essencializados da idéia de que esta vida ndo é mais que um instante no
conjunto da existéncia integral, suportaremos, com paciéncia, os males
inevitaveis que ela engendra. A perspectiva dos tempos que se nos abrem dar-
nos-a o poder de dominar as mesquinharias presentes e de nos colocarmos
acima dos vaivéns da fortuna. Assim, sentir-nos-emos mais livres e mais bem
armados para a luta.

O espirita conhece e compreende a causa de seus males; sabe que todo
sofrimento é legitimo e aceita-o sem murmurar; sabe que a morte nada
aniquila, que os nossos sentimentos perduram na vida de além-tumulo e que
todos os que se amaram na Terra tornam a encontrar-se, libertos de todas as
misérias, longe desta lutuosa morada; conhece que s6 ha separacao para os
maus. Dessas crencas resultam-lhe consolagdes que os indiferentes e os
cépticos ignoram. Se, de uma extremidade a outra do mundo, todas as almas
comungassem nessa fé poderosa, assistiriamos a maior transformacao moral
que a Histéria jamais registrou.

Mas essa fé, poucos ainda a possuem, O Espirito de Verdade tem falado a
Terra, mas insignificante nimero o tem ouvido atentamente. Entre os filhos dos
homens, ndo sdo o0s poderosos 0os que 0 escutam, e, sim, os humildes, os
pequenos, os deserdados, todos os que tém sede de esperanca. Os grandes e
os afortunados tém rejeitado os seus ensinos, como ha dezenove séculos
repeliram o préprio Cristo. Os membros do clero e as associacées sabias
coligaram-se contra esse “desmancha-prazeres”, que vinha comprometer os
interesses, o0 repouso e derruir-lhes as afirmagdes. Poucos homens tém a
coragem de se desdizerem e de confessarem que se enganaram. O orgulho
escraviza-os totalmente! Preferem combater toda a vida esta verdade
ameacadora que vai arrasar suas obras efémeras. Outros, muito secretamente,
reconhecem a beleza, a magnitude desta doutrina, mas se atemorizam ante
suas exigéncias morais. Agarrados aos prazeres, almejando viver a seu gosto,
Indiferentes a existéncia futura, afastam de seus pensamentos tudo quanto
poderia induzi-los a repudiar habitos que, embora reconhecam como
perniciosos, ndo deixam de ser afagados. Que amargas decepcdes irdo colher
por causa dessas loucas evasivas!

A nossa sociedade, absorvida completamente pelas especulacdes, pouco
se preocupa com o ensino moral. Inumeras opinides contraditérias chocam-se;
no meio desse confuso turbilhdo da vida, o homem poucas vezes se detém
para refletir.

Mas todo animo sincero, que procura a fé e a verdade, ha de encontra-la na
revelagdo nova. Um influxo celeste estender-se-a sobre ele a fim de guia-lo
para esse sol nascente, que um dia lluminara a Humanidade Inteira.
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ORGULHO, RIQUEZA E POBREZA

De todos os males o orgulho € o mais temivel, pois deixa em sua passagem
o germe de quase todos os vicios. E uma hidra monstruosa, sempre a procriar
e cuja prole é bastante numerosa. Desde que penetra as almas, como se
fossem pracas conquistadas, ele de tudo se assenhoreia, instala-se a vontade
e fortifica-se até se tornar inexpugnavel.

Ai de quem se deixou apanhar pelo orgulho! Melhor fora ter deixado
arrancar do préprio peito o coracdo do que deixa-lo insinuar-se. Nao podera
libertar-se desse tirano senao a preco de terriveis lutas, depois de dolorosas
provacoes e de muitas existéncias obscuras, depois de bastantes insultos e
humilhagdes, porque nisso somente € que esta o remédio eficaz para os males
que o orgulho engendra.

Este cancro é o maior flagelo da Humanidade. Dele procedem todos os
transtornos da vida social, as rivalidades das classes e dos povos, as intrigas, o
odio, a guerra. Inspirador de loucas ambicbdes, o orgulho tem coberto de
sangue e ruinas este mundo, e é ainda ele que origina 0S nNOSSOS
padecimentos de além-tumulo, pois seus efeitos ultrapassam a morte e
alcancam nossos destinos longinquos. O orgulho ndo nos desvia somente do
amor de nossos semelhantes, pois também nos estorva todo aperfeicoamento,
engodando-nos com a superestima nosso valor ou cegando-nos sobre 0s
nossos defeitos. S6 0 exame rigoroso de nossos atos e pensamentos pode
induzir-nos a frutuosa reforma. E como se submetera o orgulhoso a esse
exame? De todos os homens ele é quem menos se conhece. Enfatuado e
presumido, coisa alguma pode desengana-lo, porque evita o quanto serviria
para esclarecé-lo, aborrece-0 a contradicdo e s6 se compras no convivio dos
aduladores.

Assim como o verme estraga um belo fruto, assim o orgulho corrompe as
obras mais meritérias. Nao raro as torna nocivas a quem as pratica, pois todo o
bem realizado com ostentagcdo e com secreto desejo de aplausos e lauréis
depde contra o proprio autor. Na vida espiritual, as intengdes, as causas
ocultas que nos inspiraram reaparecem como testemunhas; acabrunham o
orgulhoso e fazem desaparecer-lhe os ilusérios méritos.

O orgulho encobre-nos toda a verdade. Para estudar frutuosamente o
Universo e suas leis, € necessario, antes de tudo, a simplicidade, a
sinceridade, a Inteireza do coragéo e do espirito, virtudes estas desconhecidas
ao orgulhoso. E-lhe insuportavel que tantos entes e tantas coisas o tornem
subalterno. Para si, nada existe além daquilo que esta ao seu alcance;
tampouco admite que seu saber e sua compreensao sejam limitados.

O homem simples, humilde em sentimentos, rico em qualidades morais,
embora seja inferior em faculdades, apossar-se-a mais depressa da verdade
do que o soberbo ou presungoso da ciéncia terrestre que se revolta contra a lei
que o rebaixa e derrui 0 seu prestigio.

Oensino dos Espiritos patenteia-nos a triste situacao dos orgulhosos na vida de
além-timulo. Os humildes e pequenos deste mundo acham-se ai exaltados; os
soberbos e os vaidosos ai sdo apoucados e humilhados. E que uns levaram
consigo o que constitui a verdadeira supremacia: as virtudes, as qualidades
adquiridas pelo sofrimento; ao passo que outros tiveram de largar, no momento
da morte, todos os seus titulos, todos os bens de fortuna e seu vao saber, tudo
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o que neste mundo lhes formava a gloria; e sua felicidade esvaiu-se como
fumo. Chegam ao espaco pobres, esbulhados; e este subito desnudamento,
contrastando com o passado esplendor, desconsola-os e sobremodo os
mortifica. Avistam, entdo, na luz, esses a quem haviam desprezado e pisoteado
aqui na Terra. O mesmo tera de suceder nas reencarnacées futuras. O orgulho
€ a voraz ambicdo nao se podem abater e suprimir sendo por meio de
existéncias atribuladas, de trabalho e de renuncia, no decorrer das quais a
alma orgulhosa reflete, reconhece a sua fraqueza e, pouco a pouco, vai-se
permeando a melhores sentimentos.

Com um pouco de reflexdo e sensatez evitariamos esses males. Por que
consentir que o orgulho nos invada e domine, quando apenas basta refletir
sobre 0 pouco que somos? Sera 0 corpo, 0s nossos adornos fisicos que nos
inspiram a vaidade? A beleza é de pouca duracdo; uma s6 enfermidade pode
destrui-la. Dia por dia, o tempo tudo consome e, dentro em pouco, sé ruinas
restardo: o corpo tornar-se-4 entdo algo repugnante. Serd a nossa
superioridade sobre a Natureza? Se o mais poderoso, 0 mais bem dotado de
nés, for transportado pelos elementos desencadeados; se se achar insulado e
exposto as coéleras do oceano; se estiver no meio dos furores do vento, das
ondas ou dos fogos subterraneos, toda a sua fraqueza entdo se patenteara!

Assim, todas as distingdes sociais, os titulos e as vantagens da fortuna
medem-se pelo seu justo valor. Todos sdo iguais diante do perigo, do
sofrimento e da morte. Todos os homens, desde o mais altamente colocado até
0 mais miseravel, sdo construidos da mesma argila. Revestidos de andrajos ou
de suntuosos habitos, 0os seus corpos sdao animados por Espiritos da mesma
origem e todos reunir-se-ao na vida futura. Ai somente o valor moral € que os
distingue. O que tiver sido grande na Terra pode tornar-se um dos ultimos no
espago; o mendigo, talvez, ai, venha a revestir uma brilhante roupagem. Néo
desprezemos, pois, a ninguém. Nao sejamos vaidosos com os favores e
vantagens que fenecem, pois ndo podemos saber 0 que nos esta. reservado
para o dia seguinte.

Se Jesus prometeu aos humildes e aos pequenos a entrada nos reinos
celestes, é porque a riqgueza e o poder engendram, muitissimas vezes, o
orgulho; no entanto, uma vida laboriosa e obscura € o ténico mais eficaz para o
progresso moral. No cumprimento dos deveres cotidianos o trabalhador é
menos assediado pelas tentacdes, pelos desejos e ruins paixdes; pode
entregar-se a meditacdo, desvendar sua consciéncia; o homem mundano, ao
contrario, fica absorvido pelas ocupacodes frivolas, pela especulacao e pelo
prazer.

Tantos e tao fortes sdo os vinculos com que a rigueza nos prende a Terra
que a morte nem sempre consegue quebra-los a fim de nos libertar. Dai as
angustias que o rico sofre na vida futura. E, portanto, facil de compreender que,
efetivamente, nada nos pertence nesta Terra. Esses bens que tanto prezamos
s6 aparentemente nos pertencem. Centenas, ou, por outra, milhares de ho-
mens antes de nds supuseram possui-los; milhares de outros depois de nos
acalentar-se-do0 com essas mesmas ilusées, mas todos tém de abandona-los
cedo ou tarde. O préprio corpo humano € um empréstimo da Natureza, e ela
sabe perfeitamente no-lo retomar quando Ihe convém. As Unicas aquisicoes
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duraveis sao as de ordem Intelectual e moral.

Da paixao pelos bens materiais surgem quase sempre a inveja e o ciime.
Desde que esses males se implantem em nds, podemos considerar-nos sem
repouso e sem paz. A vida torna-se um tormento perpétuo. Os felizes sucessos
e a opuléncia alheia excitam ardentes cobicas no invejoso, inspiram-lhe a febre
abrasadora da ganancia. O seu alvo € suplantar os outros, é adquirir riquezas
gue nem mesmo sabe fruir. Havera existéncia mais lastimavel? Nao serd um
suplicio de todos os instantes o correr-se atras de venturas quiméricas, o
entregar-se a futilidades que geram o desespero quando se esvaem?

Entretanto, a riqueza por si s6 ndo € um grande mal; torna-se boa ou ruim,
conforme a utilidade que lhe damos. O necessario € que nao inspire nem
orgulho nem Insensibilidade moral. E preciso que sejamos senhores da fortuna
€ nao seus escravos, e que mostremos que l|lhe somos superiores,
desinteressados e generosos. Em tais condicdes, essa provacao tao arriscada
torna-se facil de suportar. Assim, ela nao entibia os caracteres, nao desperta
essa sensualidade quase inseparavel do bem-estar.

A prosperidade é perigosa por causa das tentacbes, da fascinagdo que
exerce sobre os espiritos. Entretanto, pode tornar-se origem de um grande
bem, quando regulada com critério e moderacao.

Com a riqueza podemos contribuir para o progresso intelectual da
Humanidade, para a melhoria das sociedades, criando instituicbes de
beneficéncia ou escolas, fazendo que o0s deserdados participem das
descobertas da Ciéncia e das revelagcées do belo em todas as suas formas.
Mas a rigueza deve também assistir aqueles que Iutam contra as
necessidades, que imploram trabalho e socorro.

Consagrar esses recursos a satisfacdo exclusiva da vaidade e dos sentidos
€ perder uma existéncia, é criar por si mesmo penosos obstaculos.

Orico devera prestar contas do depésito que lhe foi confiado para o bem de
todos. Quando a lei Inexoravel e o grito da consciéncia se erguerem contra ele,
nesse novo mundo, onde o ouro ndao tem mais influéncia, que respondera a
acusacao de haver desviado, em seu unico proveito, aquilo com que devia
apaziguar a fome e os sofrimentos alheios? Inevitavelmente, ficara
envergonhado e confuso.

Quando um Espirito ndo se julga suficientemente prevenido contra as
seducdes da riqueza, devera afastar-se dessa prova perigosa, dar preferéncia
a uma vida simples, que o isole das vertigens da fortuna e da grandeza. Se,
apesar de tudo, a sorte do destino designa-lo a ocupar uma posi¢dao elevada
neste mundo, ele nao devera regozijar-se, pois, desde entdo, sdo muito
maiores as suas responsabilidades e os seus compromissos. Mas também nao
deve lastimar-se, no caso de ser colocado entre as classes inferiores da
sociedade. A tarefa dos humildes é a mais meritéria; sdo estes os que
suportam todo o peso da civilizacao, é do seu trabalho que a Humanidade vive
e se alimenta. O pobre deve ser sagrado para todos, porque foi nessa condicao
que Jesus quis nascer e morrer; da pobreza também sairam Epicteto,
Francisco de Assis, Miguel Angelo, Vicente de Paulo, e tantos outros grandes
Espiritos que viveram neste mundo. Eles sabiam que o trabalho, as privacdes e
o sofrimento desenvolvem as forcas viris da alma e que a prosperidade
aniquila-as. Pelo desprendimento das coisas humanas, uns acharam a
santificagdo, outros encontraram a poténcia que caracteriza o Génio.

A pobreza ensina a nos compadecermos dos males alheios e, fazendo-nos
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melhor compreendé-los, une-nos a todos os que sofrem; da valor a mil coisas
Indiferentes aos que sao felizes. Quem desconhece tais principios, fica sempre
ignorando um dos lados mais sensiveis da vida.

Nao invejemos os ricos, cujo aparente esplendor oculta muitas misérias
morais. Nao esquecamos de que sob o cilicio da pobreza ocultam-se as
virtudes mais sublimes, a abnegacéo, o espirito de sacrificio. Nao esquecamos
jamais que € pelo trabalho, pelo sofrimento e pela imolacdo continua dos
pequenos que as sociedades vivem, protegem-se e renovam-se.
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O EGOISMO

O egoismo é Irmao do orgulho e procede das mesmas causas. E uma das
mais terriveis enfermidades da alma, é o maior obstaculo ao melhoramento
social. Por si s6 ele neutraliza e torna estéreis quase todos os esforcos que o
homem faz para atingir o bem. Por isso, a preocupacao constante de todos os
amigos do progresso, de todos os servidores da justica deve ser a de combaté-
lo.

Oegoismo é a persisténcia em ndés desse Individualismo feroz que
caracteriza o animal, como vestigio do estado de inferioridade pelo qual todos
ja passamos. Mas, antes de tudo, 0 homem é um ser social. Esta destinado a
viver com o0s seus semelhantes; nada pode fazer sem o concurso destes.
Abandonado a si mesmo, ficaria impotente para satisfazer suas necessidades,
para desenvolver suas qualidades.

Depois de Deus, é a sociedade que ele deve todos os beneficios da
existéncia, todos os proventos da civilizacdo. De tudo aproveita, mas
precisamente esse Qozo, essa participacdo dos frutos da obra comum lhe
Impbe também o dever de cooperar nela. Estreita solidariedade liga-o a esta
sociedade, como parte integrante e mutuante. Permanecer inativo, improdutivo,
inatil, quando todos trabalham, seria ultraje a lei moral e quase um roubo; seria
0 mesmo que lucrar com o trabalho alheio ou recusar restituir um empréstimo
que se tomou.
~ Como parte integrante da sociedade, o que o atingir também atinge a todos.
E por essa compreensdo dos lacos sociais, da lei de solidariedade que se
mede o egoismo que esta em nds. Aquele que souber viver em seus
semelhantes e por seus semelhantes ndo temera os ataques do egoismo.
Nada fara sem primeiro saber se aquilo que produz é bom ou mau para os que
o rodeiam, sem indagar, com antecedéncia, se 0s seus atos sao prejudiciais ou
proveitosos a sociedade que integra. Se parecerem vantajosos para si s6 e
prejudiciais para os outros, sabe que em realidade eles sdo maus para todos, e
por Isso se abstém escrupulosamente.

A avareza é uma das mais repugnantes formas do egoismo, pois
demonstra a baixeza da alma que, monopolizando as riquezas necessarias ao
bem comum, nem mesmo sabe delas aproveitar-se. O avarento, pelo seu amor
do ouro, pelo seu ardente desejo de adquirir, empobrece os semelhantes e
torna-se também indigente; pois, ainda maior que essa prosperidade aparente,
acumulada sem vantagem para pessoa alguma, é a pobreza que |he fica, por
ser tao lastimavel como a do maior dos desgragados e merecer a reprovacao
de todos.

Nenhum sentimento elevado, coisa alguma do que constitui a nobreza da
criatura pode germinar na alma de um avarento. A inveja e a cupidez que o
atormentam sentenciam-lhe uma existéncia penosa, um futuro mais miseravel
ainda. Nada Ihe Iguala o desespero, quando vé, de além-tumulo, seus tesouros
serem repartidos ou dispersados.

V6s que procurais a paz do coragdo, fugi desse mal repugnante e
desprezivel. Mas, ndo caiais no excesso contrario. Nao desperdiceis coisa
alguma. Sabei usar de vossos recursos com critério e moderagéo.

O egoismo traz em si 0 seu proprio castigo. O egoista s6 vé a sua pessoa
no mundo, € indiferente a tudo o que lhe for estranho. Por Isso sao cheias de
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aborrecimento as horas de sua vida. Encontra o vacuo por toda parte, na
existéncia terrestre assim como depois da morte, porque, homens ou Espiritos,
todos Ihe fogem.

Aquele que, pelo contrario, aproveitando-se do trabalho ja encetado por
outros, sabe cooperar, na medida de suas forcas, para a obra social, e vive em
comunhao com seus semelhantes, fazendo-os compartilhar de suas faculdades
e de seus bens, ou espalhando ao seu redor tudo o que tem de bom em si,
esse se sente mais feliz. Esta consciente de ter obedecido a lei e sabe que é
um membro util a sociedade. Interessa-lhe tudo o que se realiza no mundo,
tudo o que é grande e belo sensibiliza-o e comove; sua alma vibra em
harmonia com todos os espiritos esclarecidos e generosos; o aborrecimento e
0 desanimo nao tém nele acesso.

Nosso papel ndo €, pois, o da abstencdo, mas, sim, o de pugnar
continuamente pela causa do bem e da verdade. Nao é sentado nem deitado
gue nos cumpre contemplar o espetaculo da vida humana em suas perpétuas
renovacgdes: € de pé, como campedo ou como soldado, pronto a participar de
todos os grandes trabalhos, a penetrar em novos caminhos, a fecundar o
patriménio co-mum da Humanidade.

Embora se encontre em todas as classes sociais, 0 egoismo é mais
apanagio do rico que do pobre. Muitissimas vezes a prosperidade esfria o
coragao; no entanto, o infortunio, fazendo conhecer o peso da dor, ensina-nos
a compartilhar dos males alheios. O rico sabera ao menos a pre¢o de que
trabalhos, de que duros labores se obtém as mil coisas necessarias ao seu
luxo?

Jamais nos sentemos a uma mesa bem servida sem primeiro pensar
naqueles que passam fome.

Tal pensamento tornar-nos-a soébrios, comedidos em apetites e gostos.
Meditemos nos milhdes de homens curvados sob os ardores do estio ou
debaixo de duras intempéries e que, em troca de deficiente salario, retiram do
solo os produtos que alimentam nossos festins e ornam nossas moradas.
Lembremo-nos de que, para iluminar os nossos lares com resplandecente luz
ou para fazer brotar chama benfeitora em nossas cozinhas, homens, nossos
semelhantes, capazes como nds de amar, de sentir, trabalham nas entranhas
da terra, longe do céu azul ou do alegre sol, e, de picareta em punho, levam
toda a vida a perfurar a espessa crosta deste planeta. Saibamos que, para
ornar os saldées com espelhos, com cristais brilhantes, para produzir os
inumeraveis objetos que constituem o nosso bem-estar, outros homens, aos
milhares, semelhantes ao deménio em volta de uma fogueira, passam sua vida
no calor calcinante das grandes fornalhas das fundi¢des, privados de ar,
extenuados, consumidos antes do tempo, s6 tendo por perspectiva uma velhice
achacosa e desamparada. Sim, saibamo-lo, todo esse conforto de que
gozamos com indiferenca é comprado com o suplicio dos humildes e com o
esmagamento dos fracos. Que esse pensamento se grave em nos, que nos
siga e nos obsidie; como uma espada de fogo, ele enxotara o egoismo dos
nossos coragoes e forgar-nos-a a consagrar nossos bens, lazeres e faculdades
a melhoria da sorte dessas criaturas.

Nao havera paz entre os homens, ndo havera seguranca, felicidade social
enquanto o egoismo nao for vencido, enquanto nao desaparecerem 0S
privilégios, essas perniciosas desigualdades, a fim de cada um patrticipar. pela
medida de seus méritos e de seu trabalho, do bem-estar de todos. Nao pode
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haver paz nem harmonia sem justica. Enquanto o egoismo de uns se nutrir dos
sofrimentos e das lagrimas de outros, enquanto as exigéncias do eu sufocarem
a voz do dever, o 6dio perpetuar-se-a sobre a Terra, as lutas de interesse
dividirao os animos, tempestades surgirdo no seio das sociedades.

Gragas, porém, ao conhecimento do nosso futuro, a Idéia de solidariedade
acabara por prevalecer. A lei da reencarnacgéo, a necessidade de renascer em
condicbes modestas, servirdo como aguilhdes a estimular o egoista. Diante
dessas perspectivas, o sentimento exagerado da personalidade atenuar-se-a
para dar lugar a uma nocao mais exata da situagdo e papel do homem no
Universo. Sabendo-nos ligados a todas as almas, solidarios no seu
adiantamento e felicidade, Interessar-nos-emos com ardor pela sua condicéo,
pelos seus progressos, pelos seus trabalhos.

E, a medida que esse sentimento se estender pelo mundo, as instituicdes,
as relagdes sociais melhorardo, a fraternidade, essa palavra repetida
banalmente por tantos labios, descerd aos coragdes e tornar-se-a uma
realidade. Entdo nos sentiremos viver nos outros, para fruir de suas alegrias e
sofrer de seus males. Nao mais havera queixume sem eco, uma s6 dor sem
consolagdo. A grande familia humana, forte, pacifica e unida, adiantar-se-a
com passo rapido para os seus belos destinos.
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A CARIDADE

Ao encontro das religides exclusivistas, que tomaram por preceito: Fora da
Igreja ndo ha salvacao, como se, pelo seu ponto de vista puramente humano,
pudessem decidir da sorte dos seres na vida futura, Allan Kardec colocou as
seguintes palavras no frontispicio das suas obras: Fora da caridade nao ha
salvacao. Efetivamente, os Espiritos ensinam-nos que a caridade é a virtude
por exceléncia e que so ela nos da a chave dos destinos elevados.

“E necessario amar os homens”, assim repetem eles as palavras em que o
Cristo havia condensado todos os mandamentos da lei moisaica.

Mas, objetam, os homens ndo se amam. Muita maldade aninha-se neles, e
a caridade é bem dificil de praticar a seu favor.

Se assim os julgamos, ndo sera porque nos € mais agradavel considerar
unicamente o lado mau de seu carater, de seus defeitos, paixdes e fraquezas,
esquecendo, muitas vezes, que disso também ndo estamos isentos, e que, se
eles tém necessidade da nossa caridade, ndés nao precisamos menos da sua
indulgéncia?

Entretanto, ndo é s6 o mal que reina no mundo. Ha no homem também
boas qualidades e virtudes, mas ha, sobretudo, sofrimentos. Se desejarmos ser
caritativos, como devemos sé-lo em nosso proprio interesse e no da ordem
social, ndao deveremos inclinar-nos a apreciagcbes sobre 0s nossos
semelhantes, a maledicéncia, a difamacao; nao deveremos ver no homem mais
que um companheiro de provas ou um irmao na luta pela vida, Vejamos os
males que ele sofre em todas as classes da sociedade. Quem nao oculta um
queixume, um desgosto no fundo da prépria alma; quem nao suporta 0 peso
das magoas, das amarguras? Se nos colocassemos neste ponto de vista para
considerar o prdéximo, em breve nossa malquerenga transformar-se-ia em
simpatia.

Ouvem-se, por exemplo, muitas vezes, recriminagdes contra a grosseria e
as paixoes brutais das classes operarias, contra a avidez e as reivindicacoes
de certos homens do povo. Reflete-se entdo maduramente sobre a triste
educacao recebida, sobre os maus exemplos que os rodearam desde a
infancia? A carestia da vida, as necessidades imperiosas de cada dia impéem-
lhes uma tarefa pesada e absorvente. Nenhum descanso, nenhum tempo
existe para esclarecer-lhes a inteligéncia. Sdo-lhes desconhecidas as doguras
do estudo, os gozos da arte. Que sabem eles sobre as leis morais, sobre o seu
préprio destino, sobre 0 mecanismo do Universo? Poucos raios consoladores
se projetam nessas trevas. Para esses, a luta terrivel contra a necessidade é
de todos os instantes. A crise, a enfermidade e a negra miséria os ameagam,
os inquietam sem cessar. Qual o carater que nao se exasperaria no meio de
tantos males? Para suporta-los com resignagdo é preciso um verdadeiro
estoicismo, uma forca dalma tanto mais extraordinaria quanto mais instintiva
for. Em vez de atirar pedras contra esses infortunados, empenhemo-nos em
aliviar seus males; em enxugar suas lagrimas, em trabalhar com ardor para que
neste mundo se faca uma distribuicdo mais equitativa dos bens materiais e dos
tesouros do pensamento. Ainda ndo se conhece suficientemente o valor que
podem ter sobre esses infelizes uma palavra animadora, um sinal de interesse,
um cordial aperto de mao. Os vicios do pobre desgostam-nos e, entretanto,
que desculpa ele ndo merece por causa da sua miséria! Mas, em vez de
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desculpa-los, fazemos por Ignorar suas virtudes, que sado muito mais
admiraveis pelo simples fato de surgirem do lodacal.

Quantas dedicacgdes obscuras entre esses pobres! Quantas lutas herdicas e
perseverantes contra a adversidade! Meditemos sobre as inumeraveis familias
gue medram sem apoio, sem socorro; pensemos em tantas criancas privadas
do necessario, em todas essas criaturas que tiritam de frio e fome dentro de
umidos e sombrios albergues ou nas mansardas desoladas. Quantos encargos
para a mulher do povo, para a mae de familia em tais condicées, assim que o
inverno cobre a terra, quando a lareira esta sem fogo, a mesa sem alimentos e
o leito gelado, com farrapos substituindo o cobertor vendido ou hipotecado em
troca de um bocado de pao! Seu sacrificio ndo sera de todos os momentos? E,
no entanto, seu pobre coracdo comove-se a vista das dores do proximo! Nao
deveria 0 ocioso opulento envergonhar-se de ostentar riquezas no meio de
tantos sofrimentos? Que responsabilidade esmagadora para ele, se, no seio da
sua abundancia, esquece esses a quem oprime!

Sem duvida, muitas coisas repugnantes, muitas imundicies misturam-se as
cenas da vida dessas criaturas. Queixumes e blasfémias, embriaguez e
alcovitice, criancas desapiedadas e pais cruéis, todas essas deformidades ai
se confundem; mas, ainda assim, sob esse exterior repelente, € sempre a alma
humana que sofre, a alma nossa irmé, cada vez mais digna de interesse e de
afeicao.

Arranca-la desse pantano lodoso, reaquecé-la, esclarecé-la, fazendo-a
subir de degrau em degrau a escada da reabilitacao, eis a grande tarefa! Tudo
se purifica ao fogo da caridade. Era esse logo que abrasava o Cristo, Vicente
de Paulo, Fénelon e muitos outros. Era no seu Imenso amor pelos fracos e
desamparados que também se encontrava a origem da sua abnegacao
sublime.

Sucede o0 mesmo com todos os que tém a faculdade de muito amar e de
muito sofrer. Para eles, a dor € como que uma iniciacdo na arte de consolar e
aliviar os outros. Sabem elevar-se acima dos seus préprios males para sé
verem 0s de seus semelhantes e para procurar remedia-los. Dai, os grandes
exemplos dessas almas eminentes que, assediadas por tormentos, por agonia
dolorosa, encontram ainda os meios de curar as feridas dos que se deixam
vencer no combate da vida.

A caridade, porém, tem outras formas pelas quais se exerce, independente
da solicitude pelos desgracados. A caridade material ou a beneficéncia podem
aplicar-se a certo numero dos nossos semelhantes, sob a forma de socorro,
apoio e animagao. A caridade moral deve abranger todos os que participam da
nossa existéncia neste mundo. N&do mais consiste em esmolas, porém, sim,
numa benevoléncia que deve envolver todos 0os homens, desde o mais bem
dotado em virtude até o mais criminoso, € bem assim regular as nossas
relacbes com eles.

A verdadeira caridade é paciente e indulgente. Nao se ofende nem
desdenha pessoa alguma; é tolerante e, mesmo procurando dissuadir, o faz
sempre com dogura, sem maltratar, sem atacar idéias enraizadas.

Esta virtude, porém, é rara. Um certo fundo de egoismo leva-nos, muitas
vezes, a observar, a criticar os defeitos do préximo, sem primeiro repararmos
Nnos nossos proprios. Existindo em nds tanta podridao, empregamos ainda a
nossa sagacidade em fazer sobressair as qualidades ruins dos nossos
semelhantes. Por Isso ndo ha verdadeira superioridade moral, sem caridade e
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modéstia. Nao temos o direito de condenar nos outros as faltas a que nds
mesmos estamos expostos; €, embora a elevagao moral ja nos tenha isentado
dessas fraquezas, devemos lembrar-nos de que tempo houve quando nos
debatiamos contra a paixao e o vicio.

Ha poucos homens que ndo tenham maus habitos a corrigir, Impulsos
caprichosos a modificar. Lembremo-nos de que seremos julgados com a
mesma medida de que nos servirmos para com 0s nossos semelhantes. As
opinides que formamos sobre eles sdo quase sempre reflexo da nossa propria
natureza. Sejamos mais prontos a escusar do que a censurar. Muitas vezes
nos arrependemos de um julgamento precipitado. Evitemos, portanto, qualquer
apreciacao pelo lado mau.

Nada é mais funesto para o futuro da alma do que as mas intencoées, do
que essa maledicéncia Incessante que alimenta a maior parte das conversas.
O eco das nossas palavras repercute na vida futura, a atmosfera dos nossos
pensamentos malignos forma uma espécie de nuvem em que o Espirito é
envolvido e obumbrado. Abstenhamo-nos dessas criticas, dessas apreciacoes
dolosas, dessas palavras zombeteiras que envenenam o futuro. Acautelemo-
nos da maledicéncia como de uma peste; retenhamos em nossos labios
qualquer palavra mordaz que esteja prestes a ser proferida, porque de tudo
Isso depende a nossa felicidade.

O homem caridoso faz o bem ocultamente; e, enquanto este encobre as
suas boas acoes, o vaidoso proclama o pouco que faz. “Que a mao esquerda
ignore 0 que faz a direita”, disse Jesus. “Aquele que fizer o bem com
ostentacgao ja recebeu a sua recompensa.”

Beneficiar ocultamente, ser Indiferente aos louvores humanos, € mostrar
uma verdadeira elevacado de carater, é colocar-se acima dos julgamentos de
um mundo transitério e procurar a justificagcdo dos seus atos na vida que nao
acaba.

Nessas condicdes, a ingratidao e a Injustica ndo podem atingir aquele que
fora caritativo. Ele faz o0 bem porque é do seu dever e sem esperar nenhuma
recompensa. N&o procura auferir vantagens; deixa a lei o cuidado de fazer
decorrer as consequUéncias dos seus atos, ou, antes, nem pensa nisso. E
generoso sem calculo. Para tornar-se agradavel aos outros, sabe privar-se do
que Ihe é necessério, plenamente convencido de que ndo tera nenhum mérito
dispondo do que for supérfluo.

Eis por que o ébolo do pobre, o denario da vilva, o pedaco de pao que o
proletario divide com seu companheiro de infortinio tém mais valor que as
larguezas do rico. Ha mil maneiras de nos tornarmos utelS, de irmos em
socorro dos nossos irmaos. O pobre, em sua parcimbnia, pode ainda ir em
auxilio de outro mais necessitado do que ele. Nem sempre 0 ouro seca todas
as lagrimas ou cura todas as feridas. Ha males sobre os quais uma amizade
sincera, uma ardente simpatia ou uma afeicdo operam melhor que todas as
riquezas.

Sejamos generosos com esses que tém sucumbido na luta das paixdes e
foram desviados para o mal, sejamos liberais com os pecadores, com 0s
criminosos e endurecidos. Porventura sabemos quais as fases cruéis por que
eles passaram, quais os sofrimentos que suportaram antes de falir? Teriam
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essas almas o conhecimento das leis superiores como sustentaculo na hora do
perigo? Ignorantes, irresolutas, agitadas pelo sopro da desgraca, poderiam elas
resistir e vencer? Lembremo-nos de que a responsabilidade é proporcional ao
saber e que muito sera pedido aquele que ja possui o conhecimento da
verdade. Sejamos piedosos para com 0s que sao pequenos, débeis ou aflitos,
para com esses a quem sangram as feridas da alma ou do corpo. Procuremos
os ambientes onde as dores fervilham, os coracées se partem, onde as
existéncias se esterilizam no desespero e no esquecimento. Descamos aos
abismos da miséria, a fim de levar consolagbes animadoras, palavras que
reconfortem, exortacdes que vivifiquem, a fim de fazer luzir a esperanca, esse
sol dos infelizes. Esforcemo-nos por arrancar dai alguma vitima, por purifica-la,
salva-la do mal, abrir-lhe uma via honrosa. Sé pelo devotamento e pela afeicao
encurtaremos as distancias e preveniremos os cataclismos sociais, extinguindo
0 6dio que transborda do coracao dos deserdados.

Tudo o que fizermos pelos nossos irmaos gravar-se-ano grande livro
fluidico, cuj as paginas se expandem através do espaco, paginas luminosas
onde se inscrevem nossos atos, nossos sentimentos, nossos pensamentos. E
esses créditos ser-nos-ao regiamente pagos nas existéncias futuras.

Nada fica perdido ou esquecido. Os lacos que unem as almas na extensao
dos tempos sao tecidos com os beneficios do passado. A sabedoria eterna
tudo dispds para bem das criaturas. As boas obras realizadas neste mundo
tornam-se, para aquele que as produziu, fonte de infinitos gozos no futuro.

A perfeicdo do homem resume-se a duas palavras:

Caridade e Verdade. A caridade é a virtude por exceléncia, pois sua
esséncia € divina. Irradia sobre os mundos, reanima as almas como um olhar,
como um sorriso do Eterno. Ela se avantaja a tudo, ao sabio e ao préprio génio,
porque nestes ainda ha alguma coisa de orgulho, e as vezes sao contestados
ou mesmo desprezados. A caridade, porém, sempre doce e benevolente,
reanima os coragcbes mais endurecidos e desarma os Espiritos mais perversos,
inundando-0s com o0 amor.
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48
DOCURA, PACIENCIA, BONDADE

Se o orgulho é o germe de uma multidao de vicios, a caridade produz
muitas virtudes. Desta derivam a paciéncia, a docura, a prudéncia. Ao homem
caridoso é facil ser paciente e afavel, perdoar as ofensas que lhe fazem. A
misericérdia € companheira da bondade. Para uma alma elevada, o édio e a
vinganga sdo desconhecidos. Paira acima dos mesquinhos rancores, é do alto
que observa as coisas. Compreende que 0s agravos humanos sao pro-
venientes da ignorancia e por isso nao se considera ultrajada nem guarda
ressentimentos. Sabe que perdoando, esquecendo as afrontas do préximo
aniquila todo. germe de inimizade, afasta todo motivo de discérdia futura, tanto
na Terra como no espago.

A caridade, a mansuetude e o perdao das injarias tornam-nos invulneraveis,
insensiveis as vilanias e as perfidias: promovem nosso desprendimento
progressivo das vaidades terrestres e habituam-nos a elevar nossas vistas para
as coisas que nao possam ser atingidas pela decepcgao.

Perdoar é o dever da alma que aspira a felicidade. Quantas vezes nés mesmos
temos necessidade desse perdao? Quantas vezes nao o temos pedido?
Perdoemos a fim de sermos perdoados, porque nao poderiamos obter aquilo
que recusamos aos outros. Se desejamos vingar-nos, que Isso se faca com
boas acdes. Desarmamos 0 nosso inimigo desde que Ihe retribuimos o mal
com o bem. Seu 6dio transformar-se-4 em espanto e o espanto, em admiracao.
Despertando-lhe a consciéncia obscurecida, tal licao pode produzir-lhe uma
Impressao profunda. Por esse modo, talvez tenhamos, pelo esclarecimento,
arrancado uma alma a perversidade.

O unico mal que devemos salientar e combater € o que se projeta sobre a
sociedade. Quando esse se apresenta sob a forma de hipocrisia, simulagéo ou
embuste, devemos desmascara-lo, porque outras pessoas poderiam sofré-lo;
mas serda bom guardarmos siléncio quanto ao mal que atinge nossos unicos
interesses ou Nosso amor-préprio.

A vingancga, sob todas as suas formas, o duelo, a guerra, sdo vestigios da
selvageria, heranca de um mundo barbaro e atrasado. Aquele que entreviu o
encadeamento grandioso das leis superiores, do principio de justica cujos
efeitos se repercutem através das idades, esse podera pensar em vingar-se?

Vingar-se € cometer duas faltas, dois crimes de uma s6 vez; é tornar-se tao
culpado quanto o ofensor. Quando nos atingirem o ultraje ou a injustica,
imponhamos siléncio a nossa dignidade ofendida, pensemos nesses a quem,
num passado obscuro, n6s mesmos lesamos, afrontamos, espoliamos, e
suportemos entdo a injuria presente como uma reparacao. Nao percamos de
vista 0 alvo da existéncia que tais acidentes poderiam fazer-nos olvidar. Nao
abandonemos a estrada firme e reta; ndo deixemos que a paixdo nos faca
escorregar pelos declives perigosos que poderiam conduzir-nos a bestialidade;
encaminhemo-nos com animo robustecido. A vinganca € uma loucura que nos
faria perder o fruto de muitos progressos, recuar pelo caminho percorrido.
Algum dia, quando houvermos deixado a Terra, talvez abengoemos esses que
foram inflexiveis e intolerantes para conosco, que nos despojaram e nos
cumularam de desgostos; abencoa-los-emos porque das suas iniqlidades
surgiu nossa felicidade espiritual. Acreditavam fazer o mal e, entretanto,
facilitaram, nosso adiantamento, nossa elevacao, fornecendo-nos a ocasiao de



173

sofrer sem murmurar, de perdoar e de esquecer.

A paciéncia é a qualidade que nos ensina a suportar com calma todas as
impertinéncias. Consiste em extinguirmos toda sensagdo, tornando-nos
indiferentes, inertes para as coisas mundanas, procurando nos horizontes
futuros as consolagdes que nos levam a considerar futeis e secundarias todas
as tribulagdes da vida material.

A paciéncia conduz a benevoléncia. Como se fossem espelhos, as almas
reenviam-nos o reflexo dos sentimentos que nos inspiram. A simpatia produz o
amor; a sobranceria origina a rispidez.

Aprendamos a repreender com docura e, quando for necessario,
aprendamos a discutir sem excitacdo, a julgar todas as coisas com
benevoléncia e moderacdo. Prefiramos os coléquios Uteis, as questdes sérias,
elevadas; fujamos as dissertacées frivolas e bem assim de tudo o que
apaixona e exalta.

Acautelemo-nos da célera, que é o despertar de todos os instintos
selvagens amortecidos pelo progresso e pela civilizacdo, ou, mesmo, uma
reminiscéncia de nossas vidas obscuras. Em todos os homens ainda subsiste
uma parte de animalidade que deve ser por n6s dominada a forca de energia,
se nao quisermos ser submetidos, assenhoreados por ela. Quando nos
encolerizamos, esses instintos adormecidos despertam e o homem torna-se
fera. Entdo, desaparece toda a dignidade, todo o raciocinio, todo o respeito a si
préprio. A célera cega-nos, faz-nos perder a consciéncia dos atos e, em seus
furores, pode Induzir-nos ao crime.

Esta no carater do homem prudente o possuir-se sempre a si mesmo, € a
cOlera € um indicio de pouca sociabilidade e muito atraso. Aquele que for
suscetivel de exaltar-se, devera velar com cuidado as suas impressoes, abafar
em si o sentimento de personalidade, evitar fazer ou resolver qualquer coisa
quando estiver sob o império dessa terrivel paixao.

Esforcemo-nos por adquirir a bondade, qualidade inefavel, auréola da
velhice, a bondade, doce foco onde se reaquecem todas as criaturas e cuja
posse vale essa homenagem de sentimentos oferecida pelos humildes e pelos
pequenos aos seus guias e protetores.

A Indulgéncia, a simpatia e a bondade apaziguam o0s homens,
congregando-os, dispondo-os a atender confiantes aos bons conselhos; no
entanto, a severidade dissuade-os e afugenta. A bondade permite-nos uma
espécie de autoridade moral sobre as almas, oferece-nos mais probabilidade
de comové-las, de reconduzi-las ao bom caminho. Fagcamos, pois, dessa
virtude um archote com o auxilio do qual levaremos luz as Inteligéncias mais
obscuras, tarefa delicada, mas que se tornara facil com um sentimento
profundo de solidariedade, com um pouco de amor por N0SSOS irmaos.
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49
O AMOR

O amor é a celeste atracao das almas e dos mundos, a poténcia divina que
liga os Universos, governa-os e fecunda; o amor € o olhar de Deus!

Nao se designe com tal nome a ardente paixdo que atica os desejos
carnais. Esta ndo passa de uma imagem, de um grosseiro simulacro do amor.
O amor € o sentimento superior em que se fundem e se harmonizam todas as
qualidades do coracdo; € o coroamento das virtudes humanas, da docura, da
caridade, da bondade; é a manifestacdo na alma de uma forca que nos eleva
acima da matéria, até alturas divinas, unindo todos os seres e despertando em
nés a felicidade intima, que se afasta extraordinariamente de todas as volupias
terrestres.

Amar é sentir-se viver em todos e por todos, € consagrar-se ao sacrificio,
até a morte, em beneficio de uma causa ou de um ser. Se quiserdes saber o
que é amar, considerai os grandes vultos da Humanidade e, acima de todos, o
Cristo, 0 amor encarnado, o Cristo, para quem o amor era toda a moral e toda
a religiao. Nao disse ele: “Amai 0s vossos inimigos”?

Por essas palavras, o Cristo ndo exige da nossa parte uma afeicdo que nos
seja impossivel, mas sim a auséncia de todo 6dio, de todo desejo de vinganca,
uma disposicao sincera para ajudar nos momentos precisos aqueles que nos
atribulam, estendendo-lhes um pouco de auxilio.

Uma espécie de misantropia, de lassidao moral por vezes afasta do resto
da Humanidade os bons Espiritos. Enecessario reagir contra essa tendéncia
para o insulamento; devemos considerar tudo o que ha de grande e belo no ser
humano, devemos recordar-nos de todos os sinais de afeto, de todos os atos
benévolos de que temos sido objeto. Que podera ser o homem separado dos
seus semelhantes, privado da familia e da patria? Um ente inutil e desgragado.
Suas faculdades estiolam-se, suas forgas se enfraquecem, a tristeza Invade-o.
N&ao se pode progredir isoladamente. E Imprescindivel viver com os outros ho-
mens, ver neles companheiros necessarios, O bom humor constitui a satde da
alma. Deixemos 0 nosso coragao abrir-se as impressdes sas e fortes. Amemos
para sermos amados!

Se nossa simpatia deve abranger a todos 0os que nos rodelam, seres e
coisas, a tudo o que nos ajuda a viver e mesmo a todos os membros
desconhecidos da grande familia humana, que amor profundo, inalteravel, nao
devemos aos nossos genitores: ao pai, cuj a solicitude manteve a nossa
infancia, que por muito tempo trabalhou em aplanar a rude vereda da nossa
vida; a mae, que nos acalentou e nos reaqueceu em seu seio, que velou com
ansiedade 0s nossos primeiros passos e as nossas primeiras dores! Com que
carinhosa dedicagdao nao deveremos rodear-lhes a velhice, reconhecer-lhes o
afeto e os cuidados assiduos!

A patria também devemos o0 nosso concurso e o nosso sacrificio. Ela
recolhe e transmite a heranca de numerosas geracoes que trabalharam e
sofreram para edificar uma civilizacdo de que recebemos o0s beneficios ao
nascer. Como guarda dos tesouros intelectuais acumulados pelas idades, ela
vela pela sua conservagao, pelo seu desenvolvimento; e, como mae generosa,
os distribui por todos os seus filhos. Esse patrimdnio sagrado, ciéncias e artes,
leis, instituicbes, ordem e liberdade, todo esse acervo produzido pelo
pensamento e pelas maos dos homens, tudo o que constitui a riqueza, a
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grandeza, o génio da nacao, é compartilhado por todos. Saibamos cumprir 0s
nossos deveres para com a patria na medida das vantagens que auferimoa.
Sem ela, sem essa civilizacdo que ela nos lega, ndo seriamos mais que
selvagens.

Veneremos a memoria desses que tém contribuido com suas vigilias e com
seus esforgos para reunir e aumentar essa heranca; veneremos a meméria dos
her6is que tém defendido a pétria nas ocasides criticas, de todos esses que
tém, até a hora da morte, proclamado a verdade, servido a justica, e que nos
transmitiram, tingidas pelo seu sangue, as liberdades, os progressos que agora
gozamos.

O amor, profundo como o mar, infinito como o céu, abraga todas as criaturas.
Deus é o seu foco. Assim como o0 Sol se projeta, sem exclusdes, sobre todas
as coisas e reaquece a natureza inteira, assim também o amor divino vivifica
todas as almas; seus raios, penetrando através das trevas do nosso egoismo,
vao iluminar com trémulos clarées os reconditos de cada coracdo humano.
Todos os seres foram criados para amar. As particulas da sua moral, 0s
germes do bem que em si repousam, fecundados pelo foco supremo, expandir-
se-ao algum dia, florescerdo até que todos sejam reunidos numa Unica
comunhao do amor, numa so fraternidade universal.

Quem quer que sejais, vés que ledes estas paginas, sabei que nos
encontraremos algum dia, quer neste mundo, nas existéncias vindouras, quer
em esfera mais elevada ou na imensidade dos espacos; sabei que somos
destinados a nos influenciarmos no sentido do bem, a nos ajudarmos na
ascensao comum. Filhos de Deus, membros da grande familia dos Espiritos,
marcados na fronte com o sinal da imortalidade, todos somos irmaos e
estamos destinados a conhecermo-nos, a unirmo-nos na santa harmonia das
leis e das coisas, longe das paixdes e das grandezas ilusérias da Terra.
Enquanto esperamos esse dia, que meu pensamento se estenda sobre vés
como testemunho de terna simpatia; que ele vos ampare nas dlvidas, vos
console nas dores, vos conforte nos desfalecimentos, e que se junte ao vosso
préprio pensamento para pedir ao Pai comum que nos auxilie a conquistar um
futuro melhor.



176

50
RESIGNACAO NA ADVERSIDADE

O sofrimento é lei em nosso mundo. Em todas as condigdes, em todas as
Idades, sob todos os climas, 0 homem tem padecido, a Humanidade tem
derramado lagrimas. Apesar dos progressos sociais, milhdes de seres gravitam
ainda sob o jugo da dor. As classes elevadas também nao tém sido isentas
desses males. Entre os Espiritos cultivados as impressdes sdo mais dolorosas,
porque a sensibilidade esta mais esmerada, mais apurada. O rico, assim como
o pobre, sofre material e moralmente. De todos os pontos do globo o clamor
humano sobe ao espaco.

Mesmo no seio da abundéancia, um sentimento de desanimo, uma vaga
tristeza apodera-se por vezes das almas delicadas. Sentem que neste mundo é
Irrealizavel a felicidade e que, aqui, apenas se pode perceber dela um pélido
reflexo. O Espirito aspira a vidas e mundos melhores; uma espécie de intuicao
diz-lhe que na Terra ndo existe tudo. Para o homem que segue a filosofia dos
Espiritos, essa vaga intuicdo transforma-se em absoluta certeza. Sabe onde
vai, conhece o porqué dos seus males, qual a causa do sofrimento. Além das
sombras e das angustias da Terra, entrevé a aurora de uma nova vida.

Para apreciar os bens e os males da existéncia, para saber em que
consiste a verdadeira desgraga, em que consiste a felicidade, € necessario nos
elevarmos acima do circulo acanhado da vida terrena, O conhecimento do fu-
turo e da sorte que nos aguarda permite medir as conseqgiiéncias dos nossos
atos e sua influéncia sobre os tempos vindouros.

Observada sob este ponto de vista, a desgraca, para o ser humano, ja nao
€ mais o sofrimento, a perda dos entes que |he sdo caros, as privacoes, a
miséria; a desgraca sera entdo tudo o que manchar, tudo o que aniquilar o
adiantamento, tudo o que lhe for um obstaculo. A desgraca, para aquele que sé
observar os tempos presentes, pode ser a pobreza, as enfermidades, a
moléstia. Para o Espirito que paira no alto, ela serd o amor do prazer, o
orgulho, a vida Inutil e culposa. Nao se pode julgar uma coisa sem se ver tudo
0 que dela decorre, e eis por que ninguém pode compreender a vida sem
conhecer 0 seu alvo e as leis morais. As provagdes, purificando a alma,
preparam sua ascensao e felicidade; no entanto, as alegrias deste mundo, as
riquezas, as paixdes entibiam-na e atiram-na para uma outra vida de amargas
decepcgdes. Assim, aquele que é oprimido pela adversidade pode esperar e
erguer um olhar confiante para o céu; desde que resgata a sua divida,
conquista a liberdade; porém, esse que se compras na sensualidade constréi a
sua prépria prisdao, acumula novas responsabilidades que pesardao ex-
traordinariamente sobre as suas vidas futuras.

A dor, sob suas multiplas formas, € o remédio supremo para as
imperfeigbes, para as enfermidades da alma. Sem ela ndo é possivel a cura.
Assim como as moléstias organicas sdo muitas vezes resultantes dos nossos
excessos, assim também as provas morais que nos atingem sao consequentes
das nossas faltas passadas. Cedo ou tarde, essas faltas recairdo sobre nos
com suas deducdes logicas. E a lei de justica, de equilibrio moral. Saibamos
aceitar os seus efeitos como se fossem remédios amargos, operacoes
dolorosas que devem restituir a saude, a agilidade ao nosso corpo. Embora
sejamos acabrunhados pelos desgostos, pelas humilhacbes e pela ruina,
devemos sempre suporta-los com paciéncia. O lavrador rasga o seio da terra
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para dai fazer brotar a messe dourada. Assim a nossa alma, depois de
desbastada, também se tornara exuberante em frutos morais.

Pela acdo da dor, larga tudo o que é impuro e mau, todos os apetites
grosseiros, vicios e paixdes, tudo o que vem da terra e deve para ela voltar. A
adversidade éuma grande escola, um campo fértil em transformacgdes. Sob seu
influxo, as paixdées mas convertem-se pouco a pouco em paixdes generosas,
em amor do bem. Nada fica perdido. Mas, essa transformacao € lenta e
dificultosa, pois s6 pode ser operada pelo sofrimento, pela luta constante contra
o mal, pelo nosso préprio sacrificio. Gracas a estes, a alma adquire a
experiéncia e a sabedoria. Os seus frutos verdes e amargos convertem-se, sob
a acao regeneradora da prova, sob os raios do Sol divino, em frutos doces,
aromaticos, amadurecidos, que devem ser colhidos em mundos superiores.

A ignorancia das leis universais faz-nos ter aversdo aos nossos males. Se
compreendéssemos quanto esses males sao necessarios ao NOSsSO
adiantamento, se soubéssemos saborea-los em seu amargor, ndo mais nos
pareceriam um fardo. Porém, todos odiamos a dor e s6 apreciamos a sua
utiidade quando deixamos o mundo onde se exerce o seu império. Ela faz
jorrar de nés tesouros de piedade, de carinho e afeicdo. Esses que nao a tém
conhecido estdo sem méritos; sua alma foi preparada muito superficialmente.
Nesses, coisa alguma esta enraizada:
nem o sentimento nem a razdo. Visto ndo terem passado pelo sofrimento,
permanecem indiferentes, Insensiveis aos males alheios.

Em nossa cegueira, estamos quase sempre prontos a amaldicoar as
nossas vidas obscuras, monétonas e dolorosas; mas, quando elevamos nossa
vista acima dos horizontes limitados da Terra, quando discernimos o verdadeiro
motivo das existéncias, compreendemos que todas elas sao preciosas,
indispensaveis para domar os espiritos orgulhosos, para nos submeter a essa
disciplina moral, sem o que nao ha progresso algum.

Livres em nossas acoes, isentos de males, de cuidados. deixar-nos-iamos
impulsionar pelo sopro das paixdes, deixar-nos-iamos arrebatar pelo
temperamento. Longe de trabalharmos pela nossa melhoria, nada mais
fariamos do que amontoar faltas novas sobre as faltas passadas; no entanto,
comprimidos pelo sofrimento, em existéncias humildes, habituamo-nos a
paciéncia, ao raciocinio, adquirimos essa calma de pensamento indispensavel
aquele que quiser ouvir a voz da razéo.

E no crisol da dor que se depuram as grandes almas. As vezes, sob nossa
vista, anjos de bondade vém tragar o calice de amargura, como exemplificacao
aos que sao assustados pelos tormentos da paixao. A prova € uma reparagao
necessaria, aceita com conhecimento de causa por muitos dentre nés. Oxala
assim pensemos nos momentos de desanimo, e que o espetaculo dos males
suportados com essas grandes resignacdes nos dé a forca de conservarmo-
nos fiéis aos nossos préprios compromissos, as resolucdes viria que tomamos
antes de encarnar.

A nova fé resolveu o grande problema da depuracao pela dor. As vozes
dos Espiritos animam-nos nas ocasides criticas. Esses mesmos que
suportaram todas as agonias da existéncia terrestre dizem-nos hoje:

“Padeci, e s6 os sofrimentos € que me tornaram feliz. Resgataram muitos
anos de luxo e de ociosidade. A dor levou-me a meditar, a orar e, no meio dos
inebriamentos do prazer, jamais a reflexao salutar deixou de penetrar minha
alma, jamais a prece deixou de ser balbuciada pelos meus labios. Abengoadas
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sejam as minhas provacgées, pois finalmente elas me abriram o caminho que
conduz a sabedoria e a verdade.” (99)

Eis a obra do sofrimento! Nao sera essa a maior de todas as obras que se
efetuam na Humanidade? Ela se executa em siléncio, secretamente, porém o0s
seus resultados séo incalculdveis. Desprendendo a alma de tudo o que é vil,
material e transitorio eleva-a, Impulsando-a para o futuro, para os mundos que
sao a sua heranca. Fala-me de Deus e das leis eternas. Certamente, é belo ter
um fim glorioso, morrer jovem, lutando por seu pais. A Historia registrara o
nome dos herdis, e as geracdes renderdo a sua memoria um justo tributo de
admiragdo. Mas, uma longa vida de dores, de males suportados
pacientemente, € muito mais fecunda para o adiantamento do Espirito. Sem
duvida que a Historia ndo falara entdo a vosso respeito. Todas essas vidas
obscuras e mudas, existéncias de luta silenciosa e de recolhimento, tombam no
olvido, mas, esses que as enfrentaram encontram na luz espiritual a
recompensa. SO a dor pode abrandar o nosso coragdo, avivar os fogos da
nossa alma. E o cinzel que lhe da propor¢des harmdnicas, que lhe apura os
contornos e a faz resplandecer em sua perfeita beleza. Uma obra de sacrificio,
lenta, continua, produz maiores efeitos que um ato sublime, porém insulado.

Consolai-vos, pois, vos todos que sofreis, esquecidos na sombra de males
cruéis, e vés que sois desprezados por causa da vossa ignorancia e das
vossas faculdades acanhadas. Sabeis que entre vos se acham Espiritos emi-
nentes, que abandonaram por algum tempo as suas faculdades brilhantes,
aptidées e talentos, e quiseram reencarnar como ignorantes para se
humilharem. Muitas inteligéncias estdo veladas pela expiacdo, mas, no mo-
mento da morte, esses véus cairdo, deixando eclipsados os orgulhosos que
antes as desdenhavam. Nao devemos desprezar pessoa alguma. Sob
humildes e disformes aparéncias, mesmo entre os idiotas e os loucos, grandes
Espiritos ocultos na matéria expiam um passado tenebroso.

Oh! vidas simples e dolorosas, embebidas de lagrimas, santificadas pelo
dever; vidas de lutas e de renuncia, existéncias de sacrificio para a familia,
para os fracos, para os pequenos, mais meritorias que as dedicagOes célebres,
vés sois outros tantos degraus que conduzem a alma a felicidade. E a vos, é as
humilhagdes, é aos obstaculos de que estais semeadas que a alma deve sua
pureza, sua forga, sua grandeza. Vés somente, nas angustias de cada dia, nas
imolagdes da matéria, conferis a alma a paciéncia, a resolugcéo, a constancia,
todas as sublimidades da virtude, para entdao se obter essa coroa, essa auréola
espléndida, prometida no espaco para a fronte dos que sofrem,
lutam e vencem!

Se ha prova cruel, essa é a perda dos entes amados; € quando, um apos
outro, os vemos desaparecer, levados pela morte, € quando a solidao se faz
pouco a pouco em torno de nés, cheia de siléncio e trevas. E quando a velhice,
gelada, muda, se adianta e vai colocando o sinal em nossa fronte,
amortecendo os nossos olhos, enrijando 0s nossos musculos, curvando-nos ao
seu peso, é quando vem, em seguida, a tristeza, o desgosto de tudo e uma
grande sensacgao de fadiga, uma necessidade de repouso, uma espécie de
sede do nada. Oh! nessa hora atribulada, nesse crepusculo da vida, como se
rejuvenesce e reconforta o lampadario que brilha na alma do crente, a fé no
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futuro infinito, nas novas vidas renascentes, a fé na Justica, na suprema
Bondade!

Essas partidas de todos os que nos sédo caros sdao outros tantos avisos
solenes; arrancam-nos do egoismo, mostram-nos a puerilidade das nossas
preocupac¢oes materiais, das nossas ambicdes terrestres, e convidam a nos
prepararmos para essa grande viagem.

A perda de uma mae é Irreparavel. Quanto vacuo em nds, ao nosso redor,
assim que essa amiga, a melhor, a mais antiga e mais certa de todas, desce ao
tumulo; assim que esses olhos, que nos contemplaram com amor, se fecham
para sempre; assim que esses labios, que tantas vezes repousaram sobre
nossa fronte, se esfriam! O amor de uma mée néo sera o que ha de mais puro,
de mais desinteressado? Nao sera como que um reflexo da bondade de Deus?

A morte dos filhos também é fonte de amargos dissabores. Um pai, uma
mae ndo poderiam, sem grande magoa, ver desaparecer o objeto da sua
afeicdo. E nessas ocasides que a filosofia dos Espiritos é de grande auxilio.
Aos nossos pesares, a nossa dor de ver essas existéncias promissoras tao
cedo interrompidas ela responde que a morte prematura €, muitas vezes, um
bem para o Espirito que parte e se acha livre dos perigos e das seducdes da
Terra. Essa vida tdo curta — para nds Inexplicavel mistério — tinha sua razao
de ser. A alma confiada aos nossos cuidados, as nossas caricias veio para
completar a obra que deixara inacabada em encarnacao anterior. Nao vemos
as coisas sendo pelo prisma humano, e dai resultam os erros. A passagem
desses entes sobre a Terra ter-nos-a sido 0til, fazendo brotar do nosso coracao
essas santas emocoes da paternidade, esses sentimentos delicados que nos
eram desconhecidos, porém que, produzindo o enternecimento, nos tornarao
melhores. Ela formara lagos assaz poderosos que nos liguem a esse mundo
invisivel, onde todos nos deveremos reunir... E nisso que consiste a beleza da
doutrina dos Espiritos. Assim, esses seres nao estdao perdidos para nés.
Deixam-nos por um instante, mas, finalmente, deveremos juntar-nos a eles.

Mas, que digo eu, a nossa separacao s6 € aparente. Essas almas, esses
filhos, essa mae bem-amada estdo perto de nés. Seus fluidos, seus
pensamentos envolvem-nos; seu amor protege-nos. Podemos mesmo comuni-
car-nos com eles, recebermos suas animacoes, seus conselhos. Sua afeicao
para conosco nao ficou desvanecida, pois a morte tornou-a mais profunda,
mais esclarecida. Eles exortam-nos a desviar para longe essa tristeza va,
essas magoas estéreis, cujo espetaculo os torna infelizes. Suplicam-nos que
trabalhemos com coragem e perseveranca para o nosso melhoramento, a fim
de tornarmos a encontra-los, de nos reunirmos a eles na vida espiritual.

*

E um dever lutar contra a adversidade. Abandonar-nos, deixar-nos levar
pela preguica, sofrer sem reagir os males da vida seria uma covardia. Mas,
quando os nossos esforcos se tornam supérfluos, quando tudo é inevitavel,
chega entdo o momento de apelarmos a resignacdo. Nenhum poder seria
capaz de desviar de nds as consequéncias do passado. Revoltar-nos contra a
lei moral seria tdo insensato como o querermos resistir as leis de extensao e
gravidade. Um louco pode procurar lutar contra a ordem imutavel das coisas,
mas o espirito sensato acha na provacao os meios de retemperar, de fortificar
as suas qualidades viris. A alma Intrépida aceita os males do destino, mas,
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pelo pensamento, eleva-se acima deles e dai faz um degrau para atingir a
virtude.

As aflicbes mais cruéis, as mais profundas, quando sdo aceitas com essa
submissdo, que é o consentimento da razdo e do coragado, indicam,
geralmente, o término dos nossos males, o pagamento da Ultima fragdo do
nosso débito. E o0 momento decisivo em que nos cumpre permanecer firmes,
fazendo apelo a toda a nossa resolucao, a toda a nossa energia moral, a fim de
sairmos vitoriosos da prova e recolhermos os beneficios que ela nos oferece.

Muitas vezes, nos momentos criticos, o pensamento da morte vem visitar-
nos. Nao € repreensivel o solicitar a morte, ela, porém, s6 é realmente
desejavel quando se triunfa de todas as paixdes. Para que desejar a morte,
quando, nao estando ainda curados 0S n0ssosS Vicios, precisamos novamente
voltar para nos purificarmos em penosas encarnacées? Nossas faltas séo
como tunica de Nesso apegada ao nosso ser, e de que somente nos pode-
remos desembaracar pelo arrependimento e pela expiagao.

A dor reina sempre como soberana sobre o mundo; todavia, um exame
atento mostra-nos com que sabedoria e previdéncia a vontade divina regulou
os seus efeitos. Gradativamente, a Natureza encaminha-se para uma ordem de
coisas menos terrivel, menos violenta. Nas primeiras ldades do nosso planeta,
a dor era a Unica escola, o Unico aguilhdo para os seres. Mas, pouco a pouco,
atenua-se o sofrimento; males medonhos — a peste, a lepra, a fome —
desaparecem. Ja os tempos em que vivemos sdo menos asperos do que os do
passado. O homem domou os elementos, reduziu as distancias, conquistou a
Terra. A escraviddo ndo mais existe. Tudo evolve, tudo progride. Lentamente,
mas com seguranca, o mundo e a prépria Natureza aprimoram-se. Tenhamos
confianga na poténcia diretora do Universo. Nosso espirito acanhado nao po-
deria julgar o conjunto dos meios de que ela se serve. S6 Deus tem nocao
exata dessa cadéncia ritmica, dessa alternativa necesséria da vida e da morte,
da noite e do dia, da alegria e da dor, de que se destacam, finalmente, a feli-
cidade e o aperfeicoamento das suas criaturas. Deixemos-lhe, pois, o cuidado
de fixar a hora da nossa partida e esperemo-la sem deseja-la e sem temé-la.

Enfim, o ciclo das provas esta percorrido; o justo sente que o termo esta
préximo. As coisas da Terra empalidecem pouco a pouco aos seus olhos. O
Sol parece-lhe suave, as flores, sem cor, o caminho, mais desbastado. Cheio
de confianca, vé aproximar-se a morte. Nao sera ela a calma apés a
tempestade, o porto depois de travessia procelosa?

Como é grande o espetaculo oferecido a alma resignada que se apresta
para deixar a Terra ap6s uma vida dolorosa! Atira um ultimo olhar sobre seu
passado; revé, numa espécie de penumbra, os desprezos suportados, as
lagrimas concentradas, os gemidos abafados, os sofrimentos corajosamente
sustentados. Docemente, sente-se desprender dos lacos que a prendiam a
este mundo. Vai abandonar seu corpo de lama, deixar para bem longe todas as
podriddes materiais. Que poderia temer? Nao deu ela provas de abnegacéo,
nao sacrificou seus interesses a verdade, ao dever? Nao esgotou, até o fim, o
calice purificador?

Também vé o que a espera. As imagens fluidicas dos seus atos de
sacrificio e de renluncia, seus pensamentos generosos, tudo a precedeu,
assinalando, como balizas brilhantes, a estrada da sua ascensao. Sao esses
os tesouros da vida nova.
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Ela distingue tudo isso e seu olhar eleva-se ainda mais alto, 14, onde
ninguém vai sendo com a luz na fronte, o amor e a fé no coragéo.

Perante esse espetaculo, uma alegria celeste penetra-a; quase lastima nao
ter sofrido por mais tempo. Uma derradeira prece, uma espécie de grito de
alegria irrompe das profundezas do seu ser e sobe ao Pai e ao seu Mestre
bem-amados. Os ecos no espaco perpetuam esse grito de liberdade, ao qual
se juntam os canticos dos Espiritos felizes que, em multiddo, se apressam a
recebé-la.

(99) Comunicacao mediunica recebida pelo autor.
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51
A PRECE

A prece deve ser uma expansdo intima da alma para com Deus, um
coléquio solitario, uma meditagcdo sempre util, muitas vezes fecunda. E, por
exceléncia, o refugio dos aflitos, dos coragdes magoados. Nas horas de aca-
brunhamento, de pesar intimo e de desespero, quem nao achou na prece a
calma, o reconforto e o alivio a seus males? Um didlogo misterioso se
estabelece entre a alma sofredora e a poténcia evocada. A alma expde suas
angustias, seus desanimos; implora socorro, apoio, Indulgéncia. E, entdo, no
santuario da consciéncia, uma voz secreta responde: é a voz dAquele donde
dimana toda a forga para as lutas deste mundo, todo o balsamo para as nossas
feridas, toda a luz para as nossas incertezas. E essa voz consola, reanima,
persuade; traz-nos a coragem, a submissado, a resignacao estoicas. E, entdo,
erguemo-nos menos tristes, menos atormentados; um raio de sol divino luziu
em nossa alma, fez despontar nela a esperanca.

Ha homens que desdenham a prece, que a consideram banal e ridicula.
Esses jamais oraram, ou, talvez, nunca tenham sabido orar. Ah! sem duvida, se
s6 se trata de padre-nossos proferidos sem convic¢ao, de responsos tao vaos
quanto Interminaveis, de todas essas oracdes classificadas e numeradas que
os labios balbuciam, mas nas quais o coracdo nao toma parte, pode-se
compreender tais criticas; porém, nisso nao consiste a prece. A prece é uma
elevacao acima de todas as coisas terrestres, um ardente apelo as poténcias
superiores, um Impulso, um vdo para as regides que ndo sao perturbadas
pelos murmdarios, pelas agitacdes do mundo material, e onde o ser bebe as
Inspiragdes que lhe sdo necessérias. Quanto maior for seu alcance, tanto mais
sincero € seu apelo, tanto mais distintas e esclarecidas se revelam as
harmonias, as vozes, as belezas dos mundos superiores. E como que uma
janela que se abre para o Invisivel, para o infinito, e pela qual ela percebe mil
impress6es consoladoras e sublimes. Impregna-se, embriaga-se e retempera-
se nessas impressdes, como num banho fluidico e regenerador.

Nos coléquios da alma com a Poténcia Suprema a linguagem nao deve ser
preparada ou organizada com antecedéncia; sobretudo, ndo deve ser uma
férmula, cujo tamanho é proporcional ao seu importe monetario, pois isso seria
uma profanagdo e quase um sacrilégio. A linguagem da prece deve variar
segundo as necessidades, segundo o estado do Espirito humano. E um grito,
um lamento, uma efusado, um céantico de amor, um manifesto de adoragao, ou
um exame de seus atos, um Inventario moral que se faz sob a vista de Deus,
ou ainda um simples pensamento, uma lembranca, um olhar erguido para o
céu.

Nao ha horas para a prece. Sem duvida, € conveniente elevar-se o coracao
a Deus no comeco e no fim do dia. Mas, se ndo vos sentirdes motivados, néo
oreis; € melhor nao fazer nenhuma prece do que orar somente com os labios.
Em compensacédo, quando sentirdes vossa alma enternecida, agitada por um
sentimento profundo, pelo espetaculo do infinito, deveis fazer a prece, mesmo
gue seja a beira dos oceanos, sob a claridade do dia, ou debaixo da cupula
brilhante das noites; no meio dos campos e dos bosques sombreados, no
siléncio das florestas, pouco importa; é grande e boa toda causa que,
produzindo lagrimas em nossos olhos ou dobrando os nossos joelhos, faz
também emergir em nosso coragdo um hino de amor, um brado de admiracao
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para com a Poténcia Eterna que guia 0s nossos passos por entre os abismos.

Seria um erro julgar que tudo podemos obter pela prece, que sua eficacia
Implique em desviar as provagdes inerentes a vida. A lei de imutavel justica
nao se curva aos nossos caprichos. Os males que desejariamos afastar de nés
sdo, muitas vezes, a condicdo necessaria do nosso progresso. Se fossem
suprimidos, o efeito disso seria tornar estéril a nossa vida. De outro modo,
como poderia Deus atender a todos os desejos que os homens exprimem nas
suas preces? A maior parte destes seria incapaz de discernir o que convém, o
que é proveitoso. Alguns pedem a fortuna, ignorando que esta, dando um vasto
campo as suas paixdes, seria uma desgraca para eles.

Na prece que diariamente dirige ao Eterno, o sabio ndo pede que o seu destino
seja feliz; ndo deseja que a dor, as decepcgdes, os revezes lhe sejam afastados.
Nao! O que ele implora é o conhecimento da Lei para poder melhor cumpri-la; o
que ele solicita é o auxilio do Altissimo, o socorro dos Espiritos benévolos, a
fim de suportar dignamente os maus dias. E os bons Espiritos respondem ao
seu apelo. Nao procuram desviar o curso da justica ou entravar a execucao dos
decretos divinos. Sensiveis aos sofrimentos humanos, que conheceram e
suportaram, eles trazem a seus irmaos da Terra a inspiragdo que 0s sustém
contra as influéncias materiais; favorecem esses nobres e salutares
pensamentos, esses Impulsos do coracédo que, levando-os para altas regides,
os libertam das tentacdes e das armadilhas da carne. A prece do sabio, feita
com recolhimento profundo, isolada de toda preocupacao egoista, desperta
essa Intuicao do dever, esse superior sentimento do verdadeiro, do bem e do
justo, que o guiam através das dificuldades da existéncia e 0 mantém em
comunicagéao intima com a grande harmonia universal.

Mas, a Poténcia Soberana nado sé representa a justica; é também a
bondade, imensa, infinita e caritativa. Ora, por que nao obteriamos por nossas
preces tudo o que a bondade pode conciliar com a justica? Podemos pedir
apoio e socorro nas ocasioes de angustia, mas somente Deus pode saber o
que € mais conveniente para nos e, na falta daquilo que lhe pedimos, enviar-
nos-a protecéo fluidica e resignacgao.

Logo que uma pedra fende as aguas, vé-se-lhes a superficie vibrar em
ondulagdes concéntricas. Assim também o fluido universal vibra pelas nossas
preces e pelos nossos pensamentos, com a diferenca de que as vibragdes das
aguas sao limitadas, enquanto as do fluido universal se sucedem ao infinito.
Todos os seres, todos os mundos estdo banhados nesse elemento, assim
como nés o estamos na atmosfera terrestre. Dai resulta que 0 nosso
pensamento, quando é atuado por grande forca de impulsdo, por uma vontade
perseverante, vai impressionar as almas a distancias incalculaveis. Uma
corrente fluidica se estabelece entre umas e outras e permite que os Espiritos
elevados nos Influenciem e respondam aos nossos chamados, mesmo que
estejam nas profundezas do espaco.

Também sucede o mesmo com todas as almas sofredoras. A prece opera
nelas qual magnetizacdo a distancia. Penetra através dos fluidos espessos e
sombrios que envolvem os Espiritos infelizes; atenua suas magoas e tristezas.
E a flecha luminosa, a flecha de ouro rasgando as trevas. E a vibracdo
harménica que dilata e faz rejubilar-se a alma oprimida. Quanta consolacao
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para esses Espiritos ao sentirem que nao estdo abandonados, quando véem
seres humanos interessando-se ainda por sua sorte! Sons, alternativamente
poderosos e ternos, elevam-se como um cantico na extensado e repercutem
com tanto maior intensidade quanto mais amorosa for a alma donde emanam.
Chegam até eles, comovem-nos e penetram profundamente. Essa voz
longinqua e amiga da-lhes a paz, a esperanca e a coragem. Se pudéssemos
avaliar o efeito produzido por uma prece ardente, por uma vontade generosa e
enérgica sobre os desgracados, 0S Nnossos votos seriam muitas vezes a favor
dos deserdados, dos abandonados do espago, desses em quem ninguém
pensa e que estdo mergulhados em sombrio desanimo.

Orar pelos Espiritos infelizes, orar com compaixao, com amor, € uma das
mais eficazes formas de caridade. Todos podem exercé-la, todos podem
facilitar o desprendimento das almas, abreviar o tempo da perturbacao por que
elas passam depois da morte, atuando por um impulso caloroso do
pensamento, por uma lembranga benévola e afetuosa. A prece facilita a
desagregacao corporal, ajuda o Espirito a libertar-se dos fluidos grosseiros que
o ligam a matéria. Sob a Influéncia das ondulacées magnéticas projetadas por
uma vontade poderosa, o torpor cessa, o Espirito se reconhece e assenhoreia-
se de si préprio.

A prece por outrem, pelos nossos parentes, pelos Infortunados e enfermos,
quando feita com sentimentos sinceros e ardente fé, pode também produzir
efeitos salutares. Mesmo quando as leis do destino lhe sejam um obstaculo,
quando a provacao deva ser cumprida até ao fim, a prece nao é inutil. Os
fluidos benéficos que traz em si acumulam-se para, no momento da morte,
recairem sobre o perispirito do ser amado.

“Reuni-vos para orar”, disse o apostolo (100). A prece feita em comum & um
feixe de vontades, de pensamentos, raios, harmonias e perfumes que se dirige
mais poderosamente ao seu alvo. Pode adquirir uma forga irresistivel, uma
forca capaz de agitar, de abalar as massas fluidicas. Que alavanca poderosa
para a alma entusiasta, que da ao seu impulso tudo quanto ha de grandioso, de
puro e de elevado em si! Nesse estado, seus pensamentos irrompem como
corrente impetuosa, de abundantes e potentes eflivios. Tem-se visto, algumas
vezes, a alma em prece desprender-se do corpo e, inebriada pelo éxtase, se-
guir o pensamento fervoroso que se projetou como seu precursor através do
infinito. O homem traz em si um motor incomparavel, de que apenas sabe tirar
mediocre proveito. Entretanto, para fazé-lo agir bastam duas coisas: a fé e a
vontade.

Considerada sob tais aspectos, a prece perde todo o carater mistico. O seu
alvo ndo é mais a obteng¢do de uma graca, de um favor, mas, sim, a elevagao
da alma e o relacionamento desta com as poténcias superiores, fluidicas e
morais. A prece é o pensamento inclinado para o bem, é o fio luminoso que liga
os mundos obscuros aos mundos divinos, os Espiritos encarnados as almas
livres e radiantes. Desdenha-la seria desprezar a Unica forca que nos arranca
ao conflito das palxdes e dos interesses, que nos transporta acima das coisas
transitérias e nos une ao que é fixo, permanente e imutavel no Universo. Em
vez de repelirmos a prece, por causa dos abusos ridiculos e odiosos de gue foi
objeto, ndo sera melhor nos utilizarmos dela com critério e medida? E com
recolhimento e sinceridade, € com sentimento que se deve orar. Evitemos as
formulas banais usadas em certos meios. Nessas espécies de exercicios
espirituais, apenas a nossa boca se move, pois a alma conserva-se muda. No
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fim de cada dia, antes de nos entregarmos ao repouso, perscrutemos a ndés
mesmos, examinemos cuidadosamente as nossas acdes. Saibamos condenar
o que for mau, a fim de o evitarmos, e louvemos o0 que houvermos feito de bom
e util. Solicitemos da Sabedoria Suprema que nos ajude a realizar em noés e ao
nosso redor a beleza moral e perfeita. Longe das coisas mundanas, elevemos
0S nossos pensamentos. Que nossa alma se eleve, alegre e amorosa, para o
Eterno. Ela descera entdo dessas alturas com tesouros de paciéncia e de
coragem, que tornarao facil o cumprimento dos seus deveres e da sua tarefa
de aperfeicoamento.

E se, em nossa incapacidade para exprimir 0s sentimentos, é
absolutamente necessario um texto, uma féormula, digamos:

“Meu Deus, vbés que sois grande, que sois tudo, deixai cair sobre mim,
humilde, sobre mim, eu que nao existo sendo pela vossa vontade, um raio de
divina luz. Fazei que, penetrado do vosso amor, me seja facil fazer o bem e
que eu tenha aversdo ao mal; que, animado pelo desejo de vos agradar, meu
espirito venca os obstaculos que se opéem a vitéria da verdade sobre o erro,
da fraternidade sobre o egoismo; fazei que, em cada companheiro de
provacdes, eu vej a um irmao, assim como vedes um filho em cada um dos
seres que de vdés emanam e para vos devem voltar. Dai-me o amor do
trabalho, que é o dever de todos sobre a Terra, e, com o auxilio do archote que
colocaste ao meu alcance, esclarecel-me sobre as imperfei¢des que retardam
meu adiantamento nesta vida e na vindoura.” (101)

Unamos nossas vozes as do infinito. Tudo ora, tudo celebra a alegria de
viver, desde o0 atomo que se agita na Lua até o astro Imenso que flutua no éter.
A adoragao dos seres forma um concerto prodigioso que se expande no
espaco e sobe a Deus. E a saudagédo dos filhos ao Pai, € a homenagem
prestada pelas criaturas ao Criador. Interrogai a Natureza no esplendor dos
dias de sol, na calma das noites estreladas. Escutai as grandes vozes dos
oceanos, 0s murmurios que se elevam do seio dos desertos e da profundeza
dos bosques, os acentos misteriosos que se desprendem da folhagem,
repercutem nos desfiladeiros solitarios, sobem as planicies, os vales,
franqueiam as alturas e espalham-se pelo Universo. Por toda parte, em todos
os lugares, concentrando-vos, ouvireis o cantico admiravel que a Terra dirige a
Grande Alma. Mais solene ainda é a prece dos mundos, o canto suave e
profundo que faz vibrar a Imensidade e cuja significacdo sublime somente os
Espiritos elevados podem compreender.

(100) Atos, 12:12
(101) Prece inédita, ditada, com o auxilio de uma mesa, pelo Espirito
Jerénimo de Praga, a um grupo de operarios.
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52
TRABALHO, SOBRIEDADE, CONTINENCIA

O trabalho é uma lei para as humanidades planetarias, assim como para
as sociedades do espaco. Desde o ser mais rudimentar até os Espiritos
angélicos que velam pelos destinos dos mundos, cada um executa sua obra,
sua parte, no grande concerto universal.

Penoso e grosseiro para os seres inferiores, o trabalho suaviza-se a medida
que o Espirito se purifica. Torna-se uma fonte de gozos para o Espirito
adiantado, insensivel as atracbes materiais, exclusivamente ocupado com
estudos elevados.

E pelo trabalho que o homem doma as forcas cegas da Natureza e
preserva-se da miséria; é por ele que as civilizacées se formam, que o bem-
estar e a Ciéncia se difundem.

O trabalho é a honra, é a dignidade do ser humano. O ocioso que se
aproveita, sem nada produzir, do trabalho dos outros ndo passa de um
parasita. Quando o homem esta ocupado com sua tarefa, as paixdes aquietam-
se. A ociosidade, pelo contrario, instiga-as, abrindo-lhes um vasto campo de
acdo. O trabalho é também um grande consolador, € um preservativo salutar
contra as nossas aflicdes, contra as nossas tristezas. Acalma as angustias do
nosso espirito e fecunda a nossa inteligéncia. Nao ha dor moral, decepcdes ou
reveses que ndo encontrem nele um alivio; ndo hé vicissitudes que resistam a
sua acao prolongada. O trabalho é sempre um reflgio seguro na prova, um
verdadeiro amigo na tribulacdo. Nao produz o desgosto da vida. Mas quao
digna de piedade é a situacdo daquele a quem as enfermidades condenam a
imobilidade, a inagédo! E quando esse ser experimenta a grandeza, a santidade
do trabalho, quando, acima do seu interesse proprio, vé o interesse geral, o
bem de todos e nisso também quer cooperar, eis entdo uma das mais cruéis
provas que podem estar reservadas ao ser vivente.

Tal é, no espaco, a situacdo do Espirito que faltou aos seus deveres e
desperdicou a sua vida. Compreendendo muito tarde a nobreza do trabalho e a
vileza da ociosidade, sofre por ndo poder entdo realizar o que sua alma
concebe e deseja.

O trabalho é a comunhao dos seres. Por ele nos aproximamos uns dos
outros, aprendemos a auxiliarmo-nos, a unirmo-nos; dai a fraternidade sé ha
um passo. A antigiidade romana havia desonrado o trabalho, fazendo dele
uma condicdo de escravatura. Disso resultou sua esterilidade moral, sua
corrupgao, suas insipidas doutrinas.

A época atual tem uma concepc¢ao da vida muito diferente. Encontra-se ja
satisfacdo no trabalho fecundo e regenerador. A filosofia dos Espiritos reforca
ainda mais essa concepcéo, indicando-nos na lei do trabalho o germe de todos
0s progressos, de todos os aperfeicoamentos, mostrando-nos que a acao
dessa lei estende-se a universalidade dos seres e dos mundos. Eis por que
estavamos autorizados a dizer: Despertai, & vés todos que deixais dormitar as
vossas faculdades e as vossas forcas latentes! Levantai-vos e maos a obral
Trabalhai, fecundai a terra, fazei ecoar nas oficinas o ruido cadenciado dos
martelos e os silvos do vapor. Agitai-vos na colmeia imensa. Vossa tarefa é
grande e santa. Vosso trabalho é a vida, é a gléria, é a paz da Humanidade.
Obreiros do pensamento, perscrutai os grandes problemas, estudai a Natureza,
propagai a Ciéncia, espalhai por toda parte tudo o que consola, anima e
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fortifica. Que de uma extremidade a outra do mundo, unidos na obra
gigantesca, cada um de nos se esforce a fim de contribuir para enriquecer o
dominio material, intelectual e moral da Humanidade!

*

A primeira condigdo para se conservar a alma livre, a inteligéncia sa, a
razao lucida é a de ser sbbrio e casto. Os excessos de alimentagao perturbam-
nos o organismo e as faculdades; a embriaguez faz-nos perder toda a
dignidade e toda a moderacdo. O seu uso continuo produz uma série de
moléstias, de enfermidades, que acarretam uma velhice miseravel.

Dar ao corpo o que lhe é necessario, a fim de torna-lo servidor Util e ndo
tirano, tal é a regra do homem criterioso. Reduzir a soma das necessidades
materiais, comprimir os sentidos, domar os apetites vis € libertar-se do jugo das
forcas Inferiores, € preparar a emancipacdo do Espirito. Ter poucas
necessidades é também uma das formas da riqueza.

A sobriedade e a continéncia caminham juntas. Os prazeres da carne
enfraguecem-nos, enervam-nos, desviam-nos da sabedoria. A volUpia é como
um abismo onde o homem vé socobrar todas as suas qualidades morais.
Longe de nos satisfazer, atica os nossos desejos. Desde que a deixamos
penetrar em nosso seio, ela invade-nos, absorve-nos e, como uma vaga,
extingue tudo quanto ha de bom e generoso em noés. Modesta visitante ao prin-
cipio, acaba por dominar-nos, por se apossar de ndés completamente.

Evitai os prazeres corruptores em que a juventude se estiola, em que a vida
se desseca e altera. Escolhei em momento oportuno uma companheira e sede-
lhe fiel. Constitui uma familia. A familia é o estado natural de uma existéncia
honesta e regular. O amor da esposa, a afeicao dos filhos, a sa atmosfera do
lar s&o preservativos soberanos contra as paixdes. No meio dessas criaturas
gue nos sao caras e véem em nds seu principal arrimo, o sentimento de nossas
responsabilidades se engrandece; nossa dignidade e nossa circunspecao
acentuam-se; compreendemos melhor 0s nossos deveres e, nas alegrias que
essa vida concede-nos, colhemos as forgas que nos tornam suave o seu
cumprimento. Como ousar cometer atos que fariam envergonhar-nos sob o
olhar da esposa e dos filhos? Aprender a dirigir os outros € aprender a dirigir-se
a si préprio, a tornar-se prudente e criterioso, a afastar tudo o que pode
manchar-nos a existéncia.

E condenavel o viver insulado. Dar, porém, nossa vida aos outros, sentirmo-
nos reviver em criaturas de que soubemos fazer pessoas Uteis, servidores
zelosos para a causa do bem e da verdade, morrermos depois de deixar
cimentado um sentimento profundo do dever, um conhecimento amplo dos
destinos € uma nobre tarefa.

Se ha uma excecao a essa regra, esta sera em favor daqueles que, acima
da familia, colocam a Humanidade e que, para melhor servi-la, para executar
em seu proveito alguma missdo maior ainda, quiseram afrontar sozinhos os
perigos da vida, galgar solitarios a vereda ardua, consagrar todos 0s seus
instantes, todas as suas faculdades, toda a sua alma a uma causa que muitos
ignoram, mas que eles jamais perderam de vista.

A sobriedade, a continéncia, a luta contra as seducdes dos sentidos nao
sdo, como pretendem os mundanos, uma infracdo as leis morais, um
amesquinhamento da vida; ao contrario, elas despertam em quem as observa e
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executa uma percepcao profunda das leis superiores, uma intuicdo precisa do
futuro. O voluptuoso, separado pela morte de tudo o que amava, consome-se
em vaos desejos. Freqlienta as casas de deboche, busca os lugares que lhe
recordam o modo de vida na Terra e, assim, prende-se cada vez mais a
cadeias materiais, afasta-se da fonte dos puros gozos e vota-se a bestialidade,
as trevas.

Atirar-se as volUpias carnais € privar-se por muito tempo da paz que
usufruem os Espiritos elevados. Essa paz somente pode ser adquirida pela
pureza. Nao se observa isso desde a vida presente? As nossas paixdes € 0s
nossos desejos produzem imagens, fantasmas que nos perseguem até no
sono e perturbam as nossas reflexdes. Mas, longe dos prazeres enganosos, o
Espirito bom concenntra-se, retempera-se e abre-se as sensacdes delicadas.
Os seus pensamentos elevam-se ao infinito. Desligado com antecedéncia das
concupiscéncias infimas, abandona sem pesar o seu corpo exausto.

Meditemos muitas vezes e ponhamos em pratica o provérbio oriental: Sé
puro para seres feliz e para seres forte!
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53
O ESTUDO

O estudo é a fonte de ternos e puros gozos; liberta-nos das preocupacoes
vulgares e faz-nos esquecer as tribulagdes da vida. O livro € um amigo sincero
gue nos da bons augurios nas horas felizes, bem como nas ocasides criticas.
Referimo-nos ao livro sério, Gtil, que instrui, consola, anima, e ndo ao livro
frivolo, que diverte e, muitas vezes, desmoraliza. Ainda nao nos
compenetramos bem do verdadeiro carater do bom livro. E como uma voz que
nos fala através dos tempos, relatando-nos os trabalhos, as lutas, as
descobertas daqueles que nos precederam no caminho da vida e que, em
nosso proveito, aplanaram as dificuldades.

Nao sera grande felicidade o podermos neste mundo comunicar pelo
pensamento com os Espiritos eminentes de todos os séculos e de todos os
paises? Eles puseram no livro a melhor parte da sua inteligéncia e do seu cora-
cao. Conduzem-nos pela mao, através dos dédalos da Histéria; guiam-nos para
as altas regides da Ciéncia, das Artes e da Literatura. Ao contacto dessas
obras que constituem o mais precioso dos bens da Humanidade, compulsando
esses arquivos sagrados, sentimo-nos engrandecer, sentimo-nos satisfeitos por
pertencermos a racas que produziram tais génios. A irradiacdo do seu
pensamento estende-se sobre nossas almas, reaquecendo-nos e exaltando-
nos.

Saibamos escolher bons livros e habituemo-nos a viver no meio deles, em
relacdo constante com os Espiritos elevados. Rejeitemos com objetivismo as
obras pérfidas, escritas para lisonjear as paixdes vis. Acautelemo-nos dessa
literatura relaxada, fruto do sensualismo, que deixa em sua passagem a
corrupcao e a Imoralidade.

A maior parte dos homens pretende amar o estudo, e objeta que |he falta
tempo para se entregar a ele. Mas, quantos nessa maioria consagram noites
Inteiras ao jogo, as conversagdes ociosas? Alguns replicam que os livros
custam caro; entretanto, em prazeres futeis e de mau gosto, despendem mais
dinheiro do que 0 necessario para a aquisicdo de uma rica colecao de obras.
Além disso, o estudo da Natureza, o mais eficaz, o mais confortavel de todos,
nada custa.

A ciéncia humana é falivel e variavel; a Natureza ndo. Esta nunca se
desmente. Nas horas de incerteza e de desénimo voltemo-nos para ela. Como
uma mae, a Natureza entdo nos acolhera, sorrira para nés, acalentar-nos-a em
seu seio. Ira falar-nos em linguagem simples e terna, na qual a verdade esta
despida de atavios e de férmulas; porém, essa linguagem pacifica, poucos
sabem escuta-la e compreender. O homem leva consigo, mesmo no fundo das
solidées, essas paixdes, essas agitagdes internas, cujos ruidos abafam o
ensino intimo da Natureza. Para discernir a revelagcdo imanente no seio das
coisas, € necessario impor siléncio as quimeras do mundo, a essas opinides
turbulentas, que perturbam a paz dentro e ao redor de nés. Entédo, todos os
ecos da vida politica e social calar-se-d0, a alma perscrutara a si propria,
evocara o sentimento da Natureza, das leis eternas, a fim de comunicar-se com
a Razao Suprema.

O estudo da Natureza terrestre eleva e fortifica o pensamento; mas, que
dizer das perspectivas celestes?

Quando a noite tranquila desvenda o seu zimboério estrelado, quando os
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astros comecam a desfilar, quando aparecem as multiddes planetarias e as
nebulosas perdidas no seio dos espacos, uma claridade trémula, difusa desce
sobre ndés, uma misteriosa Influéncia envolve-nos, um sentimento
profundamente religioso Invade-nos. Como as vas preocupacdes sossegam
nessa hora! Como a sensacao do desconhecido nos penetra, subjuga-nos e
faz-nos dobrar os joelhos! Que muda adoracao se nos eleva entao do ser!

A Terra, fragil esquife, voga nos campos da imensidade. Impulsionada pelo
Sol poderoso, ela foge. Por toda parte ao seu redor, o espago; por toda parte,
belas profundezas que ninguém pode sondar sem vertigem. Por toda parte,
também, a distancias enormes, mundos, depois mundos ainda, ilhas flutuantes,
embaladas nas ondas do éter. O olhar recusa-se a conta-las, mas 0 nosso
espirito considera-as com respeito, com amor. Suas sutis irradiacbes atraem-
no.

Enorme Jupiter! E tu, Saturno, rodeado por uma faixa luminosa e coroado
por oito luas de ouro; sois gigantes de fogos multicores, esferas inumeraveis
nés vos saudamos do fundo do abismo! Mundos que brilhais sobre nossas
cabecas, que maravilhas encobris vés? Quereriamos conhecer-vos, saber
quais 0s povos, quais as cidades estranhas, quais civilizacdes se desenvolvem
sobre vossos vastos flancos! Um instinto secreto diz-nos que em vés reside a
felicidade, inutilmente procurada aqui na Terra.

Mas, por que duvidar e temer? Esses mundos sdo a nossa heranga. Somos
destinados a percorré-los, a habita-los. Visitaremos esses arquipélagos
estelares e penetraremos seus mistérios. Nenhum obstaculo jamais detera o
NOSSO CUrso, 0S NOSSOS iMpulsos e progressos, se soubermos conformar nossa
vontade as leis divinas e conquistar pelos nossos atos a plenitude da vida, com
os celestes gozos que Ihe séo Inerentes.
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54
A EDUCACAO

E pela educacéo que as geracdes se transformam e aperfeicoam. Para uma
sociedade nova € necessario homens novos. Por isso, a educacao desde a
infancia é de Importancia capital.

Nao basta ensinar a crianga os elementos da Ciéncia. Aprender a governar-
se, a conduzir-se como ser consciente e racional, € tdo necessario como saber
ler, escrever e contar: é entrar na vida armado ndo s6 para a luta material, mas,
principalmente, para a luta moral. E nisso em que menos se tem cuidado.
Presta-se mais atencdo em desenvolver as faculdades e os lados brilhantes da
crianca, do que as suas virtudes. Na escola, como na familia, ha muita
negligéncia em esclarecé-la sobre os seus deveres e sobre o0 seu destino.
Portanto, desprovida de principios elevados, Ignorando o alvo da existéncia,
ela, no dia em que entra na vida publica, entrega-se a todas as ciladas, a todos
os arrebatamentos da paixdo, num meio sensual e corrompido.

Mesmo no ensino secundario, aplicam-se a atulhar o cérebro dos
estudantes com um acervo indigesto de nocdes e fatos, de datas e nomes,
tudo em detrimento da educacdo moral. A moral da escola, desprovida de
sangédo efetiva, sem ideal verdadeiro, é estéril e incapaz de reformar a
sociedade.

Mais pueril ainda € o ensino dado pelos estabelecimentos religiosos, onde
a crianca é apossada pelo fanatismo e pela supersticdo, ndo adquirindo senao
Idéias falsas sobre a vida presente e a futura. Uma boa educacgéo é, raras
vezes, obra de um mestre. Para despertar na crianga as primeiras aspiracoes
ao bem, para corrigir um carater dificil, & preciso as vezes a perseveranca, a
firmeza, uma ternura de que somente o coracao de um pai ou de uma mae
pode ser suscetivel. Se os pais ndo conseguem corrigir os filhos, como é que
poderia fazé-lo o mestre que tem um grande numero de discipulos a dirigir?

Essa tarefa, entretanto, ndo é tao dificil quanto se pensa, pois ndo exige
uma ciéncia profunda. Pequenos e grandes podem preenché-la, desde que se
compenetrem do alvo elevado e das consequéncias da educacdo. Sobretudo, é
preciso nos lembrarmos de que esses Espiritos vém coabitar conosco para que
0s ajudemos a vencer os seus defeitos e os preparemos para os deveres da
vida. Com o matriménio, aceitamos a missao de os dirigir; cumpramo-la, pois,
com amor, mas com amor isento de fraqueza, porque a afeicdo demasiada
esta cheia de perigos. Estudemos, desde o berco, as tendéncias que a crianca
trouxe das suas existéncias anteriores, apliquemo-nos a desenvolver as boas,
a aniquilar as mas. Nao Ilhe devemos dar muitas alegrias, pois & necessario
habitua-la desde logo a desilusdo, para que possa compreender que a vida
terrestre € ardua e que ndo deve contar sendo consigo mesma, com seu
trabalho, Unico meio de obter a sua independéncia e dignidade. Nao tentemos
desviar dela a agao das leis eternas. Ha obstaculos no caminho de cada um de
nds; s6 o critério ensinara a remové-los.

Nao confieis vossos filhos a outrem, desde que nao sejais a isso
absolutamente coagidos. A educacado nao deve ser mercenaria. Que importa a
uma ama que tal crianga fale ou caminhe antes da outra? Ela ndo tem nem o
interesse nem o amor maternal. Mas, que alegria para uma mae ao ver 0 seu
querubim dar os primeiros passos! Nenhuma fadiga, nenhum trabalho detém-
na. Ama! Procedei da mesma forma para com a alma dos vossos filhos. Tende
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ainda mais solicitude para com essa do que pelo corpo. O corpo consumir-se-a
em breve e sera sepultado; no entanto, a alma imortal, resplandecendo pelos
cuidados com que foi tratada, pelos méritos adquiridos, pelos progressos
realizados, vivera através dos tempos para vos abencgoar e amar.

A educacgédo, baseada numa concepcao exata da vida, transformaria a face
do mundo. Suponhamos cada familia Iniciada nas crencas espiritualistas
sancionadas pelos fatos e Incutindo-as aos filhos, ao mesmo tempo que a
escola laica lhes ensinasse os principios da Ciéncia e as maravilhas do
Universo: uma rapida transformagdo social operar-se-ia entdo sob a forca
dessa dupla corrente.

Todas as chagas morais sdo provenientes da ma educacao. Reforma-la,
coloca-la sobre novas bases traria a Humanidade consequiiéncias Inestimaveis.
Instruamos a juventude, esclarecamos sua inteligéncia, mas, antes de tudo,
falemos ao seu coracado, ensinemos-lhe a despoj ar-se das suas imperfeicoes.
Lembremo-nos de que a sabedoria por exceléncia consiste em nos tornarmos
melhores.
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55
QUESTOES SOCIAIS

As questdes sociais preocupam vivamente a nossa época. Vé-se, nao sem
espanto, que os progressos da civilizacdo, o aumento enorme dos agentes
produtivos e da riqueza, o desenvolvimento da instrucao nao tém podido
extinguir o pauperismo nem curar os males do maior nimero. Entretanto, os
sentimentos generosos e humanitarios ndo desapareceram. No coracao dos
povos aninham-se instintivas aspiracdes para a justica e bem assim anseios
vagos de uma vida melhor. Compreende-se geralmente que € necessaria uma
divisdo mais equitativa dos bens da Terra. Dai mil teorias, mil sistemas
diversos, tendentes a melhorar a situacao das classes pobres, a assegurar a
cada um os meios do estritamente necessario. Mas, a aplicacao desses
sistemas exige da parte de uns muita paciéncia e habilidade; da parte de
outros, um espirito de abnegacao que lhes é absolutamente essencial. Em vez
dessa mutua benevoléncia que, aproximando os homens, lhes permitiria
estudar em comum e resolver os mais graves problemas, é com violéncia e
ameacas nos labios que o proletario reclama seu lugar no banquete social; &
com acriménia que o rico se confina no seu egoismo e recusa abandonar aos
famintos as menores migalhas da sua fortuna. Assim, um abismo abre-se; as
desavencas, as cobicas, os furores acumulam-se de dia em dia.

Oestado de guerra ou de paz armada que pesa sobre o mundo alimenta
esses sentimentos hostis. Os governos e as nagdes dao funestos exemplos e
assumem grandes responsabilidades, desenvolvendo instintos belicosos em
detrimento das obras pacificas e fecundas. A paixao pela guerra traz tantas
ruinas morais quantos destrocos materiais. Desperta, atica as paixdes brutais e
inspira 0 desprezo pela vida. Apdés todas as grandes lutas que tém
ensanglentado a Terra, pode-se observar um rebaixamento sensivel do nivel
moral, um recuo para a barbaria. Como se poderiam reconciliar umas classes
com outras, apaziguar as mas paixoes, resolver os problemas dificeis da vida
comum, quando tudo nos convida a luta e quando as forcas vivas das nacoes
sdo canalizadas a destruicdo? Essa politica homicida é uma vergonha para a
civillzacao, e os povos devem antes de tudo esforcar-se por Ihe pdr um termo,
reclamando sonoramente o direito de viver na paz e no trabalho.

Entre os sistemas preconizados pelos socialistas, a fim de obterem uma
organizagdo pratica do trabalho e uma criteriosa distribuicgdo dos bens
materiais, os mais conhecidos sdo a cooperacdo € a associacao operaria;
alguns ha que vao até ao comunismo. Mas, até a época presente, a aplicagao
parcial desses sistemas s6 tem produzido resultados Insignificantes. E verdade
que, para viverem associados, para participarem duma obra em que se unam e
se fundam interesses numerosos, seriam precisas qualidades raras.

A causa do mal e o seu remédio estdo, muitas vezes, onde nao sao
procurados, e por isso € em vao que muitos se tém esforgcado por criar
combinacdées engenhosas. Sistemas sucedem a sistemas, instituicbes dao
lugar a instituicdes, mas 0 homem permanece desgragado, porque se conserva
mau. A causa do mal esta em nos, em nossas paixées € em nossos erros. Eis
o0 que se deve transformar. Para melhorar a sociedade é preciso melhorar o
individuo; € necessario o conhecimento das leis superiores de progresso e de
solidariedade, a revelacdo da nossa natureza e dos nossos destinos, e isso
somente pode ser obtido pela filosofia dos Espiritos.
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Talvez haja quem nao admita essa idéia. Acreditar que o Espiritismo possa
influenciar sobre a vida dos povos, facilitar a solucao dos problemas sociais é
ainda muito incompreensivel para as idéias da época. Mas, por pouco que se
reflita, seremos forcados a reconhecer que as crencas tém uma Influéncia
consideravel sobre a forma das sociedades.

Na |dade Média, a sociedade era a Imagem fiel das concepgdes catdlicas.
A sociedade moderna, sob a Inspiracdo do materialismo, vé apenas no
Universo a concorréncia vital, a luta dos seres, luta ardente, na qual todos os
apetites estdo em liberdade. Tende a fazer do mundo atual a maquina
formidavel e cega que tritura as existéncias, e onde o individuo nao passa de
particula, inf uma e transitoria, saida do nada para, em breve, a ele voltar.

Mas, quanta mudanga nesse ponto de vista, logo que o novo Ideal vem
esclarecer-nos o ser e regular-nos a conduta! Convencido de que esta vida é
um meio de depuracdo e de progresso, que ndo esta isolada de outras
existéncias, ricos ou pobres, todos ligardo menos importancia aos interesses
do presente. Em virtude de estar estabelecido que cada ser humano deve
renascer muitas vezes sobre este mundo, passar por todas as condi¢cdes
sociais, sendo as existéncias obscuras e dolorosas entdo as mais numerosas e
a riqueza mal empregada acarretando gravosas responsabilidades, todo
homem compreendera que, trabalhando em beneficio da sorte dos humildes,
dos pequenos, dos deserdados trabalhara para si préprio, pois lhe sera preciso
voltar a Terra e havera nove probabilidades sobre dez de renascer pobre.

Gracas a essa revelagao, a fraternidade e a solidariedade impbéem-se; os
privilégios, os favores, os titulos perdem sua razdo de ser. A nobreza dos atos
e dos pensamentos substitui a dos pergaminhos.

Assim concebida, a questdo social mudaria de aspecto; as concessdes
entre classes tornar-se-iam faceis e veriamos cessar todo o antagonismo entre
o capital e o trabalho. Conhecida a verdade, compreender-se-ia que 0s
interesses de uns sao os interesses de todos e que ninguém deve estar sob a
pressao de outros. Dai a justica distributiva, sob cuj a agdo ndo mais haveria
odios nem rivalidades selvagens, porém, sim, uma confiangca mutua, a estima e
a afeicao reciprocas; em uma palavra, a realizacao da lei de fraternidade, que
se tornara a unica regra entre os homens. Tal € o remédio que o0 ensino dos
Espiritos traz a sociedade. Se algumas parcelas da verdade, ocultas sob
dogmas obscuros e incompreensiveis, puderam, outrora, suscitar tantas acoes
generosas, que nao se devera esperar de uma concepc¢ao do mundo e da vida
apoiada em fatos, pela qual o homem se sente ligado a todos os seres,
destinado, como eles, a elevar-se progressivamente para a perfeicdo, sob o
impulso de leis sébias e profundas!

Esse Ideal confortara as almas, conduzindo-as, pela fé, ao entusiasmo, e
fard germinar por toda parte obras de devotamento, de solidariedade, de amor,
que, contribuindo para a edificacdo de uma nova sociedade, sobrepujardo 0s
atos mais sublimes da antiglidade.

A questdo social ndo abrange somente as relacoes das classes entre si,
abrange também a mulher de todas as ordens, a mulher, essa grande
sacrificada, a qual seria equitativo restituir-se os direitos naturais, uma situagao
digna, para que a familia se torne mais forte, mais moralizada e mais unida. A
mulher é a alma do lar, équem representa os elementos dbceis e pacificos na
Humanidade. Libertada do jugo da supersticado, se ela pudesse fazer ouvir sua
voz nos conselhos dos povos, se a sua influéncia pudesse fazer-se sentir,
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veriamos, em breve, desaparecer o flagelo da guerra.

A filosofia dos Espiritos, ensinando-nos que o corpo nao passa de uma
forma tomada por empréstimo, que o principio da vida reside na alma e que a
alma ndo tem sexo, estabelece a igualdade absoluta entre 0 homem e a
mulher, sob o ponto de vista dos méritos. Os espiritas conferem a mulher uma
grande parte nas suas reunides e nos seus trabalhos. Nesse meio ela ocupa
uma situacao preponderante, porque € de entre elas que saem os melhores
médiuns. A delicadeza do seu sistema nervoso torna-a mais apta a exercer
essa missao.

Os Espiritos afirmam que, encarnando de preferéncia no sexo feminino, se
elevam mais rapidamente de vidas em vidas para a perfeicdo, pois, como
mulher, adquirem mais facilmente estas virtudes soberanas: a paciéncia, a
docura, a bondade. Se a razao parece predominar no homem, na mulher o
coracao é mais vasto e mais profundo.

A situacao da mulher na sociedade €, geralmente, escurecida e, muitas
vezes, escravizada; por isso, ela é mais elevada na vida espiritual, porque,
quanto mais um ser é humilhado e sacrificado neste mundo, tanto maior mérito
conquista perante a justica eterna.

Esse argumento, contudo, ndo pode ser invocado por aqueles que
pretendem manter em tutela a mulher. Seria absurdo tirar pretexto dos gozos
futuros para perpetuar as iniquidades sociais. Nosso dever é trabalhar na
medida das nossas forcas, para realizar na Terra os designios da Providéncia.

Ora, a educacdo e o engrandecimento da mulher, a extincdo do
pauperismo, da Ignorancia e da guerra, a fusdo das classes na solidariedade, o
aperfeicoamento humano, todas essas reformas fazem parte do plano divino,
que nao é outra coisa senao a propria lei de progresso.

Entretanto, ndo percamos de vista uma coisa: a indefectivel lei ndo pode
conceder ao ente humano sendo a felicidade individualmente merecida. A
pobreza, sobre mundos como 0 nosso, ndo poderia desaparecer comple-
tamente, porque é condicdo necessaria ao Espirito que deve purificar-se pelo
trabalho e pelo sofrimento. A pobreza é a escola da paciéncia e da resignacao,
assim como a rigueza é a prova da caridade e da abnegacao.

Nossas instituicdes podem mudar de forma, ndo nos libertardo, porém, dos
males inerentes a nossa natureza atrasada. A felicidade dos homens nao
depende das mudancgas politicas, das revolugdes nem de nenhuma modi-
ficacdo exterior da sociedade. Enquanto esta estiver corrompida, as suas
instituicbes igualmente o estardo, sejam quais forem as alteragdes operadas
pelos acontecimentos. O Unico remédio consiste nessa transformagao moral,
cujos meios 0s ensinos superiores fornecem-nos. Que a Humanidade consagre
a essa tarefa um pouco do ardor apaixonado que dispensa a politica; que
arranque do seu coragao todo o germe do mal, e os grandes problemas sociais
serdo dentro em pouco resolvidos.
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56
A LEI MORAL

Nas paginas precedentes expusemos tudo o que colhemos do ensino dos
Espiritos relativamente a lei moral. E nessa revelacdo que reside a verdadeira
grandeza do Espiritismo, Os fenémenos espiritas sdo um proélogo da lei moral.
Embora muito imperfeitamente, comparemo-los a casca revestindo o fruto:
inseparaveis em sua gestacao, tém, entretanto, um valor muito diferente.

O estudo cientifico deve conduzir ao estudo filosofico, que é coroado pelo
conhecimento dessa moral, na qual se completam, se esclarecem e fundem
todos os sistemas moralistas do passado, a fim de constituirem a moral Unica,
superior, universal, fonte de toda a sabedoria e de toda a virtude, mas cuja
experiéncia e pratica s6 se adquirem depois de numerosas existéncias.

A posse, a compreensdo da lei moral € o que ha de mais necessario e de
mais precioso para a alma. Permite medir os nossos recursos Internos, regular
0 seu exercicio, dispb-los para 0 nosso bem. As nossas paixées sao forcas
perigosas, quando lhes estamos escravizados; Uteis e benfeitoras, quando
sabemos dirigi-las; subjuga-las é ser grande; deixar-se dominar por elas € ser
pequeno e miseravel.

Leitor, se queres libertar-te dos males terrestres, escapar as reencarnacoes
dolorosas, grava em ti essa lei moral e pratica-a. Fase que a grande voz do
dever abafe os murmurios das tuas paixées. Da o que for Indispensavel ao
homem material, ser efémero que se esvaira na morte. Cultiva com cuidado o
ser espiritual, que vivera para sempre. Desprende-te das coisas pereciveis;
honras, riquezas, prazeres mundanos, tudo isso € fumo; o bem, o belo, o
verdadeiro somente € que sdo eternos!

Conserva tua alma sem maculas, tua consciéncia sem remorsos. Todo
pensamento, todo ato mau atrai as impurezas mundanas; todo Impulso, todo
esforco para o bem centuplica as tuas forcas e far-te-4 comunicar com as
poténcias superiores. Desenvolve em ti a vida espiritual, que te fara entrar em
relagdo com o mundo invisivel e com a natureza inteira. Consiste nisso a fonte
do verdadeiro poder, e, a0 mesmo tempo, a dos gozos e das sensacdes
delicadas, que irdao aumentando a medida que as sensacoes da vida exterior se
enfraguecerem com a idade e com o desprendimento das coisas terrestres.
Nas horas de recolhimento, escuta a harmonia que se eleva das profundezas
do teu ser, como eco dos mundos sonhados, entrevistos, e que fala de grandes
lutas morais e de nobres acdes. Nessas sensacdes intimas, nessas
inspiracdes, desconhecidas dos sensuais € dos maus, reconhece o preludio da
vida livre dos espagos e um prelibar das felicidades reservadas ao Espirito
justo, bom e valoroso.
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RESUMO

Para melhor esclarecer este estudo, resumiremos, aqui, 0s principios
essenciais da filosofia dos Espiritos.

12 — Uma inteligéncia divina rege os mundos. Nela, identifica-se a Lei, lei
imanente, eterna, reguladora, a qual seres e coisas estdo submetidos.

2° — Assim como o homem, sob seu invélucro material, continuamente
renovado, conserva sua identidade espiritual, esse eu indestrutivel, essa
consciéncia em que se reconhece e se possui, assim também o Universo, sob
suas aparéncias mutaveis, se possui e se reflete numa unidade central que é o
seu Eu. O Eu do Universo é Deus, lei viva, unidade suprema onde confinam e
se harmonisam todas as relacdes, foco imenso de lus e de perfeicdo donde
irradiam e se expandem, por todas as humanidades, Justica, Sabedoria, Amor!

32 — No Universo, tudo evolve e tende para um estado superior. Tudo se
transforma e se aperfeicoa. Do seio dos abismos a vida eleva-se, a principio
confusa, indecisa, animando formas inumeraveis cada vez mais per feitas,
depois desabrocha no ser humano, adquire entAo consciéncia, razao, vontade,
e constitui a alma ou Espirito.

IV— A alma é imortal. Coroamento e sintese das poténcias inferiores da
Natureza, ela conttm em germe todas as faculdades superiores, esta
destinada a desenvolvé-las pelos seus trabalhos e esforgos, encarnando em
mundos materiais, e tende a elevar-se, através de vidas sucessivas, de degrau
em degrau, para a perfeicao.

A alma tem dois involucros: um, temporario, o corpo terrestre, instrumento
de luta e de prova, que se desagrega no momento da morte; o outro,
permanente, corpo fluidico, que Ihe é inseparavel e que progride e se depura
com ela.

V — A vida terrestre € uma escola, um meio de educagdo e de
aperfeicoamento pelo trabalho, pelo estudo e pelo sofrimento. Nao ha nem
felicidade nem mal eternos. A recompensa ou o castigo consistem na extensao
ou no encurtamento das nossas faculdades, do nosso campo de percepcao,
resultante do bom ou mau uso que houvermos feito do nosso livre-arbitrio, e
das aspira ¢des ou tendéncias que houvermos em nés desenvolvido. Livre e
responsavel, a alma traz em si a lei dos seus destinos; prepara, no presente, as
alegrias ou as dores do futuro. A vida atual é a consequéncia, a heranca das
nossas vidas precedentes e a condicdo das que se lhe devem seguir.

O Espirito se esclarece, se engrandece em poténcia intelectual e moral, a
medida do trajeto efetuado e da impulsdo dada a seus atos para o bem e para
a verdade.

VI — Uma estreita solidariedade une todos os Espiritos, idénticos na sua
origem e nos seus fins, diferentes somente por sua situacao transitéria, uns no
estado livre, no espacgo; outros, revestidos de um invélucro perecivel, mas
passando alternadamente de um estado a outro, ndo sendo a morte mais que
uma fase de repouso entre duas existéncias terrestres. Gerados por Deus, seu
Pai comum, todos os Espiritos sdo irmaos e formam uma imensa familia. Uma
comunhao perpétua e de constantes relacdes liga os mortos aos vivos.

VII — Os Espiritos classificam-se no espaco em virtude da densidade do
seu corpo fluidico, correlativa ao seu grau de adiantamento e de depura ¢ao.
Sua situacao é determinada por leis exatas; essas leis exercem no dominio
moral uma agao analoga a que as leis de atracdo e de gravidade executam na
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ordem material. Os Espiritos culpados e maus sao envolvidos em espessa
atmosfera fluidica, que os arrasta para mundos inferiores, onde devem
encarnar para se despojarem das suas imperfeicées. A alma virtuosa, revestida
de um corpo sutil, etéreo, participa das sensagdes da vida espiritual e eleva-se
para mundos felizes onde a matéria tem menos império; onde reinam a
harmonia e a bem-aventuranca. A alma, na sua vida superior e perfeita,
colabora com Deus, coo-pera na formacao dos mundos, dirige-lhes a evolucao,
vela pelo progresso das humanidades, pela execucgao das leis eternas.

VIl — O bem é a lei suprema do Universo e o alvo da elevagéo dos seres.
O mal nao tem vida prépria; éapenas um efeito de contraste. O mal é o estado
de inferioridade, a situagao transitéria por onde passam todos os seres na sua
missao para um estado melhor.

IX — Como a educacgédo da alma é o objetivo da vida, importa resumir os
seus preceitos em palavras:

Comprimir necessidades grosseiras, os apetites materiais; aumentar tudo
quanto for Intelectual e elevado; lutar, combater, sofrer pelo bem dos homens e
dos mundos; iniciar seus semelhantes nos esplendores do Verdadeiro e do
Belo; amar a verdade, a benevoléncia, tal € o segredo da felicidade no futuro,
tal e o Dever!
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CONCLUSAO

Em todos os tempos, luzeiros da verdade tém baixado a Humanidade;
todas as religides tém tido o seu quinhdo, mas as paixées e os Interesses
materiais bem depressa velaram, desnaturaram seus ensinos; o dogmatismo, a
opressao religiosa, os abusos de toda espécie levaram o homem a indiferenca
e ao cepticismo. O materialismo espalhou-se por toda parte, afrouxando os
caracteres, alterando as consciéncias.

Mas, a voz dos Espiritos, a voz dos mortos fez-se ouvir: a Verdade surgiu
novamente da sombra, mais bela, mais brilhante que nunca. A voz disse: Morre
para renasceres, para te engrandeceres, para te elevares pela luta e pelo
sofrimento! A morte ndo é mais um motivo de terror, pois, atras dela, vemos a
ressurreicdo! Assim nasceu o Espiritismo. Conjuntamente ciéncia experimental,
filosofia e moral, ele traz-nos uma concepcao geral do mundo dos fatos e das
causas, concepcao mais vasta, mais esclarecida, mais completa que todas as
qgue a precederam.

O Espiritismo esclarece o passado, ilumina as antigas doutrinas
espiritualistas e liga sistemas aparentemente contraditorios. Abre perspectivas
novas a Humanidade.

Iniciando-a nos mistérios da vida futura e do mundo invisivel, mostra-lhe sua
verdadeira situagao no Universo; faz-lhe conhecer sua dupla natureza —
corporal e espiritual — e descortina-lhe horizontes infinitos.

De todos os sistemas, este € o Unico que fornece a prova real da
sobrevivéncia do ser e indica os meios de nos correspondermos com aqueles a
quem chamamos, Impropriamente, mortos. Por ele podemos ainda conversar
com esses que amamos sobre a Terra e que acreditavamos perdidos para
sempre; podemos receber seus ensinamentos, seus conselhos, aprendendo a
desenvolver, pelo exercicio, esses meios de comunicagao.

O Espiritismo revela-nos a lei moral, traca o nosso modo de conduta e
tende a aproximar os homens pela fraternidade, solidariedade e comunhéao de
vistas. Indica a todos um alvo mais digno e mais elevado que o perseguido até
entdo. Traz consigo o novo objetivo da prece, uma necessidade de amar, de
trabalhar pelo beneficio alheio, de enobrecer-nos a inteligéncia e o coragéo.

A doutrina dos Espiritos, nascida em meado do século 19, ja se espalhou
por toda a superficie do globo. Muitos preconceitos, interesses e erros
retardam-lhe ainda a marcha, mas esta pode esperar, pois o futuro Ihe per-
tence. E forte, paciente, tolerante e respeita a vontade dos homens. E
progressiva e vive da ciéncia e da liberdade. E desinteressada e ndo tem outra
ambicdo que ndo seja a de fazer os homens felizes, tornando-os melhores.
Traz a todos a calma, a confianga, a firmeza na prova. Muitas religides, muitas
filosofias se tém sucedido através das idades; jamais, porém, a Humanidade
ouviu tdo poderosas solicitacdes para o bem; jamais conheceu doutrina mais
racional, mais confortante, mais moralizadora. Com a sua vinda, as aspiracoes
Incertas, as vagas esperancas desapareceram. Nao mais se trata dos sonhos
de um misticismo doentio, nem dos mitos gerados pelas crencas
supersticiosas; é a propria realidade que se revela, é a afirmacgao viril das
almas que deixaram a Terra e que se comunicam conosco. Vitoriosas da
morte, pairam na luz, acima do mundo, que seguem e guiam por entre as suas
perpétuas transformacoes.

Esclarecidos por elas, conscientes do nosso dever e dos nossos destinos,
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avancemos resolutamente no caminho tragado. Nao é mais o circulo estreito,
sombrio, insulado que a maior parte dos homens acreditava ver; para nés, esse
circulo distende-se a ponto de abracar o passado e o futuro, ligando-os ao
presente para formar uma unidade permanente, indissolivel. Nada perece. A
vida apenas muda de formas. O tumulo conduz-nos ao bergo, mas, tanto de um
como de outro lado, elevam-se vozes que nos recordam a imortalidade.

Perpetuidade da vida, solidariedade eterna das geracdes, justica,
igualdade, ascensao e progresso para todos, tais sdo os principios da nova fé,
e esses principios apdiam-se no inabalavel método experimental.

Podem os adversarios desta doutrina oferecer coisa melhor a Humanidade?
Podem, com mais eficiéncia, acalmar-lhe as angustias, curar-lhe as chagas,
conceder-lhe esperancas mais doces e conviccoes mais fortes? Se podem, que
o digam, que fornecam a prova de suas assercoes. Mas, se persistem em opor
afirmacgdes desmentidas pelos fatos, se, em substituicdo, apenas oferecem o
inferno ou o nada, estamos no direito de repelir com energia seus anatemas e
sofismas.

Vinde saciar-vos nesta fonte celeste, vés todos que sofreis, vés todos que
tendes sede da verdade. Ela vertera em vossa alma o frescor e a regeneracao.
Vivificados por ela, sustentareis mais animadamente o0s combates da
existéncia; sabereis viver e morrer dignamente.

Observai com assiduidade os fen6menos sobre os quais repousam estes
ensinos, mas nao facgais deles um divertimento. Refleti que € muito sério o fato
de nos comunicarmos com 0s mortos, de receber deles a solugdo dos grandes
problemas. Considerai que esses fenébmenos vao suscitar maior revolugéao
moral do que as que tém sido registradas pela Histéria, abrindo a todos os
povos a perspectiva Ignorada das vidas futuras. Aquilo que, para milhares de
geracgdes, para a imensa maioria dos homens que nos precederam tinha sido
uma hipétese, torna-se, agora, uma realidade. Tal revelacdo tem direito a
vossa atencao e ao vosso respeito. Utilizai-a somente com critério, para vosso
bem e dos vossos semelhantes.

Nessas condicdes, os Espiritos elevados assistir-vos-d0; mas, se vos
servirdes do Espiritismo para frivolidades, sabei que vos tomareis presa
inevitavel dos Espiritos enganadores, vitima dos seus embustes e das suas
mistificacdes.

E tu, meu irmdo, meu amigo, que recebeste estas verdades no teu coracao
e que lhes conheces o valor, permita-me um derradeiro apelo, uma ultima
exortagao.

Lembra-te de que a vida € curta. Enquanto ela durar, esforca-te por adquirir
0 que vieste procurar neste mundo: o verdadeiro aperfeicoamento. Possa teu
ser espiritual daqui sair melhor e mais puro do que quando entrou! Acautela-te
das armadilhas da carne; reflete que a Terra € um campo de batalha onde a
alma é a todo momento assaltada pela matéria e pelos sentidos. Luta
corajosamente contra as paixdes vis; luta pelo espirito e pelo coracéo; corrige
teus defeitos, adoga teu carater, fortifica tua vontade. Eleva-te, pelo
pensamento, acima das vulgaridades terrestres; dilata as tuas aspiracdes sobre
0 céu luminoso.

Lembra-te de que tudo o que for material é efémero. As geracbes passam
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como vagas do mar, os impérios esboroam-se, os préprios mundos perecem,
os sois extinguem-se; tudo foge, tudo se dissipa. Mas ha duas coisas que vém
de Deus e que sao imutaveis como Ele, duas coisas que resplandecem acima
da miragem das glérias mundanas: sdo a Sabedoria e a Virtude. Conquista-as
por teus esforcos e, alcancando-as, elevar-te-as acima do que é passageiro e
transitério, para s6 gosares o que é eterno.
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APENDICE

(A 102 edicdo, em lingua portuguesa, da obra “Depois da Morte”, de Léon
Denis, lancada pelo Departamento Editorial da FEB, no Rio de Janeiro, RJ, em
1977.)

Em algumas paginas deste importante trabalho de Léon Denis, de
popularizacdo do Espiritismo, foram colocadas notas de rodapé remissivas a
estas Notas Especiais, a guisa de subsidios elucidativos as pesquisas que
foram feitas pelos leitores e estudiosos dos temas abordados pelo esclarecido
autor de tantas e tao belas obras da literatura espirita francesa.

*

Notas de rodapé n® 33-A e 42 (pags. 56 e 67, respectivamente) — “Pelo
género de vida que levavam (essénios ou esseus), assemelhavam-se muito
aos primeiros cristdos, e os principios da moral que professavam induziram
muitas pessoas a supor que Jesus, antes de dar comego a sua misséo, lhes
pertencera a comunidade. E certo que ele ha de téAa conhecido, mas nada
prova que se lhe houvesse filiado, sendo, pois, hipotético tudo quanto a esse
respeito se escreveu.”

Allan Kardec, “O Evangelho segundo o Espiritismo”, introducdo, paragrafo
32 — Noticias Histdricas, 692 edicao, FEB, 1977, pags. 37 e 38.

*

“O Cristo e os essénios — Muitos séculos depois da sua exemplificacao
incompreendida, hd quem o veja entre os essénios, aprendendo as suas
doutrinas antes do. seu messianismo de amor e de redencao. As préprias
esferas mais préximas da Terra, que pela forca das circunstancias se acercam
mais das controvérsias dos homens que do sincero aprendizado dos espiritos
estudiosos e desprendidos do orbe, refletem as opinides contraditérias da
Humanidade a respeito do Salvador de todas as criaturas.

“O Mestre, porém, ndo obstante a elevada cultura das escolas essénias,
nao necessitou da sua contribuicdo. Desde os seus primeiros dias, na Terra,
mostrou-se tal qual era, com a superioridade que o planeta lhe conheceu desde
os tempos longinquos do principio.”

Emmanuel (psicografia de Francisco Candido Xavier), “A Caminho da Luz”
— Histéria da Civilizacado a luz do Espiritismo — capitulo 12°, 82 edicéo, FEB,
1975, pag. 106.

Notas de rodapé n®s 43 e 54 (pags. 67 e 75, respectiva-mente) — “Antes de
tudo, precisamos compreender que Jesus nao foi um fildsofo e nem podera ser
classificado entre os valores propriamente humanos, tendo-se em conta os
valores divinos de sua hierarquia espiritual, na direcdo das coletividades
terricolas.

“Enviado de Deus, ele foi a representacao do Pai junto do rebanho de filhos
transviados do seu amor e da sua sabedoria, cuja tutela lhe foi confiada nas
ordenacdes sagradas da vida no Infinito.”
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Emmanuel (psicografia de Francisco Candido Xavier),

“O Consolador”, resposta (parte) a pergunta n® 283, 62 edicdo, FEB, 1976, pag.
168.

Notas de rodapé n®s 51 e 54 (pags. 73 e 75, respectiva-mente) — “A dor
material € um fendmeno como o dos fogos de artificio, em face dos legitimos
valores espirituais.

“Homens do mundo, que morreram por uma idéia, muitas vezes nao
chegaram a experimentar a dor fisica, sentindo apenas a amargura da
incompreensao do seu ideal.

“Imaginai, pois, o Cristo, que se sacrificou pela Humanidade inteira, e chegareis
a contempla-lo na imensidao da sua dor espiritual, augusta e indefinivel para a
nossa apreciacao restrita e singela.

“De modo algum poderiamos fazer um estudo psicolégico de Jesus,
estabelecendo dados comparativos entre o0 Senhor e 0 homem.

“(...) A dor espiritual, grande demais para ser compreendida, ndo constituiu
0 ponto essencial da sua perfeita rentncia pelos homens?

“Nesse particular, contudo, as criaturas humanas prosseguirdo discutindo,
como as criancas que somente admitem a realidade da vida de um adulto,
quando se lhes fornece o conhecimento tomando para imagens o cabedal
imediato dos seus brinquedos.”

Emmanuel (psicografia de Francisco CAndido Xavier),

“O Consolador”, resposta (parte) a pergunta n® 287, 62 edicao, FEB, 1976,
pags. 169/170.

Nota de rodapé n® 53 (pag. 74) — “No Cristianismo encontram-se todas as
verdades; sdo de origem humana os erros que nele se enraizaram.”

Allan Kardec, “O Evangelho segundo o Espiritismo”, capitulo 62 — O Cristo
Consolador; Advento do Espirito de Verdade (comunicagdo de O Espirito de
Verdade, Paris, 1860).

“A grafia original dos Evangelhos ja representa, em si mesma, a prépria
traducdo do ensino de Jesus, considerando-se que essa tarefa foi delegada
aos seus apostolos.”

*(...) consideramos que, em todas as tradug¢des dos ensinamentos do
Mestre Divino, torna-se imprescindivel separar da letra o espirito.”

Emmanuel (psicografia de Francisco CAndido Xavier), “O Consolador”,
resposta (parte) a pergunta n® 321, 62 edicao, FEB, 1976, pags. 183/4.

Fim



