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FALANDO A TERRA

No campo da vida, os escritores guardam alguma semelhanga com as arvores.

N&o raro, defrontamos com troncos vigorosos e erectos, que agradam a visdo pelo conjunto,
nao oferecendo, porém, qualquer vantagem ao viajor. Ora séo altos, mas ndo possuem
romaria agasalhante. Ora se mostram belos; todavia, ndo alimentam. Ora exibem flores de
vario colorido, que, no entanto, nao frutificam.

S&o0 os artistas que escrevem para si mesmos, perdidos nos solilébquios transcendentes ou
nas interpretacfes pessoais. Inacessiveis ao interesse comum.

De quando em quando, topamos espinheiros. Sao verdes e atraentes de longe; contudo,
apontam aculeos pungentes contra quantos lhes comungam da intimidade enganadora.

Temos ai os intelectuais que convertem os raios da inteligéncia nos venenos s das teorias
sociais de crueldade ou nos téxicos da literatura fescenina, com que favorecem o crime
passional e a mentira aviltante.

Por fim, encontramos o0s benfeitores do mundo vegetal, consagrados a producdo de
beneficios para a ordem coletiva. Sdo sempre admiraveis pelos bracos com que acolhem os
ninhos, pela sombra com que protegem as fontes, e pelos frutos com que nutrem o solo, 0s
vermes, 0s animais e 0os homens.

Sao os escritores que trabalham realmente para os outros, esquecidos do préprio “eu”,
integrados no progresso geral. Sustentam as almas, transformam-nas, vestem-nas de
sentimentos novos, improvisam recursos mentais salvadores e formam ideais de santificacdo
e aprimoramento, que melhoram a Humanidade e aperfeicoam o Planeta.

Este livro é constituido de galhos espirituais dessas arvores frutiferas. Os autores que o
compdem, falando a Terra, estimulam o coracdo humano a sementeira de vida nova

E a voz amiga de almas irmas que voltam dos cumes resplandecentes da imortalidade,
despertando companheiros que a adormeceram no vale sombrio.

Almas, que ajudam e consolam, animam e esclarecem.

Nao temos, todavia, qualquer davida. Nao obstante o mérito do que exprimem, muita gente
prosseguird sonambula e entorpecida.

E que o despertar varia ao infinito...

A gazela abre os olhos ao canto do passaro. A pedra, entretanto, somente acorda a
explosdes de dinamite.

Resta-nos, porém, a confortadora certeza de que, se ha milh6es de almas anestesiadas nos
enganos da carne, ja contamos, no mundo, com milhares de companheiros que possuem
“ouvidos de ouvir”.

EMMANUEL
Pedro Leopoldo, 18 de abril de 1951.



ORACAO AO BRASIL

Ruy Barbosa

Brasil! Quando os povos cultos e poderosos exibem o verbo da forca pela boca dos
canhdes, revivendo milenarios estigmas da destruicdo e da morte, nés, os teus tutelados
felizes, podemos exaltar-te o heroismo silencioso. Adotaste-me por filho afortunado,
guando te bati a porta acolhedora, fugindo ao céu borrascoso e sombrio do Velho Mundo.
Deixava, no fumo do pretérito, os impérios coroados de ouro, que alimentam a ignorancia
e a miséria com o baraco e o cutelo dos carrascos da liberdade; a truculéncia erguida em
governo das nacoOes, asfixiando o impulso generoso de comunidades progressistas, a
tirania convertida em legalidade nos tronos de rapina; a mentira e a astlcia mascaradas
de sacerdécio; a opressao inquisitorial dos perseguidores da fé livre, buscando perpetuar
0 negrume da Idade Média; a fabula impiedosa pretendendo orientar as letras sagradas,
e, por fantasma erradio, a revolta, dominando cérebros e cora¢des, para, mais tarde,
arremeter de improviso aos gulosos comensais do poder.

Atravessei os porticos do templo da fraternidade, que o teu clima de paz me oferecia.
Deslumbrado a luz de teu céu, ajoelhei-me ante o Cruzeiro resplandecente que te inspira,
recordando o Divino Her6i Crucificado. Aqui, o patibulo ndo era o caminho dos
sonhadores; o crime organizado ndo era a curul administrativa; as trevas das
consciéncias nao eram a expressao religiosa; o despotismo purpurado ndo era o reflgio a
intolerancia; o cativeiro das paixdes inferiores ndo era a aristocracia da inteligéncia; o
assassinio das opinides nao era a gloria do feudalismo jactancioso; a violéncia nao era
seguranca; a carnificina ndo era o brilho no mando; o sangue e o0 veneno, a prepoténcia e
a traicdo ndo eram a galeria brilhante da politica do terror; a fogueira nao era o prémio a
investigacao e a ciéncia; a condenag¢édo a morte ndo era o salario dos mais dignos.

O perfume da terra misturava-se a claridade do firmamento, e orei, agradecendo a
Providéncia Divina o acesso aos teus celeiros de pdo e de luz, de compreenséo e de
bondade. Em teus caminhos, rasgados pela renuncia de apéstolos andnimos,
estampavam-se os rastros de todos os coragdes que se haviam fundido, no crisol do amor
sublime, para os teus primeiros dias de nacionalidade. Ouvi 0 cantico das trés racgas, que
o trabalho, a simplicidade e o sofrimento consagraram para sempre em teu nascedouro, e
recebi a honra de compartir o esforco de quantos te prelibaram a independéncia.

Por ti, em minha fragil estrutura de homem, amarguei os tormentos do operario e as
angustias do orientador. E, enquanto te acompanhava os vagidos no berco da
emancipacao que conquistaste sem sangue, por ti fui quinhoado com a graca do desfavor
e do exilio, para voltar, depois, a cabeceira do infante que te guiaria os destinos, durante
meio século de probidade e sacrificio. Lidador novamente sentenciado ao ostracismo,
aguardei a morte, com a serenidade do servo consciente, feliz pela exa¢cdo no cumprir seu
dever e crente na tua destinagcdo de Terra Prometida que o Rei Entronizado na Cruz
estremece e amanha. Sob a inspiracdo viva de teus dilatados horizontes de luz, jamais
me alapei nas dobras da pusilanimidade quando se me exigisse valor; jamais urdi a
ficcdo, refugindo a realidade; jamais contubernei com a felonia contra a inocéncia. E
ardendo no propoésito de servir-te, no resgate de minascula parcela do meu débito imenso,
entranhei-me venturoso no labirinto da reencarnacédo, ideando contigo a patria da



renovagdo humana. Reconstituido o templo de carne, de cujo 6rgdo se irradiariam as
ondas do pensamento, devotei-me de novo ao culto de teu progresso incessante. Eu, que
desfrutara o privilégio de sentar-me nas assembléias que te planejavam o grito libertador,
assomei a tribuna de quantos te defendiam os ideais republicanos, filiando-te na legido
dos povos cultos e determinadores.

Por ti, partilhei o governo, usei a autoridade, preservei a ordem, louvei o patriotismo,
encareci a democracia e confudi-me com o povo, vivendo-lhe as expectativas e
aspiracdes. A invocacdo de teu nome, e acima de todas as cogitacbes peculiares ao
homem de Estado e ao filho honrado da plebe laboriosa, que eu fui, advoguei, em tua
companhia, a causa da liberdade, compreendendo o apostolado de amor universal com
que subiste a tona da civilizacdo. Nunca me honrei com aplausos e louros, que 0s néo
mereci, mas vigiei, quanto pude, na preparacdo de tua vitéria, exercendo o ministério do
direito a que te afeicoaste, desde o sonho impreciso dos missionarios expatriados que te
marcaram as primeiras linhas de evolugéo, voltados para o esplendor da Igreja primitiva.
Incorporando-te & esséncia de meu sangue e de meu ideal, confiei-me — célula
microscopica — a tua grandeza imperecivel e tomei assento nas lides da palavra e da
pena, nos tribunais e nas pragas, nos jornais € nos comicios, quase sempre sozinho, na
guerra sem quartel daqueles que ndo conhecem o conselho dos generais, nem o apoio
das baionetas. Por ti, suportei, orgulhoso, o peso de asfixiantes responsabilidades que me
feriram os ombros e me iluminaram o coracdo, na evidéncia e na obscuridade,
aprendendo e sofrendo contigo, na escola da igualdade, da tolerancia, e da justica.

E agora, que a ciéncia mortifera grava transitoria supremacia nos regimes, estimulando a
politica da forca pelo triunfo numérico; que a perversidade da inteligéncia lanca o
descrédito nos fundamentos morais do mundo; que a crise do carater emite vagas negras
de perturbacdo e desordem; que a toga desce da majestade dos seus principios, para
dourar os instintos da barbarie nos tremendos conflitos internacionais que se agigantam
no século; que a moral religiosa concorre ao pleito de dominac¢éo indébita, imergindo na
trevas da discordia as consciéncias que Ihe cabe dirigir; que a doutrina de silex substitui
os tratados nas guerras sem declaracéo; que os dogmas de todos os matizes se insinuam
nas conquistas ideoldgicas da Humanidade, preconizando a mordacga e o obscurantismo —
agora ponho meus olhos em teu vasto futuro...

Possa continuar ecoando em teus santudrios e parlamentos, cidades e vilarejos, vales e
montanhas, florestas e caminhos, a palavra imortal do Mestre da Galiléia! Conserva a tua
vocacado de fraternidade, para que os mananciais da béncgdo divina jorrem luz e paz
sobre a tua fronte dignificada pelo esfor¢co cristdo na concérdia e na atividade fecunda.
Guarda o teu augusto patrimonio de liberdade a distancia de todos os gigantes do terror,
dos deuses da carnica e dos génios da brutalidade, que tentam ressuscitar os fésseis da
tirania. Elege o trabalho por bussola do progresso e da ordem, porque de tuas arcas
dadivosas manara novo alimento para o mundo irredimido. Templo de solidariedade
humana, teu ministério de pacificacdo e redencdo apenas comeca... Novo hino sera
desferido por tua voz no coro das nacdes. Nem Atenas adornada de filésofos, nem
Esparta pejada de guerreiros. Nem estatuas impassiveis, nem espadas contundentes.
Nem Roma, nem Cartago. Nem senhores, nem escravos. Desdobrem-se, isto sim, em teu
solo amoroso ramos viridentes da Arvore do Evangelho, a cuja sombra inviolavel se
mitigue a sede multimilenar do homem fatigado e deprimido! Desfralda o estrelado
pavilhdo que te assinala os destinos e ndo te quebrantes a frente dos espetaculos
cruentos, em que os povos desprevenidos da atualidade erguem cenotafios e ossuarios a



propria grandeza. Descerra hospitaleiras portas aos ideais da bondade construtiva, do
perddo edificante, do ilimitado bem, porque somos em ti a familia venturosa do
Cristianismo restaurado, e, por amor, se necessario, mil vezes nos confundimos no pé
abencoado e andnimo dos teus caminhos floridos de esperanca, empunhando o codigo
da justica para o exercicio varonil do direito, emergindo das sombras da morte — celeiro
sublime da vida renascente.

Grande Brasil! Berco de triunfos espléndidos, aberto a glorificacdo do Cristo, seja Ele a
tua inspiracdo redentora, o teu apoio infalivel, a trava-mestra de tua seguranca; e,
enaltecendo o messianismo do teu povo fraterno, em cujo seio generoso se extinguem
todos os Odios de raca e se expungem todas as fronteiras do separatismo destruidor, que
0 Mestre encontre no amago de teu coracdo o sagrado poiso das Boas-Novas de
Salvacédo, descendo, enfim, da cruz de nossa impeniténcia multissecular para conviver
com a Humanidade terrestre, para sempre.



CARIDADE

Fabiano de Cristo

Sem a caridade, tudo, na Terra que povoamos, seria o caos do principio.

A ciéncia ateard sempre a chama da palavra nos labios humanos, erguendo pedestais a
inteligéncia; mas, sem a caridade de Jesus, que alimenta o corpo e sustenta a vida,
debalde se levantardo pulpitos e monumentos.

Todos os patrimonios que enriquecem o homem forma acumulados pela graga do Senhor,
considerando o progresso em seus alicerces profundos.

A caridade divina é tangivel em toda parte.

Caridade € o ar que respiramos, a luz que nos aclara os caminhos, o grao que nos supre
de forcas, o pano que nos envolve, a afeicdo que nos acalenta, o trabalho que nos
aperfeicoa e a experiéncia que nos aprimora.

O mundo inteiro € uma instituicdo de amor divino, a que nos acolhemos para amealhar a
riqueza do futuro. A caridade é a coluna central que o mantém. Sem ela, que exprime
paciéncia e humildade, servico e elevagdo, a maquina da vida paralisaria em todas as
pecas. Sem ela, os santos mofariam no paraiso e o0s pecadores clamariam,
desesperados, no inferno; os fortes ndo se inclinariam para os fracos, nem os fracos
vicejariam ao contacto dos fortes; os sabios apodreceriam na estagnacao, por auséncia
de exercicio, e os ignorantes gemeriam, condenados indefinidamente as proprias trevas.

Mas a bendita sentinela de Deus é o Anjo Guardido do Universo, e nunca relega as
criaturas ao desamparo, ensinando que a vitéria do bem, com ascenséao para a luz, é
sempre obra de cooperacgdao, interdependéncia e fraternidade.

A estatua ndo desfrutaria o louvor da praca publica sem a caridade do material inferior
gue Ihe assegura o equilibrio na base; a luz ndo nos livraria das sombras se a candeia
acesa no velador nao lhe dirigisse os raios para o chéo.

O solo aceita as exigéncias do rio que o desgasta, incessantemente, e, com isto, a escola
terrestre permanece viva e fértil; a semente conforma-se com o negrume e a soledade na
cova e, assim, a mesa tem pao.

Sem obediéncia as normas da caridade, que exalta o sacrificio de cada um para a bem-
aventuranca de todos, qualquer ensaio de felicidade é impraticavel.

Somos todos filhos da Graca Divina e herdeiros dela, e, para santificarmos a vanguarda
do progresso, € imprescindivel dar de nés mesmos, em oferta permanente ao bem
universal.

Todo egoismo esta condenado de inicio.



A agua, sem proveito, putrefaz-se.
O arado inativo é carcomido pela ferrugem
A flor estéril torna ao adubo.

O espirito permanentemente circunscrito ao estreito circulo de si mesmo é castigado com
a desiluséao.

Recebendo as béngdos do Céu, através de mil vias, a cada instante da experiéncia no
corpo, o homem que ndo aprendeu a dar, em auxilio espontaneo aos semelhantes, é
louco e infeliz.

Multipliguem-se palécios para a administracé@o e para cultura do cérebro; mas, enquanto a
porta do coracdo ndo se descerrar ao toque do amor fraterno, a guerra serd o vulcéo
espiritual do mundo, devorando a Paz e a Vida. Descubram-se preciosos segredos da
matéria e entoem-se céanticos de triunfo no seio das nacbes gloriosas da Terra; mas,
enguanto o homem né&o ouvir o0 apelo suave da caridade, para fazer-se verdadeiro irméao
do préximo, o solo do Planeta permanecera empestado de vermes e encharcado de
sangue dos martires, que continuardo tombando a servi¢o da divina virtude em intérmina
caudal.



REMINISCENCIA

Medeiros e Albuquerque

O Brasil republicano vagia entre as faixa do berco, quando conheci Manuel Ramos, nome
pelo qual designarei um amigo obscuro, que abracei pela primeira vez no curso de breve
contenda com portugueses ilustres, a propésito de Floriano.

Comentavamos desfavoravelmente as atitudes cordiais do embaixador Camelo Lampreia,
que primava pelo bom-senso, na conciliagdo dos elementos exaltados, ante os atos do
Consolidador, qguando um amigo brasileiro, justamente indignado, se prepara a revide de
enormes proporgdes, de mundos cerrados e carantonha sombria. Assustado, procurava
eu apartar os contendores, quando surge o Manuel, com a carcaga de um touro e com a
alma de anjo, evitando o pugilato.

Conteve os antagonistas, qual se fora uma gladiador romano, habituado ao manejo de
feras, e eu, tomado de simpatia, ofereci-lhe a méo, em sinal de reconhecimento, quando
os animos irritados possibilitaram a conversa pacifica.

No amplexo amistoso, porém, observei que Manuel ndo era servidor comum, que se
contentasse com a gorjeta ou com o elogio facil.

Surpreendeu-me com o seu olhar indagador, a fixar-me insistentemente.

E quando preparei, intencional, as frases da despedida, o0 musculoso interventor da rixa
inesperada me falou, sem preambulos:

Doutor Medeiros, podera conceder-me uma palavrinha?
Quem ndo anuira em ocasido como aquela?

O rapaz, contudo, foi breve. Biografou-se com simplicidade, através de informes curtos e
francos.

Era empregado na cozinha de portugueses acolhedores, que o faziam encarregado da
bacalhoada acessivel & numerosa freguesia, em atividade regular no porto. Fluminense
de origem, buscava o Rio com o sonho maravilhoso de todos os mogos pobres do interior,
gue imaginam na metrépole o Eldorado das miragens de Orellana. Nao conseguira,
entretanto, sendo a colocacdo humilde, em casa de pasto, embora vivesse de livro as
MAaos.

Estudava, estudava, mas... — salientava, desalentado — a sorte lhe fora incrivelmente
adversa.

Onerado de compromissos, na o6rbita da familia, vira 0 pai morrer, quase sem recursos,
minado pela peste branca, e presenciara a loucura de sua mae, desvairada de dor sobre
o cadaver do companheiro e mais tarde internada, com ficha de indigente, em hospicio da
Capital.



Sobravam-lhe, ainda, quatro irmas para cuidar.

Ganhava pouco e mal conseguia atender ao constante dreno doméstico. Agrupou em
palavras rapidas e respeitosas diversas questfes pequeninas que lhe apoguentavam a
mente, detendo-se, porém, no caso materno, com minudéncias curiosas a lhe revelarem a
grandeza do sentimento afetivo; e, por fim, imprimindo significativa reveréncia ao timbre
de voz, pediu-me conselho, asseverando-se informado quanto aos meus estudos de
magnetismo.

N&o poderia, de minha parte, prestar-lhe socorro?

Reparando, talvez, a ponta de sarcasmo que me assomou ao sorriso de gozador
impenitente, consertou 0 passo, acentuando que, se me ndo fosse possivel a visita direta
ao internato, a fim de aliviar-lhe a genitora doente, esperava que eu lhe desse, pelo
menos, algumas nocdes alusivas ao assunto.

Ante a sinceridade cristalina e a beleza do devotamento filial que ele aparentava, por
pouco Ihe n&o pedi desculpas pela ironia silenciosa de momentos antes, e assenti.

Realmente, expliquei, ndo me confiava a experiéncias do teor daguela que me solicitava,
mas dispunha de literatura valiosa e aproveitavel.

Ceder-lhe-ia com prazer o material que desejasse.
Combinamos o encontro para o dia seguinte.

Apareceu Manuel, pontualmente, & entrevista, ouvindo-me, atencioso, como se ele
estivesse a escuta de informacdes relativas a tesouros ocultos.

Acreditando falar muito mais comigo mesmo. Recordei, para comecar, a figura de
Mesmer.

Manuel, contudo, ndo se mostrou leigo no assunto, Frederico Mesmer era para ele velho
conhecido. Reportou-se, de modo simples, as leituras em francés a que se consagrava
cada noite, em companhia de anénimo poliglota do suburbio, e referiu-se a clinica do
grande magnetizador na Place Venddme, qual se houvera morado em Paris ao tempo de
Luis XVI. Sabia quantos reveses o valoroso professor havia sofrido para provar as
novidades cientificas de que se sentia portador. O rapaz chegava a conhecer o texto do
voto vencido, com o qual De Jussieu, o fundador da botanica moderna, se revelava o
Unico amigo da verdade, na comissao indicada pela Sociedade Real de Medicina, a fim de
apurar a realidade dos fendmentos magnéticos.

Agradavelmente surpreendido, senti-me a vontade no comentério aberto.
Recordei De Puységur, anotando-lhe os experimentos preciosos, quando, mordiscado de

curiosidade, passeava no saldo a gritar, inquieto, para os ouvidos de seus pacientes: -
“Dorme! Dome!”
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E, num desfile de impressdes do brasileiro que vive de frente para a Europa, falei-lhe de
Braid, de Liébeault, Bernheim e Charcot, especificando as caracteristicas das escolas de
Nancy e de Paris.

Alinhei minhas préprias observagfes, e Manuel, entdo silencioso, me assinalava as
palavras como se fora deslumbrado e ditoso devoto a frente de um semideus.

Recolheu, contente, a copiosa literatura em portugués e francés que lhe pus nas maos
avidas e partiu.

De quando em quando me procurava, gentil, em visitas apressadas, a que, por minha vez,
nao prestava maior atengao.

A vida abriu-me caminho, por outros rumos, no seio do matagal, ao invés de seguir no
curso de Aguas pacificas humano, e, & maneira do seixo que rola para 0 mar,
impulsionado pelos detritos que descem da serra, a golpes irresistiveis da enxurrada
grossa, ao invés de seguir no curso de aguas, pacificas, avancei no tempo, através de
peripécias mil, na politica e na imprensa, incapaz de erguer-me a esfera transcendente
das cogitacOes religiosas.

Quando, em 1916, voltei da Europa com largo programa de servi¢o pro-adesao do Brasil
aos Aliados, na culminancia da batalha jornalistica, eis que me aparece o Manuel, em
pleno escritério, num singular extravasamento de alegria.

Forcava portas e afrontara auxiliares neurasténicos para ver-me e apertar-me nos bracos.

Doutor Medeiros! Doutor Medeiros! Enfim! ... — clamava, ofegante — ha quanto tempo,
meu Deus! H& quanto tempo!...

Respondi-lhe ao abrago, com um sorriso forcado, porque nesse mesmo instante deveria
avistar-me com Lauro Miuller, a respeito de solenes decisdes na campanha popular
desencadeada.

Desejei provocar a retirada do importuno, que deixava transparecer nas bochechas de
guarentdo maduro aguela mesma alegria robusta do tempo de Floriano.

A conversacdo dele fazia-se absolutamente imprépria, a meu ver, em semelhante
ocasido; entretanto, Manuel ndo me ofereceu qualquer oportunidade de censura cordial
ao seu procedimento.

Euférico, palavroso, desaparafusou a lingua e narrou éxitos sobre éxitos.

O magnetismo desvendara-lhe estradas novas. Conseguira milagres. Mantinha
correspondéncia ativa com estudiosos ilustres da Frangca. Apresentava, garboso,
conclusbes proprias acerca do desdobramento da personalidade. Enfileirava
apontamentos especiais sobre o sistema nervoso. Engalanava-se com dezenas de casos
rarissimos de cura, inclusive o da prépria genitora que se reequilibrara e ainda vivia.

E acrescentava informes, referentes ao jardim doméstico, sem me oferecer um minuto
para qualquer consideragao.
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Casara-se. Possuia trés filhos que pretendia apresentar-me. A esposa e ele
acompanhavam, carinhosamente, as minhas paginas em “A Noite”. Convidava-me a
visitar-lhe a familia, quando chega o recinto a ex-ministro, fitando-me com assombro,
como se me surpreendesse na companhia de um louco.

O antigo quituteiro do restaurante portugués ndo se deu por achado ouvindo declinar o
nome do respeitavel politico. lluminaram-se-me os olhos, cobrou &nimo novo e, sem mais
nem menos, recomendou-nos frequéncia assidua as sessfes espirituais a que se
dedicava nas noites de tercas e sextas-feiras, junto de amigos e estudantes do
Evangelho, encarecendo a necessidade de homens espiritualizados na administragéo do
Pais. Reportou-se a Bittencourt Sampaio com frases quentes de aplauso. Sacou do bolso,
qgue denotava prolongada auséncia da lavanderia, seboso macgo de papéis e leu, em voz
estentorica, a primeira mensagem de Bezerra de Menezes, no “Grupo Ismael”, através do
médium Frederico Janior, e, longe de parar, abriu diante de nés maltratado volume do
Novo Testamento, combinando a leitura de alguns textos com as paginas de Allan
Kardec, ao mesmo tempo que indagava de minhas impressdes acerca da Casa dos
Espiritos, em Paris.

Mastiguei uma resposta qualquer, e Manuel, absolutamente incapaz de entender a minha
inadaptacdo as verdades de que se fizera pregoeiro, continuou exaltando os imperativos
de renuncia e de sacrificio para n6s ambos, como se fora trovejante doutrinador em praca
publica.

E quando se inclinava no comentario de reencarnacfes passadas, afirmando ter vivido ao
tempo de Gengis Khén, mal sopitando a vergonha que aquela intimidade me provocava,
recomendei-lhe siléncio em tom autoritario e descortés.

O pobre amigo empalideceu e, enquanto o ex-ministro de Venceslau Bras erguia para
mim o olhar perscrutador, informei, implacavel, indicando Manuel estarrecido:

Lauro, tenho aqui um ex-empregado requerendo nossos préstimos. Ndo é ma pessoa,
mas enlouqueceu de repente. Guarda a mania do espiritismo e eu desejava seus bons
oficios para que o infeliz obtivesse tratamento acessivel na Praia Vermelha. Creio que
nao precisara do internato em regra, mas nao pode prescindir de algum contacto com o
hospicio.

O grande politico levou o caso a sério e respondeu sem hesitar:

Esteja descansado. Farei por ele quanto possa.

Nunca me esquecerei do olhar humilde que Manuel me dirigiu sem a menor rea¢do, com
duas grossas lagrimas, ao despedir-se cabisbaixo, sem mais uma palavra.

Depois, a vida continuou rolando, arrastando-me em seu torvelinho trepidante, mas o meu
antigo aprendiz de magnetismo ndo mais me apareceu no caminho.

Politica, jornalismo, aventuras...

Eis 0 sono, era a morte? Que sabia eu?
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Compreendia apenas que ndo era mais possivel brincar com a inteligéncia.

Indefinivel pavor do desconhecido me assaltava o coragdo, afogado em lagrimas que eu
nao conseguia derramar.

Densa noite envolvera-me de subito, e eu gritei com toda a for¢ca dos pulmdes cansados,
clamando por enfermagem e socorro, que se me afiguravam distanciados para sempre.

Em que tenebroso lugar minha voz vibraria agora, sem eco? que ouvidos me captariam as
lamentagdes? Por quanto tempo supliquei apoio naquela posi¢ao de inseguranga?

E indtil formular indagagées a que ndo podemos responder.
Um instante surgiu, contudo, em que percebi junto de mim prateada luz.

Alguém se aproximava, dando-me a idéia de piedoso visitador, remanescente talvez de
S&o Bernardo, o salvador de viajantes perdidos nas trevas.

Diante do meu deslumbramento, a claridade cresceu, cresceu, € uma voz, que jamais
olvidei, saudou alegremente:

Doutor Medeiros! Doutor Medeiros!...

E o Manuel surgiu fulgurante de rara beleza, ante meus olhos assombrados, estendendo-
me os bragos fraternos.

Quietou-se-me, entdo, o raciocinio humano, apagaram-se-me os pruridos da inteligéncia.

Manuel, aureolado de sublimada luz, era para mim agora um verdadeiro redentor. Confiei-
me ao seu carinho, copiando a rendi¢cdo da crianga assustada, que se refugia no seio
materno, e uma vida nova come¢ou para mim, somente imaginavel por aqueles que
sabem sobrepairar ao turbilhdo de mentiras humanas, para escutarem, de alguma sorte, a
mensagem renovadora dos companheiros que atravessaram a cinzenta e gelada fronteira
do tmulo.
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PAZ E LUTA

Joana Angélica (Joanna de Angelis)

Muitas vezes, a pretexto de servir a Jesus, fugimos para a sombra quieta do claustro,
abandonando a luta em que o Mestre espera de nés a colaboracéo salutar.

Mal nos sabe a escolha, porque, em semelhante contemplagéo, cultivamos a inutilidade e
acordamos, ao clarim da morte, na condi¢cdo do passaro de asas entorpecidas.

Diz-se que é preciso aborrecer o pecado, buscando o recanto silencioso da virtude
improdutiva e anestesiante, sem o que ndo abominaremos Satanas e as suas obras.

N&do traduzira, porém, essa atitude ruinoso descaso para com o mundo e para com as
almas que o Senhor nos confiou aos cuidados e salvaguarda?

Fora preciso que o amor ndo passasse de escura mentira, para crermos em nossa
salvacao exclusiva, com deploravel esquecimento dos outros. Um soluco de crianca na
Terra destruiria 0 Céu que a teologia comum criou para atender, em carater provisorio, as
nossas indagacoes.

O clima de contrastes em que a inteligéncia da criatura se alarga e evolve, propiciando-
Ihe dificuldades e sombras temporarias, €, na esséncia, a paisagem indispensavel ao
crescimento do espirito, para a vitéria do amor, no coracdo do Homem e no caminho da
Humanidade.

A paz resulta do equilibrio e ndo da inércia.

Jesus, no madeiro, desfrutava a tranquilidade dos que podem desculpar o mal e esquecé-
lo. Pilatos, na suntuosidade do Pretdrio, conservava um espirito vacilante e atormentado,
que o arrastaria por fim ao suicidio.

O lago calmo costuma resumir-se a depésito de lodo estanque, enquanto a agua corrente,
rolando sem cessar sobre a escarpa, chega pura aos labios ressequidos do homem.

A santidade nao depende da mascara.

Ha principes da fortuna e da inteligéncia, da autoridade e da fama, os quais, embora
situados entre a poltrona macia e o louvor incessante dos grandes e dos pequenos, se
esforgcam, no servigo aos semelhantes, obedecendo aos ditames da reta consciéncia; e
ha mendigos, esfarrapados e sedentos, que elevam maos postas aos céus, praguejando
mentalmente em desfavor do préximo.

Muitos homens, aparentemente santificados por viverem repetindo oragfes comoventes,
sdo almas leoninas que se reconhecem necessitadas de constantes preces e de
meditacdo para ndo cairem na soez armadilha da prépria impulsividade; ao passo que
temperamentos pacificos, de exterior indiferenca por ndo respirarem na comunhao
continua dos sagrados ensinamentos, sdo espiritos enobrecidos na fé, superiores as
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tentacdes da callnia ou da dor, que ja sabem jornadear na Terra, achegados a Deus, sem
as teias de qualquer empecilho humano.

Ninguém abandone a luta, crendo conquistar, assim, a paz.

Nenhum general experimenta o soldado em relvas floridas, e alma nenhuma se elevara
ao cume da purificacdo, sem as provas compreensiveis e justas do sofrimento, no
combate interior as inclina¢cdes menos dignas, ante as circunstancias do mundo externo.

Muitas almas piedosas recolhem-se aos mosteiros, procurando, debalde, no afastamento
da tentacdo, a serenidade e a alegria que la ndo encontram, porque, ainda ai, o lirio que
adorna o altar procede da lama desconhecida; a vela que arde em memdria dos anjos
consome a cera extorquida as abelhas laboriosas; o centeio que fornece o péo
abencoado a mesa nasceu e cresceu na cova andnima do solo estercado; e a seriguilha
que cobre a carne em contemplacao foi roubada a ovelha ao algodoal, que produz sob a
chuva e sob o vento.

Muitos encontram luta amarga onde procuram as doguras da paz, porque a serenidade
legitima provém das obrigacées bem cumpridas no quadro de trabalho que a realidade
nos designa.

Conflitos e atritos viboram em toda a parte, porque, em todos os recantos, o espirito
suspira por ascensao.

Aceitemos os desafios do mundo sem temer o pecado, as trevas, o lodo, a morte.

Como sustentar a beleza e a ternura do lume, se ndo desculparmos a dureza e a fealdade
do carvao?

A vanguarda do trabalho é uma arena de que nos nao cabe fugir. Defendamos em suas

linhas a nossa posi¢cédo de servigo, amando e agindo, imaginando e elaborando para o
bem, e o Senhor, por certo, nos fara Divina Mercé.
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IMPRESSOES

Deodoro da Fonseca

Volvidos sessenta e um anos sobre a proclamagcdo da Republica no Brasil, nao
recordamos 0 evento para lastimar a audaciosa apostasia, ante o0s principios
monarquicos, mesmo porque a evolugéo transita por sendas inelutaveis.

Muitos espiritos comodistas enxergaram em nds somente o pupilo ingrato do grande
Imperador e nos cumularam de sarcasmo e sofrimento que nos seguiram até a morte do
corpo; mas outros, tanto quanto nds mesmos, conseguiram reconhecer no homem
pequenino, que as circunstancias arrebatavam ao anonimato, o simples instrumento do
progresso renovador.

O povo determina 0os acontecimentos, e 0s acontecimentos se encarnam nos homens que
0 representam.

Quantas vezes o eleito da multiddo paga o imposto do sacrificio ou da morte pela escolha
gue nao pediu ou pelo titulo que nao disputou?

Ndo comparecemos, pois, a tribuna que o Espiritismo nos oferece, para lamentar o
passado ou repisar magoas que a memoria humana ainda ndo esqueceu. Nosso intuito,
em rememorando a consagracao definitiva dos nossos ideais republicanos, é o de alongar
os olhos mais ao centro de nossas realidades essenciais.

Indubitavelmente, na hora de emancipacdo do poder, ndo seria licito buscar outros
padrbes para a constituicdo organica da comunidade nacional sendo naquelas fontes
visceralmente democraticas que os povos avangados nos ofereciam; e a nata intelectual,
como também o escol politico, se debrugcavam sobre os principios de Auguste Comte e
devoraram as tradicbes inglesas e norte-americanas, com a vollUpia do artista de
imaginacgao superexcitada que descobrisse no vasto territério brasileiro uma nova Hélade,
brilhante e gloriosa, perfeitamente habilitada a assimilagdo de principios sublimes, sem
qualquer servigo preparatdrio do entendimento popular.

Proclamada a Republica e lancada a Carta Magna de 91, é que reparamos a enorme
populacéo ruralizada, a disparidade dos climas, a extensao do deserto verde, as tragédias
do sertdo, o problema da seca, a necessidade de uma consciéncia sanitaria na massa
popular, os imperativos da alfabetizagcdo, a incultura da liberdade, a escassez de
sentimento civico, a excentricidade das comunas municipais, e o espirito ainda estreito de
numerosas regides.

O programa compulsério do Pais ndo poderia afastar-se da educacdo nos minimos
pontos; entretanto, tecéramos precioso manto constitucional com frases e textos de fina
polpa democratica, quase impraticaveis além dos suburbios do Rio de Janeiro.

Cabe-nos confessar hoje, honestamente, que ignordvamos a nossa condicdo de povo

juvenil, com idiossincrasias que nao pudéramos perceber; em véao tentamos o0s
transplante das arvores ideoldgicas da Inglaterra, da Franca e da Suica para a nossa
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gleba politico-administrativa, de vez que o conceito de Estado ndo passava de idéia
pragmatica em nossa mente coletiva, ainda incapaz de vivé-la no trabalho e na
responsabilidade, no pensamento e na emoc¢éo dos povos que se ergueram para tomar
as rédeas dos proprios destinos.

E, por isso, em mais de meio século, temos agido e reagido, através de continuadas
experimentacdes, tendendo, como é natural, para a centralizagdo do governo, contra a
expectativa de quantos sonham com o puro parlamentarismo britanico para as nossas
realidades imediatas.

Nossa palavra. Contudo, ndo expressa desilusdo ou desanimo.

Compreendemos agora que uma nacdo é setor da Humanidade e que um povo é uma
grande familia espiritual operando no tempo, com tarefas determinadas no
engrandecimento do mundo.

A Republica foi descerrada ao espirito brasileiro na hora certa; e se € verdade que
pecamos por incapacidade de supervisdo das nossas exigéncias objetivas, nao € menos
certo que cada coletividade, quanto cada individuo, desfruta o direito de evoluir e,
consequentemente, a prerrogativa de experimentar e de errar, no sentido construtivo,
pavimentando o préprio caminho de acesso aos mais altos valores da Civilizagéo.

Apaixonados, presentemente, pela obra de educacéo e assisténcia, antes de quaisquer
conquistas novas em matéria de liberdades publicas, aguardamos, com alegria, a
vocacao ao retorno a lide carnal para melhor servir a Patria, credora do nosso alto espirito
de renunciagéo.

Nao possuimos milagroso formulario de emergéncia para a cura das dificuldades
politicas, inevitaveis e transcendentes em todos os gabinetes da atualidade, ao dispor
daqgueles que orientam a vida nacional.

Confiamos sinceramente na dignidade e na boa-vontade de quantos se encontram nos
postos diretivos e esperamos que a Luz Divina tdo positivamente evidenciada em nossa
destinacdo historica, se fixe nas atitudes dos dirigentes e nas deliberagées do povo,
conjugando autoridade e colaborag¢éo no erguimento do progresso comum.

Efetivamente, ndo dispomos ainda do equipamento industrial, dos recursos técnicos, da
disciplina e das virtudes publicas que caracterizam as comunidades anglo-sax6nicas; mas
a grande balanca do mundo, todavia, acusa, em nosso favor, uma civilizacao respeitavel
ao calor dos tropicos; um potencial econémico inapreciavel; a verdadeira nocédo de
fraternidade que podemos definir por base da democracia genética; o instinto de
solidariedades humana; o culto sistematico aos ideais superiores; a ojeriza natural pelo
nefasto orgulho de raca; o pacifismo construtivo; o respeito tradicional a independéncia
dos outros; a veneragao aos tratados e aos compromissos assumidos; a bondade inata; a
penetracdo rdpida nos enigmas espirituais; o sentimento religioso na exaltacdo da
caridade; a iniciativa do bem; a colaboracdo espontanea em todas as obras que colimem
erguer o individuo para niveis superiores; o zelo pela justica; a vocacédo da liberdade; o
sonho de largueza; o desprendimento da posse material e, sobretudo, a devog¢éo sublime
a Humanidade que converteu os nossos oito milh6es de meio de quildmetros quadrados
em Nosso Lar do Evangelho redivivo para o mundo faminto de verdadeira regeneracgao.
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Exalcando, assim o Brasil, berco de nossas melhores aspiragbes, saudamos 0 Nosso
glorioso futuro, rogando a Deus que tenhamos a coragem de sermos nés mesmos, unidos
na execugdo do novo mandamento, que para os jovens da Nag&o pode ser resumido
numa simples palavra; - trabalhar.
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A ESCOLA

Demétrio Nunes Ribeiro

Muita caridade se pratica realmente na Terra, como lancamento de alicerces a nossa
felicidade futura.

Ha quem levante valiosos monumentos de pedra para acolher os famintos da estrada,
saciando-lhes a fome e vestindo-lhes o corpo.

Quantas vezes temos vertido lagrimas ao pé do enfermo abandonado a prépria sorte? Em
guantas ocasifes a indignacdo nos assoma a boca, diante do sofrimento de uma
criancinha desprezada?

Em raz&o disto, comumente, a prece de gratiddo emerge a para de nossa alegria, quando
contemplamos as casas de amor fraterno, erguidas pela beneficéncia nas grandes e nas
pequenas cidades, oferecendo uma pausa ou um ponto final a dura miséria.

Perante o moribundo sem familia, que haja encontrado um teto, ou diante do menino
infeliz, que se regozija com o seio materno que lhe faltava, faz-se em nossa alma o
grande e intraduzivel siléncio do jubilo, que se nao exterioriza em palavras.

O infortinio do proximo é sempre a nossa infelicidade provavel.

A dor é, como o incéndio, suscetivel de transferir-se da habitacao do vizinho para a nossa
casa.

Atentos em semelhante realidade, somos constrangidos a reconhecer que qualquer
espécie de benemeréncia exalta o género humano e santifica-o, por fazer-nos mais
confiantes na virtude e mais seguros de nossa vitoria final no bem.

O Criador como que se revela sempre mais sabio, mais vivo e mais abundante de gracas
nos minimos acontecimentos em que a bondade da criatura se manifesta.

Seja amparando o velho mirrado, seja insuflando coragem ao triste, ou abrigando o 6rfao,
ou pensando as feridas de um corpo em chaga, o coracdo que ajuda € invariavelmente
um foco de luz cujo brilho se irradia em ascensao para 0os mais altos céus.

Mas uma caridade existe, mais extensa e menos visivel, mais corajosa e menos exercida,
gue nos pede concurso decisivo para a melhoria substancial da paisagem humana.

E a caridade daquele que ensina.

A Terra de todos os séculos sofre a flagelacdo de dois grandes males. Um deles é a
miséria. O outro, e 0 maior, € a ignorancia.
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E a ignorancia a magia negra de todos os infortinios. Ao seu grosso tacéo de trevas, o
rico esconde o ouro destinado a prosperidade, e o pobre se envenena com o desespero,
eliminando as possibilidades resultantes do trabalho.

Pela ignorancia, os homens se julgam senhores absolutos do latifundio terrestre, que lhes
ndo pertence, arruinando-se em guerras de exterminio; o bom se faz ameacado pela
crueldade esmagadora, o mau se torna pior; a evolugdo de alguns estaciona com o
manifesto atraso de muitos, e a vida, que € sempre magnifico patriménio de recursos para
a sublimacao, se vé assediada pela discérdia e pela ira, pela ociosidade e pela indigéncia.
Na rede da ignorancia, o homem complica todos os problemas do seu destino, por ela
contribui para as aflicbes alheias e com ela se arroja aos abismos da dor e se entrega as
surpresas do tempo.

Por este motivo, se o orfanato ou o asilo sdo casas abencoadas do agasalho e do péo, a
escola sera, em todos os seus graus, um templo da luz divina.

O pao mantém a carne perecedoura.
A luz santifica o espirito eterno.

Nao bastara disciplinar as maneiras do homem adulto, como quem submete animais
inteligentes.

A domesticacao reclama apenas um braco firme, uma vergasta e uma voz autoritaria, que
nao hesitem na aplicacéo da forca corretiva.

Bom é corrigir. Melhor, porém, é educar.

A retificacdo rude, n&o raro, produz o temor destrutivo. O aperfeicoamento suave e
persuasivo gera sempre o amor edificante.

A ignorancia necessita de muito esfor¢o e sacrificio para deixar suas presas.

Quem se consagre ao mister de auxiliar deve dispor-se a sofrer.

O exemplo é a forgca mais contagiosa do mundo. Por esta razdo, quem conserve habitos
dignos, quem se devote ao dever bem cumprido, quem fale ou escreva para o bem,

combate a ignorancia na posi¢éo de soldado legitimo do progresso.

Semelhantes beneficios, no entanto, precisam da sagrada iniciacdo com o ato de
alfabetizar.

Ensinar a ler e elevar o padrdo mental de quem |é constituem obras veneraveis de
caridade.

Descerremos a espessa cortina de sombras que retém o espirito — ninfa divina — no
casulo da inércia.
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Os que trabalham em favor das garantias publicas, se quiserem alcancar, efetivamente,
as realizacbes a que se propdem, ndo podem esquecer, em tempo algum, a instrucéo e a
educagao.

E por elas e com elas que as nac¢des sobrevivem no turbilhdo dos acontecimentos que
agitam os séculos. A claridade que despendem, extinguem-se os pruridos de hegemonia
que desencadeiam os conflitos civis e internacionais, fenece a agresséo, desaparece o
odio, apaga-se o incéndio da revolta.

Depois da morte, reconhecemos que todas as atividades do homem, por mais nobres,
terdo sido vas, ou, mesma cinza niveladora se o objetivo de aperfeicoamento espiritual
nao foi procurado.

Pela conquista do ouro, quase sempre acordamos velhos monstros do egoismo que
jazem adormecidos dentro da alma.

Pela ascensao ao poder politico, ndo raro, a massa enlouquece no delirio da vaidade.
Pelo abuso nos prazeres fisicos, freqientemente o homem se equipara ao bruto.

Sem a escola, somente liberamos os instintos inferiores da personalidade ou da multid&o,
guando pretendemos libertar-lhes a consciéncia.

Educando e educando-se, o espirito penetra a esséncia da vida, compreende a lei do uso
e elege o equilibrio por norma de suas menores manifestacdes.

Grande é a tarefa do pdo, que gera o reconhecimento e a simpatia; entretanto, muito
maior € o ministério do abecedario, que opera o divino milagre da luz, estabelecendo a
comunhdo magnética entre a inteligéncia do aprendiz de hoje e a mente do instrutor que
viveu ha milénios.

Cultura e, sobretudo, esclarecimento, sédo armas pacificas contra a discérdia.

Abramos escolas e o canhao se recolhera ao museu.

Se cada criatura que sabe ler alfabetizasse uma s6 das outras que desconhecem a
sublime func¢é&o do livro, a regeneragdo do mundo concretizar-se-ia em breve tempo.

Jesus desempenhou o mais alto apostolado da Terra sem uma catedra de academia, mas
nao se projetou nos séculos sem as letras sagradas do Evangelho.

E preciso ler para saber pensar e compreender.

Por esta razdo expressiva, o Cristo, que consolou almas aflitas e curou corpos doentes,
gue patrocinou a causa dos sofredores e construiu caminhos para a salvacao das almas
nos continentes infinitos da vida, ndo se afirmou como sendo restaurador ou médico,
advogado ou engenheiro, mas aceitou o titulo de Mestre e nele se firmou, por universal
consagracgao.

Fortalecamos a escola, pois.
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EVANGELHO

Francisco do Monte Alverne

Baseando no Evangelho de Nosso Senhor Jesus-Cristo a predicacdo do apostolado que
Ihes compete, os Espiritos Superiores ndo se apegam a qualquer nuvem de mistério para
sustentar o alimento a fé religiosa, em cuja renascenca colaboram, na qualidade de
homens redivivos.

E que a vida extrafisica promove, nos que pensam, mais altas ilagdes com respeito a
realidade.

Se ha leis que presidem ao desenvolvimento do corpo, ha leis que regem o crescimento
da alma.

Jesus no estabulo ndo é um fenémeno isolado o espaco e no tempo; é acontecimento
vivo para o espirito humano.

Cristo-Homem veio plasmar o Homem-Cristo.

H& quem enxergue no Cristianismo a simples apologia do sofrimento. Acusam-no
pensadores e filosofos varios, tachando-o em oposicédo a beleza e a alegria. Para eles,
Jerusalém teria asfixiado a felicidade e o encanto da vida, a fluir vitoriosa e serena nos
ajuntamentos da Grécia e de Roma.

Antes do Mestre, a Unica beleza espiritual, geralmente conhecida, era aquela das virtudes
filosoficas e politicas que o homem representativo da escola, da justica ou do poder
mantinha, valoroso, até a morte.

Com excecao de Cakyamuni, o principe sublime que se retirou do mundo convencional
para viver pelos seus semelhantes, os grandes herdis do pensamento aceitam a
perseguicao e o exterminio, mas, € forca reconhecé-lo, com a vaidade dos triunfadores.

Bebem cicuta ou abrem as proprias veias, ilhados na fortaleza da superioridade individual.
Socrates é o fildsofo sublime, confortado pela solidariedade dos discipulos. Séneca é o
professor honrado, que estimula com o sacrificio de si mesmo a indignagédo contra a
tirania.

Com Jesus, a renunciacao € diferente.

O Divino Crucificado sobe ao Calvario sem o apoio dos amigos. Suas ultimos palavras
séo dirigidas a um ladrédo. Sua morte ndo exalta o orgulho de um grupo, nem constitui
incentivo a revolta. A ordem que lhe escapa do excelso comando é a de servir sem
desfalecimento, com obrigacbes de amor, perddo e auxilio constantes, ainda aos

inimigos. Seu olhar, do cimo da cruz abarca o mundo inteiro.

Com Ele comega a agir o escopo do verdadeiro bem, operando sobre a dureza da
animalidade o gradual aperfeicoamento da alma divina.
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As chagas que lhe cobrem o corpo representam o louvor ao trabalho de aprimoramento e
elevacédo do espirito, iniciando a era de legitima fraternidade entre os homens.

E Evangelho €, por isso, o viveiro celeste para a criagdo de consciéncia sublimadas.

Nasce a mente na carne e nela renasce, inUmeras vezes, buscando o sagrado objetivo do
seu engrandecimento. E no intricado jogo das experiéncias compreende na dor o
instrumento ideal da santificacdo. Recebendo os séculos por dias preciosos e rapidos de
servigco, enceta a gloriosa carreira, com a juvenilidade da razdo, amadurecendo-se na
ciéncia e na virtude, através de reencarnacdes numerosas.

Conquista-se, sacrificando-se.

Quanto mais fornece de si em trabalho vantajoso a todos, mais se enriquece no mealheiro
individual. Quanto mais distribui em amor, mais recebe em poder.

Supera-se, quebrando limitagbes, doando o bem pelo mal, a simpatia pela aversao, a
claridade pela sombra.

A Boa-Nova oferece as medidas espirituais para que se atinjam as dimensdes da vida
genuinamente cristd, nas quais desfere o espirito excelso v6o para as Esferas
Resplandecentes.

A carne é a sagrada retorta em que nos demoramos nos processos de alquimia
santificadora, transubstanciando paixdes e sentimentos ao calor das circunstancias que o
tempo gera e desfaz.

Cada ensinamento do Mestre, efetivamente aplicado, é especifico redentor, brunindo a
alma imperecivel, tornando-a em obra viva de estatudria divina.

O que nos parece dor, € béncéo.
O que se nos afigura sofrimento, é socorro.
Onde choramos com o espinho, recolhemos uma lig&o.

Dai 0 motivo de se escudarem os emissarios de nosso plano na predicacdo de Jesus,
desvelando aos homens os porticos sublimes da era nova.

Quando fixamos nas pagina vivas do préprio ser os ensinos do Cristo, afeicoando-nos
automaticamente a eles, tanto quanto se nos adaptam os pulmdes ao ar que respiramos,
habilitar-nos-emos ao programa de acdo dos anjos, por enquanto incompreensivel a
nossa inteligéncia.

Renascimento e morte no patriménio fisico sdo simples acidentes da vida espiritual
progressiva e eterna.

Quando o homem termina o repasto da ilusdo, aqui ou ali, perguntas milionarias lhe
acodem, precipites, a mente insatisfeita.
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Donde venho? para onde vou? qual a finalidade do destino? por que a lagrima? —
interroga, aflito, com ansias analogas a de todos os vanguardeiros da vida superior que
tiveram a coragem de partir, antes dele, para os cimos da imortalidade.

Quando o aprendiz indaga, experimentando auténtica sede da verdade, é, sem duvida,
chegado o momento iluminativo do Mestre.

Sem Jesus, que nos confere sublime resposta aos enigmas do caminho, converter-se-ia a
existéncia em labirinto inextrincavel de padecimentos inlteis.

O Além € a continuacao do Aquém.

Um século sucede-se a outro.

O filho é o herdeiro dos pais.

N&o existe milagre.

Ha lei, evolugéo, crescimento e trabalho com o prémio da sublimacgéo ao esforgo.

O simples intercambio com a vida espiritual nada mais é que mera permuta de valores
para estimular a experiéncia comum. Mas toda vez que encontramos o Evangelho do
Senhor inspirando a renovacgao de nossa atitude pessoal, a frente do mundo, guardemos

a certeza de que nos achamos em comunhao frutifera com a bendita claridade do
Caminho, da Verdade e da Vida.
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O ENSINAMENTO

André de Cristo

Fala a criatura ao Criador, na oracao. Fala o Criador a criatura, na pregacao.

A linguagem do louvor, ou da suplica, sobe na Terra.

A palavra de consolo, ou de adverténcia, desce das Alturas.

Ha muitos que investigam o pregador de existéncia claudicante e repelem a mensagem
divina, esquecidos de que eles mesmos alimentam o corpo com os frutos da natureza,

criados nas adjacéncias da lama.

Deus, que desabotoa flores perfumadas no pantano, pode colocar as glérias da revelagao
em labios ainda impuros.

Ninguém saborearia as folhas tenras da alface a mesa festiva, com a mente voltada para
os vermes da horta.

O cantaro lodoso pode recolher a agua cristalina da chuva, para socorrer o viajor
alquebrado pela canicula.

Nao desprezemos, por bagatelas da carne ambulante e fragil, os dons da luz eterna.

As noticias do Reino Divino podem chegar até nds por intermédio das inteligéncias
mergulhadas nas trevas, assim como os relampagos de clardo deslumbrante faiscam
dentro da noite escura.

Importa, em todos os lugares e em tudo, ver o melhor e escolher a boa parte.

A frase que acende em nés a flama da virtude ou que nos inclina a meditacédo, que nos
torna o sentimento mais doce e o0 raciocinio mais elevado, é uma flor celeste,
desabrochando no tronco do nosso pensamento inferior e primitivo, por miraculoso

processo de enxertia divina.

“Aquele que julga estar de pé, olhe nao caia” — disse o apoéstolo Paulo; e o apdstolo Tiago
assevera a cristandade: - “Toda boa dadiva vem do Alto.”

Que possuird o homem de excelente, que Ihe néo tenha sido prodigalizado de Cima?

Ainda mesmo quando na boca de um criminoso confesso, a palavra do bem é fruto
precioso do amor de Deus, amadurecido nos galhos tristes do arrependimento humano.

Em todos os tempos e em todos os circulos de atividade comum, a argumentacao

restauradora e santificante da fé representa a conversacao do Pai com os filhos, entre a
misericérdia e a necessidade.
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Ninguém se suponha esquecido pelo Senhor, porque o senhor nos dirige a palavra,
através de todo verbo construtivo que nos leve ao bem.

“O pé&o nosso de cada dia, d4-nos hoje” — afirma a prece dominical.

Mal-avisados viveriamos se nos julgadssemos precisados t&0-so6 de viandas fortalecedoras
do corpo em transito para as cinzas do tumulo. Referia-se Jesus, muito mais, ao pao
espiritual do coragéo e da consciéncia, no santuario da alma que nunca morre, pao que €
alimento da palavra enobrecedora, do esclarecimento digno, da cultura edificante e da
elevacao divina.

Onde luzir o verbo da bondade que auxilia e educa, ai se reflete, magnanima, a voz da
Providéncia.

Cada vez que imploramos os favores do Altissimo, nao nos esquecam 0s recados e 0S
avisos, as licdes e as adverténcias que havemos recebido do Amoroso Senhor.
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DEFINICAO

Leopoldo Frois

Disse alguém que a permanéncia na Terra € semelhante a um baile de mascaras, em que
alguns entram, enquanto outros saem.

Para mim, no entanto, que me consagrei ao teatro na ultima romagem por ai, suponho
mais razoavel a comparacdo do mundo a velho e sempre novo cenario, onde
representamos nossos papéis, ensaiando para exercer funcdes gloriosas de almas
conscientes na eternidade.

Cada existéncia é uma parte no drama evolutivo. Cada corpo é um traje provisério, e cada
profissdo uma experiéncia rapida.

A vida é a peca importante.

O periodo de tempo, que medeia entre uma entrada pelo berco e uma saida pelo tamulo,
€ precisamente um ato para cada um de nés no conjunto.

Muito importante é a arte de viver cada qual o seu proprio papel.

Ha lamentaveis disturbios, no elenco e na platéia, sempre que um dos artistas invada as
atribuicbes do colega no argumento a ser vivido no palco, sobrevindo verdadeiras
calamidades, com desagradavel perda de tempo, em todas as ocasides em que se
despreze aquela norma.

A representacdo reclama inteligéncia, fidelidade, firmeza, emocédo e eficiéncia, com
aproveitamento integral dos lances psicoldgicos, e alta capacidade de autocritica.

Nunca chorar no instante de rir e jamais sorrir no momento da lagrimas.
Providenciar tudo a tempo.

Tonalizar a voz e medir os gestos, para ndo converter a tragédia em truanice; respeitar as
convencgdes estabelecidas, a fim de que o artista ndo desca da galeria do astro ao terreiro
do buféo.

Segundo o parecer dos sensatos homens da antiguidade, o sapateiro ndo se deve
exceder no saldo do pintor, e o0 pintor, a seu turno, precisa comedir-se na tenda do
sapateiro.

Encarnando um juiz, um politico, um sacerdote, um beletrista, um negociante ou um
operario, nao sera aconselhavel apresentarmos obra muito diferente do trabalho daqueles
gue nos precederam, investidos em obrigacdes idénticas: correriamos o risco da
excentricidade e do apedrejamento.
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Compete ao nosso bom senso talhar o figurino, tendendo para o melhor, sem
escandalizar, contudo, os moldes anteriores.

O comerciante ndo deve absorver o papel do filésofo, embora o admite e lhe siga as
regras. O homem de idéias, por sua vez, ndao deve furtar o papel do mercador, apesar de
convida-lo a meditagéo.

Atulhando o edificio em que funciona o teatro, ha sempre grande massa de bonecos, no
almoxarifado da instituic&o. E a turba compacta de pessoas que nada fazem pela propria
cabeca, constituida por ociosos de todos os feitios, a formarem o “grand-guignol” da vida
comum, habitualmente manejados por habeis ventriloquos da inteligéncia.

E, enchendo o subterraneo ou cercando as gambiarras e os tangdes, temos 0 exército
dos que arrastam escadas e pedras, moveis e cortinas, na qualidade de teceldes do
verdadeiro urdimento para as muta¢cées necessarias. Sao eles os espiritos acovardados
OU preguicosos, que renunciam ao ato de escolher o préprio caminho e que abominam o
conhecimento, a elevagdo e a aventura, entronizando o comodismo em idolo de suas
paixdes enfermicas. Demoram-se longo tempo na imbecilidade e na teimosia, suportando
pesos atrozes pela compreensao deficiente.

No proscénio, focalizados por luzes de grande efeito, movimentam-se os atores e as
atrizes da acdo principal. Sdo pessoas que se impdem no palco vivo. Discutem.
Apaixonam-se. Gritam. Criam emoc¢0es para 0S outros e para si mesmos. Agitam-se,
imponentes, na grandeza ou na miséria, na gléria ou na decadéncia. Respiram,
conscientes da missdo que lhes cabe.

Sao geralmente calmos na direcao e persistentes na acdo. Transitam, através dos
bastidores, obstinados e serenos, com seguranca matematica. Pronunciam frases bem
meditadas, usam guarda-roupa adequado e ndo traem a mimica que lhes compete.

Homens e mulheres, acordados para a vida e para o mundo, caminham para os objetivos
que tracaram a si mesmos. Entre eles vemos principes e sabios, rainhas e fadas, ricagos
e pobretdes, poetas e musicos, comendadores e caravaneiros, noivas e bruxas, artifices e
palhacos. Com diferencas na mascara e no coracdo, cada um deles funciona dentro da
posicao que a peca lhes designa. Cada qual responde pela tarefa que Ihe é peculiar.

O espirito, que, durante alguns dias, desempenhou com maldade e aspereza a funcéo da
governanga, volta a mesma paisagem na situacao do dirigido. O juiz que interferiu,
indebitamente, no destino de muitas pessoas, regressa ao palco nalgum caso complicado,
para conhecer, com mais preciséo, o tribunal onde colaborou vestindo a toga, depressa
restituida a outros julgadores. O operario inconformado, que se entrega a indisciplina e a
rebelido, volta, as vezes, ao grande teatro da vida, exibindo o titulo de administrador, a fim
de conhecer quantas aflicbes custa o ato de responsabilizar-se e dirigir. O médico
distraido na ambicdo do lucro efémero volve em algum catre de paralitico, de modo a
refletir na importancia da Medicina. Sacerdotes indiferentes ao progresso das almas
retornam curtindo a desventura dos o¢rfaos da fé. Homens endemoninhados, que
atravessam a cena quais faunos bulhentos, perturbando as ninfas da virtude e
impossibilitando-lhes o ministério maternal, ndo raro se vestem com trajes femininos e
comparecem, de novo, ao palco, sabendo, agora, quanto doem na mulher o abandono e o
menosprezo, a ironia e a humilhacgao.
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O papel mais pesado é sempre aquele que se reserva aos herois e aos santos, porque
esses atores infelizes vivem cercados pelas exigéncias do teatro inteiro, embora, no
fundo, sejam também personalidades frageis e humanas.

O que conforta de maneira invariavel € que ha lugar e missdo para todos. Cada criatura
d& espetaculo para as demais. Entretanto, para a tranquilidade de todos, ninguém se
lembra disso. E a pega vai sendo admiravelmente representada, sob recursos de
supervisao que estamos muito longe de aprender.

Eis-me, pois, amigo, nestas paginas, que estimulardo entre as pessoas sensatas a
certeza da sobrevivéncia da alma.

N&o tenho qualquer mensagem valiosa a enviar-lhe. Digo-lhe apenas, usando a
experiéncia pessoal que o tempo hoje me confere, que esse mundo é, realmente, um
grande teatro. Represente o seu papel com serenidade e firmeza e, decerto, vocé
receberd tarefa mais importante no ato seguinte.
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VOLTANDO

Fernando de Lacerda

Precioso é o sofrimento, na floresta humana, para rasgar alguma clareza amiga por onde
a luz possa penetrar nas furnas da sombra; contudo, ainda n&o me refiz totalmente dos
choques trazidos dai, depois de minha consagracéo a mediunidade, por alguns anos.

Tive a felicidade de transmitir aos meus contemporaneos as noticias de varios
pensadores e literatos redivivos, incorporando-as ao Espiritismo luso-brasileiro, qual o
telegrafista postado a ponta do fio estendido entre os dois mundos; entretanto, guardo
ainda bem vivas as marcas do sarcasmo e da perseguicdo que o servigco me valeu, por
parte de muitas personalidades importantes, ja agora recambiadas para ca, onde nédo
mais se dispdem ao mau gosto de escarnecer a verdade.

Na&o é facil entregar certas mensagens a destinatarios que se voltam contra elas.

Por mais que se identifique o portador, através de palavras e atitudes a lhe positivarem a
idoneidade moral, hd sempre recursos multiplicados para evasivas.

Se a tarefa medilnica representasse um manancial de ouro e de prazeres imediatos no
curriculo da carne, acredito que o povo se congregaria em massa, ao ruido de foguetes e
ao som festivo de filarmdnicas para recebé-la. O emissario da realidade, porém, néo
dispbe sendo de palavras e de emocgbes para distribuir, apelando para realizagbes e
louros, que quase toda a gente considera remotos ou inaceitaveis.

Rarissimas pessoas admitem a medicina preventiva. A maioria espera que a doenca lhe
desordene os nervos ou lhe apodrecga a carne para se resolver, pondo a boca no mundo,
a procurar clinicos ou cirurgides.

Muito poucos, na atividade usual da Terra, se inclinam ao socorro da medicacéo religiosa.
Detidos temporariamente nas ilusées do império celular, que se desmorona no sepulcro,
passam por ai distraidos, no que tange aos interesses do espirito eterno.

Na morte, sim. Exasperam-se e choram até a prostracao, lastimando-se, contudo, algo
tarde. Nao porque alguma vez lhes faltasse — como a ninguém falta — a Compaixao
Divina: a paciéncia do Pai é inexaurivel. E que se postergam, nas circunstancias da luta
terrena e nos quadros da parentela consanglinea, as valiosas oportunidades de mais
amplo servicgo.

O ensejo de aprender, corrigir, restaurar e auxiliar é indefinidamente adiado.
Indispensavel se torna aguardar outra época, outros meios e reajustes.
O chamado “homem préatico” ainda se assemelha, em diversas tendéncias, aos seres

rudimentares do mundo, vivamente apaixonados pelas bactérias do solo e indiferentes a
claridade solar.
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Por esta razéo, o servico da mediunidade, por agora, ainda ndo é apetecivel tentame para
mim.

Compreendo que é preciso amargurar-se alguém para que outrem se alegre. Curte 0
cascalho a provagéo da fealdade, mas vive na alegria de fornecer o ouro precioso. Para
nutrir-se, a célula fisica ainda exige no mundo a existéncia do matadouro. O que, no
entanto, me estarrece ndo € o sacrificio de um homem pela melhoria dos semelhante: é a
indiferenca das criaturas pensantes e responsaveis, diante da ternura e da renunciagédo
dos amigos de além-mundo.

O enrijecimento e a impermeabilidade das inteligéncias encarnadas, com reduzidas
excecodes, s6 os podem corrigir a dedicacdo e o carinho dos Espiritos Superiores.

Muitas vezes ai observei a deploravel paga do bem pela ingratidao, a revolta e a vaidade
a troco da humildade e da ternura.

Que sempre houve muita gente preocupada em ouvir os desencarnados nédo padece
davida; mas pessoas realmente interessadas na verdade jamais encontrei, excecao feita
de alguns raros amigos, considerados bonzos e loucos, quanto eu mesmo o fui.

As entidades comunicantes por meu intermédio eram admiradas, ou suportadas, sempre
que lisonjeassem, confortassem ou distraissem; mas quando tangiam as cordas da
realidade no magico instrumento da palavra, convertiam-se em demdénios de mistificacéo
ou de inconveniéncia.

Entre mascaras e almas, vivi perplexo e atenazado por interrogacdes e decepcdes
contundentes.

Dai, talvez, a exaustao que me colheu, de subito, em plena luta.
Meu cérebro era uma trincheira sob continuas investidas.

De obstaculo em obstaculo, cai sobre as pedras do meu caminho, minado por intraduzivel
esgotamento.

Alguns companheiros verificaram, em meu drama doloroso na casa de saude, a faléncia
de minhas faculdades, acreditando-me desprezado pelos amigos espirituais. Na verdade,
porém, 0os mensageiros da luz ndo me haviam abandonado. Quando se inutiliza o
filamento fragil de uma lampada, assim fazendo o aposento as escuras, iSSo nao quer
dizer que a usina geradora de forga houvesse deixado de existir. Os vexilarios da causa
de Jesus eram excessivamente bondosos para ndo desculparem a insignificancia e a
pobreza do amigo que lhes acompanhava as pegadas na romagem dificil.

Ainda que me fosse dado cumprir todos os deveres que a mediunidade me indicava ou
impunha, sentir-me-ia efetivamente pequenino e derrotado perante a magnitude da idéia
gue me cabia servir.

Creia, porém, que a minha desencarnacao, em dificuldades prementes, depois de haver
conquistado vasta corte de amizades e relacbes em Portugal e no Brasil, traz-me a
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lembranga curiosa narrativa de um amigo, a propdsito de esquecido adivinho do povo de
Israel.

Ao tempo dos Juizes, apareceu um homem inteligente e prestativo nas cercanias de
Jerusalém, que era procurado por centenas de pessoas todas as semanas. Sacerdotes e
instrutores, politicos e negociantes, cavalheiros e damas de prol vinham ouvir-lhe a
palavra inspirada e reveladora.

Tamanha era a movimentacdo popular, ao redor dele, que de maneira nenhuma lhe era
permitido cuidar do seu interesse e sustento. Mal conseguia repousar, apenas algumas
horas escassas, quando a noite adormentava os inquietos consulentes de toda parte.

E os grandes homens da raca, porque se sentissem na presenca de missionarios
incomum, comecaram a encher-lhe o nome de titulos imponentes e a enfeitar-lhe o peito
com medalhas diversas. Era considerado o mensageiro de Jeova, o sucessor de Moisés,
o profeta dos profetas, o emissario da verdade, o revelador do oculto, 0 médico infalivel e
0 sabio protetor do povo.

Rara a semana em que solene comisséo néo |lhe procurasse o lar, trazendo-lhe novas
comendas e homenagens, papiros comovedores e honrosas felicitagdes.

O mago maravilhoso e incompreendido, sorridente e valoroso, definhava, incapaz de uma
reacao, parecendo cada vez mais palido e abatido, até que, um dia, foi encontrado morto
em seu singelo montéo de palha.

Ante os clamores publicos, um médico foi chamado a pressa, a fim de verificar o
acontecimento, certificando, com facilidade, que o glorioso filho de Israel morrera de fome.

Reuniu-se o conselho do Povo Escolhido, com veneraveis solenidades, e, depois de
acalorados debates, concluiram os conspicuos maiorais de Jerusalém que o famoso
adivinho falecera em tdo deploraveis circunstancias, em virtude de provacéao
determinadas pelo Divino Poder.

E todos esqueceram a singular personagem, guardando a consciéncia tranquila, tanto
quanto Ihes era possivel.

N&ao desejo com a presente histdria constituir-me advogado em causa prépria. Cada qual
principia a tarefa que lhe cabe entre os homens e termina os servigos que lhe compete,
de conformidade com os seus merecimentos.

O problema do médium, no entanto, € questdo fundamental no Cristianismo renascente.

Em quase toda parte ha uma tendéncia positiva para a fiscalizagdo ou para tomar conta
da criatura que as circunstancias apresentam por veiculo de comunicacao entre os dois
planos. Raros medianeiros, por isso, terminaram o ministério com a galhardia e a
seguranca que deles se deveria esperar. Logo depois de encetada a marcha, retornam
aos pontos de origem ou se perdem nos vastos espinheiros da desilusédo, apos tentarem a
fuga do caminho reto, atendendo as sugestdes das zonas inferiores.
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Mas, se é justo dar onde exigimos, se € imperioso auxiliar onde somos auxiliados, se
protegemos o canteiro de legumes para que estes nos ndo faltem a mesa, se
providenciamos a devida instrugdo para o0 mo¢o de recados que desejamos converter em
colaborador do escritério, por que motivo negar a piedade e o estimulo ao companheiro
que se transforma em cooperador de nossa alegria e elevagédo na senda do espirito?

Até que o avancgo moral do Planeta possibilite equac6es definitivas da ciéncia, no terreno
da sobrevivéncia e da intervencdo das almas desencarnadas no circulo terrestre, o
médium serd a “cabeca de ponte” do mundo espiritual entre os homens, solicitando
compreensao, solidariedade e incentivo para funcionar com a eficiéncia precisa.

A questao é, pois, das mais delicadas. Como sera resolvida, ndo sei.
E assunto, porém, de imediato interesse para o ideal que esposamos e para a
coletividade a que servirmos, achando-se naturalmente sob a responsabilidade dos

homens encarnados, que para ele necessitam voltar olhos amigos.

Deus da a semente e o clima, a agua e o solo; quem dirige, porém, o arado e sustenta a
lavoura, esse € o préprio homem, herdeiro e usufrutuario dos beneficios da Terra.

Que o Céu nos ajude a vencer as dificuldades, a fim de que a evolugdo permaneca
baseado nas palavras do Senhor; “misericérdia quero e nédo sacrificio”.

33



NOTICIAS

Abel Gomes

Sempre acreditei na necessidade de falarmos a mente do povo, acerca dos
acontecimentos além do timulo, com a simplicidade possivel, de modo a combatermos a
ilusdo que cobre os fenbmenos da morte, em todas as latitudes.

A cerimbnia dos funerais e o convencionalismo do velério dificultam, sobremaneira, a
nossa cruzada de libertagdo mental.

O catafalco, o crepe escuro, as velas acesas e 0s cantos lugubres, usados pela Igreja que
h& séculos nos preside a cultura sentimental, imprimem tamanhas caracteristicas de terror
na alma recém-desencarnada, que somente alguns poucos espiritos treinados no
conhecimento superior conseguem evitar as deprimentes crises de medo que, em muitos
casos, perduram por longo tempo.

Mentiriamos, asseverando que a transicao é servico rotineiro para todos.

Cada qual, como acontece no nascimento, tem a sua porta adequada para ausentar-se do
plano fisico.

Na existéncia do corpo, comegamos ou recome¢amos determinado servico. Além da
sepultura, continuamos a boa obra encetada ou somos escravos do mal que praticamos
na Terra. Por isso, o estado mental € muito importante nas condicdes da matéria rarefeita
gue a criatura passa a habitar, logo depois de abandonar o carro fisiolégico.

Incontaveis pessoas, por deficiéncia de educacdo do “eu”, agarram-se aos
remanescentes do corpo, com a obstinacdo de estulto viajante que, pelo receio do
desconhecido ou pela incapacidade de usar as proprias pernas, pretendesse inutiimente
reerguer na estrada a cavalgadura morta.

Mas o numero de almas perturbadas de outro modo é infinitamente maior. Nao se
apegam ao cadaver putrefato, mas demoram na paisagem doméstica, onde se
desvencilharam das células enfermas, conservando ilusées ou sofrimentos intraduziveis.

Muitos que se abandonaram a moléstia, fortalecendo-a e acariciando-a, mais por fugir aos
deveres que a vida lhes reserva do que por devocao e fidelidade aos Designios Divinos,
fixam longamente sintomas e defeitos, desequilibrios ou chagas na matéria sensivel e
plastica do organismo espiritual, experimentando sérias dificuldades para extirpa-los.

Almas desse naipe, desalentadas e oprimidas, podem ser enumeradas aos milhares, em
qualquer regido dos circulos sutis que marginam a zona de trabalho, em que se delimita a
acdo dos homens encarnados. Quando possivel, sdo internados em grandes e complexas
organizacOes hospitalares, quase que justapostas ao plano terrestre comum; entretanto, &
preciso reconhecer que milhares delas se mantém dentro de linhas mentais infra-
humanas, rebeldes a qualquer processo de renovacdo. Muitas permanecem, em profundo
desénimo, nos recintos domésticos em que transitaram por alguns anos consecutivos,
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detendo-se nos habitos arraigados da casa e inalando substancias vivas do ambiente que
lhes é familiar, sem coragem de ir adiante. Quando mostrem sinais de transformacéo
benéfica, séo, de imediato, aceitas em instituicdes educativas nas adjacéncias da Terra,
patenteando melhoria nas manifestacdes exteriores, & medida que se renovam por
dentro, no que condiga com o0 sentimento, a atitude e a boa-vontade no aprender os
ensinos recebidos, nas tarefas de auto-aperfeicoamento. Custam a modificar conceitos e
opinides, mantendo-se como que paraliticas do entendimento, de vez que, estancando as
energias da imaginacdo nos quadros terrenos, dos quais, entretanto, ja se desligaram,
sao verdadeiros dementes para a vida espiritual, como seriam loucos para o mundo os
homens que reencarnassem com a memoria integralmente presa aos acontecimentos, as
pessoas e as coisas do pretérito.

Tais espiritos perambulam entre as criaturas encarnadas quais se fossem sonambulos,
vivendo pesadelos e sonhos como sendo realidades absolutas, porquanto a onda mental
gue Ihes verte das preocupacdes se expressa em movimento de recuo, em busca do
passado a que se imantam e no qual focalizam a consciéncia.

Nessas retrospeccao, assemelha-se a alma a um proprietario de importante prédio de
muitos andares, que preferisse viver no subterraneo, na intimidade de fésseis estranhos e
horripilantes do subsolo, repentina e temporariamente convertidos em legido imensa de
fantasmas que o poder da evocacédo traz novamente a vida. Presa das préprias criacdes
mentais monstruosas e perturbadoras, enreda-se, as vezes por muito tempo, no cipoal
dos seus pensamentos selvagens ou indisciplinados, atravessando aflicdes indiziveis,
qual homem que, em sono profundo, suando e chorando sob padecimentos inominaveis
da mente, cré estar num largo circulo de tortura.

Os orientadores dos principios filosoficos ou religiosos afirmam que cada individualidade
vive no mundo que lhe é peculiar, isto é, cada mente vive o tipo de vida pativel com o seu
estadio, avancado ou atrasado, na marcha evolutiva.

As inteligéncias aqui se agrupam segundo os impositivos da afinidade, vale dizer,
consoante a onda mental, ou frequiéncia vibratoria, em que se encontram.

Tenho visitado vastas coldnias representativas de civilizagées hd muito tempo extintas
para a observacdo terrestre. Costumes, artes e fendmenos linglisticos podem ser
estudados, com admiraveis minudéncias, nas raizes que os produziram no tempo.

A alma liberta adianta-se sem apego a retaguarda, esquecendo antigas formulas, como o
pinto que estracalha e olvida o ovo em que nasceu, abandonando o envoltério indtil e
construtor em busca do oxigénio livre e do largo horizonte, na consolidacdo das suas
asas; em contraposicao, existem milhdes de Espiritos, apaixonados pela forma, que se
obstinam naquelas coldnias, por muito tempo, até que abalos afetivos ou consciéncias os
constranjam a frente ou ao renascimento no campo fisico.

Cada tipo de mente vive na dimensdo com que se harmonize.
Ndo ha surpresa para a ciéncia comum, neste n, porquanto, mesmo na Terra, muitas

vezes, numa so area reduzida vivem o cristal e a arvore, a ameba e o pulgédo, o peixe e 0
batraquio, o réptil e a formiga, o cdo e a ave, o homem rude e o homem civilizado,
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respirando o mesmo oxigénio, alimentando-se de elementos quimicos idénticos, e cada
qual em mundo a parte.

Além daqueles que sofrem deformidades psiquicas deploraveis, manifestadas no tecido
sutil do corpo espiritual, n&o é dificil encontrarmos personalidades diversas, sem a capa
fisica, vivendo mentalmente em épocas distanciadas. Habitualmente se reinem aqueles
gue Ihes comungam as idéias e as lembrancas, formando com recordac¢des estagnadas a
moldura nevoenta dos quadros intimos em que vivem, a plasmarem paisagem muito
semelhantes as que o grande vidente florentino descreveu na Divina Comédia.

Ha infernos purgatoérios de muitas categorias. Correspondem a forma de pesadelo ou de
remorso que a alma criou para si mesma.

Tais organizacdes, que obedecem a densidade mental dos seres que as compdem, sao
compreensiveis e justas.

Onde h& milhares de criaturas humanas, clamando contra si mesmas, chocadas pelas
imagens e gritos da consciéncia, criando quadros aflitivos e dolorosos, o pavor e o
sofrimento fazem domicilio.

Aqui, as leis magnéticas se exprimem de maneira positiva e simples.

Ai, no mundo, vemos inlUmeras pessoas com presenca imaginaria nos lugares a que
comparecem. Na verdade apenas se encontram em determinada parte sob o ponto de
vista fisico; a mente, com a quase totalidade de suas forcas, vagueia longe.

Depois da morte, porém, livre de certos principios de gravitacdo que atuam, na
experiéncia carnal, contra a facil exteriorizacdo do desejo, a criatura alia-se ao objeto de
suas paixoes.

Assim é que surpreendemos entidades fortemente ligadas umas as outras, através de fios
magnéticos, nos mais escuros vales de padecimento regenerativo, expiando o 6dio que
as acumpliciaram no vicio ou no crime. Outras, que perseveram no remorso pelos delitos
praticados, improvisam, elas mesmas, com as faculdades criadoras da imaginacgdo, os
instrumentos de castigo dos quais se sentem merecedoras.

Antigo sertanejo de minha zona, que impunha servigo sacrificial aos seus empregados de
campo, mais por ambicao de lucro facil na exploragao intensiva da terra que por amor no
trabalho, deixou recheados cofres aos filhos e netos; mas, transportando a esfera
imediata e ouvindo grande niumero de vozes que o acusavam, tomou-se de tdo grande
arrependimento e de tdo viva compuncdo, que plasmou, ele mesmo, uma enxada
gigantesca, agrilhoando-a as proprias maos, com a qual atravessou longos anos de
servico, em comunhdo com espiritos primitivos da Natureza, punindo-se e aprendendo o
preco do abuso na autoridade. Orgulhosa dama, que conheci pessoalmente e quem
humilde e honrada familia deve a morte de nobre mulher, vitimada pela caltnia, em
desencarnando e conhecendo a extensdo do mal que causara, adquiriu para si o suplicio
da vitima, por intermédio do remorso profundo em que se mergulhou, estacionando por
mais de dois lustros em sofrimento indescritivel.
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A matéria mental, energia cuja existéncia mal comegamos a perceber, obedece a
impulsos da consciéncia mais do que possamos calcular.

A paz é realmente daqueles que a possuem no recesso do ser.
O pecado é filho do conhecimento e da responsabilidade perante a Lei.
A culpa e o mérito cressem, quando o discernimento se desenvolve.

O famosos padecimentos de Téantalo, o rei lendario, esfomeado e sedento, além do
timulo, ndo constituem meros simbolos mitol6gicos. Ha poderes mentais, de que ainda
ndo possuimos sendo leve noticia, que estabelecem certos estados d’alma e nos
sustentam, muita vez, por decénios ou séculos.

Criminosos, detidos na visdo de pavorosas imagens que pintaram na vida intima;
traidores, de pensamento fixo na contemplagdo da paisagem onde lobrigaram as suas
vitimas pela Ultima; caluniadores, estagnados no delito que cometeram; e toda uma
multiddo de entidades, que conservam residuos de lembrancas deploraveis na
consciéncia, gastam anos e anos na operacdo a que poderiamos chamar decantagdo
interior das emocg0des escuras e violetas.

Grande parte de semelhantes remanescentes da luta humana estacionam nos proprios
lares em que desencarnaram, presos as lagrimas, aos desvarios ou aos pensamentos de
amargura e revolta, de tristeza ou indisciplina daqueles que lhes partilharam as
experiéncias, e nutrem-se, COmo vampiros naturais, no organismo doméstico.

Ninguém esta no &mago do céu ou do inferno, mas na intimidade de si mesmo, com as
figuracdes que estabeleceu no mundo vivo da propria mente.

O corpo espiritual é ainda tdo desconhecido a ciéncia comum, quanto a refinada cultura
humana, levada ao maximo nas grandes cerebracdes da atualidade, é ignorada pelo
homem primitivo, ainda aglutinado ao espirito tribal.

A morte nos situa a frente de complexidades imensas, nos dominios da mente, e, para
solucionar os problemas de ordem imediata, nesse campo de incognitas vastissimas,
somente encontraremos na pratica dos ensinamentos de Jesus a sublimagcado necessaria
ao equilibrio intimo de que carecemos para mais amplos v6os no conhecimento e na
virtude, forcas basicas para as realiza¢cdes mais altas na dinamica do espirito.

Volumosa percentagem dos milhares de pessoas que desencarnam, hora a hora, no
Planeta, permanece, por vezes, muitos anos consecutivos, ao lado de parentes na

consanglinidade, porque é na experiéncia do lar que deixamos maior nuamero de
obrigacdes ndo cumpridas.

No microcosmo da familia, em muitas ocasifes, temos representantes significativos de
nossos adversarios do pretérito. Almas vigorosas na incompreensdo, na dureza, na
ingratiddo e na hostilidade passiva, ai se encontram ombreando conosco, na lide
cotidiana, disfarcados nos apelidos mais doces, no que concerne ao carinho.
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Incontaveis individualidades discordes podem estar sob compromissos conjugais ou como
os titulos de pais e mées, filhos ou irméos. Ah! se soubéssemos, enquanto na existéncia
precaria da matéria densa, o valor da rendicdo generosa e edificante com auxilio
espontaneo de nossa parte aos inimigos do passado, certo aproveitariamos todas a
oportunidades para exercer o entendimento fraterno que o Mestre nos recomendou.

E no seio da organizacdo doméstica que somos tentados & disputa mais longa, ao ciime
mais entranhado, a rebeldia mais impermeéavel e as aversdes mais fundas.

Facil sera sempre desculpar as ofensas do mundo vasto, esquecer a maledicéncia dos
gue nos nado conhecem e perdoar as pedras do torvelinho social. Mas, em casa, na
comunh&o com aqueles cuja vida partilhamos na sucessao dos dias numerosos, a ciéncia
do amor espiritual € muito dificil de aprender.

Em razéo disto, depois da morte, percebendo a importancia de nossa harmonizagdo em
pensamento com certas criaturas de nosso seéquito familiar, voluntariamente nos
consagramos a retificar atitudes erroneas, adotadas o curso de nossas tarefas
interrompidas no tamulo, auxiliando aquelas por quem nutriamos animadverséo
declarada, para que ndo arremessem sobre nds os raios da malquerenca destrutiva.

A sementeira de simpatia é impositivo precipuo, a que nossa paz se condiciona.

Todos os deveres cumpridos no seio doméstico significam ingresso no apostolado pela
redencdo humana.

Os raros homens e mulheres que se ausentam do mundo, conservando uma consciéncia
tranquila para com os parentes e afeicoados, penetram, de imediato, em missfes mais
amplas no auxilio @ Humanidade.

Em se tratando, porém, de espiritos que, além de n&do haverem cumprido os deveres que
lhes competem, junto & familia consangiinea, se extraviaram, ainda, em delitos
deploraveis, esses, quando acordam para o arrependimento construtivo, sdo aproveitados
na assisténcia laboriosa a criminosos, junto aos quais encontram caminho aberto a
valiosas intercessdes.

Deste modo, vamos muitos malfeitores desencarnados em trabalho ingente, buscando
amparar delinqgientes confessos, arrebatando-os da aventura maligna para o servigo
honesto; reparamos homicidas, tocados de remorso, procurando desviar 0 pensamento
negro de cérebros desvairados pela revolta ou pela insubmisséo, anulando crimes em
tecedura, e observamos mulheres que a leviandade venceu, em outro tempo,
empenhadas em socorrer coragdes femininos, a beira de precipicios imensos...

Esses batalhadores improvisados ndo operam exclusivamente nos circulos da carne, mas
também nas zonas imediatas a vida terrestre, reconfortando mentes sofredoras ou
corrigindo-lhes as perturbagdes hauridas nas correntes tenebrosas do mal. Entidades
ainda néo aperfeicoadas, mas inclinadas ao bem, estendem bracos fortes aos filhos da
ignorancia e do sofrimento que tendem para a perversidades manifesta, adestrando-se no
manejo das armas luminosas do amor e da humildades, que Ihes eram desconhecidas.
Inimeras pessoas, interessadas na aquisicdo do progresso moral, compreendendo a

importéncia da elevacdo intima, consagram-se, além do sepulcro, a enobrecedoras
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tarefas de renunciacdo em favor das almas caidas em baixo padrdo de sentimento,
conseguindo, assim, preciosas oportunidades de acdo, em beneficio do préprio
reajustamento.

Ndo ha queda absoluta para o espirito. H4 descida no campo das emoc¢bes, com a
consequente perda de visdo mais vasta e de felicidade mais segura, temporariamente.

Ha porém, reajuste para a subida necessaria, e, desde que um raio de boa-vontade,
bruxuleante embora, surja no imo do espirito que se cré falido, aparecem, de imediato, as
possibilidades imprescindivel a restauracao.

Aquele que se precipita no mal e ndo se levanta, erra duas vezes, porque a inércia na
retificacdo €, muita vez, um pecado maior que a ofensa.

Nosso problema fundamental de consciéncia é de paz com todos, servindo a todos para
crescermos em nos, a frente da Vida Infinita; quando despertamos para semelhante
realidade, a experiéncia se modifica dentro de nés mesmos, nos mais reconditos alicerces
da vida.

Quando, porém, recordamos que ha uma justica imanente funcionando em nossa
organizagdo espiritual mais profunda, e, de acordo com 0s seus principios, retificamos
nossas faltas, enquanto nos demoramos na experiéncia terrestre, usando aguilhdes da
disciplina e recursos de corrigenda contra 0s nossos proprios caprichos, os minimos
impulsos benéficos, a que nos dedicamos, sdo por essa mesma justica recompensados, e
a Compaixdo Divina, através de mil modos diferentes, se mistura ao rigor das leis, em
nosso beneficio. Chegados a essa condi¢cdo, reconhecemos que ainda o mais leve, mas
perseverante pensamento de amor, produz alegrias e béncdos em multiplicacdo
imprevisivel, tal qual uma s6 semente de arvore protetora frutifera no bem por tempo
indeterminado.

Se, além da morte do corpo, é nossa mente amadurecida e mais sutil, incorporados a
individualidade eterna todos os valores que a luta humana seja capaz de fornecer-nos,
entdo, somos naturalmente conduzidos por devotados orientadores espirituais a centros
de cultura avancada, aperfeicoando-se-nos as qualidades de inteligéncia e de coracdo em
novos circulos de servico mais nobre, nos quais a matéria se expressa em tipos
sublimados nas menores manifestagoes.

Para isto, no entanto, é necessario estejam nossas energias e tendéncias voltadas para a
vida superior, com esquecimento de tudo o que signifique exclusivismo no grande
caminho.

A alma, a essa altura, vivera desligada dos interesses imediatos da existéncia carnal,
ainda mesmo em se tratando de preferéncias afetivas nas aliangas pessoais; adejara na
luz do verdadeiro amor, agora, porém, no clima da grande compreensao, em referéncia
aos entes amados que se demoram na retaguarda. Suas paixdes mais ardentes estaréo
transformadas na propria sublimacdo, e seus caprichos individuais substituidos por
objetivos humanos, ligados ao progresso comum.

Por esta razao, porque ja se afeicoa a alegria de todos, como sendo a sua prépria, sem
artificialismo e sem sacrificio, habilita-se a viver em comunhdo real com extensos
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agrupamentos de criaturas que se afinam com as suas idéias, sentimentos e
manifestacoes.

Vive dentro da comunidade e produz com ela, sem a preocupacao de vantagens isoladas,
de modo algo semelhante a abelha que entrega o fruto do seu esforco a colméia,
anexando-o automaticamente & obra geral, guardando embora a individualidade e

assinalando-se por valores intrinsecos, nos quadros do trabalho e do merecimento.

Assim é que vemos compactas assembléias de lidadores dos planos mais altos, em
respeitaveis associacfes para empreendimentos e servicos, mutuos, nos variados
campos da ciéncia e da arte; tal vida, com atividades coletivas, so se lhes tornou possivel
por virtude da libertagéo mental.

Nesses agrupamentos, imperam outros principios para a vida em familia, com exceléncias
de moral e beleza que os circulos estreitos do homem ainda estéo longe de conhecer.

Dessas congregacoes de génios da bondade e do trabalho, da harmonia e da inteligéncia
partem, para outros mundos, missdes de estudiosos que se interessam pela nossa esfera.

Jupiter, Saturno, Marte e outros gigantes de aperfeicoamento em nossa organizacao
planetaria, sdo visitados constantemente por esses vanguardeiros da luz e do amor, para
a permuta de valores necessarios ao nosso engrandecimento; em muitos casos, descem
esses missionarios a experiéncia carnal, em que desempenham altos misteres na politica,
na administracdo, na ciéncia e na fé religiosa, legando as criaturas sulcos de luz
inapagavel, nos exemplos e experiéncias que transmitem as geracées mais novas.

Mas, em nos referimos aqui aos vencedores, ndo sera licito esquecer 0s irmaos que se
transferem para o mundo espiritual com a vitéria incompleta no campo das realiza¢cbes a
que se consagram.

Nem todos se retiram na Terra na posicao de heradis.
A perfeita sublimagé&o € obra dos séculos incessantes.

Notamos, em toda parte, homens e mulheres de boa-vontade inequivoca na aceitacao
das verdades divinas e que, no entanto, ndo conseguem aplica-las, de pronto ou de todo,
a proépria vida.

Aqui, vemos companheiros que ja conseguem livrar-se dos lagos asfixiantes da cobica, na
zona do dinheiro, vivendo em louvavel desprendimento das posses materiais, prendendo-
se, no entanto, a sexualidade, ainda incapazes de quebrar os aguilhdes que os ferretoam
nesse dominio; outros, aquietados em perfeita serenidade, extinguiram, na profundeza
animica, os ultimos resquicios das ardentes paix6es carnais, contudo, apegam-se a
miseros vinténs, convertendo a vida num culto lastimavel e exclusivo ao ouro que o chéo
reclamara. Muitos ensinam o bem, com vigor e beleza nas palavras e com atitudes e atos
que os desabonam, ndo obstante as intencOes respeitaveis que 0s animam,
demonstrando incapacidade no reger os proprios pensamentos e desintegrando com o
verbo impulsivo as boas obras que executam com as maos. N&o raros praticam o bem,
mas simplesmente para com aqueles a quem se inclinam pela simpatia, negando-se a
ajudar quantos lhes ndo penetram os circulos do agrado pessoal. InUmeras pessoas se
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reconfortam com o ensino religioso de santificacdo em seu campo interior, mas o
renegam na esfera de acéo objetiva. Existem o0s que suportam o trabalho pela
Humanidade, durante certo nimero de anos, relegando-se, em seguida, a longo periodo
de inércia.

De todos eles, porém, toma o Governo da Vida boa conta dos servigos, pequenos ou
grandes, que hajam prestado, porquanto é da Lei que até as menores sementes da nossa
vida mental produzam a seu tempo.

Velho conhecido de minha relagdes particulares assassinou certo companheiro de luta,
em deploravel momento de insénia, e, nao obstante ver-se livre da justica humana, que o
restituiu a liberdade, experimentou longo martirio da consciéncia dilacerada, entregando-
se, por mais de quatro decénios, a caridade com trabalho ativo pelo bem do proximo.

Com semelhante procedimento, granjeou a admiracdo e o carinho de varios benfeitores
da Espiritualidade Superior, que o acolheram, solicitos, quando afastado da experiéncia
fisica, situando-o em lugar respeitavel, a fim de que pudesse prosseguir a obra
retificadora. Pelos fios da amizade e da colaboragcdo que soube tecer, em volta do
coracdo, para solucionar 0 seu caso, conseguiu recursos para ir no encalc¢o da vitima, que
a insubmissédo havia desterrado para fundo despenhadeiro de trevas e animalidade. N&o
se fez dela reconhecido, de pronto, de modo a lhe ndo perturbar os sentimentos,
auxiliando-a a assumir a posi¢do de simpatia necessaria a receptividade dos beneficios
de que era portador; e, apés lutar intensivamente pela sua transformacao moral, em favor
do necessario algamento, voltar4d as lides da carne, a fim de recebé-la nos bracos
paternos.

Tendo subtraido ao irmdo a oportunidade de viver e lutar no campo terrestre, restituir-lhe-
a o corpo perdido, ajudando-o a desenvolver-se para a educacao, entre as dadivas da
existéncia comum.

Sofrerdo juntos, a principio, quando de volta & matéria espessa, as velhas antipatias do
pretérito, mas o homicida regenerado conseguiu, por seus méritos, a graca de ser pai e,
nessa condi¢cao, é justo esperar-lhe a vitdria porque, na qualidade de progenitor, sentira
sublime alegria em renunciar e sacrificar-se.

Quando os grandes inimigos adquirem o ensejo da convivéncia nos elos da
consanguinidade, apreciavel mérito ja Ihes assinala o caminho evolutivo, porquanto, sob o
mesmo teto, quando aceitam os imperativos do verdadeiro amor, podem solidificar os
alicerces da perfeita unido.

Quem conquistou 0 dom de ajudar, sem pedir remuneracdo, penetrou o caminho de
acesso efetivo a Espiritualidade Superior.

O crime passional do amigo a que me reporto ndo lhe valeu o inferno sem fim, segundo
ensina a antiga teologia, mas custou-lhe vastissimos padecimentos, em beneficio do
reajuste, com enorme despesa de tempo, de vez que, se houvesse suportado o
adversario, com paciéncia, prescindiria de tantas e tdo longas canseiras de reparacao.
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Lembro-me aqui, igualmente, de velho lidador que se rodeou de muitos servidores, dos
quais reclamava obediéncia passiva, embora prestando incontestaveis beneficios a
paisagem que o Viu renascer.

Amparou a terra e estabeleceu para as geragdes mais novas a instru¢céo rudimentar, com
0 que instituiu grandes vantagens para muitas almas, atraindo a simpatia de varios
benfeitores do Plano Superior; mas era demasiado cruel para com as criaturas que
presumia inferiores. E, em razdo disso, instalou, com a autoridade de que dispunha,
condenavel sistema de puni¢cédo para trabalhadores que julgava relapsos. Com a medida
infeliz, alguns servos se viram depressa minados pela tuberculose fatal. Invocada por
suas exigéncias, a morte visitou-lhe a propriedade, ceifando existéncias diversas e
perturbando muitos programas da Diregdo Mais Alta para o futuro. Atingindo a esfera
espiritual, viu-se pungido de acerbo remorso, mas, se errara por um lado, exagerando o
castigo a homens pobres, que ele ndo socorrera nem educara suficientemente, colaborara
com seguranca e decisdo por um padrao mais elevado de vida, no circulo que o vira
renascer, fazendo quanto lhe era possivel pelo progresso comum.

Suas qualidades nobres acusavam superavit sobre as imperfeicdes,e o Governo Superior
concedeu-lhe uma reencarnacdo expressiva, em que lhe sera facultado um titulo de
médico, através do qual pretende o velho lidador consagrar-se aos corpos doentes, muito
especialmente no que se refere a tisiologia, aprendendo a ajudar aos companheiros de
luta humana e amenizando o préprio coragao.

A vida é uma corrente sagrada de elos perfeitos que vai do campo subatdomico até Deus,
e, cada vez que, impenitentes ou distraidos, lhe dilaceramos a harmonia, despendemos
forca, habilidade e tempo no reajuste.

A maneira que nos desenvolvemos em sabedoria e amor, consideramos a perda dos
minutos como sendo a mais lastimavel e ruinosa de todas.

Dolorosa é a estagnacao para quem acorda em plena jornada; e, compreendendo-se que
a responsabilidade corre paralela ao conhecimento, o servico de reestruturacdo nem
sempre é facil ou ace