
Atividade Complementar para aula de Evangelização Espírita Infantil 

História: O canarinho Brigão 

Tema: Autoconhecimento/ Reforma íntima 

Nome:__________________________________ Data:__________ 

Assinale a resposta correta para cada item: 

 

1) Sobre o canarinho Brigão: 

(   ) Ele era bravo e mal educado, por isso via o canário do 

espelho desse jeito. 

(   ) Havia um canário preso dentro do retrovisor que era bravo 

e mal educado. 

 

2) Sobre o Beija-flor: 

(   ) Ele era simpático e amigável, mas não foi isso que 

apareceu no espelho. 

(   ) Ele era simpático e amigável, então foi isso que ele 

encontrou quando foi até o carro. 

 

3) Sobre a forma como as pessoas se comportam: 

(   ) Quando as tratamos bem, a tendência é que elas nos 

tratem bem. 

(   ) Quando as tratamos mal, normalmente elas têm vontade 

de nos tratar bem. 

 

4) Sobre o autoconhecimento: 

(   ) Quando conhecemos nossos defeitos e qualidades, não 

precisamos nos modificar em nada. 

(   ) Conhecendo nossos defeitos, podemos nos melhorar. 

 

5) Sobre a reforma íntima: 

(   ) O Espiritismo propõe que façamos a reforma íntima, que é 

a substituição dos nossos defeitos morais por qualidades 

conquistadas. 

(   ) Reforma íntima significa reformar a sua casa. 


